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 श्रीसीतारामाश्यां नमः . 
अस्तावना 


यस्पैवायोगयोगोहि कारणं बन्धमोंक्षयो! 
विज्ञानं तमहं वन्‍्दे तपसा विद्यया घ्रृतमू.. 
विज्ञान एक ऐसा महासागर हे जिसका वारपार नहीं हे, जिसकी गहराई की 
थाह आज तक नहीं मिली। मोती की खाज में मसजीबे नित्य डबकियां लगाते 
रहते हैं। पार की तलाशं में कितने जहाज मारे-मारे फिरे | वह आज भी चकर में 
फँसे हुए हैं। इधर-उधर बरसों की यात्रा करके उनपर के सवार इसी किनारे लौट 
'आंते हे। मरजीबों के साहस की हम सराहना करते है, उन्तके सोती के आब को 
"देख अचरज -करते हैं, गुणग्राहक उनका आदर करते हैं, परंतु सैर करनेवालों में 
_ यह हिम्मत कहां कि गहराई में जाये ओर मोती लावें | वह तो माला की शोभा 
* देखकर ही सखी होते हैं । सागर के ऊपरी तल पर जहां-जहां चक्कर का भय नहीं 
* है, जहां भयानक जलजंतु नहीं है. वहां-बहां घूमकर सेर कर सकते हैं । दूर से ऐसे 
'तमाशे भी देख सकते हैं जिनके पास न जाकर भी उनका कुछ आनंद मिल सकता 
है। यह पुस्तक पोठकों की इसी तरह की सेर के लिये बजरा-खरूप तेयार हे । 


हाथ में आंवला हो तो उल्लनट-पलटकर जेसे-चाहे-बेसे उसके बाहर-बाहर 
' का तल आदमी देख सकता हे। उसी तरह इस पोथी से विज्ञान का ऊपरी विस्तार 
कुछ समझ में आ जाता है। कुछ थोड़ा-बहुत तह के भीतर का भी अनुमान हो 
 ज्ञाता हे। इसी लिये यह “विज्ञान हस्तामलक” हे | 


इस पोथी कां यह दावा नहीं है कि इसके पढ़नेवाले को किसी विशेष विज्ञान 
का संपूर्ण ज्ञान हो जायगा, क्योंकि किसी एक शाखा का संपूर्ण ज्ञान तो उसे भी 
नहीं होता जे अपना जीवन उसके संपादन में निछावर कर देता हे। इस पोथी से 
अवश्य ही अनेक विज्ञानों का इतना थाड़ा-थाड़ा ज्ञान हा जायगा कि पढ़नेवाले 
के यह समभ में आ जाय कि अब तक मनुष्य कहां तक उनन्‍लति कर सका है 
ओर उसके ज्ञानवृत्त की भिन्न-भिन्न शाखाएं किस तरह आपस में मिली-जुली हैं 
. ओर किस तरह सब के मूल का मार्ग एक ही तना है जिससे सभी शाखाएं निकली 
हुई हैं। पाठक इस पोधी में विज्ञान के विविध अंगों को यथा-स्थान देखेंगे ओर 
उनके प्रायः पूरे शरीर का एक साथ दशन करेंगे | यह सुभीता उन्हें किसी विश्व- 
. विद्यालय में नहीं मिज्न सकता | मर 


( ६ ) क्‍ 

विद्यालयों में पढ़नेवाले यदि इस पोथी को पढ़गे तो उनकी विद्या-संबंधी 
संस्क्रति का वत्तमान काल के अनुरूप विकास हो जायगा, संसार के संबंध में उनकी 
दृष्टि अधिक दूरगामी ओर विस्तृत हो जायगी। यह पोथी सांम्कृतिक शिक्षा 
लिये अत्यंत उपयोगी होनी चाहिये | विज्ञान के विद्यार्थी भी जितना कुछ पढ़ते हें 
उसी में उनका ज्ञान सीमित रहता है। मुझे दृढ़ आशा है कि आन्ुषंगिक विज्ञानों 
के बोध की इच्छा वे इस पुस्तक द्वारा सहज में पूर्ण कर सकेंगे। जिन्होंने पन्द्रह- 
बीस 'बरस पहले वेज्ञान्तिक शिक्षा पायी है वह इधर के वेज्ञानिक विकास की 
जानकारी इस पुस्तक से प्राप्त कर के वत्तमान काल से सम्बन्ध जोड़ लेंगे । 


विश्वविद्यालय की शिक्षा के दो उचद्द श्य होते हैं | पहला यह कि थोड़ा-थोड़ा 
सभी विषयों को मनुष्य जाने, दूसरा यह्‌ कि किसी एक विषय को पूर्णतया जाने । 
यह पोथी पहले उद्देश्य को दृष्टि में रखकर लिखी गयो है | 


इस पोथी में सृष्टि की वह कहानी हे जो मनुष्य ने उसो कीःजबानी सुनी है । 
इसमें पहले तो यह बताया गया है कि सब विश्वों में हमारे विश्व की क्या स्थिति है 
फिर उस विश्व में हमारी दुनिया की क्या हैसियत है । उसमें क्या-क्या, हे, उसमें 
की शक्ति के क्या-क्या रूप हैं और वह केसे-केसे काम करती है | उसमें वस्तु की 
क्या दशा है ओर उसके क्या-क्या रूप है, मनुष्य की परिस्थिति केसी हे, स्वयं 
मनुष्य क्या है, केसा हे, किस तरह की उसकी मनोबृत्ति हे, वह किस तरह परिस्थिति 
: के साथ विकास करता रहा है । वह अपनी परिस्थिति पर कितना काबू कर. पाया 
: है | उसने किस तरह जल, स्थल, ओर आकाश पर विजय पायी हे ओर उसने प्रथ्बी, 
जल, वायु, अग्नि ओर आकाश को केसे अपने वश में कर्‌ लिया है । विकास के 
- क्रम से -जितनी बात विज्ञान को अब तक पक्की तोर से मालूम हो चुकी हैं, उन्हीं 
- को सिलसिलेवार रोचक ओर सुबोध रूप में इस पोथी में वर्णन करने की कोशिश 
की गयी है। के 

थोड़े में इस पुस्तक में निम्न-लिखित अठारह मुख्य विषयों की ऐसी चचों-की 

: गयी है कि पाठक को उन विषयों का स्थूल ज्ञान अवश्य हो जाय-- 
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(५ ) 


क्‍ फिर भी इसमें गणित-विज्ञान, तक-शास्र, अर्थ-शाल्र, इतिहास-शाझ््र॑ 
स्थित्यंक-शाख्र आदि आवश्यक शास्त्रों का समावेश नहीं हे सका हे।. 

क्‍ ऐसी पुस्तक लिखने की मेरी बहुत काल से अभित्लाषा थी। इसके प्रकाशन 
की व्यय-साध्यता ही मेरे मार्ग में भारी बाधा थी। मेरे कभी के शिष्य ओर अब 
योग्य मित्र डाक्टर ताराचन्द जी प्रेरणा के लिये कृतज्ञता के पात्र ह. ओर हिन्दु- 
स्तानी अकेडेमी अपने इस साहस के लिये बधाई के योग्य है। क्‍ 


जहां तक मुर्मे मालूम हे, इसं ढंग की पुस्तक अभी तक किंसी भारतीय 
भाषा में प्रकाशित नहीं हुई है । 


. अंग्रेजी में टामसन की ओटलेन आफ सायंस” ओर “हाम्संवर्थ पाप्युलर 
सायंस” इसी तरह की अच्छी पुस्तकें हैं। विषय-क्रम निधोरण में इन्हीं पुस्तकों का 
आंदर्श रखा गया है | हिन्दी पाठकों के लिये विदेशी भाषा में होने से थे ग्रंथ दुर्गेम 
ओर दुलेभ है । प्रस्तुत पोथी ने हिन्दी में एक साथ अठारह विषयों के सुलभ कर 
दिया है | इन में से अनेक विषयों पर अलग-अलग पोथियां हिन्दी में भी छप चुकी 
है, परंतु एक तो उनका ढंग रोचक ओर सुबोध नहीं है, दूसरे उन से विज्ञान के 
. अलग-अलग अंगों का दर्शन हाता है। सब अंगों को यथास्थान जेड़कर विज्ञान- 
शरीर का पूरा ढांचा एक साथ दिखाने का किसी भारतीय भाषा में शायद यह 


पहला प्रयास है | क्‍ 
इस काय्य में मैंने अनेक अंथों से सहायता पायी है। उन में से प्रमुख का 

. श्थान-सखथान पर उल्लेख है । यहाँ विस्तार-सय से सब का नामोल्लेख न करके में 

संसार के सभी वेज्ञानिकों के प्रति ऋतज्ञता प्रकाश करता हूँ । विषय सभी आरों के 

हैं, शब्द-योजना मेरी हैे। फूल सभी विज्ञान-वाटिका के हैं, चुनांव मेरा है, अं 
अपनी भाषा ओर भाव के सूत्र में उन्हें गंफित करके सुविज्ञ पाठकों की भेट करने 

की ध्रृष्टता मेरी हे | 

इस पुस्तक में विषय के हृदयंगम कराने के लिये आवश्यक चित्र भी 


दिये गये हैं । 
.. में सब से अधिक विज्ञान-परिषत्‌ का कृतज्ञ हूँ जिससे इस ग्रंथ के लिय 
बहुत से चित्रों के ब्लाक मिले हैं। मंगलाप्रसाद-पारितोषिक विजेता मेरे प्रिय शिष्य 
मित्रवर डा० त्रिलोकीनाथजी वम्मां ने अपने अनुपम ग्रंथ 'हमारे शरीर की रचना” 
से यथेष्ट चित्रों के लेने की सहषें अनुमति और कई अत्यंत उपयोगी परामशे दिये 
_ इसके लिये मैं उनका परम क्ृतज्ञ हूँ | पंडित-प्रबर विद्याभूषण श्री दीनानाथ शास्त्री 
< चुलेट का में चार नकशों के लिये आभारी हूँ। “सोर-परिवार? तो अकेडेसी परि- 
वार की चीज़ हे ओर मंगलाप्रसाद-पारितोषिक विजेता मित्रवर डा० गोरखग्रसाद 
जी एक कुटंबी सदृश है। उनसे तो अपनापे के नाते में ने बहुत सारे चित्र ले लिये 
हैं। एतदथ में उनका कम ऋतज्ञ नहीं हूँ । द 


( ८ ) 
विदेशी प्रकाशकों का भी में ऋणी हूं। एक चित्र के लिये मकमिलन कां, 
दो चित्रों के लिये बिलियम्स-ऐड-नारगेट का, तीन चित्रों के लिये सीली-सर्बिस 
कम्पनी का, और एक दर्जनसे अधिक चित्रों के: लिये ज्याज-न्यून्स का भी मैं 
अनुग्रहीत हूँ। ये परोक्त चित्र प्रायः सभी _अनुबत्तेन में, कुछ परिवत्तेन के साथ, 
चित्रकार द्वारा फिर से तैयार कराय गये ओर इस सम्बन्ध में सारा. व्यय प्रकाशक 
ने किया । रेलवे इंजन के रंगीन चित्र के लिये, जब वह विज्ञान में छपनेवाला 
था, मेरे मित्र प॑० ओंकारनाथ शर्म्मी ने रेलवे-बोर्ड से विशेष आज्ञा ले ली थी । 
उसके ब्लाक परिषत्‌ की कृपा से मिले। ््््ि कह 

पाठक इस पुस्तकमें वत्तेनी की असमानता एवं अंनेक छापे की भूलें पावेंगे । 
उसके कारण कई हैं| अकेडेमी के अपने नियम इस सम्बन्ध में और है और मेरा 
अपना चालीस बरसों का अभ्यांस उनसे नितान्त भिन्न है इस के अतिरिक्त विशेष 
प्रकार के टाइपों की अपय्याप्तता भी एक कठिनाई थी। इन सब बातों के सिवा मेरी 
आंखों की कमजोरी, निश्चित अवधि में छेपवाने की उताबज्ञी, प्रफ-संशोधन में 
सहायता का अभाव, और मेरी मानव-सुलभ सब तरह की दुबंलताएं, भूलों के लिये 

जिम्मेदार हैं। यह सब होते हुए भी मेनेजर श्री श्यामसुन्दरजी श्रीवास्तव्य एवं 
उनके अधोन प्रेस के कर्मचारियों ने दिन ओर रात निरन्तर काम करके इस 
पुस्तक को अवधि के भीतर निकाल देने कें लिये जो जीतोड़ परिश्रम किया हे 

उसके लिये मैं ऋतज्ञ हूं और रहूंगा। एक अपरिचित ग्रेस से इस कोटि की 

सहकारिता की आशा न थी। ः 3० 208 »॥ उप 8 





..._ गणिताचाये मित्रवर खंर्गीय डा० गशेशप्रसाद साहब कई महत्त्व की 
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... हरीादिी ३०, प्र गमदास गौड़ 
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चित्र ३-- फाल्युन मास की रात का दृश्य... 


.. परिषत्‌ को छुपा द 


पहला अध्याय 
विश्व-दर्शन 
१-हमारी जानकारी 


द संसार-भर मे सब से सुंदर, सब से अद्भुत और सब से बड़ा तमाशा हमारी आंखों 
के सामने होता. रहता है, पर नित्य की बात होने से हम उस पर ध्यान कम देते हैं। 
उषा काल की .अपूर्व शोभा, सूच्य का तड़के उदय होना, उस की मनोमोहक किरणों का 
दशों दिशाओं में छिटिकना, उस का तेजोमय रूप, तरशि की तरुणाई, फिर दिन का 
ढलना, सूथ्य का अस्त होना, सायंकाल की विचित्र छबि, फिर चांद और तारों से सजी 
सजायी रात को आना और अपनी छुटा दिखाना--यह सब नित्य का तमाशा है जो प्रकृति 
: में हमारे सामने होता रहता है | तारो से जड़े हुए आकाश का परदा तो बराबर बदलता 
रहता है | घटाओ' का छा जाना, बिजली का कोंदना, बादल की गरज, इन्द्रधनुष की छुबि 
. उत्तरी दक्षिणी विद्युन्माला की आभाएं, वर्षा, कृहरा आदि नये-नये दृश्य बदलते रहते हैं। 
. उस का तमाशा नित्य नये ढंग पर परंतु बढ़े नियम और नाप से होता रहता है । 

मनुष्य यह तमाशा अनादि काल से देखता आया है | उस ने काल का अनुमान 
ओर हिसाब इन्हीं परदों में होनेवाले फंर-फार से किया है | इसी लिये यह कोई अचरज . 
की बात नहीं है कि उस ने इन तारो' ओर चंद्रमा और सूख्य के बारे में भांति भांति की 
_क्ल्पनाएं कीं हैं ओर तरह तरह के विचार पक्के किये हैं| अधिक विचार ओर विवेक 
. बालों ने इन को समभने के लिये बारीक से बारीक हिसाब लगाये हैं | इन की जांच के लिये 
विविध य त्र बनाये हैं | भारत में तो अत्यंत प्राचीनकाल से, ओर भारत के बाहर के देशों 
में भी बहुत काल से इस विषय की खोज होती आयी है | हिसाब करने के लिये मारत में . 
अनेक मानमंदिर, यंत्रमंदिर, ओर वेधशालाएं बनीं। युरोप और अमेरिका में मी 
बढ़े बढ़े विशालकाय दूरबीन, दूरदशक यंत्र, लगाये गये, और इधर तो कई सी 
बरसों से पच्छांह के देशों ने बड़ी उन्नति की और ज्यौतिष विद्या की खोजों में उस मारत 
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को मी पीछे छोड़ दिया जो पहले संसार में ज्योतिष का सब से बड़ा जानने वाला गिना 
जाता था | 

सब से पहला विज्ञान यही है | देश काल ओर वस्तु का ज्ञान इसी विद्या से आरंभ 
हुआ । मान और नपना ज्यौतिष ने ही आरंभ किया ओर इसी ज्योतिष के आधार पर भारत 
में मनुष्य के बेदिक और लोकिक सारे काम अवलंबित हुए | क्‍ 

संसार के सभी सभ्य देशों के विद्वानों ने आकाश-मंडल को नित्य देखते हुए 
खगोल को नापने के उपाय किये | सारे खगोल को सत्ताईस नक्ञत्रों में बांदा जिसमें महीने 
भर में चंद्रमा घूमता है ओर बारह राशियों में बांधा जिसमें साल भर में सूरज चक्कर 
लगाता है| ३६० अंशों में बांदा जिस के ३०-३० अंशों की एक-एक राशि हुई | राशियों 
और नज्ञत्रों के रूपों की भी कल्पना देखने. के सुभीते के लिये की । पाश्चात्यों और प्राच्यों 
की रूप-कल्पना में बहत साहइश्य है, फिर भी भेद हैं। आज भी उन कल्पनाओं और 
नापों से काम लेते हैं | उदाहरण की भांति हम मेष राशि ओर श्रवण ओर घनिष्ठा नक्षत्रों के 
काल्पनिक चित्र देते हैं । 





ह नै ५ 





,ब्िन्न ४--मेष-राशि..[ विज्ञान-प्रिषत्‌ की कृपा स 


.... इन्हीं राशियों और नक्षत्रों में ग्रहों और उपग्रहों के प्रवेश और यात्रा से भारतीय 
. पंचांग में दिन, तिथि, नक्षत्र, योग ओऔर-करण की गणना हुईं। अनादि: काल. से इस प्रकार 
.._ की गणना चली आ रही है | संसार के संब से प्राचीन ग्र'थ वेदों में इनकी चर्चा है और 
ज्योतिष विद्या वेद के छः अंगों में से एक प्रधान अंग समझी जाती है 


संसार के सभी पुराणों ने इसी विज्ञान के आधार पंर सृष्टि और लय की-मांति मांति की 
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कल्पनाएं की हैं। बह आज हमें चाहे कैसी ही लगें परंतु ये मित्य नियम वाले दृश्य हमारे 
. लिये उतने ही अद्भुत हैं जितने कि करोड़ों बरस पहले हमारे पूबंजों के लिये थे । द 
आज पच्छाहीं ज्योतिष विज्ञान ने जितनी उन्नति कर रखी है. उस से यह न समझना. 
चाहिये कि वह विज्ञान की पराकाष्ठा को पहुँच .-चुका। बेशक, उस ने बहुत सी उलमनें 
सुलमायी हैं, परंतु अनेक समस्याएँ हैं जिनका हल होना बाकी है, ओर शायद उतनी ही या 
उस से भी अधिक उलभनें आज ऐसी हैं जो अछूती पड़ी हैं | सब से महत्व का प्रश्न उस के 
सामने यह है कि इस विश्व की रचना केसे हुई है ओर यह कब तक बना रहेगा | जिस 
रूप में विश्व आज है क्‍या वही रूप बराबर बना रहेगा या बदलेगा, या इस म॑ उस के 
विनाश के बीज मौजूद हैं. ओर कभी वह नष्ट भी हो जायगा, अथवा आज जिस रूप मे हैं 
उससे थीरे धीरे अथवा कभी बड़े भयानक वेग से बदल कर बिलकल भिन्न आकार प्रकार 
का हो जायगा ? यह प्रश्न बड़े पुराने हैं ओर इनके उत्तर के लिये कल्पनाओं से आरंभ 


| 
| 
! 
|; 
| 
| 
। 
| 
| 
) 
] 
| 
] 
॥ 
| 
। 
|| 





[| 
शिाशरा पंञ 
में का नाथा 
५ गे जत्था या 





४-- श्रवण और धनिष्ठा नक्षत्र [ विज्ञान-परिषत की कृपा से 


.. कर के आजकल के बारीक से बारीक प्रयोगों से काम लिया गया है | परंतु अरब तक इन 
. प्रश्नों का प्रामाणिक उत्तर नहीं मिल सका है| ञअ्रमी तक जो कछ मालूम हुआ है अधिकांश 
उन थोड़े से आकाश पिंडों के बारे में जाना गया है जिन से हमारा दूर या पास का ही कोई 
संबंध अवश्य है | का जा, क्‍ 
-' हम जिन वस्तुओ्ों को जानते और समभतें हैं उनका संबंध हम अपनी दुनियां से 


शक 


लगाते हैं| आकाश में हम दो तरह के पिंड मानते हैं | एक तो ग्रह हैं दूसरे तारे | हम 
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 अ्रह उन पिंडों को कहते हैं जो बराबर सूरज के चारों ओर चक्कर लगाते रहते हैं | 
सूरज का अत्यंत बड़ा और भारी पिंड जिस मंडल का अधीश्वर है उस के सदस्य के 
रूप से जो पिंड ग्रहण किये जाते हैं उन्हें हम “ग्रह” कहें तो उचित ही है। सभी ग्रह 
 सूच की परिक्रमा करते हैं। हमारी घरती भी ऐसा ही एक ग्रह है। जितने बड़े बड़े 
पिंड सूरज की परिक्रमा करते हैं और अब तक जाने गये हैं इस '्थ्बी को छोड़ कर आठ 
हैं | उनके नाम हैं बुध, शुक्र, मंगल, बृहस्पति, शनि, उरणु, (इंद्र), वरुण और कवेर | यह 
सब क्रम से सूथ से अधिकाधिक दूरी पर हैं। इन “में से बुध का दिखाई पड़ना अत्यंत 
कठिन है क्योंकि यह सूर्य-मंडल के बहुत पास है | इसी तरह वरुण ओर कवेर का पिंड भी 
आंखों से नहीं दीखता क्योंकि ये सूय से सब से अधिक दूर है | उरण भी अव्श्य सा ही है । 
प्रथ्वी ग्रह शुक्र की अपेक्षा सूचं से अधिक दूर है और मंगल की अपेज्ञा सूथ के पास है। . 
प्रथ्वी के चारों और चंद्रमा परिक्रमा करता रहता है | प्रथ्वी के एक ही चंद्रमा है परंत ओर 
ग्रहों के कई कई हैं। बृहस्पति के चार चंद्रमा हैं, शनि के दस हैं, और मंगल के दो | जिन 
जिन ग्रहों के जो चंद्रमा हैं उन उन ग्रहों की परिक्रमा करते हैं | सूथ , ये नव ग्रह, और इन 
गहों के चंद्रमा यह सब पिंड एक ही कुटंब के से हैं जिस का सब से बड़ा कर्ता धर्ता और 
मालिक सूय है | हमारी दुनियां का इन सब से आपस का घना संबंध है। द 

इतना घना संबंध होते हुए. भी इनकी आपस की दूरी बहुत हे। इनका चक्कर 
सूर्यय के चारों ओर अंडाकार लगता है, इस से कभी यह सूर्य से कुछ अधिक दूर हो 
. जाते हैं और कभी अधिक पास । सबसे पास का चक्कर लगाने वालाः बुध हे, सब से दूर 
. का और बड़ा चक्कर लगाने वाला कुवेर ग्रह है। इस के चक्कर के एक ओर से अगर तोप 
से एक गोला चला दिया जाय तो दूसरी ओर तक सीधे पहुँचने में उसे सात सौ बरस से 
कम न लगेंगे । इतनी बड़ी दूरी के मीतर ही भीतर सूथ्य और उसका सारा परिवार चक्कर 
काटता रहता है | परंतु यह दूरी भी इस विस्ती्ण आकाश मंडल के भीतर बहुत नहीं है | 

हमारी आंखों के सामने आकाश में अनगिनत तारे दीखते हैं | यह छोट छोटे तारे 
कितनी कितनी दूरी पर हैं, इस बात की कल्पना मी कठिन है । 

: हमारे सूख्य-मंडल से सबसे समीप्र जी तारा जाना गया है मूल नक्षत्र का आल्फा- 

केटारी है। बही तोप का गोला जो पांच सो बरसों में वरुण के चक्र के आर-पार कर लेता 
करोड़ों बरसों में कहीं आल्फाकेटारी तक पहुंच सकेगा ! मतलब यह कि सूच्य-परिवार का. 


अपरनिननभभभिनननिनननननलन हट भझ 





है *# भारतोय ज्योतिषी डरण ( इन्द्र ) और वरुण इन दो ग्रहों को नहीं जानते थे । 
.. बह चंद्रमा के दोनों पातों को राह और केतु नाम देकर दो ग्रह गिनते हैं। सूर्य और 
. चंद्रमा को सी “अह” मानते हैं। भारतीय ज्यौतिषी का ग्रह शब्द व्योमचारित्व से कोई 


..._ संबंध नहीं रखता | यहाँ श्रह शब्द इस लिए आया है कि फल्नित के विचार से दुनियाँ के 


प्राणियों की दशा को यह अपने अधिकार में रखते हैं, “अहण” करते हैं। भिन्न अर्थ में 
.. एक ही शब्द के लिये जाने से भारतीय और पाश्वात्य ज्यौतिष में कोई विरोध नहीं है । 


हमारी जानकारी. क्‍ रे 


मंडल बहुत बड़ा है, सही, पर उस के चारों ओर बहुत विशाल देश खाली पड़ा है। सब 
से पास का एक तारा ढाई नोल मीलों की दूरी पर है। श्रवण नक्षत्र का प्रधान तारा 
ह हे र ३. हा 3 
र ब्रह्मांड 
छः अभिज्ित 


"कट स्वाति 
२३। नील 7६ 
१४॥ नीछ मील .. हा [ | 





चित्र ६--| वास्तविक चक्र अंडाकार हैं । इन का स्क्रेल के 
अनुसार बनाया जाना असंभव हे ] 


८ नील १० खरब मील हैं | स्वाती लगभग १४॥| नील मील है | अ्रभिजित सवा तेईस नोल 
मील है | यह हम से निकट से निकट वाले तारे हैं| सूर्य्य मंडल से इन्हीं की दूरी अनंत 
सी लगती है । और तारों की दूरी की तो क्‍या कथा है। उनकी दूंरी तो अंकगणित की 
बड़ी से बड़ी संख्या के बाहर है, कल्पना में आ नहीं सकती | 


२-अनंत दूरी 


बट... 


फिर यह छोटे छोटे तारें जो नित्य टिमटिमाया करते हैं क्या हैं? यह वह बड़े 


: बड़े पिंड हैं जो सूः हीं अधिक ज्योति और ताप. रखते हैं. और कई तो इतने बंड़े हैं 
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कि उनके सामने हमारा सूथ्य एक कण सा होगा । इनकी दूरी का तो हिसाब ही नहीं लग 
सकता | प्रकाश एक सेकंड म॑ एक लाख छियासी हजार मील चलता है। साठ सेकंडों 
का एक मिनट, साठ मिनटों का एक घंटा और २४ घंटों का एक दिन रात होता है । 
३६५ दिनों का.हम एक साल मानते हैं तो एक साल में प्रकाश साढ़े सत्ताइस खरब मोल 
से भी अधिक दरी तय करता है। आल्फार्केटारी से प्रकाश के आने म॑ नव बरस से अधिक 
लगते हैं| अनेक तारे आकाश म॑ ऐसे हैं जिनका प्रकाश हमारी धरती पर लाखों करोड़ों 
बरसों में पहुंच पाता है। यह तो इतनी बड़ी दूरी हुई कि इस की दूरी मीलों म॑ गिनायी 
नहीं जा सकती | इस लिये मीलों की गिनती की परिपादी तारों के संबंध में उठ गयी है | 
ग्रब कहने का दंग यह है कि अमुक तारा हम से इतने प्रकाश-वर्षों की दरी पर है 
श्राल्फाकेटारी हम. से नो प्रकाश वर्षों की दरी पर है । 

ऐसे विशाल आ्राकाश देश मे दरी कल्पना के बाहर हो जाती हैं। इस दरी के सामने 
काल भी कल्पना से बाहर चला जाता है। देश ओर काल के इस अनंत. विस्तार में यह 
छोटे छोटे तारे आपस में कितनी दूरी पर हैं ! इस प्रश्न का उत्तर भी सहज नहीं है । देखने में 
जो तारे एक दूसरे से से से जान पड़ते हैं उन मे परस्पर की दरी इतनी अग्रधिक हो सकती 
है कि सूथ्य और उसके पास के आल्फाकेटारी की दूरी भी उसके सामने कुछ नहीं के. 
बराबर हो सकती है| यह तारे बढ़े भारी भारी सूर्य हैं। हमारा सूय्य भी वास्तव में एक 
छोटा सा तारा है। कहीं हम आल्फाकेटारी पर चले जाय॑ तो ग्रह तो देख न॑ पड़ेंगे और 
हमें सूथ्य भी दीखेगा तो आकाश गंगा में एक अत्यंत नन्‍्हा सा मंद ज्योति का तारा 
. दीखेगा | क्‍ पु ः 
ह यह बहुत संभव है कि धरती से जो नन्‍्हें नन्‍हें तारे दीखते हैं-बह केवल अत्यंत 
बढ़े बढ़े सूय्य ही नहीं बल्कि हमारे सूय्य की तरह उनके भी अनेक ग्रहों और उपग्रहों के 
परिवार हों जो दूरी के कारण हमें बिल्कुल नहीं दीखते ओर जिस तरह अंडाकार बृत्त में 
हमारे सूख्य के चारों ओर उसके ग्रह घूमते हैं, उसी तरह उन के चारों ओर भी उन के . 
ग्रह चक्कर लगाते रहते हों। फिर, जैसी, घरती हमारी है, और जिस तरह असंख्ंय और 
अनंत प्राणी इस घरती पर रहते हैं उसी तरह उनकी भी दुनियां हो। परंतु यह 
कारी कल्पना है। निश्चय रूप से हमे इस संबंध में कोई ज्ञान अब तक न 
हुआ है | 


श लीन बार कह हि हम. पल कक 
३-पझरष्टि में हपारा पता ठिकाना । अनंत देश 

: दूरबीन के सहारे जब इन तारों को देखते हैं तो भी -सिवाय कुछ अधिक तेज के. 

न का आकार बढा हुआ नहीं दीखता, क्योंकि यह द्रबीन के लिये भी अत्य त दर हैं । 

द्रबीन के सहारे एक और तरह के पिंड भी दीखते हैं जो तारों की तरह विंदु के आकार के 


नहीं हैं | बल्कि फेले हुए ज्योति समूह की तरह लगते हैं। किसी किसी का आकार कुंडली 
का सा है जिसके चारों और असंख्य नन्‍्हें नन्‍्हें तारे भी दीखते हैं । इस समूह के नीहारिकरा 
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आकाश-दशन 
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चित्र ८--आकाश-गंगा 
. [सौर-परिवार से 





. चित्र ६--संसार का सब से बड़ा दृर-दर्शक । इसका 
. सॉंटविल्सन वेधशाल्ा | 








व्यास आठ फुट से भी अधिक है । 


[ सोर-परिवार से 


२६... 7य॒#£]विज्ञान-हस्तामलक 


कहते हैं | इंद्रमाता तारा-समूह में . ऐसी एक नीहारिका कभी-कभी नंगी आंखों से भी 
देख पड़ती है जो कुंडली के आकार की है। जिस उजले डहर के आकाश-गंगा कहते हें 
वह भी एक विशाल नीहारिका ही है। रात के उत्तर से दक्खिन की ओर पसरी हुई तारों 
भरी दूध के रंग की पगडंडी दो हैं जो एक दूसरे से मिली हुई हैं और एक दूसरे के 
. आमने-सामने जान पड़ती हैं | यह एक समय में एक ही दीखती है । जान पड़ता है कि 
हमारा सौर-मंडल इसी आकाश-गंगा वाली नीहारिका के बीच में कहीं स्थित है। 

उस के दोनों ओर आकाश-गंगा है। अनेक ज्योतिर्विज्ञानियों का अनुमान है कि यह 

आकाश-गंगा भी एक नीहारिका की कुंडली का. अंश है जो हमें भीतर से देख पड़ता 

है | हम किसी ऋंडली के भीतर घूमने वाले एक बिंदु हों तो कुंडली का फरा हम को दोनों 
. ओर से उसी तरह घूमा हुआ दीखेगा जैसे आकाश-गंगा की दोनों धाराएं दीखती हैं । 
. यह भी अनुमान किया जाता है कि इसी तरह की जो कुंडलियां हम को दूर-दूर कहीं-कहीं 


ये 


दीखती हैं, वह उसी तरह ताराओों ओर सूथ-मंडलों का समूह हैं, जेसे हमारा आकाश 





... चित्र ३०--हँसारी घरती और चंद्रमा की तुलना । [ सौर-परिवार से 


_गंगावाला समूह | रात में जो तारा-मंडल हम सारी दिशाओं में बिखरा हुआ देखते हैं, वह 
सब आकाश-गंगावाली कुंडली के भीतर का है, ओर वास्तव में जैसे एक सूर्य-मंडल से 
.. दूसरे सूंय-मंडल. की दूरी कम से कम॑ कई खरब मील की है, उसी तरह एक कुंडली से 

.. दूसरी कुंडली की दूरी तो अनंत देश है, जिन में एक से दूसरे तक प्रकाश के पहुचने में 


हक भी असंख्य वा अनंत प्रकाश-वर्ष लगते हैं। हम अगर आकाश-गगगाओ्रो स॑ धर अनंत 


 ध्योम देश को अपना एक विश्व मानें तो अन्य नीहारिका-कंडलियां अन्य विश्व मानी जा 
सकती हैं | इस तरह हम व्योम-मंडल में अनेक विश्वों का दर्शन कर लेते हैं। साधारणतया 
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वि 2 03205 80 कक पेक्ष छुटाई-बडढ़ा में है। ऊपरवाले दाहिने।.... 
| । हे जा हे - । कोने में छुहर्प ति और बाये मे क्‍ हैं ॥ इन से नो पृथ्वी और शुक्र हैं | है । 
यम आग कप आह 3 सर परवार से 


रू 








हमारी दुनियां | प्रथ्यी का पिंड... २८ 


देखने म॑ नीहारिकाएं तो असंख्य नहीं जान पड़तीं, परंतु असल में अनंत नीहारिकाएं 
. हैं, और दरी के कारण नहीं देख पड़तीं या अरब तक दम लोगों के पास उन के प्रकाश 
के पहुंचने की नोबत नहीं आयी | दरबीन से देखने पर तारों की तरह नीहारिकाएं भी 
असंख्य जान पड़ती हैं | कम द 
इस तरह हम जिस तारों-मरे आकाश को स्वच्छ रात्रि में देखते हैं, वह वस्तुतः 
अनंत देश है। इस अनंत देश में अनंत विश्व हैं। इन्हीं विश्वों में से एक विश्व 
आकाश-गंगा नाम की नीहारिका से घिरा हुआ है। इस आकाश-गंगावाले विश्व म॑ भी 
अनंत ब्रह्मांड हैं। हर एक ब्रह्मांड का नायक कोई सूर्य है। हमारा ब्रह्मांड उन सब में 
से एक है जिस का नायक विवस्वन्‌ है| इसी त्ह्मांड में हमारी यह घरती है. जिसपर खड़े - 
 खढ़े अनंत विश्वों और अनंत ब्रह्मांडों का हम तमाशा देख रहे हैं । हा सह 
इस अनंत देश में, इन विश्वों के असंख्य समूह में, इन अनंत ब्रह्मांडों के बीच में 
हमारा ब्रह्मांड है जिस में नो पिंड सूर्य के चारों ओर चक्कर लगा रहे हैं, जिस में से बुध:से' 


गिनते हुए हमारी धरती तीसरा पिंड है, जिसे हम अपनी दुनियां या जगत या संसार कहते हैंस्‍। 


४-हमारी दुनियां । पृथ्वी का पिंड 


साधारणतया जब आँधी नहीं चलती होती तब यह भू-मंडल हमारे लिये एक 
अत्यंत शांत जगत जान पड़ता है। रात की जब बादल नहीं होते और शुद्ध स्वच्छ 
आकाश दिखाई देता है उस समय रात-रात आकाश का तमाशा देखनेवाले के लिये 
. एक अद्धत बात सामने आती है। वह यह है धीरे-घीरे बड़ी निश्चित गति से यह. 

अनंत विश्वाकाश पच्छिम की ओर बढता जाता है ओर पूरब की ओर से परदे का नया 
. नया हिस्सा आंखों के सामने आता जाता है | आकाश की इस गति के मनुष्य अनादि. 

काल से देखता आया है। यह गति ऐसी नियमित है कि इसी के आधार पर मनुष्य ने 
काल का दिसाब लगाया ओर इसी निरीक्षण के बल पर संसार म॑ ज्योतिष-शास्त्र का आरंभ 
हुआ । पच्छिम के पुराने लोगों ने मी समझा था कि आकाश घूमता है. परंत भारत के 
प्राचीन ओर युरोप के पीछे के ज्योतिर्विदों ने इस संबंध म॑ जो अनुमान किया. वह आज- 
कल के ज्योतिष-शासत्र की सब से. पहली खोज है | वह यह है कि सारा विश्व-मंडल जो 
पूरव से पच्छिम की तरफ़ निरंतर घूमता हुआ दिखाई पड़ता है, उस का कारण यह है कि 
.. हमारी घरती अपने घुरे पर बराबर पब्छिम से पूरव की ओर घूमा करती है? | सूर्य और 


“- गा 
सनक #भमनननलतत ला हलनीन- लय -क गन ++७-3/४५- कक «लगन न तन का कट हाताएएग कक तकन पितिक नल नलान भरत 


_ 3 हिंदू ज्योतिषी आयमभट्ट ने, जो विक्रम को छठी शताब्दी में हुआ था, अपने 
प्रंथ 'आ्यभटीय' में पृथ्वी की अपने घुरे पर देनिक गति पच्छिम से पूरब की ओर सानी 
है । हाल की खोजों से यह भी पता चला है कि तीन लाख बरस पहले वैदिक ऋषियों ने... 
यह देख कर कि नत्नत्रों की पारस्परिक स्थिति अनंतकाल तक एक सी बनी रहती हे और. 


३० .. विज्ञान-हस्तामलक 


दूसरे तारे प्रृथ्वी की परिक्रमा नहीं कर रहे हैं। धथ्वी ही चोबीस | 
प्रेंटे में बड़े वेग से अपने घुरे पर एक बार घूम जाती है । इस [7 उरण 
बेचार-परिवर्तन से हिसाब में अंतर नहीं पड़ता, क्योंकि यह 
समझ का ही फेर है | सापेन्न गति में परिवर्तन नहीं है | 
धरती की इस चाल के सिवाय सूर्य के चारों ओर 
: चक्कर लगाने वाली. चाल मी है | प्रथ्वी एक मिनट में एक 
हज़ार मील के ऊपर के वेग से सूर्य के चारों ओर घूमती 
_ है। साल भर में यह चक्‍कर अद्वावन करोड़ मील के लगभग 
होता है | पृथ्वी से सूर्य का पिंड तीन लाख तेंतीस हज़ार गुना 
अधिक भारी है। इस लिये प्रंथ्वी के पिंड पर सूबे. के पिंड का 
बहुत भारी खिंचाव पड़ता हैं। इसी से ५४ थ्वी बराबर तीन सो 
पैंसठ दिन के चक्कर लगाती रहती है | प्रथ्वी की गति में बाहर 
फेंके जाने की बड़ी मारी प्रवृत्ति है । एक ज्ञण के लिये भी सूर्य: 
अपना खिंचाव बंद कर दे तो प्रथ्वी सीधी रेखा म॑ आकाश 
के अनंत देश में सीधे उड़ती चली जाय | सूर्य के खिंचाव और 
प्रथ्वी के भागने की प्रवृत्ति दोनों के बीच ऐसी समान गति 
स्थापित है कि प्रथ्वी एक विशेष बृत्त में निरंतर घूमती रहती है | 
इसी तरह ओर आदहों ग्रह भी घूमते रहते हैं | 
जैसे प्रथ्वी सूय की परिक्रमा करती है, वेसे ही चंद्रमा प्रथ्वी 
की परिक्रमा. करता रहता है। कभी कभी इसी परिक्रमा में सूय 
और पृथ्वी के बीच में चंद्रमा आ पड़ता है | इस से सूर्य की 
किरण रुक जांती हैं और 'सूर्य-ग्रहण” लग जाता है। जैसे सूर्य 
की रोशनी धरती पर पड़ती है उसी तरह चंद्रमा पर भी धूप पड़ती 
है। इसी घूप को हम चंद्रमा की रोशनी समझते हैं | जब कभी 
चंद्रमा और सूय के बीच में प्रथ्वी पढ़ जाती है अर्थात्‌ चंद्रमा 
पृथ्वी की छाया के भीतर आ जाता है तभी «चंद्र-ग्रहण”ः लग पच्यी 
. जाता है। उसी तरह जब धरती और सूर्य के बीच चंद्रमा आ ज| बुध शर्के 
: जाता है तो 'सूर्य-अहण! लग जाता है। चित्र १४--अहों की सापेक्ष दूरी 
क्‍ कप रा [ सौर-परिवार से 


शनि 


बृहस्पति 
अबांतर ग्रह 
. मंगल 








.._ सूर्य, चंद्रादि अहों की स्थिति निश्चित समयों पर बदल्ला करती है, आकाश के दृश्यार्थ को 
. आजकल की घंडी के चेहरे की तरह अचल और सूर्य चंद्रादि को घंटे और मिनिट की 
. सूइयों की तरह चल मान कर “सुपर्णचिति!” नामक शाश्वत पंचांग की रचना की । 
_ देखिये, पं० दीगानाथ शाखत्री चुलेट:रचित “ेदकाल-निर्णय”, .पू० ७६-६१ (हिंदी- 
हे साहित्य-समिति इंदोर, सं० १६८७ )। हा के. पा 


दूरी नापने की विधि... ३१ 


सूर्य का पिंड इतना विशाल है कि नवो ग्रहों को और उपग्रहों को इकट्ठा कर लियां 
जाय तो भी सू के पिंड की बरावरी को सब मिल कर नहीं पहुँच सकते | यह ग्रह इतने 





आए 


चित्र १९--चंद्रमा की अच्छाया और उपच्छाया [ सौर-परिवार से 


छोटे हैं तोभी इन का महत्व बहुत है क्योंकि हमारी दुनिया से इन से बहुत कुछ मेल है और 
शायद हमारा-सा जीवन इन पिंडों में भी पाया जा सके | हे 


५-दूरी नापने की विधि 


प्रथ्वी से सूयं की औसत दूरी सवा नो करोड़ मील के लगभग है| इस का यह 

मतलब है कि आज से छः महीने में प्रथ्वी साढ़े अअद्वारह करोड़ मील की दूरी पर चली. 
.जांयगी | अब यदि हम आकाश के किसी भाग .की फ़ोटो आज लें और फिर छ महीने बाद 
उसी भाग की फ़ोटो लें तो हम साढ़े अट्टारह् करोड़ मील दूर के दो बिंदुओं से तारों की 
स्थिति देखते हैं | इस तरह निरीक्षण करके देखा जाता है तो जो तारे हम से बहुत निकट 
. हैं वह कुछ तनिक-सा खसके हुए दीखते हैं | इसी खसकने के द्वारा सब से पासवाले तारों 
की दूरी नापी गयी है। अभी हाल में एक तारे का पता लगा है जो साढ़े बाईस नील मील 
_ की दूरी पर है। अब तक कुल तीस तारे ऐसे देखे गये हैं जो एक पद्म मील की दूरी के 
भीतर-भीतर के हैं । 2 0 आई ० 8 ही कर 
इस प्रकार नापने से मी बहुत काम नहीं चलता । पांच पद्म मीलों की दूरी के . 
भीतर-भीतर दो चार सो तारों से अ्रधिक नहीं हो सकते | इतनी दूरी का हिसाब करना 
बहुत मुश्किल है क्योंकि खसकने की मात्रा इतनी कम है कि निश्चित अंक नहीं मिलते ।. 
इस लिये ज्योतिषी को दूसरा उपाय करना पड़ता है। वह तारों की भिन्न-भिन्न प्रकार 


से 
जांच करता है ओर उन की ज्योति की कमी और बेशी से थोड़ा बहुत अटकल कर लेता है 


३२ ... विज्ञान-हस्तामलक॑ 


३... 


कि कौन तारा कितनी दूर होगा | उस के पास ज्योति को नापने के लिये यंत्र हैं। इस ज्षेत्र 
बीस बरस तक काम करने के बाद अब यह मालूम हो गया है कि आकाश-गंगा के रहने 
वाले तारे सूर्य से कम से कम दस संख मील की दूरी पर हैं । 





चित्र १६--रश्मि-विश्लेषक यंत्र की बनावट ।. [ सोर-परिवार से 


आकाश-गंगावाले विश्व में हमारा सूर्य बीचों-बीच के लगभग है। अगर ठीक 
बीच में नहीं है तो ठीक केंद्र से दस बीस पद्म मीलों से ज़्यादा दूरी पर न होगा। बाकी 
जितने तारे हैं हमारे सूय-मंडल से बाहर विश्व म॑ चारों ओर फेले हुए हैं| इन का फैलाब 
इतना विशाल है कि एक सिरे से दूसरे सिरे तक चलने में प्रकाश की एक किरण को पचास. 


| अकथ 


हज़ार बरस से कम नहीं लगंगें। हमार विश्व का विस्तार इतना समभना चांहय॑ | 


-पिडों की जांच के लिये यंत्र 


हमने अपनी धरती से सूर्य का संबंध समझा और सूर्य से अपने विश्व का संबंध 
समभने की कोशिश की | अब यह देखना है कि सूय की तथा उस के परिवार वालों की 
क्या दशा है, आपस में केसा संबंध है ? कहां केसा जीवन है या हो सकता है ? प्रत्येक का 
. जीवन कितना है ! 
.. सूर्य और तारों में हर तरह की अवस्था के पिंड हैं। ग्रहों में भी यही तारतम्य है | 
.. इन बातों को बारीकी से जानने के लिये ज्यौतिषी रश्मि-मापक यंत्र से काम लेता है | इस 


. यंत्र में एक तिपहला कांच लगा रहता है । 


.._ सूरज के सामने की: दिशा में कहीं 


# की 


लोगों ने देखा होगा कि तिपहले कांच से [ देखो चित्र १६] जब सूथ की 

रोशनी निकलती है तो इंद्र-घनुषर के सात रंगों में बँट जाती है | सूरज की किरणों में यही 
._सातरंगों की किरणों हैं | इंद्र-चनुष ही कया है? [ देखो मुख-प्रष्ठ का रंगीन चित्र ] जब _ 
| बारीक बूंदे पड़ती रहती हैं ओर सूरज की रोशनी सामने 
पानी की हर बूंद तिपहले कांच कां काम करती हैं और हर किरण को 








पिंडों की जांच के लिये यंत्र... द ३३ 
इन्हीं सात रंगों में बांद देती है| किरणें गोलाकार पिंड से आती हैं इस लिये आकाश में. 
धनुष का आकार दिखाई पड़ता है। चंद्र-मंडल भी इसी तरह बनता है। एक ओर 
रश्मि रेखाओं को समानांतर करने वाली नलिका ( कालिमेयर ) लगा देते हैं और दूसरी 
ओर किरणु-मापक यंत्र में एक तिपहला कांच लगा कर उस के सामने एक छोटी दूरबीन 
लगा देते हैं। समरश्मिकनलिका ( कालिमेटर ) के लंबे धज्जीनुमा छिद्र या शिगाफ के 
सामने तेज़ जलती हुई दशा में कोई गैस रक्‍्खी जाय या दीपशिखा रहे तो यंत्र 
के भीतर किरणों का चित्र आता-है।| उसमें मिन्न-मिन्न रंगों के पट पर कम या अधिक 





चित्र १७०-रश्मि-विश्लेषक यंत्र [ सोर-परिवार से 


दूरी पर विशेष चमकीली रेखाएं देख पड़ती हैं | हर धातु की रेखाएं विशेष रंग की ओर 
विशेष स्थानों म॑ं पायी जाती हैं। जितने मोलिक पदाथ्थ इस विश्व में हैं उन में से हर एक 
की रेखाएं अलंग-अलग रंग की और किरणों के पट पर अलग-अलग सदा अपने विशेष . 
स्थानों पर ही दिखाई पड़ती हैं। जब एक तेज जलती हुई शिखा की किरणों उसी पदाथ . 
की ढंडी दशा में से होकर निकलती हैं तो किरणु-पट पर रंगीन और चमकीली रेखाओं के . 
बदले काली रेखाएं देख पड़ती हैं | इस यंत्र में जब सूथ की किरणों की जांच की जाती है... 
तो पता लगता है कि जितने पदार्थ हमारे धरती पर हैं सब अत्यंत उत्तत और मूल-पदा्थ के 
रूप में सूथ के पिंड में भी मौजूद हैं। जब सूर्य का सर्वग्रहण लगता है और हम इस यंत्र 
के सहारे देखते हैं तो हमें सूय के विंब से ऊपर उठती हुईं लाल-लाल शिखाएं देख 


्‌ ४ 


३. .... विज्ञान हस्तामलक 


पड़ती हैं | रंश्मि-यंत्र हम को यह बताता है कि यह उज्ज्वल वायु की शिखाएं हैं जो खटिकम : 
की वायु सेंअमिल कर लाल-लाल बन कर सूर्य के पिंड से बहुत ऊंचे कभी-कभी  पांच-पांच 
लांख मील- तक उठती हैं । यद्यपि सूर्य का पिंड हमसे. नौं करोड़ मील से ज़्यादा दूर है तो .. 
भी- इस यंत्र के सहारे हम यह जान लेते हैं कि सूर्य का पिंड किन-किन पदार्थी से मिल कर - 


बना हैं| आकाश में जितने पिंड प्रकाश देते हैं वह सब किन-किन मसालों को मिला कंर 





चित्र १८--शिगाफ जो रश्मि-विश्लेषक यंत्र में प्रकाश 
देने वाली वस्तु के सामने पड़ता हे [ सौर-परिवार से 


बनाये गये हैं, यह बात इस यंत्र से मालूम होती है | दूरबीन से हम दूरी नाप सकते हैं, 


बहुतों की चाल की कछ अटकल कर सकते हैं। परंतु यह नहीं जान सकते कि ये पिंड... 
केन-किन चीज़ों के बने हुए हैं। किरण-मापक यंत्र से तो उन तारों के बारे में भी हम यह... 


पता लगा सकते हैं कि वह पिंड किन वस्तओ्रों के बने हुए हैं जिनकी दूरी और चाल का. 
पता दूर्बीन आदि किसी और साधन से नहीं लगता | 


-प्ष्ठि ओर लगय॑ 


च्न्फ 


..... ज्योतिषियों ने यह भी अनुमान किया है कि यह सारा विश्व जो आकाश-गंगा के 
.. अंतर्गत है कभी किसी अत्यंत सुदूर और अनंत काल में. बनां होगा | सृष्टि-रचना कें: 
संबंध में उन के अनुमान अछूते हैं और वह अनुमान भी दिखी हुई घंदनाओं के आधार ' 
- पर हैं। उन्हों ने कभी-कभी किसी नये तारे. का जन्म भी देखा है। ज्योतिषी लोग अक्सर : 


.. नये तारे के देखे जाने की सूचना छुपवाया करते हैं। आकाश-मंडल में संवंत्‌ श्ु८ू० में 
.. एकाएकी. एक तार निकल पड़ते देखा गया। वैँह नित्य-नित्य चमक म॑ बढ़ने लगा और : 


. थोड़े ही दिनों में सेकड़ों गुना ज़्यादा तेज़ हो गया । यत्रों के द्वारा जांचते और नापते हैं : 


. तो पता लगता है कि इस की रोशनी जो आंज- हमारे पास पहुँची है तीन॑ सो बरस पहिले 


.. उस तारे के.पिंड से चल चुकी थी। जब हम यह सोचते हैं कि रोशनी एक सेकंड में एक 
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खटष्टिओर लिये . ४ “  पईइ 


_ जहां से रोशनी को चल कर वहां पहुँचने में तीन सौ बरस. लगते हैं& | पर इस से मी अधिक 
प्रच्रज की बात यह है कि हम अपनी जगह पर बैठे-बैठे तीन सो बरस पहले हो चुकी 





- चित्र २०--दो तारे चलते-चल्लते “पास पहुंचे और खिंचाव से 


घटनाएं आज प्रत्यक्ष देख-रहे. हैं, पर ओर भी अधिक कतूहल-की बात यह है कि हम असल 
में एक नये सूय की सपष्टि .देंख-रहे हैं | हमारे अनंत विश्व के किसी भाग भ॑ कोई शिथिल 





चित्र २० क--दोनों लड़ गये [ सौर-परिवार से 


- मरा ज्योतिहीन और शक्तिहीन पिंड था, जिसने किसी ओर ऐसे ही पिंड से अनंत 
देश की अंधी यात्रा - में टक्कर खायी ओर दोनों के घिस-प्रिस जाने से एक प्रज्यलित और 





चित्र: ९० ख--तीसरा पिंड बनने लगा... [ सौर-परिवार/से- 
सजीव सूर्य उत्पन्न हो गया | जिस व्योमदेश में यह घटना हुई होगी उस में अरबों मलिक 


चोगिदें में महा भयानक शब्द हुआ होगा और वह प्रचंड प्रकाश हुआ होगा कि सूंयो'की 


.. #£ हिसाब से इस तारे को दूरी हमारी धरतों से लगभग तिरासी नील- सीक्नों के 
होती हे । हु 


६ विज्ञान हस्तामलक 


आंखें चोंघिया गयी होंगी ओर वह भीषण ताप निकला होगा जिस में पास के अनेक ग्रह ओर 
तारे विबल कर और खोल कर हवा हो गये होंगे | कई दिनों में उस की रोशनी जो बढती 





चित्र २० ग--तीलझ्लरा पिंड अलग हो गया. [ सौर-परिवार से 


[ चित्र*२०, २० क, २० ख, २० ग सौर-परिवार में ए० डबह्यू० 

विकरटन की पुस्तक “बर्थ अफ़ वल्ड स ऐंड सिस्टम्स” से लिये गये हैं | 
गग्यी बह उसी भारी घटना का पता दे रही थी, ओर हमारे लिये जो - एक मामूली सी बात 
थी, वही तीन सो करश् पहिले हो चुकी किसी ब्रह्मांड की सृष्टि थी | 

ज्योतिषियों का अनुमान है कि जो अत्यंत सूक्ष्म ज्योतिमय पदाथ नीहारिकाओं 

(लेब्युली ) के भीतर देख पड़ता है उसी से नीहारिकाओं का आरंभ होता है । [ देखो 
नीहारिकाओं के चित्र ] यह ज्योतिमय पदाथ अंत देश में बहुत दूर-दूर तक पसरा ओर 
फैला हुआ रहता है | किसी अज्ञात कारण से इस अत्यंत सूक्ष्म पदार्थ के भीतर आंदोलन 
पैदा होता है, और बड़े बेग से यह पदार्थ चक्कर खाने लगता है और घना होने लगता है । 
यह भयानक चक्कर जो अनंत देश में फेल जाता है अंत में कंडली का आकार ग्रहश 
करता है| इस आकार के ग्रहण करने में जितना समय लगता होगा उस के लिये हम 
महाशंख॒ महाकल्प की इकाई मान कर भी कहना चाहें तो गिनती द्वारा बता नहीं सकते | 
इस कडली का बनना विश्व का बनना हुआ | इस विश्व के भीतर अनगिनती सूय-मंडलों 
की रचनाएं, ऊन का विकास ओर उन का महाप्रलय होता रहता है | विश्व बना रहता है 
ऋर | मर कि बिगड़ते हैं | इस विश्व का महाप्रलय कब और केसे होता है 











.... # पच्छाहीं सृष्टि-पुराण में लिखा है कि इंश्वर की आत्मा नारा पर बह रही थी 
। के हर अंधकार छाया था. । हिन्दू पुराणों में प्राथः सभी जगह सृष्टि की कथा कुछ इस तरह 
क़ः और अपार क्षीस्सागर में शेषनाग की शर्या पर नारायण शयन 
आर रहे हैं । उन की नाभि से कमल .निंकलता है और कमल पर चतुमुंख बह्मा प्रकट होते हैं । 
कमल-नाल की जड़ का पता लगाने के क्िये ब्रह्मा जी कमल से नीचे उत्तरते हैं। हजारों 
बरस तक नीचे उत्तरते चल्ले जाते हैं परंतु नाभि तक नहीं पहुँच पाते। लौट कर फिर कमल 
पर झाते हैं। फिर तपस्था करते हैं। इसी समय मधु और कैटम दो भीषणाकार दानव 
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श्द . विज्ञान हस्तामलक 


इस विश्व के भीतर हमारे सूर्य के परिवार की तरह अनगिनतियों परिवार: हैँ | हमारे 
सूर्य की गिनती उन में से बहत छोटे सूर्यो में है। हम नहीं जानते कि और कासें के 
भी, जिन में से प्रत्येक अपने-अपने मंडल का सूर्य है,--उसी तरह ग्रह और उपग्रह हें. 
जैसे हमारे सूर्य के गिद घूमने वाले हैं, क्योंकि वह तारे इतनी दूरी पर हूँ कि बड़े द 
. से बड़ी दूरबीन से भी हम उन्हें नहीं देख सकते। जो तारा हमारे लिये सब से पास है वहां से 
. अगर द्रबीन के द्वारा हमारे सोर-मंडल को वहां का कोई आदमी देखे तो वह भी हमारे 
सूर्य के परिवार के सब से बढ़े ग्रह बृहस्पति को भी नहीं देख सकेगा | परंतु ऐसा नहीं 
हो सकता कि विश्व भर में केवल हमारे ही सूर्य के पास ग्रहों का परिवार हो और 
. उस में भी केवल हमारी धरती पर ही प्राणियों की बस्ती हो और इस सारे विश्व में केवल- 
हम ही लोग इसे आबाद करते हों और बाकी सारा अनंत देश सूना हो। ऐसा अनुमान 
करना बुद्ध के अनुकूल नहीं मालम होता। इस लिये हम देखते भी नहीं, तो भी हमारा 
- पक्का अनुमान है कि हर तारे के चारों ओर उस के ग्रह ओर उपग्रह चक्कर लगाया करते 
हैं और-उन ग्रहों-ओर उपग्रहों म॑ से क्रिसी-किसी में तो अवश्य ही प्राणियों की आबादी 
: होगी 
.... हमारे सूम के चारों ओर जितने ग्रह और उपग्रह चक्कर लगाते हैं सब हो अंडा- 
कार घूमते हैं | सूय को मध्य में मान कर वरुण और कुवेर ग्रह को अंतिम चक्कर लगाने 
बाला देख कर हम यह कह सकते हैं कि विश्व के भीतर हमारे सू्र का परिवार इस अनंत 
देश में अंडाकार स्थान घेरता है। हम इस संपूर्ण परिवार के चक्‍कर लगाने के देश को. 
और उस देश में चक्कर लगाने वाले पिंडों के समूह को ब्रह्मांड कह सकते हैं ओर हमारे 
सूर्य का नाम यदि विवस्वन माना जाय तो हम अपने :श्ह्मयांड' को वेवस्वत ब्रह्मांड कह सकते 
. हैं। जेसा हमारा बलह्मांड है बेसा ही ब्रह्मांड हर एक तारे का है और जिस तरह हमारे विश्व 
में असंख्य तारे हैं. उसी तरह असंख्य ब्रह्मांड भी हैं | हम रात को जो आकाश में दोनों 
. आकाश-गंगाशं. के बीच और आस-पास >तारों को देखते हैं तो सचमुच अगणित ब्रह्मांडों 
_ के नायक सूर्यों के दशन करते हैं। ओर जिन-जिन नीहारिकाओं को हम देखते: हैं हम 
- वस्व॒ुतः अपने विश्व के सिवाय और बाहर के बिश्वों को एक झलक देख लेते हैं। आकाश- 
गंगा में स्थित इस विश्व को हम तज्ञषीराब्धि-विश्य कह सकते हैं | 


+ कनननणनन नयी गगरिणाणणतलिन चना न मनन निभाना तत्नलनना था 7" धन कननितिता। पट?” नी का खाल लत लत न 


. प्रकट होते हैं । शक्ति भर्ती को माया से वह दोनों लड़ कर मर जाते हैं । उन के मेद से 
_ मेदिनों बनती है। आज कक्क'के ज्यौतिषियों के अनुमानों को पुराणों की इन कथाश्रों से. 
 मिलाना बड़ा कौतू :ल-जनक है| आधुनिक ज्योतिविद सो नीहारिका की कुंडली के भीवेर 
. हीं विश्व-निर्माण का अनुमान करता है, और तसोमय पिंडों के लड़ जाने पर नय्रे पिंड की 


४ रचना बताता है | साथईहो इस कुंडली का विस्तार भी अ्रनंत ओर अपार दिखाता है । 
. सृष्टि के गूढ़ तत्व पुराण के इन रूपकों में प्रतिध्वनि रूप से निहि द 
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. दूसरा अध्याय 
हमारा ब्रह्मांड. 
(-खूय 


हम ने यह देखा कि इस अनंत सूष्टि में हमारी क्या स्थिति हे। अब यह देखना . 
है कि इस ब्रह्मांड में सूर्य के परिवार के लोगों की क्या दशा है | क्‍ 

पहले सूथ के ही लीजिये | सूय एक अत्यंत विशाल गोला है जिस का व्यास : 
८,६६,४०० मील है | इस के ऊपरी तल का क्षेत्र फल २९ खरब ६० अरब वर्ग मील है। 
इस का घनफल २४ शंख घन-मील के लगभग है | सूर्य के पिंड के भारी होने का अनुमान _ 
करने की कोशिश में दिमाग़ चकरा जाता है। थोड़ी देर के लिए मान लीजिये कि ऐनक ओर घड़ी _ 
लगाये प्रथ्वी का एक मला मानुस जे वज़न में डेढ मन होगा सूर्य के पिंड पर पहुँच गया है|. 
सूथ पर अब उस का वज़न बयालीस मन हो गया | उस के एक-एक हाथ का वज़न जो (ए्रथ्वी -' 
पर दो-दो सेर रहां होगा तो सू पर डेढ-डेढ मन के लगभग हो जायगा और उस की कलाई 
में अगर लगभग आधी छुटांक के वज़न की रिस्ट वाच हुई तो वह भी साढ़े तीन पांव के. 
लगभग भारी हो जायगी | एक तोले वज़न की ऐनक डेढ़ पाव के लगभग हो जायगी 
अगर वह हाथ उठाना चाहेगा तो उसे डेढ मन वज़न उठाना पड़ेगा। बह संयाग-बश 
“गिर पड़ा तो फिर उठ न सकेगा | >> 
! परंतु उस के पहुंचने ही की बात लीजिये । प्रथ्वी सेसूय , ६|| करोड़ मील दर है | (थ्बी 
से ८ करोड़ मील चलने पर ही वह आंच से घबड़ाने लगेगा | आगे बढ़ने में कशल नहीं है, 
रे क्योंकि उस का शरीर आंच से जलने लगेगा। जब दे लाख मील की दूरी रह जायगी तभी उस 
का शरीर जल कर और पिघ्रल कर परमाणु-परमाणु अलग हो चुका रहेगा। लगभग १७ प्रकार 
;। $ मनुष्य के शरीर में संयुक्त दशा में हैं। बह सब के सब अलग हो चुके रहेंगे | और - 
प्राण ह उस की तो बात ही न ॒पूंछो | वह तो कभी का निकल चुका होगा | घरती पर कछ 
_वायब्यों के और सेना आदि धातुओं के छोड़ सभी पदार्थ संयुक्त दशा में हैं। परंतु सूर्य 
पर इतनी प्रचंड आंच हे कि संयुक्त दशा में कोई पदार्थ रह नहीं सकता | घन दशा में मी. 
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७9२ विज्ञान हस्तामलक 


किसी पदार्थ का रहना असंभव है | उस में जितने पदार्थ हैं सब के सब मोलिक हैं | सभी वायु- 
रूप में हैं ओर वह वायु भी ऐसे प्रचंड ताप पर है कि आंच के कारण ज्योतिमय हैं। जो 
कुछु हमें सूर्य का ऊपरी तल मालूम होता है उस का तापक्रम पांच हज़ार से लेकर सात हज़ार 
शतांश तक आका गया हैं| उसको आँच का यह हाल है कि सर्वग्रहण के समय में उस के 
किनारों पर पांच लाख मील की ऊँचाई तक प्रज्वलित उजन वायु की लाल शिखाएं लह- 
राती रहती हैं| यह शिखाएं लाल इस लिये हैं कि इस में खग्किम धातु से वायव्य को शिखा 
साथ ही साथ मिली-जुली लह्दरा रही है | साधारण समय में यह दिव्य दशन नहीं हो पाता. 
क्योंकि उस की सफ़ेद चमक इतनी तेज़ होती है कि इन लाल शिखाओं के छिपा लेती है | 
..... इसी चमक के कारण साधारणतया यह समर में नहीं आता कि सूर्य का पिंड 
कैसा होगा | दरबीन से देखने म॑ कभी-कभी सूर्य के बिम्ब के ऊपर काले काले घब्बे 
दिखाई पड़ते हैं | ये धब्बे काले होते हैं और खसकतें हुए भी मालूम दोते हैँ। अनुमान 
क्रिया जाता है कि तेज़ सफ़ेद रोशनी सूर्य के पिंड के ऊपर के अ्रम्चिमय बादलों से आती 
 हवागी और पिंड का मीतरी माग काला होगा जे। बादलों के फट जाने से काले धब्बे सा 
 दौखने लगता है | अनुमान है कि भीतरी माग भी प्रचंड तापमय है परंत वह भी वायब्य 
: पदार्थ का बना हुआ है। बड़ी तेज़ आंच पर हवाई चीज़ के होते हुए. भी गेंस इतनी घनी 
होगी कि यहां के सीसे से भी ज्यादा उसकी घनता अनुमान की जा सकती है । यही प्रचंड 
ताप और प्रकाशवाला वायब्यों का महापिंड जो आत्य तिक वेग से अपनी थुरी के चारों ओर 
घूम रहा है ओर अपने महाकाय के खिंचाव से करोड़ों मील को दूरी पर के ग्रहों को अपने 
चारों ओर नचा रहा है, सूर्य का पिंड है| यही सूर्य अपने प्रचंड ताप को लगातार अपने... 
ब्रह्मांड भर में बिखेरता रहता है । करोड़ों नहीं शायद अरबों बरस से बिखेरता आया है | तब 
भी इस के ताप में कोई कमी नहीं दीखती | इस का प्रकाश घटता नहीं दीखता | यह अक्षय 
तेज़ कहां से ग्राया ? इस संबंध में कई मत हैं| अगर कहा जाय कि सूथ बहुत धीरे-धीरे 
ठंढा हो रहा है, इतने धीरे कि हम पंता नहीं लगता, तो इस दलील की गंजाइश इस लिये. 
नहीं है कि अगर ठंछे ही होने की बात है तो सूय ज॑से पिंड के ठंढे होने म॑ लाखों बरस 
: नहीं लग सकते | इस लिये यह नहीं कहा जा सकता कि सूर्य बहुत घीरे-घीरे ठंढा हो रहा 
: है। प्रृथ्वी पर अनेक ऐसी धातुएं हैं जो सू्थ में मी पायी जाती हैं जिन की आयु निश्चित 
रूप से सात आठ अरब बरस से कई गुना अधिक है| इस से अनुमान होता है कि जिस 
. मसाले के ये पिंड बने हुए हैं वे चाहे जहां से आये हों पर हैं बहुत पुराने। यदि सूर्य 
. अरबों नहीं, केवल करोड़ेीं ही बरस से इस ब्रह्मांड का नायक होता ता भी कब का ढंढां हो 
. चुका होता-। इस लिये वैज्ञानिकों का कहना है कि सूर्य की गुरुत्वाकंष ण शक्ति जो बड़ी 
प्रचंड है कड़ी रही है | सकने: से ही उस में से बराबर आंच निकलती आती है | यदि 
द परमाणु दूसरे परमाणु को गुरुत्वाकष ण्‌ से खींचता है ओर यदि सूर्य का व्यास चारों 
. ओर से इसे तरह एक मील 






हा सुकड़ जाय तो उसका अर्थ यह होगा कि अरबों मन पदार्थ 
चारों औ्रोर से कंद्र की ओर एक मील के लगभग ड्रब गया, परंतु बात इतनी ही नहीं है। 
.. एक मील नीचे का अरबों मन पदार्थ भी अपने से ओर नीचे एक मील से कुछ कम डूब 
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गया होगा | इसी तरह केंद्र तक कुछ थोड़ा-थोड़ा घटते हुए परिमाण में सुकड़न होगी | 
यह सुकड़न अरबों बरस तक अत्य त धीरे-धीरे होती हुई भी, और प्रचंड ताप देते हुए भी 
. समाप्त न होंगी | द 
हि कोई तीस बरस हुए इसी धरती पर ऐसे अलेक पदार्थों. का पता लगा है जिन के 
परमाणु खंड-खंड होते रहते हैं और इस क्रिया में लगातार आँच निकलती रहती है और 
'दिसाब लगाया गया है कि कोई कोई पदाथ ऐसे भी हैं जिन के परमाशुओं का खंड अरबों बरस 
तक बराबर होता रहेगा और लगातार आंच निकल्लती रहेगी | इस तरह के पदार्थ सूथ में 
भी बहुत भारी परिमाण में पाये जाते हैं| इन से लगातार ऐसी थ्रँव निकल सकती है जो 
_ असंख्य कल्पों तक छाय न होगी | बहुत संभव है कि सूय का भीतरी पिंड इन्हीं पदार्थों' का 
बना हो ओर इसी लिये सूच का तेज कमी क्षीण नहीं होता | द 
... सूय के पिंड के भीतर इतना प्रचंड ताप है कि दोनों बातें संभव हैं। परमाणुओं 
“का बनना भी संभव है और उन का खंड-खंड होना भी संभव है। वह खंड-खंड होते: हो 
- तो अपरिमित काल तक आआँच में कमी नहीं हो सकती | 


बः 


२-आर ग्रह 


सूर्य से सब से पास बुध है ओर सब से दूर वरुण ओर कवेर हैं | पिछले दोनों तो 
“ शायद इतना तप रहे हैं कि उन के बारे में विचार करना व्यथ है | बुध उतने ही दिनों मं 
“अपने धुरे की परिक्रमा करता है जितने में सूथ की, इस लिये उस का एक ही भाग सदा सूर्य 
के सामने बना रहता है | बुध के पिंड पर जिधर धूप बनी होगी उघर निरंतर धूप रहती 
होगी | कभी न तो सूर्य का उदय होता होगा, न अस्त | बुध की दूसरी ओर लगातार रात ही 
: बनी रहती होंगी | कभी दिन हुआ ही न होगा | बुध के जिस भाग में लगातार के रात और 
* द्विन का मेल होता होगा अर्थात्‌ लगातार साँक बनी रहती होगी वहीं शायद कोई प्राणी रहते 
होंगे | क्योंकि जिस देश में बराबर धूप रहती होगी बह ऐसा तपता होगा कि वहां धरती के से 
प्राणी रह न सकेंगे | ओर जिधघर लगातार रात बनी रहती है उधर इतना ठंढा होगा कि वहां 
“ भी कोई प्राणी रह न सकेगा | बुध के कोई चंद्रमा नहीं है इस लिये वहां चाँदनी रात भी 
. नहीं हा सकती | घूप की ओर तो इतनी गरमी होंगी जिस से कि पानी खौलता रहता होगा 
और रात वाली ओर बरफ़ से दो तीन सौ दरजा नीचे की सरदी होगी । का 


....._ बुध के बाद सूर्य से सब से अधिक पास शुक्र है | हम लोग बुध को तो मुश्किल से 
कभी देख सकते है पर शुक्र तो,सबेरे तड़के या शाम का रात में बहुत चमकीला दिखाई 
पड़ता है | इस का पिंड लगभग पृथ्वी के ही बराबर है | शुक्र का वायुमंडल भी अच्छा ही 
है | उसके ऊपर निरंतर बादल घिरे रहते हैं| इस लिये उसका ऊपरी तक्ष कभी दिखाई 
नहीं देता और यह पता नहों लग सकता कि वह अपने धुरे पर कितने समय में घूमता है। 
कुछ ज्योतिषी समझते हैं कि हम ने पता लगा लिया है कि वह बुध की तरह अपनी घुरी के. 
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....../.... चंत्र 5-छुथ्य को श्क उ्वाज्ञाए 
हे 2 हक हे आ का . हैः . +..:मन। | पर कक दे रे | सम झ् 
लाखों मोद्ध को ऊंचाई तक पहुँचनेवालो, सद-अदण के समय सूथ्य के पिंड से द 


_ निकलती दीरूनेवाली, खश्किम की रक्त ज्वालाएं। हर 
..._| विज्ञान हस्तामक्वक, ० ४४ के सामने ) [ सौर-परिवार से. 
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चारों ओर उतने दिनों में घूमता है जितने दिनों में सू की परिक्रमा करता है। अगर यह 
ज्यौतिषी ठीक कहते हैं तो शुक्र की दशा भी सब बातों में बुध की सी होगी | परंतु अधिकांश 
ज्यौतिषी इस मत के नहीं हैं । 

.. मंगल ग्रह प्रथ्वी से बहुत छोटा है ओर इसी लिये यह माना जाता है कि इस का 
पिंड प्रथ्वी की अ्रपेज्ञा जल्दी ठंढा हुआ होगा | जिस पिंड पर पानी के उबालने वाली ऑच 
. हो उस पर पृथ्वी पर रहने वाले सरीखे प्राणी न हा सकते हैं ओर न जी सकते हैं। 
इस लिये ज्यौतिवियों का अनुमान है कि मंगल पर प्राणियों का निवास और विकास पथ्वी 
.. से लाखों बरस पढिले दवा चुका होगा और इस समग्र जो प्राणी मौजूद होंगे उन्हें अपने 
विकास में मनुष्यों से कहीं अधिक आगे बढा-चढा होना चाहिये। इस तरह का अनुमान 
कर के जे। वैज्ञानिक मंगल ग्रह पर खोज करते हैं वह यह मी कहते हैं कि मंगल ग्रह पर का 
जीवन प्रथ्वी पर के जीवन से ज़रूर भिन्न होगा क्योंकि वहां वाथु ओर जल को इस समय 
उतनी काफ़ी मात्रा नहीं है, जितनी प४थ्बी पर के से जीवन के लिये चाहिए | 





पा आह चित्र २८-बुब्र द 2828० 
 चित्रकार श्रेटर ]. ....... [ सोस्परिवर से 


हा प्रोफ़ेसर लोवेल ने दरबीन से देखा कि मंगल के पिंड पर सैकड़ों सीधी रेस्वाएं बनी 
.. हुई हैं, जिस के लिये उन्होंने अनुमान किया कि ये नहरे होंगी जिन से खेतों की सिंचाई होती 


... होगी। मंगल के धुरों पर सफेद सफ़ेद बरफ़ की तहें जमी हुईं देखी गयी हैं जिस से जल का 


. 5 अनमान किया जाता है | परंत मंगल के वायुमंडल में कहीं बादल या जलवाष्प नहीं द 


. >दीखता | 


.. हमारे दरबीनों से इन बातों का ठीक फ़ेसला नहीं हो सकता क्‍योंकि मंगल ग्रह प्रथ्वी 
से तीन करोड़ चालीस लाख मीलों से कम फ़ासलों पर नहीं रहता ओर यह नज़दीकी भी. 
ः पंद्रह या सन्नह बरसों में एक बार ही होती है। बड़े बड़े दूरबीनों से मंगल ग्रह को जो फ़ोटो. 





चित्र २६--शुक्र की कलाए' 
[ सौर-परिवार से 


पट विज्ञान हस्तामलक 


ची जाती है वह अ्रत्य त छोटी होती है | श्राँखे फ़ोटो के ताल से ज़्यादा अच्छा देख लेता 
हैं | इस लिये यह झगड़ा आसानी से सुलक नहीं सकता | हम तो भी देखते हैँ कि हमारा 
धरती पर अफ़रीक्ा के सहारा जैसे मस्स्थल में और ध्र्‌ बप्रदेश जेसी ठंढी से ढंढी जगह में. 
प्राणी होते हैं और रहते हैं| उसी तरद जदां अनुकूल जलवायु नहीं, है वहां भी प्राणियों का 
होना बहुत संभव है। द व 
यदि मंगल ग्रह म॑ प्राणियों का निवास है तो उन को रातें बड़ी मज़ेदार होती होंगी. 
क्योंकि मंगलके दो चंद्रमा हैं और साथ हो साथ और कभी एक के बाद दूसरे चंद्रमा 
उदय होता होगा, जिससे रात को रमणयता बढ जाती हागी। 





चित्र ३०--मंगल का दृश्य बड़ी दूरबीनों से 


आारापरेली | -- ४ 5 ० 5. ४  सौर-परिबार से 


बृहस्पति इस परिवार में सब से बड़ा ग्रह है | मंगल ओर बृहस्पति के बीच म॑ लगभग 
... तीस करोड़े मील के आकाश-मंडल ख़ाली-सा है | काई बढ़ा ग्रह इस बीच से नहीं है । 
. आज-कल के ज्यौतित्रियों ने इस विस्तृत व्योग-देश में लमभग नौ सौ के छोटे-छोटे ग्रह 

.. का प्रता लगाया है | इन में से जो बहुत छोटे हैं, उनका व्यास पांच मील से ज़्यादा नहीं है 


.... और जो सब से बड़े हैं उन का व्यास पांच सो मील से ज़्यादा नहीं है | ऐसा अनुमान किया 


जाता है कि बृहस्पति सरीखे विशालकाय पिंड के पास होने के कारण विश्व के इस व्योभ 


.. भाग में जा प्रदार्थ बिखरा हुआ था मिल कर कभी एक पिंड न बन पाया | 


इस [वशालकाय पड के भार का [खत्चाव चारा और आकाश से बहत बड़ा प्रभाव 


के ५ डालता होगा. क्‍योंकि यह प्रथ्बी से तेरह सो शुना बड़ा है। इस के ना चद्गधमा हैं जिन में से. 


... सब से बाहर वाले उल्टी दिशा में उस की परिक्रमा करते हैं | अनुमान होता है कि बृहस्पति 


पिंड पर अभी तक प्राणियों का निवास नहीं हुआ होगा क्योंकि अ्रभी तक धरती का ठोस 
चिप्पड़ बृहस्पति पर बना हुआ नहीं जान पड़ता | इस की फोटो में यह बराबर बादलों से या 
भाफ से घिरा मालूम होता है | इस का पिंड आंच से लाल मालूम होता है | पिछले पच्रास 
बरसों से इस के भीतर एक लाल धब्बा सा दिखाई पड़ रह्या है जा लगभग २४ हजार मील 
लंबा होगा । इस का अंतह दय संभव है. कि ठोस या द्वव हो पर यह समूचा पिंड अभी 
वबायव्य दशा में जान पड़ता है | इस पिंड के भिन्न भिन्न देश भिन्न वेगों से अपने धुरों की 





चित्र ३२-- बृइरपति 
एन्टोनिआडी ] ... [ सौरूपरिवार से 


के 


परिक्रमा करते हैं। इस का औसत वेग दस घंटा है। तो भी यह ग्रह अपने तेज से नहीं 
चमकता | आकाश में बृहस्पति और शुक्र बढ़े चमकीले हैं, पर यह तेज सूथ का है | 
शनि की भी वेसी हो दशा है| उस के ऊपर वाले हिस्से में माफ के बादल है और 
भीतर के पिंड में प्रचंड ज्वाला है | इतनी तेज़ आंच है. कि पानी जमा नहीं हो सकता | 
यह भी दस घंटे में अपने घुरे पर घूम जाता है। 
दूरबीन में शने बड़ा ही सुंदर दिखाई पड़ता है। जान पड़ता है कि सफाचदट मुंड़े 
हुए सिर पर महाजनें की सी पगड़ी रक्‍्खी हुई है। उल्काओं के कूड के कूड' निरंतर 
एक ही तल. में बड़े वेग से उसके चारों ओर घूमतें रहते हैं, इसी कारण ऐसा मालूम होता 


+ 


है | शनि के दस चंद्रमा हैं | सूर्य से अत्य त दूर होने के कारण उस पर सूर्य की आंच का 


2० | विज्ञान हस्तामलक 


कह सम # ०... का, 


कम प्रभाव पड़ता है | तो भी उल्का के रू डॉ के ऊपर जा धूप पड़ती है उसी से यह पणशड़ी 


के 
५ ३़ ध 


सा मालूम होता है | यह पदार्थ-समुद्र कई मील गहरा है ओर इस पिंड के ऊपरी तल से 


ध्् 


लेकर बाहर की ओर एक लाख बहत्तर हज़ार मील तक पसरा हुआ है| कुछ ज्योतिषियों का 


कहना है कि इसी ग्रह के पिंड में से ज्वालामुखी पव॑तों के फटने से इस के चारों ओर छल्ला 
सा बन गया है। ओरों का कहना है कि ग्यारहवां चन्द्रमा बननेवाला पदार्थ चन्द्रमा न 





... चिन्न ३३--मंगल और गुरू के बीच असंख्य 
7... छोटे अवांतर अइ हैं [ सौर-परिवार से 





. बन पाया बल्कि इसी तरह बिखरा हुआ चक्कर लगा रहा है | इस ग्रह की दशा ऐसी है 
इस पर भी हमारी धरती के से ग्राणियों का होना सम्मब नहीं है | शनि की अपेक्षा अधिका- 
धिक दूरी के चक्कर लगाने वाले क्रम से उरण, वरुण ओर कवेर ग्रह हैं। उरण और वरुण 






पु 
थम हर फ 


होते हैं जिन पर 
भी शुक्र पर फिर 





_ चित्र ३६४-- चंद्रमा । अमावस्या के बारह दिन बारह घंटे बाद का चित्र 


पेरिस वेधशाल्ा |] ...........//././|_[(ऑसोर-परिवार से . 


. होंगे। क्योंकि 
» आकाश घोर काला होगा और तारे दिन और रात दोनों में दिखाई देते होंगें। सूय का लाल 
. मंडल और उठती हुई ज्वालाएं जो हम केवल सूथ अहण में कंठिनांई से देखते हैं वहां 
... बराबर दिन में दिखाई पड़ते होंगे। चंद्रमा पर हमारे एक पाख का दिन और एकं पाख 


जा 


कप 
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भी कम है | अब रही इन के चांदों की बात। उरण के चार चंद्रमा हैं| वरुण के एक ही 
है, मंगल के दो हैं | धथ्वी के एक है और बुध और शुक्र के कोई चंद्रमा नहीं है। मंगल 
के चंद्रमा दस दस मील से अधिक व्यास के न होंगे | परंतु बृहस्पति और शनि के एक एक 
चंद्रमा तीन तीन हज़ार मील व्यास के हैं, अर्थात्‌ बढ़ाई में सब से छोटे ग्रह बुध के बराबर हैं 
ज्ञिस का व्यास तीन हज़ार तीस मील है | संभव है कि इन बड़े बड़े चंद्रमाओं म॑ हमारी 
धरती के से प्राणी रहते हों | हम इस बात पर अपने चंद्रमा को ही उदाहरण रूप लेकर 


. बिचार करग | 


कहा जाता है कि इसी प्रथ्वी के बहुत उत्तप्त दशा में किसी प्राचीन थुग में इस के 

दक्षिण माग से कुछु चिप्पड़ सा पदाथ कठ्कर दूर हो गया और वही प्रथ्वी का चंद्रमा _ 
हुआ | यदी बात है कि परथ्वी के गोले में उत्तर श्रव.की ओर सूखी धरती का भाग बहुत 
प्रादा है और दक्षिण ध्रव की ओर गहरे समुद्र का ही भाग ज्यादा है। परंतु जान पड़ता 
है कि प्रथ्वी का पिंड बहत बड़ा होने से बहत काल में सिकड्ठा ओर आज कल की दशा तक 


उढंडा हआ | परंत चंद्रमा का पिंड तो बहत छोटा था इस लिये यह बहुत जल्दी सिकड़ 


गया और ठंडा हे गया | यह पिंड शायद उस दशा में प्रथ्वी से अलग हुआ है कि जब एथ्बी _ 
के तल पर जल नहीं बना था क्योंकि चंद्रमा के पिंड पर जल का अभाव मालूम होता है। 
चंद्रमा ही एक आकाश पिंड है जो प्रथ्वी से बहुत पास है और दूरबीन के द्वारा 
जिसे हम बहुत अच्छी तरह देख सकते हैं | एक तरह से दूरबीन से चंद्रमा इतने पास 


_ हो जाता है कि मानों उसे हम पत्चीस कोस की दूरी ही से देख रहे हां | अगर चंद्रमा पर 


कि. 


का अनुमान है कि चंद्रमा के ऊपर किसी तरह के जीवन के चिन्ह जरूर मिलते हैं। . 
प्रोफेसर पिकरिंग का ख्याल है कि चंद्रमा के ऊपर ज्वालामुखी पवत फटा करते हैं। उन का 
यह भी ख्याल है कि चंद्रमा पर हरियाली के भी मैदान हैं। परंतु यह हरियाली काई आदि 


की तरह नीच प्रकार की होगी, ओर चंद्रमा की धरती में कुछ नमी भी होगी क्योंकि वहां के 
. पतले चायु-मडल में कभी कभी बरफ भी गिरता है और कुछ प्रकार के परिवर्तन भी उस 
. के तल पर होते रहते हैं । * 







/० हि ब्रा इंलनी पतली है कि चंद्रमा पर शब्द बहुत कम होते हॉंगे। शायद न होते 
वायु की तरंगें ही शब्द हैं | वहां धूल नहीं हो सकती, गन्ध नहीं हो सकती । 


गी रात होती है । परंतु दिन में पड़ने वाली धूप चंद्रमा के ऊपरी तल को इतना गरम भी . 


.. नहीं करती होगी कि ब्रफ के पिघला सके क्योंकि आंच तुरंत निकल जाती होगी। रात 


कोई विशाल हवाई जदाज चलता होता तो हम उसे उस के तल पर चलते हुए बिच की 
तरह से देखते | परंतु चंद्रमा पर कोई चलता हुआ पदाथ हम नहीं देख पाते | इस से जान... 
पड़ता है कि इस पिंड पर कोई इस तरह का बड़ा काम नहीं हाता होगा। कुछ ज्योतिषियों 





चित्र ३६--चंद्रमा को कल्ाएं.... 


. [ सौर-परिवार से 
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चित्र ३६-- चंद्र मा पर के गड़ढे .. 
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बहत ठंढी होती होगी | कुछ लोगों का यह भी ख्याल हैं कि तल 
इतना गरम हो जाता होगा कि पानी खोलने लगं। क्‍ 

् 

| 

| 
क्‍ 
| 

| 








्षः च्क हा, 


ख्या मे गोल गोल आकार हैं | ज्योतिबियों _ 





०, 









कापात तब हुए होंगे जब चंद्रमा का तल आंच के कारण 


कि जिस समय चन्द्रमा पिघली हुई दशा में था उसी 






धृम्रकेतु ओर उल्कापात (७ 


तल क्‍ र्ख ह जा ह कि के ! 5 न कप २ हा 
समय ज्वालामुखी गेसें के फूट पड़ने से यह गोल गोल बढ़े बढ़े छेद बन गये हैं, ओर 
बहुतेरे यह समभते हैं कि ये ज्वालामुखी के मुख हैं जा शांत हो गये हैं। इन में से सब से 


बढ़े का व्यास एक सौ तेईस मील है। 


चंद्रमा पर के पहाड़ बहत उँचे हैं और बड़े ही ऊबड़-खाबड़ हैं। काई के 
२६।२७ हजार फीट ऊंचे हैं | हमारी धरती के पहाड़ पानी और बरफ की क्रियाओं से टूटते 
और बदलते रहते हैं पर वहां के पहाड़ ज्यों के त्यों बने रहते हैं | जान पड़ता है कि चंद्रमा 
एक प्रकार का मृत परिंड' है| संभव है कभी इस म॑ जीवन रहा है| पर अब मर गया है | 
हम ने देखा कि सूय में पिंड की विशालता के कारण हमारे यहां की एक छुटांक 
की चीज़ यू में सत्ताईस छटांक की हो जाती है | परंव॒ चंद्रमा में उस के पिंड के छोटे होने . 
के कारण यहां की मारी से भारी चीज़ वहां हलकी से हलकी हो जायगी | सूर्य म॑ गिर कर 
ना मुश्किल है| चंद्रमा में इस दर्ज की हलकाई आ जायगी कि एक आदमी सहज मे 
उछुल- कर गंगा पार कर सकेगा | कक 


. हम ने अपने ब्रह्मांड में देखा कि उरण वरुण शनि और बृहस्पति सरीखे ऐसे ग्रह हैं. 
जे इतने ठंडे नहीं हुए हैं कि उन के ऊपरी तेल पर जल रह सके | वे ढंढें हे रहे हैं और 
शायद लाखों बरस में हमारी प्रथ्वी की तरह ग्राणियों के रहने के योग्य हो जायेंगे। हम ने _ 
देखां कि बुध और शुक्र की दशा हमारी घरती की दशा के लगभग है। हमारी घरती मं 
लाखों बरस पहिले से प्राणियों का निवास है| मंगल ग्रह में जो दशा हमारी धरती के 
. आणियों की आज है वह लाखों बंरस पहिले हे। चुकी हगी | मंगल की जे दशा शायद 
लाखों बरंस बांदः होगी चंद्रमा की वही दशा वर्तमान समय में है | सूर्य के इस परिवार में 
. सभी अवस्थाओं के कट॒म्बी हैं उन में से उरण॒,वरुण, शनि और बृहस्पति हानहार बच्चे हैं | 
बुध, शुक्र, प्रथ्वी और मंगंल मध्य अवस्था के प्राणी हैं| ओर सत्ताईसें चंद्रमा प्रायः मरे 
लाक हैं अथवा इस समय मर रहे हेंगे |» 


४-भ्रृम्रकेतु ओर उल्कापात 


आकाश में कभी-कंमी हम टूटते हुए तारे देखते हैं। एका-एकी एक जगह से 
दूसरी जगह का ज्योति की एक रेखा सी दोड़ जाती है| यह रेखा किसी छोटे से पिंड के कारण 
दिखाई पड़ती है। बाहरी आकाश से जब यह छोटा सा पिंड हमारे वायुमंडल म॑ प्रवेश 
करता है तो वायु से रगड़ खाकर जल उठता है | बीस या तीस मील प्रति सेकंड के वेग 


.... #& हिंद पुराणों में चंद्रमा में पितरों का अर्थात्‌ मरे हुए लोगों का निवास बताया 
. जाता है | बृहस्पति और गुरु दोनों नाम सामिग्नाय हैं। दोनों का अर्थ है बढ़ा और 
भारी | बृहस्पति ऐसा ही पिंड है । 


तन 
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से वह चला आ रहा था। धरती से ७०८० 
मील पहिले ही वह सुलग कर चमकने लगा 
और ज्यों ज्यां वह घने वायुमंडल' में आता 
गया उस की आंच बढती गयी। घरतीतक 
पहुँचने के। २०२५ मील ही रह गये तभी वह 
आंच से गेस बनकर उड़ गया | लगभग एक 











करोड़ से लेकर दस करोड़ तक इस तरह 
के हृट्ते तारे नित्य हमारे वायुमंडल में प्रवेश 
है 'करते हैं और जल कर समाप्त है! जाते हैं । 
रा उन में से बहुतेरे तो छुटांक आधी छुटांक 
( , ज्यादा नहीं हाते ओर दिखाई भी नहीं 
2 पड़ते परंतु कुछ २५१६० मन तक के होते 
56 पा है' जा हमारे वायुमंडल के जाल में फँस कर 
हे हो है हक छोटे गेट 
श्र समाप्त हो जाते है | वह प्रायः छोटे-छोटे 
ल् कं. टुकड़ों में बँट कर बिना कोई हानि पहुंचाये 
श्र ह , धरती पर गिर जाते है । जान पड़ता है 
का कि इस बह्मांड के भीतर जितनी जगह ग्रहों 
बी और उपग्रहें। से खाली है उस में ये छाटे-छे 
कप पिंड भरे हुए है! । यह उसी तरह रू ड॒ के 
47 है' जेसे समुद्र में मछलियां होती हे 
जम बहुतेरे अकेली रहनेवाली मछलियों की तरह 
हे हे भी है | उल्कापात या टूटते हुए तारे इसी 
् तरह के अकेले घूमने वाले पिंड है | नन्‍्हे- 
। नन्हे पिंड जो भाड़ या पुच्छुल तारे के अंग 
हि में पसरे हुए. है! फूड में चलने वाली महछ 
५, | लियों की तरह है । क्‍ 
द्रव: । 8 आर क्‍ 
रा ....  धूम्केतु क्या है ! इन की भी कथा 
हैं; सुनिये | हमारे विश्व में ऐसे छोटे बड़े असंख्य 
श्फः पिंडों का कू ड-का-फू ड चक्कर मारता हुआ 


कहीं दूर से चला आ रहा है| इस में लोहा 
पत्थर आदि पदाथ हैं | यह रू ड कभी कभी 
हजारों मील चोड़ाई का होता है| जब हमारे 
आकष ण के प्रभाव में पड़ता हैं तब उसे सूर्य की परिक्रमा करनी पढ़ती 
छल तारा घूत्रकेत य। माड़ नहीं है क्योंकि इस के पूछ नहीं होती। 





















में उल्काए' एक केंद्र से बरसत दीखती हैं 
समानांतर रेखाओं में चला करती हैं । 


..[ सौर-परिवार से 
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हि 


परंतु जब यह रू ड यूय के पास पहंचता है और इस का वेग बढ़ता है तो आपस मे यह 
पिंड रगड़ खाते हैं | इस से एक बहुत बड़ा भाग आंच से तप उठता है और ग्रचंड ताप - 
से सफ़ेद चमकने लगता है| इस से बहुत सूदहर्म भाफ सा पदाथ इस में से निकलने लगता 

आर सूरथ से बड़ी तेज रोशनी इस के ऊपर आकर पड़ती है तो इस को भाफ को एक लंबी 
पूंछु की शकल में प्रगट कर देती है। पुच्छुल तारा चाहे जिंस दशा में यात्रा कर रहा हो 
उस को पूंछ सूर्य से सदा दूर की दिशा म॑ जाती हुईं दिखाई पड़ती है। ज्यों ज्यों वह सूर्य के 
पास जाता है तीं त्यां उस को पूंछु की लंबाई बढती जाती हैं| संबत्‌ १६०० विक्रमी में जा _ 
'पुच्छुल्न तारा दिखाई दिया था उस की पूंछ बीस करोड़ मील लंबी थी | परंव पूंछ जिस 
ष्प की बनी होती है उस की सूक्षमता कल्पना में नहीं आ सकती | वह इतनी सूक्ष्म है कि. 
शायद किसी बिजुली की ही शक्ति से उस म॑ चमक है | जा हो धूम्रकेतु बहुधा तीन चार सो. 
मील के वेग से सूथ का चक्कर लगा कर हमारे ब्रह्मांड से फिर बाहर चला जाता है। फिर. 
कुछु काल या बहुत काल के बाद यही रू ड इस ब्रह्मांड के नायक की परिक्रमा करने आता. 
है | इस तरह केवुओं की परिक्रमा भी समय समय पर हुआ करती है परंतु यह सूर्य के 
परिवार के लाग नहीं हैं | ये ब्रह्मांड के बाहर से यात्रा करते हुए आते हैं और कछ दिन 
मेहमानी करके लोट जाते हैं| - ह 


ह " गे हक 6 (ः 
ग्रहों से सूय का दशन 





बुध से शुक्र से प्रृथ्वी से. मंगल से गुरु से शन से उरण से 
*-- विभिन्न अहों से सूर्य का सापेक्ष आकार । [ सौर-परिवार से 





तीसरा अध्याय 


हमारी धरती 
१-पृथ्वी-पिंड का दिग्दर्शन 


हमारी प्रथ्वी नजदीकी में सूर्य से तीसरा ग्रह है | इस का व्यास ध व से प्रव तक 
. जहां दोनों ओर कुछ चिपटी हे गयी है, ७८६६ मील है | मध्य में उस की लपेट पर पूर्व- 
पश्चिम का व्यास लें तो बह २७ मील और होगा | उस का घेरा लगभग २५००० मील 
. के है | उस के भीतर जे कुछ पदार्थ है उस का औसत घनत्व पानी का पंच गना है। इस के 
मुकाबिले में अगर शनि ओर वरुण का घनत्व लें तो उन का पदार्थ इतना हल्का ठहरेगा 
जैसे पानी पर काग । बृहस्पति प्रथ्वी से इतना बड़ा है जितना मठर के सामने एक क दूः हो 
सकता है| अपने ५४८ करोड़ मीलों के चक्कर के वह ३६५ दिनों में पूरा करती है। इस 
तरह सूर्य की परिक्रमा वह बड़े भयानक वेग से कर रही है अर्थात्‌ १ सेकेंड में श्८ मील 
चलती है | वन्दूक की गोली से ५० गुनी ओर डाकगाड़ी से हजार गुनी ज्यादा तेज है। 
बड़ा वेग है ! परंतु शुक्र ओर बुध प्रथ्वी से मी ज्यादा तेज चलते हैं| और स्वाती नाम क 
तारा-ता लगभग २०० मील प्रति सेकेंड चलता है | प्रथ्वी को परिक्रमा चंद्रमा करता है | 
ओर सूर्य की परिक्रमा प्रथ्वी करती है| सूथ भी अपने घुरे के चारों ओर तो घूमता ही है 
पर शायद बह भी किसी परिक्रमा में ही लगा हुआ है| वह अपनी परिक्रमा में प्रथ्वी की 
अ्पेज्ञा सुस्त है अथात्‌ १० मील प्रति सेकेंड | इस समय जान पड़ता है कि वह अभिजित _ 
नक्षत्र की तरफ बड़े वेग से बढ़ता जा रहा है | परंतु अनुमान किया जाता है कि इस व्योम 
मंडल में वह कृत्तिकाओं की परिक्रमा करता होगा | वह करोड़ों बरस में शायद अमिजित 
के पास पहुँच जाय | यह पता नहीं है कि वह इस रास्ते पर कितने दिनों से चल रहा है | 
वह हर साल तीस लाख मील के लगभग अपनी राह में आगे बढ जाता है। ये. 
नक्षत्र ग्रह और तारे एक दूसरे के खिचाव के सहारे अनंत देश में चक्कर लगा रहे है 
..- पृथ्वी का घुरा उस के परिक्रमा की रेखा से कुछ रू का हुआ है | इसी से इस बड़ी. 
परिक्रमा म॑ं बसंत ऋतु और शरद्‌ ऋतु में जब कि भूमंडल सूर्य के ठीक सामने पड़ जाता है 
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दिनरात बराबर हो जाते है । और समयों में ऐसा नहीं हेता | घुरे के रू के होने से कभी 





चित्र ४६-- बृहस्पति ओर पृथ्वी की तुलना । पृथ्वी कितनी छोटी है ! [| सौर-परिवार 


उस की ओर थ्बी पर गरमी ज्यादा पड़ती है और जिस से दूर होता है उधर कम | इसी से 
प्रथ्वी पर भिन्न-भिन्न ऋतवुएं हेाती हैं और दिन-रात के परिमाण बदलते रहते हैं। जैसे लद्द 
पने धुरे पर घूमता है ता साथ ढी साथ कछु जरा सा मंडलाता भी है, उसी तरह प्रृथ्बी 
.. घूमती हुई मंडलाती मी है। पुराने हिंदू ज्योतिषियों ने इस मंडलाने का हिसाब लगाया 
.. था कि पृथ्वी २६ हज़ार बरसे में मंडलाने वाला एक चक्‍कर लगा लेती.है। आ्राजकल के 
_ कछु ज्योतिषियों ने इस काल के २१ हज़ार बरस ठहराया है | इस भेद का कारण यह भी 


.. हे सकता है कि मंडलाने के वेग में कमी वेशी भी हेती रहती है | 


... . यूय के चारों ओर प्रथध्वी का चक्कर ठीक बृच के रूप में नहीं है | वह एक प्रकार 
.. का दीघंबृत्त बनाती है जिस की एक नाभि पर सूर्य को ठीक स्थित समझा जा सकता है। 
.. इस तरह से बह कभी सूर्य के पास आती है ओर कभी दूर चली जाती है। जब सब से पास 
हैती है तो नव करोड़ साढ़े बारह लाख मील हाती है और जब सब से दूर होती है ते 

.. नव करोड़ पतालीस लाख मील हेती है| यह हम वर्तमान काल की गणना बताते हैं, क्योंकि 
.. बृहस्पति और शुक्र के खिंचाव से अंतर पड़ जा सकता है| दो दो तीन तीन लाख बरसों में 
. ऐसे अंतर पड़ जाते-हैं कि सब से दूर और सब से पास की स्थितियों में डेढ करोड़ मील 
तक का अंतर पड़ सकता है | सू् की दूरी के घटने बढने से जाड़े और गरमी पर असर नहीं 
पड़ता | इथ्वी के घुरे के कुकने से इस तरह का अंतर पड़ता है | । 











प्रथ्वीपिंडका दिखशर्श.......... 


इन तीनों गतियों के कारण प्रथ्बी पर की गरमी में घटबढ होता रहता है | बाथु- 
मंडल की गति म॑ भी अंतर पड़ता रहता है | इसी लिये जाड़ा गरमी बरसात बसंत शरद और 





चित्र ४७७--४थवी और उरण (इंद्र) की तुलना। पृथ्वी कितनी छोटी है ! 

| ... [ सौर-परिवार से 
.. शिशिर आदि ऋतुओं के भेद ही नहीं पड़ते बल्कि बिजली और चुम्बकत्व म॑ भी तथा प्रकाश 
और रसायन की क्रिया में भी बड़ी अनुकूलता आ जाती है |-और हम इस भूतल पर बड़ी 





चित्र ४८--३रुण ओर पृथ्वी की ठुल्लना-वरुण बहुत बड़ा है [ सौर-परिवार से. 


स॒हावनी फुलवाड़ियां, बन, पर्वत आदि के सुंदर दृश्य देखते हैं। और अनंत प्रकार के 
प्राणियों का जन्म विकास और मरण होता रहता है। यह बातें और अद्दों पर नहीं मालूम 
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है] 


2५ ४ 


होतीं क्योंकि वर्तमान काल में परिस्थिति की ऐसी अनुकूलता और किसी पिंड पर नहीं दीखती | 
हम वतंमान काल इसलिये कहते हैं कि इस ग्रह परिवार में बहुत से अ्रह अभी बच्चे हैं उन में 
"भविष्य के लिये तैयारियां हो रहीं है. और लाखों करोड़ों बरस बाद जब शायद प्रथ्वी शांत 
हो चुकी होगी तब इन आजकल के तप्त पिंडों के ऊपर भी हमारे सरीखे प्राणियों के जीवन के 
ग्रनुकूल परिस्थितियां बन गयी रहेंगी । किसी समय इन बच्चे ग्रहों की तरह प्रथ्वी को भी 
आबाद दुनियां बनने की उम्मेदवारी करनी पड़ी होगी 


२-पिंड का आरंभ 


वैज्ञानिकों ने इस संबंध में कल्पना के घोड़े बहुत दोड़ाये हैं कि प्रथ्वी केसे बनी और 
कब बनी, परंतु आज तक कोई सिद्धांत ठहराया नहीं जा सका है| इस में तो संदेह नहीं कि 
किसी समय धरती बिलकुल वायब्य के रूप में थी, जब उस का पिंड सिक्ुड़्ान था ओऔ 
उस में आंच बहुत प्रचंड थी | उस समय शायद इस का पिंड लग भग उतना बड़ा रहा हो 
जितना बड़ा आज सूर्य का पिंड है| यद्यपि सूर्य का पदा्थ जितना घना इस समय है उतना 
प्ना प्रथ्वी का पदर्थ उस समय न होगा बल्कि घन॑ंत्व उसी तरह कम रहा होगा जिस तरह 
आ्रज कल वरुण या शनि” का है| इस वायब्य पिंड में बड़ी भयानक आंच रही होगी और 
इस की परिक्रमा का वेग भी उस समय भयानक रहा होगा । आज कल॒ की प्रथ्वी अपने 
उस समय के आकार से कई लाख गुनी छोटी हो गयी है | 
प्रथ्वी के आरंभ के संबंध में वेज्ञानिकों का विचार इसी वायब्य के गोले से शुरू होता 
है परंतु यह गोला कहां से आया ओर किस तरह बना, कोई नहीं कह सकता | आकाशमंडल 
में इसी विश्व में सवर्था शल्य देश कहीं नहीं है | मरे हुए जगत और नष्य ब्रह्मांडों के शांत 
 ढंढे और निर्जीब सूर्य जिन में नःआ्ओोच है न ज्योति है ओर उन्हीं के वहं ग्रह उपग्रह जो 
बिलकुल बरबाद हो चुके हैं, निरंतर बेठिकाने परंतु आकषण शक्ति के सहारे लगातार घूमते 
रहते हैं | उल्कापातों और धूम्रकेतुओं के वर्णन में हम इसी तरह के पदार्थों. की चचा 
कर चुके हैं | कुछ वैज्ञानिकों का मत है कि इस तरह के शिथिल और मृत पिंडों के आपस 
में करा जाने से ऐसी मयंकर आंच निकल सकती है जिस से कि दोनों पिंडों से निकले हुए 
. ठोस पत्थर और लेाहा गलकर द्वव और द्वव से हवा के रूप म॑ं बदल गये और इसी टक्कर 
का परिणाम एक नया वायव्य पिंड बन गया | यह बहुत संभव है कि उस समय नीहारिका 


... की कडली मे मौजूद पदाथ्थ के पिंडों के सब और से खिंचाव होने के कारण ऐसा बना 


. हुआ पिंड किसी तरह का चक्कर लगाने लगा हो | इसी प्रकार के मृत पिंडों के संघप्र से ही 
.. सूर्य और उस के और ग्रहों की रचना हो गयी होगी | नीहारिका जब तक कंडली के आकार 
.. में नहीं आयी है, जब तक वह केवल किसी मरे हुए या महाग्रलय के बाद के विश्व के 
. मसाले का बिखरा हुआ ज्ञत्र है, तब तक समभना चाहिये कि वह नये विश्व के निर्माण... 
. के लिये सामग्री का गोदाम है। जैसे कोई किला या बंहुत बड़ा महल तोड़वा दिया जाय 

. और उस की सामग्री इंघर उधर बेकार कहीं कम कहीं अधिक गँजी पड़ी हे और आसपास 
.. कहीं इमांस्त बननें के लिये उस का मसाला ढुलवाकर जाने लगे और कोई दूसरा सहल बनने... 








चित्र २७--सूथ्यं का सवश्नहण, ८ जून, १६१० । 
कोल्वम्बिया युनिवर्सिदी प्रेत की कप]... [ सोर-परिवार से 
इस में कारोना और रक्त ज्वाल्ाएं बड़ी सुन्दर रीति से अ्रंकित हैं। आकाश के हल्के बादुलों ने दृश्य 
की शोभा बढ़ा दी है। चित्रकार श्री बटल्तर ने ओरीगन अ्रमेरिका में इसे देखा था 
[ विज्ञान हरतामलक पृ० ६७ के सामने ] 


पिंड का आर्स की 5७ 


2 देखते उस खंडहर के तो पुराने दृहे गायब होने लगेंगे और नयी 
ने लगेंगी | सूय, प्रथ्वी ओर दसरे ग्रहों का निर्माण कछ ऐसे ही ढंग पर 

०-२० गे | । 5 08 
घटना हुए कितने बरस हुए होंगे यह कौन कह सकता है ? स्वयं यह 
भिन्न ग्रहों की उत्पत्ति शामिल है, बहुत संभव है कि करोड़ों या 
[। तात्यय यह है कि ब्रह्मांड के प्रसव होते होते करोड़ों या अरबों बरस 


दि मम 


: सृष्टि की कथा बड़ी विल्क्षण है। भगवान के नाभिकमल पा 
में मन होते हैं-कि में कौन हूं कहाँ हूं और किस लिये आया हूं 
के कानों के मैल से दो विशाल शरोरवाले दानव उत्पन्न होते हैं । 
हैं और दोनों मर जाते हैं। उनके शरीर का मेल उसी क्षीरसमुद्र 
प्रौर उसी से मेदिनी बनतों है। इस मेदिनी से कुछ काल पीछे मंगल 
: का पुन्न उत्पन्न होता है ओर बहुत काल पीछे मेदिनी के समुद्र का 
उस में से चंद्रमा निकलते हैं | यह चंद्रमा समुद्र के पुत्र हें । इस तरह 
| में मधुकैटभ के मेद से बच्ची और इसके पिड से संगल और चंद्र मा 
गये । अह्मा ने पृथ्वी की रचना नहीं की । उन्होंने मरीचि और श्टगु नाम 
'किये । मरीचि के पुत्र कश्यप ने सूर्य को उत्पन्न किया | मरीचि के 
पुत्र भी उत्पन्न हुआ। और भ्गु के छुक्क नामक पुत्र उत्पन्न हुआ । 
पुत्र उत्पन्न हुआ । बृहस्पति को पत्नी ताश के ओरस से चंद्रमा ने बुध 
स तरह ग्रहों के परिवार की उत्पत्ति बतायी गयी है। हम पहिले भी 
ए के शयन करने और कमल और बह्मा की उत्पत्ति की बात टिप्पणी 
सुद्र शायद दूध सरीखा चमकनेवाला वह पदार्थ हे जो नीहारिकाओं 
में देख पड़ता है। इस तेजोमय पदार्थ का नाम नारा है। शेषनाग की 
में पसरी हुई नीहारिकाओं को ऊुंडल्ी हे जिस पर भगवान शयन. 


[सय अवस्था बताता है। नारायण की नाभि से कमल उत्पन्न होता 
| ओर फेले हुए हैं | केंद्र से नीहारिका के भीतर बड़े वेग की गति 
दिशाओं में छिटक्ती है.।. कान के मैल से दो देत्यों का निकलना 
[काश की किसी गुहा से दो मरे हुए पिंडों का. निकल कर टक्कर 
; मेद से अर्थात्‌ टक्कर की प्रचंड आंच से पिघले हुए पदार्थ .से मेढिनी 
सं से ही. लगभग उस के बराबर का टुकड़ा हटकर मंगल उस का.पुत्र 
हत- काल पीछे समुद्र के मंथन से चंद्रमा उत्पन्न होता है अर्थात्‌. 
हा नमिकस्नकर अक्षग हो जाता है। इसी तरह यदि हम पुराणों में 


द्द्द विज्ञान हस्तामलक 


इस बात में सभी वैज्ञानिकों का अनुमान एक सा है कि इस दुनियां की सृष्टि के 
आरंभ में हमारी प्रथ्वी का पिंड वतमान काल के हमारे सूत के पिंड सरीखा अत्यत 
विशाल धधकता गोला रहा होगा और उन में बड़ी उत्तत दशा में पत्थर और धातुएं मी वायु 
रूप में रही हेंगी। ज्यों ज्यों अनंत देश में उस संमय आंच बिखरती जाती थी त्यों त्यों पिंड 
सिकडता और घना होता जाता था | वेज्ञानिकों का अनुमान है कि एक अरब बरस से 
. अधिक हुए होंगे कि प्रथ्वी से एक भाग कट के निकलकर चंद्रमा बन गया |+ 


.. उस समय प्रथ्वी गले पदार्थों की,नासपाती की शकल की,धधकती हुई एक विशाल- 
काय चीज़ थी जो इस से पहिले बन चुके सूथ के पिंड के चारों ओर मनायक वेग से घूम 
रही थी | एकाएकी सूथ के भयानक खिंचाव से नासपाती का नुकीला हिस्सा इस महापिंड 
से चुंधकर अलग हो गया और घरती में कोई २७ मील गहरा गड़ढ़ा हो गया जिस के 
भीतर आज महासागर लहरा रहा है| उसं समय तो जल्ल का कहीं नाम न था | उस की 
जगह गली हुई धातुओं और पत्थरों का ही तरल द्रव था और उसी की भाफ के घधघकते 
हुए बादल ये | पृथ्वी भथानक वेग से चक्कर मारती थी | दो दो चार चार घंटों के दिन 
रात होते थे | इस लिये टूयले हुए चंद्रमा को भी वही वेग मिला | बह भी दिन रात में छु 
छः बार प्रथ्वी की प्रदक्षिणा करने लगा | उस समय चंद्रमा देखने में बहुत बड़ा सा दीखता 
होगा क्‍योंकि प्रथ्वी से केवल दस हजार मील की दूरी पर था | यदि उस समय मनुष्य 
होते तो वह चंद्रमा पर की ज्वालामुखियों की धधकती शिखाओं के देख सकते। 
आज हमे का चंद्रमा के एक ही ओर का भाग देख पड़ता है परंतु उस समय चंद्रमा का 
दूसय भाग भी दिखाई पड़ता था। चंद्रमा के पास रहने से उस समय अग्नि के समुद्र 
का ज्वारभाण शअत्य त ऊंचा होगा | सर राबट बाल ने हिसाव लगाया है कि ६०० फुट 
से ज्यादा. ऊंची लहर उठती होंगी । अब तो चंद्रमा २ लांख ३८ हजार मील दूर है। 


से मेल खा जायगी | अनुमान कितना ही साधारण हो फिर भी अनुमान ही है । पुराणों के _ 
. रूपकों में भी इसी तरह सृष्टि की सच्ची घटनाओं का अनुनाद हो सकता है। 


.. * *”- #ढिदुशों की कपना है कि वर्तमान ब्रह्मांड के तैयार हुए कम से कम दो अरब 
. “बरस जंरूर गुज्ञर गये हैं और चंद्रमा आदि पिंडों के निर्माण में जो कएप के उदय के 
. नाल में बहुत पहले ही हुआ होगा अवश्य ही बहुत काल लगा होगा | प्रोफेसर रेले के 
... अनुसार तो इस भृतत्न पर जीवन का उडंदय हुए एक अरब बरस के लगभग हो गये और 

“चंद्रमा के'अलग हुए या श्र पिंडो के बने तो कई अरब बरस हो चुके हैं। हिंदुओं के 
.. झलुसार सृष्टि के हुए आधे कल्प के लगभग हएु। क्योंकि वर्तमान काल सातवें मन्वंतर 
. का अ्रद्वाईंसवों कलियग है । यह कुछ कम दो अरब बरस होता है, जो रेले के अनुमान के 


.._निक्टतम है। 





जलस्थल का आरंभ... कल 


उसके ज्वालामुखी पबत बुक गये हैं | फुरसत से चलता हे। ज्वारभाणा बहुत साधारण 
. उठाता है |&. पक टी 8 
 9-मलस्थल का आरंभ _ क्‍ 
जब ए्रथ्वी इतनी ठंडी हो गयी कि उस के ऊपरी तल पर केवल १२०० दर्ज की अर 

. रही तो उस के ऊपर ढोस चिप्पड़ बनने लगे और जब आंच घटते घटते ३७० दर्जे तक 
पहुँची तो भवानक दबाव के कारण उस समय के वायुमंडल से जल की भाफ कुछ कुछ 
धनी होने लगी और पानी बनने लगा | यह भी बढ़े मयानक दिन थे | सारी धरती गली हुई 
धातुओं का एक महा भीषण कड़ाहा था जिस की धधकती हुई आंच आकाश में बहत ऊँचे 
तक पहुँचती थी | जगह जगह बिजली कांद रही थी | बादल कड़क रहे थे | घरती कांप रही 
थी | ज्वालामुखी उबले पड़ते थे । ज्यों ज्यों आंच घटती जाती थी त्यों त्यों धातुओं के 
बादल द्रव बनकर बरसने लगते थे | घरती आधे गले हुए पत्थरों और चट्टानों की बनी हुई 
थी और उसी दहकती हुई आंच के ऊपर पिघ्रली हुई धातुओं और पत्थरों की मूसलाधार 
अग्निवर्षा हैेती थी। जब आंच कुछ ओर घटी तब आजकल हम जिसे पानी कहते हैं 
उस की बूंद धरती पर गिरनी शुरू हुई, परंतु ज्यों ही गिरती थीं त्यों ही भाप बनकर उसी 
तरह उड़ जाती थीं जेसे आज भी लाल तपते हुए, तवे पर पानी की बूंदे गिरती हैं और उड़ 
जाती हैं । धीरे धीरे घरती की आंच और भी घटी और किसी जगह जहां गलते हुए चट्टानों 

बहुत ही विस्तीण गड॒ढा कर दिया था वहां शतांश के १२४ और १५० दर्जों पर भयानक 
.. रीति से खोलते हुए जल का पढ़िला विशाल समुद्र बना | इतनी भारी आंच पर भी जल द्रव 
. के रूप में बना रहा । उस का कारण यही है कि उस समय का वायुमंडल ऐसा घना था 
और उस का दबाव ऐसा मयानक था कि सौ दर्जे के बदले १४० से लेकर २०० दर्जे पर 
प्रानी उबलता था| यह समुद्र धीरे धीरे घटती हुई आंच के साथ बढ़ता गया और बढ़ते 
बढ़ते सारी घरती में फैल गया और प्रथ्वी के समस्त ऊपरी तल को उस ने ढक लिया [इस 
समय जल अत्य त उत्तप्त अवस्था में था | हर जगह पर लगातार उबल रहा था और मेत्र 
धरती पर निरंतर छाये रहते थे, और बराबर बरसते रहते थे | लाखों बरस तक इसी तरह जल 
के उबलने और बरसते रहने से आंच धीरे धीरे घटती गयी | घेरती के ऊपर अत्य त 
उत्तव्त अवस्था में रहनेवाले सभी पदार्थो' के ऊपर अत्यंत गरम जल जो ढके हुए... 


सपना कपा आर ४०४५. 82७०५; ६ अमममअ>न तक" तसात कक हे "ननननाम मन ककामान का तनमन कक १५ कल भा _ननकग न ७न+०+५- मन जनम» लत अल ५330५ “नव आभ” 


#& यदि खौलते अश्मद्वव से प्रथ्वी के एक खंड का निकल कर अलग होनाही 


समुद्र के संधन से चंद्रमा का निकलना कहा समझा जाय तो चंद्रमा की पौराणिक उत्पत्ति 
यथार्थ मानी जा सकती है । 


+ जञमीनज़ तपोललज़: आमद सितोह । फ़रोकोफ़्त बर दामनश भेख़े काह । ( बोस्तां- 
सादी ) | ताप और कंपन से धरती धबड़ा गयी, तो ( ईश्वर ने ) डस के अंचल में पहाड़ 
का खूंटा ठोक दिया ( कि वह स्थिर रहे )। 5 हो 2 


८ 
७८० द विज्ञान हस्तामज्ञनक 


था बराबर अपने में सेकडों चीज़ें घुलाता जाता था | पदार्थों' म॑ हजारों तरह के फेर 
बदल कराता जाता था और इस तरह अनेक जगह घरती सुकडकर नीची होती 
जाती थी और बहुत जगह घरती बढ़कर ऊंची भी होती जाती थी । अनंत देश म॑ 
घरती की आंच बड़ी तेज़ी से बिखरती जाती थी, परंतु साथ ही सुकड़ने के कारण प्रचंड 
आंच धरती के तल पर बढ़ती जाती थी । यंह क्रिया आज तक जारी हे, परंव दोनों क्रियाएं 
आज परिमाणतः बहुत घटी हुई हैं| उस समय दोनों क्रियाएं अत्य त उग्र थीं | द 

इस तरह आंच घटती जा रही थी, पर तु बहुत धीरे-घीरे | बहुत काल पीछे धीरे-धीरे 
जल के ऊपर थल भी दिखाई पड़ने लगा। इस समय बड़ी भयानक आंधियों ओर वृफानों 
का कछु ठिकाना न था | ज॑से बादल लगातार छाये रहते थे ओर बरसते रहते थे बेसे ही 
ग्रांधी और तृफान लगातार धरती पर स्वच्छुंद विचरत थे | द 

जिस समय धरती से चंद्रमा अलग नहीं हुआ था उस समय इस के विचित्र वायु 
मंडल का दबाव ६०-७० मन प्रति वर्ग इंच रहा होगा | ज्यों ज्यों आंच घटती गयी त्यों त्यों 
दबांव मी घटता गया | यही दबाव घटते घटते आज ७॥ सेर प्रति वर्ग इंच रह गया | उस 
समय की आंच जो दो हज़ार दर्जो' से कम न रही होगी घटते घटते आज औसत २०दजे की 
हो गयी है |जिन दिनों पृथ्वी अश्मद्रव से ढकी हुई थी उन दिनों लगातार बादल छाये हुए 
रहते थे, इसी से सूर्य का दर्शन दुलंभ था | जल के बन जाने पर भी यही दशा बनी रही । 

धीरे-धीरे भूकंप ज्वालामुखी और लगातार की वर्षा घटी और सूखी भूमि कड्ठी पढ़ने 
लगी और नयी गीली भूमि निकलने लगी। बार-बार के सुकड़ने से और ऊपर के तल के 
अनेक पदार्थो' के न घुल सकने से ऊँचे ओर कड़े चट्टान पेदा हो गये | उस समय यह नहीं 
जाना जा सकता था कि यह उबलते हुए जल के छिछले तालों से ढकी घरती और ऊबड़- 
खाबड़ चद्टानें जो इधर उधर निकली हुई हैं, इन से ही बढ़े बड़े गहरे महासागर और ऊँचे 
ऊँचे पहाड़ों की चोटियां बन जांयगी | यह सब चीज़ें बनीं परंतु बहत धीरे-धीरे बनीं और 
करोड़ों बरसों के समय में बनीं | 

धरती बराबर सुकड़ती गयी | पढिले तोहूघ पर की मलाई की तरह घरती की तहदद 
प्र एक चिप्पड़ जमा | फिर वही धीरे-धीरे मोटा होता गया। उस के भीतर दहकती हुई 
आग पिघली हुई चट्टानें ओर बिलकुल गर्भ के भीतर को अत्यत घनी और उत्तप्त लोहे की 
वायु भरी हुई रह गयीं, जिस में कि निरंतर महामयानक तूफान उठते रहते हैं, जिन से आज 
भी घरती का ऊपरी चिप्पड़ कहीं-कहीं और कमी-कभी कांप जाया करता है और कहीं-कहीं 
ज्वालामुखी के रूप में फूट पड़ा करता है । जे । 

सूखी धरती धीरे-धीरे बढ़ने लगी । ऊँचे-ऊँचे चट्टानों पर वर्षा होने से जल 
- की धारा बढ़े वेग से नीचे की ओर बहती थी और उसी के साथ-साथ चद्ठानें कट-कटठ कर 
बालू और मिट्टी बहती हुई चद्टान-के नीचे. समुद्र में पहुँच जाती थी। भूगर्भ विद्या के 
_ ब्वोजियों ने सोलह हजार फीट की.ऊँचाई पर हिमालय की पव॑त-माला में, घोंधे, शंख और 
 सीषियों का पता लगाया है। इस से सिद्ध होता है कि किसी युग में धरती का वह भाग _ 








5 7 7 0... चित्र" ३९-- मंगल ।' 
... छोटा सा सफेद भाग बर्फ से ढका दक्षिणी ध्रुव-प्रदेश है कुछ ज्योतिषियों का 
अनुमान है कि नहरों द्वारा यहां के बरफ़ का पानी ओर आगों में जाता हे । पक 
.... .... ... ऊ[ विज्ञान हस्तामलक ए० ७१ के सामने ] | सोर-परिवार से 
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समुद्र के नीचे था । उस समय नदियों का बहाव शायद ठोक उसी दिशा में न होगा 
जिस म॑ आ | उन की संख्या भी कम रही होगी | द 


 "-परातल का विकास 


घरातल का विकास बहुत धीरे-धीरे और अत्यंत सुदीक्ष-काल में हुआ है। 
विज्ञानियों का अनुमान है कि प्रथ्वी पर एशिया वा जम्बूद्वीप ही सब से प्राचीन महाद्वीप _ 
है जिस पर जीवन की स॒धष्टि आरंभ हुई | जिसे पौराणिक पाताल कहते आये हैं और 
जो एशिया या जम्बूद्वीप के ठीक वूसरी ओर इसी धरती के गोले पर का स्थल है, जो आज - 
अमेरिकन महाद्वीपों के नाम से प्रसिद्ध है, जम्बूद्रीप की ही तरह आदि युग से ही परिवत्तन 
शील रहा होगा, परंतु उस के संबंध में प्रागेतिहासिक काल की बाते बहुत कम मालूम हो 
पायी हैं | 


धरांतल का परिवत्तन तो वास्तव में निरंतर होता रहता है। सृश्किल से लेकर 
आज तक परिवत्तंन होता आया है और होता रहेगा | परंतु यह इतने धीरे-धीरे होता रहता . 
: है कि लाखों बरस लग जाते हैं ओर मनुष्य इतने बृहत्काल के इतिहास को भूल जाता है | 
अनेक जातियों का उत्थान विकास और पतन देखनेवाला तो उन से भी अधिक आयु का. 
. होना चाहिये | फिर भी चट्टानों पर प्रकृति की कलम से अंकित कथा हमें कुछ पता बताती है 
और प्राचीन जातियों के पुराणों से उन का समथन भी होता है । 
जब धरती इतनी दृढ हो गयी कि समूचा गोला एक साथ अपनी धुरी पर पच्छिम 
पूरब की ओर, या घड़ी की सुई की उलटी दिशा में, घूमने लगा, उस समय यद्यप्रि उस का 
पूरा घृणन लगभग चोबीस घंटे का होने लगा था। तो भी उस की मंडलानेवाली गति के 
कारण सभी देशों ओर कालों म॑ दिन रात सदेव एक ही मान के नहीं हो सकते थे | लद्द 
जिस तरह मंडलाता है उसी तरह यह घरती भी मंडंलाती है। इस मंडलाने की क्रिया इतनी 
सूद्रम है कि इस का चक्कर आजकल की गति. के हिसाब से .छुब्बीस हजार वरसों म॑ पूरा 
होना चाहिये | इतने दीघंकाल का इतिहास भी मानव जाति के पास कहां है और यह पता 
कैसे लगे कि इस मंडलाने से इस भूतल पर क्या क्या परिवत्तन हुए ? सौभाग्य से भूतल पर 
के चिह्न, पत्थर पर के अंकन ओर वेदिक और पोौराशिक साहित्य इन का पता देते हैं | 
वैज्ञानिकों का अनुमान है कि अब. से आठ दस लाख बरस पहले जम्बूद्ीप में 
अफ्रिका, अरब, शाम पूव दक्षिणी युरोप का अंश तुकिस्तान, तिब्बत, चीन, भारतोय द्वीप 
समूह बरमा आदि सभी देश एक में मिले हुए महाद्वीप थे | | देखो मानचित्र सं० ४६ ] 
इस समय भारत के उत्तर में समुद्र नहीं था। किंतु बहुत दूरी पर अज्ञांश ५५ तक धरती 
थी | उस के उत्तर में श्रव तक समुद्र था | ज्योतिष की गणना से पता लगता हैं कि उस 
काल में सूच की पसमक्रान्ति ८० अंश से अधिक होगी और इसी कारण सारे सूतल पर छु 
महीने की रात ओर छुः महीने का दिन होता हागा | आज कल का मंगोलिया, सैबेरिया 
.. मंचूरिया युरोप आदि देश महासागर की तली म॑ थे। 5 द 


विज्ञान हस्तामेलक 


इस काल के बाद छः लाख बरस का घरती का नकशा बदला हुआ था। भारतवत् 
के उत्तर में हिमालय प्रदेश उत्तरी महासागर का तठ था | मंगोलिया का उत्तरी अंचल और 
सैबेरिया का दक्षिणी भाग उभरकर स्थल बन गया था। पूरा तिब्बत ओर चीन का आध- 
कांश सागर के अंदर था| मंचूरिया उभर ही रहा था। इस समय मारत म॑ जा नदियां 
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चित्र ७६--जंबू हीप, दस ज्ञाख से आठ लाख वष पूर्व तक 
थकार की कृपा | री हर [ वेद-काल-निणय से 


हिमालय से निकलकर दक्षिणी समुद्रों में गिरती हैं वें शायंद उस समय उत्तर समुद्र मे 
गिरती होंगी । यह हिमप्रलय के पहले की अवस्था है । इस काल में जम्बूद्वीप में अहेरात्र 
का मान २४ घंटों के लगभग का रहा होगा । परंतु उत्तरी प्रदेशों में छ:-छः मास का अहडेा- _ 
[ होगा | इस काल का आनुमानिक मान चित्र सें० ४६ में दिखाया गया है। 
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का 


हिमप्रलय॑ से पहले हिमालय पर्वत कम ऊँचा रहा होगा | यंद्द उत्तरगिरि कहलाता होगा 
और .इस के उत्तर में समुद्र होंगा | इसका प्रमाण ब्राह्मण ग्न्थों में मी मिलता है । 
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चित्र ४०--जंबू द्वीप आठ लाख से दो लाख वर्ष पहले तक 
ग्रंथवार की कृपा |. .... | वेद-काह्न-निणय से 


अब से अस्सी हजार से लेकर दो लाख बरस पहले तक जेसे जैसे हिमालय के 
उत्तर का समुद्र सूखता गया वैसे ही वैसे उस पर बरफ गिरती गयी। यह भूमंडल कछ 
ऐसी स्थिति में पहँचा कि सारा उत्तर गिरि बरफ से ढक गया | इसी समय इसी उत्तर गिरि 
का उभार भी हुआ होगा जिस से इस की ऊंचाई बढ़ गयी होगी और तिब्बत का प्रदेश: 
_ ऊँचा उठकर समुद्र के ऊषर है| गया होगा | उसंके भी उत्तर की ओर समुद्र का अंश ब 
लम्बे चौड़े सरोबर की तरह रह गया होगा जिस की जगह आज गोबी का बालुका 


हु 


विज्ञान हस्तामलक 


७४ 
समुद्र है। इसी बालुका समुद्र को बर्णन मद्ाभास भें आया है, जिससे पता चलता हे 
कि बीस हजार बरस पहले यंह महा सरोबर भी सूख चुका था | 


परिवर्तन नक्शा ४६ ओर ४० भ॑ दिखाये गय ह । 
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चित्र ४१-जंबू हीप दो लाख से अस्सी हजार बरस पहले तक 
द .. _[ वेद-काल-निर्णय से 


अ्ंथकार की कृपा |] हे आल कक 0 
_.: अब से पचीस हजार बरसे से लेकर अस्सी हजार 'स्‍सा ते का समय अंतिम 
न्तिम मत्स्याबतार का समय पुराणों म॑ बतलाया जाता 


हिमप्रलय के बाद का है जब कि अर 
धरती में घोर परिवर्तन हुए होंगे। हिमालय उभर 


है | अस्सी हजार बरस पहले के संमभय॑ में 
हे। गया दंगा | उस के दक्षिण का मंदान घसकर नीचे 











कर आजकल की सी ऊंचाई का 


धरातल का विकास: की डा 


चला गया हागा । राजस्थानवाली घरती भी नीचे चली गयी होगी । सारा मारत जलमय है। . 
गया होगा | संसार का पूरा नकशा बदल गया हेागा। मारत में सरहिंद के आस-पास की 
धरती उभर कर ऊँची हे! गयी होगी | जब जलप्लावन और द्मप्रलय बीतने पर आयाः तब 
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 चिन्न €२--जंबूह्वीप अस्सी हजार से ६।| हजार बरस पहले तक क्‍ 
अंथकार की कृपा]... द द ...._[ वेद-काल-निणंय से 


भी हिमालय के दक्षिण का मैदान जल से भरा था और गंगा जी कहीं हरद्वार से नीचे ही 
समुद्र से मिलती थीं | मथुरा, अयोध्या, प्रयाग, काशी आदि तीथ समुद्र के गर्भ में थे। 
आज से. सचर हजार बरस पहले यह समुद्र मी प्रायः बालू से मर गया होगा | गंगा जमुना 
आंदि नदियां फिर से अपने पुराने बहाव के क्षेत्रों से बहने लगी होंगी। उधर राजस्थान 


७६. .... विज्ञान हस्तामलक 


जिस प्रदेश में है वहां विशाल मील होगा जा धीरे धीरे सूख रहा हागा। सरस्वती और 
हृषद्वती नदियां उसी में जाकर गिरती होंगी | दिमप्रलय॑ से पहले यह सरस्वती प्रयाग में गंगा 
जमुना से मिलती होगी, परंतु बाद का सरहिंदवाले प्रदेश के उभार से इस का रुख बदल . 
कर पश्चिम-दज्षिण-गामी हो गया होगा | यंही सरस्वती कोई दो-तीन हजार बरस में उस 
बड़े सरोवर के साथ ही साथ सूखती गयी होगी | हमारा अनुमान है कि अब से ६०,००० 
बरस पहले सरस्वती-हषद्गती का लोप हो गया होगा और राजस्थान का बालुका क्षेत्र बन 


कर सांभर नाम का एक विशाल सरोबर बन गया होगा | उस समय ही हिमालय के दक्षिण “ 


का मैदान नदियों से लाये हुए रेते से पटकर मैदान हे चुका होगा | संयुक्त प्रांत और 
. बिहार का प्रदेश नये सिरे से बनमय॑ हा गया हागा | पुराणों से पता लगा कर अयोध्या, 

थुरा, साया, काशी, प्रयाग, गया आदि तीथ फिर से बसे होंगे। बहुत संभव है कि आज 
जिस भूखंड पर यह बसे हैं ठीक ठीक वे ही भूखंड न हों जिन पर वे पहले बसे थे। बंगाल 
का पृव-दक्षिण साग तो महाभारत-काल मे भी सूखा स्थल न था जिस के कि सब से नयी 
खोज आज से. २१,००० बरस पदले ठहराती है जो लगभग दो मानव चत॒य्य गियों से कछ 
ही कम समय होता है। 

भूविज्ञानियों का अनुमान है कि दो महाद्वीपों के अलगानेबाली परव॑ंतमालाएं इ 

प्रकार बनी हैं। पहले दो महाद्वीपों के बीच बहुत बड़ा भूमाग गहरा सपाद हो जाता है। 
सैकड़ों, हजारों. मील की लबाई चौड़ाई में यंह खडडु बनता है जैसा कि चित्र ५३ में दिखाया 
गया है | अर वह 





ड़ चित्र ६३--दो महाद्वीपों के बीच की गहराई... 


- . इस समुद्र में नदियां गिरती हैं और पत्थर बालू आदि ला-लाकर इस, गदराई के 
.. पाठती चलती हैं | इस में लाखों बरस लग जाते हैं | फिर धीरे-धीरे पानी के दबाब से यह 
. कड़ी चद्दानें बन जाती हैं और परतीली हो जाती हैं। ये परत बढ़े कड़े और ऊँचे ऊँचे लहरीले 
.. आकार के बन जाते हैं । द द 
बह काल. पाकर ये परतीली चद्धने शिखर के पास अधिक नाकदार और तेज 
.. ढलवां हो जाती हैं और ऊपर के अधिक उभर आती हैं, ऊंची हे जाती हैं । । 
..._ :« किर धीरे-धीरे काल पाकर ये परत ट्ूट-टूटकर शिखरों में गोलाई आ जाती है और 


छ कमी आ जाती है | फिर इसी दशा से धीरे-धीरे उमाड़ होता है और ऊंचाई... 








धरातल का विकास... छः 


फिर बढती है | इस क्रिया से जा पहले गहरा संसुद्र था अब ऊँचा पहाड़ बन जाता हैं।. 
परंतु फिर भी उस का उभरना जारी रहता है| घरती के भीतर का बड़वानल उसे उमासता 
रहता है जिस से बारंबार भूचाल आता रहता है | क्‍ 





चित्र ४४-बालुपत्थर आदि से फट रही है 


यह तो पहाड़ी की बृद्धि की क्रिया हुई | हास भी बराबर जारी रहता है। हवा पानी 
से रासायनिक परिवर्तन होकर पत्थर शुलता रहता है, पानी जमकर उसे तोड़ता रहता है, 


[48 


हिमसरिता अपने किनारां का ताइकर बहाता रहती हूं | 





चित्र €<५-कड़े परतोंवाली चट्टानें बन रही है 


पर्बतों के बनने का यह एक ही क्रम नहीं है। ज्वालामुखी से धरती की सामग्री 
सिमटकर इकट्री हो जाती है| पहाड़ इस तरह भी बनते हैं | धरती के उभाड़ से भी पहाड़ 
बन जाते हैं। चित्र ए८ मे कई तरह के पहाड़ों के नमूने दिखाय॑ गये है | 





चित्र ६६-चढ्ानों का अधिक उसार 


| कछ भूविज्ञानियोँ का अनुमान है कि भारत में जो नदियां आज हिमालय से. उतः 
. कर पूरब और पब्छिम की ओर बहकर सागर म जा गिरती हैं वे पहले हिमालय से उत्तर 


्ट कक विज्ञान हस्तमलक 


की ओर पच्छिम पूरब दिशाओं में बहकर उत्तर समुद्र म॑ गिरती थीं। जब उधर -घरती 
उमरी और संसुद्र ने बदलकर ऊंचे मेदान का रूप धारण किया तो नदियों का रुख मी 
उलट गया | गंगा-जमुना आदि उलटकर अब दक्खिन की और चली आयीं। हमारे मत 





“चित्र ४७ शिखर गोलहोकर मित्र रहे हैं 


से ये वेशानिक उलटी गंगा बहाते हैं | गंगा जमुना आदि नदियों के उलदे बहने को. 


आवश्यंकता नहीं है | हिमालय के दक्षिण म॑ गहरे समुद्र होने के प्रमाण से और वैदिक 
प्राकप्रालेय प्रमाणी से उनके अनुमान निराघार ठहरते हैं। हां, अह्मपुत्र महानद का उल्लट 





/ 3 / -> 02227 2222222 
चित्र £८-कई प्रकार के पहाड़ों के नमूने | बायीं ओर से पहले परतींले पहाड़ हैं । 
इसके घेँसने से नये पटतल बने । फिर डभार होने से ऊचा पठार जिसके 
... विभक्त होने से भी पहाड़ बने | फिर परतीले पहाड़ दाहिनी ओर दिखाई देते हैं 

... जो कभी जलमप्न नहीं हुए । अंत में दाहिने किनारे प! ज्वालामुखी से बना हुआ 


..... पहाड़ दिखाया गया है । 


..._ कर इधर बहने लग जाना ज़रूर संभव है | इसी तरह हिमालय का नया पर्वत होना भी 


.... निराधार सिद्ध होता है। यों तो समी पव॑तों के बनने का इतिहास अलग-अलग है, परंतु 
..... किसी मूखंड का उभरने ओर धघँसने की क्रिया का काई निश्चित क्रम नहीं है , और न 


..._ काल का ढींक अनुमान किया जा सकता है | अठकलपच््‌ जे अनुमान किये जाते हैं, उन. 
का भरोसा हम नहीं कर सकते | । 


धरातंल का विकांस....रः ढ॑ 


हमारा यह भी अनुमान है कि अंतिम हिमप्रलय के लगभग भूतल में जा-जा 
परिंबर्चन हुए होंगे वे परिवर्तन पहले-पदल नहीं हुए होंगे | ऐसे श्रनेक परिवर्चन पूर्व महा- 
युगों में अनेक बार हो चुके होंगे। एथ्वी धैंसी हेगी ओर उभरी भी होगी | सृष्टि और 
प्रलयं का इतिहास बारंबार दोहराया जाता है | इसी लिये हमारा अनुमान है कि इस 
विशाल भारतवर्ष देश में सश्ि के आदि युग में किसी समय सरहिद और सहारनपुर से 


३७. ४३ ५ ? 


लेकर कलकत्ते तक की उपजाऊ धरती समुद्र के भीतर थी | एक और से दिमालय आर 





चित्र €६ क--उत्तरीय विद्य ज्ज्योति जो मुमेरु खंड की लंबी 
.._ रातों में उजाज्ञा रखती है। ५०३ 
रायल सोसैटी ] ं हक ह द । [ सोौर-परिवर से द 
दूसरी ओर से विन्ध्यगिरि समुद्र के दो किनारे थे। सारा संयुक्त प्रांत उस युग में भी 
समुद्र के भीतर था। इस महाविशाल गडढे का भरने का काम गंगा-जसुनों 
आदि महानदियों ने तब मी किया होगा। नदियां ही आज भी बंगाल की 


का 


खाड़ी के उत्तरी किनारे के सुंदर-बन की जमीन का बढ़ाती जाती हूं ओर जल से 


निकाल कर थल रचती जाती है| सचमुच नदियाँ ने ही इस संसार के बसाया है ओर 
रखने के याग्य बनाया है | जिस समय नदियां आजकल की मिद्दीवाली धरती बना रही 


द्वं८ विज्ञान हस्तामलक 

थीं उसी समय निब्यनत से उत्तर में रुनेवाले बालुका समुद्र वा गोबी का मरुस्थल भारत के 

राजस्थान और अरबस्थान के मरुस्थल ओर अफ्रीका का सहारावाला महामरुस्थल्ल स्थल 
चारों ओर घिरा हुआ समुद्र रह गया था जे। लाखों बरस में धीरे-धीरे सूख कर बालुका 

समुद्र बन गया है | संसार के बहुत बड़े-बढ़े समुद्र इसी तरह से बिरे हुए जलाशय हूं जा 





चित्र €६ ख--उसी विद्य ज्य्योति का दूसरा रूप । 
 रायल सोसेटी ] रूप क्षण-क्षण बदलता रहता [ सोर-परिवार से 


. सिकड़ते-सिकुड़ते आज मील का कम रुतबेवाला नाम पाये हुए हैं। जिस तरह आज 

समुद्र का जल भाफ बनकर आकाश की मेब्रमाला का पोषण करता है ओर मेघमाला 

 अरसकर नदियों का पोषण करती है, और नदियों फिर समुद्र का पराषर करती हैं 
.._ ठीक यही क्रम कई लाख बरसे से धरती की रचना में सहायक हो रहा है । 


>पृथ्वी के भीतर भूगभ विज्ञन 
आओ ऊपर के चिप्पड़ के निर्माण की क्रिया तो हम ने देखी पर हमें चिप्पड़ के भीतर 
... का भी हाल जानने की कार्शिश करनी चाहिये । क्‍ 
; प्रसिद्ध ज्योतिषी महाशय फलामारियों ने भूगर्भ को वास्तविक अवस्था 
हरा और साढ़े तीन सौ गज के व्यास का एक छेद घरती में 
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चित्र ६०--पचास मील गहरा 


22:55 
४ नशलर 





ई की क 


| 





८३ विज्ञान हस्तामलक 


तैयार करने की योजना बनायी थी। इस घड़ी तक सब से गहराइ का गडढ़ा जो धरती मं 
खोदा गया है एक मील से कुछ अधिक का है। इस लिये फ्लामार्रियाँ के पचशुने गहर गत 
की तैयारी में बहुत बरसों का समय और करोडों रुपयों का खर्च लग. जायंगा। फ्लामारस्या 
का तो कहना है कि यंह शुद्ध वैज्ञानिक काम है, इस में बैठ ठाले रहनेवाले संसार के लोग 
लगा दिये जाने चाहिये | परंतु यह योजना अभी तक काम म॑ नहें। आयी है।तों भ॑ 
स्वीडन के प्रसिद्ध रासायनिक स्वांते अरीनिठस ने हिसाब लगाकर ओर इस विषय पर पूरा 
विचार करके यंह निश्चय किया है कि धरती घातु का एक भार गोला है, भीतर प्रंचर्ड 
ञ्रांच से उत्तप्त है और गर्भ में वायव्य रूप में है। उस के अत्यत गहर भागां म भार के 
खिंचाव से खिंच कर सेना चांदी प्लेव्निम आदि धातुएं जमा ही गयी हैं । नीलों और पद्मों 


ओस धरती के भीतर का काल्पनिक दृश्य 


१०० मील का ऊपरी जचिप्पड़ है 
१६० मील पिघली हुई चद्दानें । 
६०० मील चद्दानें बायव्य रूप में । 
६००० मील अधिकांश लोहा 
वायव्य । 


रु 
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चित्र ६१--प्रथ्वी-मात्र की खड़ी वतट (काल्पनिको 
[ सार्टिन का अजुवर्तन 


का . मन साना घरती के |कैंद्र म॑ं इस तरह खिचकर बढ़े गया है | फ़ारसी-अरबी सभ्यतावालि 
.. कहते हैं कि क़ारू अपने खजाने के लेकर धरती में धंस गया है और दिनों-दिन घंसता जाता 





कारू का खज़ाना सचमुच यही है | इस काछ के खज़ाने # वाद ओर बहुत बडा 
“हि विसते र वाय॑व्य रूप में लोहे का है | वाय॑व्य रूप में होते हुए भी यह फालाद या ईस्पात से द 
. भी अधिक घना है । इसी फोलादी सेफ़ या तिजोरी के भीतर कारू का खजाना बंद है | घरथ्बी द 





.._ का लगभग आधा पिंड लोहे का है । जिन लोगों ने तातानगर में लोहा गलानेवाले भट्ठ 
*. को उजली घधकती हुई आंच देखी होगी उन लोगों के समझना चाहिये कि भूत के भीतर 
...._. की आंच के सामने वह कुछ भी नहीं है। इस अचि के कारण ते लोहा भूंगर्म में वायब्य 
... दष्शा में रहता है | परंतु महाभयंकर दबाव के कारण यंह वायु इतनी घनी हो जाती है कि 





फौलाद भी उसके सामने दब जाता है । एथ्वी के आठ हजार मील के व्यास में ६ हजार मोल... 


ऊपरी तल...  - ब३ 


के लगभग इस वायंब्य॑ लोहे का, अयोडनिल का, मंडल है | इस के ऊपर छः सौ.मील मे।ट 
चट्टानों के वाय॑व्यों का स्तर है | इस के ऊपर १६० मील मोटा धधकती आंच से सफेद गले 
हुए पत्थरों का तल है | इन सब के ऊपर अधिक-से-अधिक सो मील और कंम-से-कम 
पचीस-तीस मील मादा चिप्पड है जिस पर हम लोग रहते हैं | हमारे चिप्पड के ऊपरी तल 
पर कल दस-ग्यारह मील की ऊंचाई नीचाई है, जिस में से ऊंचे-से-ऊंचे पहाड़ गौरीशंकर को _ 
ऊँचाई ५ मील है और समुद्र की साधारण गहराई ५।६ मील है | द 


६-ऊपरी तल 


नदियां बहुत काल तक बहती-बढती गडढ़ों के पाटती रहों, परंतु साथ ही पानी एक 
और जरूरी काम बराबर करता रहा | बढ़े-बढ़े चट्टानों के पीस कर भुरभुरी मिट्टी और रेत 
तैयार करता रहा | इस काम में आदि के संसार के क्ेंचुए सरीखे असंख्य बेरीढ़वाले उमय- 
चारी और स्थलचर रंगनेवाले प्राणियों ने बडी सहायता की | यह नमकों के लिये चट्टानों के 
रेजे-रेजे कर कर के खाते जाते थे और महीन मिट्टी बीट करते थे | इस से नरम मिट्टी ऊपरी तल 
पर जमा होती गेयी | अब पहाड़ों की ऊंची चोटियों पर बहुत काल पीछे बरफ गिरना शुरू हो 
गया। मेत्र से बरसने वाला पानी चट्टानों को दरारों में समाया और छोटी छोटी गुहा-गहरों 
में भर गया । परंतु अब सरदी पडने लगी थी। इसी सरदी के कारण पानी जमकर बरफ 
हुआ | बरफ का आयतन पानी से अधिक होता है अथात्‌ बरफ अधिक स्थान लेता है | 
इसी लिये गुहाओं के भीतर जब बरक जमा तो उस ने एकाएकी चह्मन के! तोड़कर चूर-चूर 
कर डाला और अपने निकज़् भागने की राह बना डाली | बे 


इस तरह पहाड से बडी मंथर गति से, जो देखने में गति मालम नहीं होती, बरफ के 
टुकडों की धारा बह चली | यंढी बडी दूर पहुँचकर गल-गलकर पानी की घारा बनती 
गयी | बडी-बडी पहाडो नदियों का, जो कभी नहीं सूखतीं, इन्हीं बरफ की धाराओं से सिल- 
सिला जारी रहता है। बहुत काल पीछे जब धरती पर जीवन का पूरा विकास हो चुका था 
दुनियां हरी-भरी रंजी-पुंजी थी, पहली बार बरफ का ऐसा प्रलथ आया कि जैसे किसी समय 
सारा संसार जल से ढक रहा था, इस बार सारा जगत वरफ से ढक गया | इस में उस समय 
. की बडी भारी आबादी तबाह हो गयी, पर बरफ ने अपने चूरा करने वाली चक्की के बल 
से जगत का नकशां बदल दिया | पहले सारे संसार में एक सी गरमी थी, श्रव प्रदेश भी 
आबाद थे, सदा बसंत ऋत बनी रहती थी, अब इस हिम-प्रलय॑ के पीछे श्र वों से बहुत दू 
तक विदुवत रेखा की ओर सरदी बढ़ गयी ओर भूतल के बीच के ही भाग में गर्मी अ्रधिक 
. रही | यंह हिम-प्रलय लगभग चार बार हो चुके हैं। प्रलय के पीछे संसार बसंता है| फिर 
प्रलय में अधिकांश आबादी नष्ट हो जाती है | क्‍ 

आज भूगर्भ-विद्या के खोजी प्रथ्वी के खोद-खोदकर उस के विविध स्तरों की जांच 
करते हैं और उन के समय की अटकल लगाते हैं। इन्हीं अटकलों से उन्हों ने पता लगाया 
है कि प्रथ्वी के विविध स्तर कंब-कब के बने होंगे, कौनकौन सा अंश किस-किस दशा में 


दंड गे विज्ञान हस्तामलक _ 


होगा और पूर्व काल में किस-किस दशा में हो सकता था | इन्हीं खोजियों के आधार पर 
हम ने इस घरती की कथा इन हएष्ठों में संत्षेप से दी है । द 
यद्यपि येह अठकल आनुमानिक हैं और आग चलकर समय॑ को गणना में बहुत 
कंमी-बेशी पड सकती है, तथापि धरती के विकास का क्रम तो पत्थर के चट्टानों से स्पष्ट होता 
है, मानों पत्थर पर लिखा है | काल में मतभेद हो सकता है, परंतु सृष्टि ओर विकास के 
क्रम में मतभेद नहीं हो सकता | पढ़ने और अर्थ लगाने में विद्वानों में मतांतर हो सकते हैं, 
परंतु क्रम तो पत्थर की लीक है, उसे कौन मिटा या बदल सकता है ! पत्थर के वरकों पर 
लिखे हुए इसी वर्णन का विज्ञान प्रमाण मानता है, क्योंकि मनुष्य बहुत पीछे पैदा छुआ है, 
उसकी -पोथियां पहले का इतिहास नहीं बता सकतीं | किर मी प्रत्येक मत या संप्रदाय के 
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पुराणा ने साध्ठ का बशुन कया है | इन वरना स मसलान करना बद्धा ही रोचक होगा ।. 


७--म्रष्ठि का क्रम | विज्ञन और पुराण का समन्वय 


5»... सृष्टि-क्रम के संबंध म॑ सष्टि-विज्ञानियों का जहां प्राय: मतेक्य है वहां उस के युग 

परिमाण और काल के संबंध में अब तक विचारों का विकास होता चला आया है। ईसाई 
तो सष्टि को कुल छः हजार बरस की समझता था। मिस्ल और बाबुल देश की खुदाइयों 
और इतिहास के परिशीलन से यंह अवधि बढ़ गयी | भूतच्ववादियों ने इस कालाबधि को 
लाखों की संख्या में गिनना शुरू किया। भौतिक विज्ञानियों ने धरती के सुकड़ने, ताप के 
निकलने और बढने, समुद्र में नमक के खुलने, धरती के विविध स्तरों के बन नने आदि का 


लेखा लगाकर .इसे और बढाया । उनके सिरमौर लाड केल्विन ने दो करोड़ बरस घरती 


की आयु बतायी | उनके बाद रश्मि. विकीरक तेजोमय धातुश्रों का पता लगा जिन से प्रथ्बी 
की आयु अत्यंत बढ़ गयी | अब तो यंह संभावना समझी जाती है कि घरती अधिकाधिक 
गरम होती जाती होगी | ब्रिटिश असोसिएशन के संवत्‌ १६७८ वि० के व्याख्यान में प्रोफेसर 
लाड रेले ने कहा कि इस धरती पर आज से एक अरब बरस पहले से जीवन का होना हमारे 
' ज्ञान के विकास ने अधिक संभाव्य बना दिया है और प्रथ्वी का बनना तो इस के दो तीन या 
चार गुनें अधिक संमय की बात जान पड़ती है। निदान, हि ढुओं के इस पौराणिक कथन से 
कि सृष्टिके आरंभ हुए लगभग दो अरब बरस हुए हैं, रेले की इस अटकल का पूरा संमन्वय॑ 
- हो जाता है दू-पंचांग पर अहगंण दिये हुए होते हैं। सृष्टि की आदि से लेकंर 
- आज तक जितने दिन बीत चुके हैं उन की परी संख्या का ही नाम “अहरगंण” है| अहर्गण 
के हिसाब से १ अरब ६८ करोड़ से कुछ अधिक वर्ष आते हैं। अतः हिंदू भी प्राचीन 
. काल से वहीं सृष्टयब्द बतलाता आया है जिस का अनुमान प्रोफेसर रेले करते हैं। 
... सड्टि-विज्ञनियों ने सष्टि के विकास के अनेक युगों की भी कल्पनां की है। उन की 
.. कल्पना यह है कि सौर ब्रह्मांड की स्थापना से लेकर महाद्वीपों और महासागरों की तलियों 
.. के निर्माण तक का काल अत्य त दीघ रहा होगा। दूसरा अन्तर आदिमं-जीवन-युगान्तर 
.. है | तीसरा अंतर बिना रीद्‌ के प्राणियों का आरंभ है। ये तीन अंतर बड़े बड़े दीव काल हैं | हा 


सष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय ८ 


इन के बाद तीन महायुग आते हैं, जिन में सामुद्रिक प्राणियों से लेकर मानव प्राणियों के 
-आरंभ तक की सृष्टि आती है। सातवां युग वही मानव सभ्यंता का युग है जिस में 
मौजूद हैं। इस प्रकार वज्ञानिक भी उसी तरह सात अंतरों की कल्पना करता है ज॑ से एक 
कल्प में हिंद पौराशिंक सात मन्वंतरों की कल्पना करता है | द 
वेज्ञानिक सृष्टिकाल विभाग समान नहीं है, परंतु हिंवू-सश्टि-काल-विमाग समान 
है | वेज्ञानिक रेले का कहना है कि जीवन का आरंभ हुए एक अरब बरसे के लगभग बीता 
. होगा और भूपिंड की रचना कई अरब बरस पहले से आरंभ हुई होगी तब यह घरती जीवन 
के उदय के लिये उपयुक्त हुई होगी। सथ्टि के आरंभ से अंत तक चार अरब बत्तीस 
करोड़ बरसों का समय पौराणिक बतलाता है परंतु वत्तमान सृद्टि से अब तक का काल, 
अहगंणीं के हिसाब से एक अरब पोने निन्नानबे बरसों का हो चुका है। सूर्योदय से सूर्योदय 
तक का काल एक “सावन” दिन कहलाता है। अहगंणु सावन दिनों की गणना है ओर 
'यह तभी से संभव है, जब लगभग चोबीस घंटों का अहोरात्र होने लगा था | यंह उसी समय 
संभव है जब धरती का ऊपरी चिप्पड़ सारे धरातल पर समान रूप से दृढ़ हो गया ओर प्रथ्वी 
का घूमना नियमित और इकंदट्रा एक पिंड की तरह होने लगा | इस समय सागर जल से 
भर गया होगा परंतु .तम्त रहा होंगा। जीवन का आरंभ इस घटना के बहुत बाद हुआ 
होगा । यंदि रेले के कथन का समन्वय - पुराण के साथ किया जाय-तो हम कह सकते हैं 
. कि जीवन का आरंभ घरती पर २४ घंटे के अहोरात्र होने - लगने के तीस करोड़ बरसों के 
भीतर ही भीतर हुआ होगा, जब स्वाय॑ मुब मन्वन्तर की समाप्ति होती है। इस तरह आदिम 
जीव लगभग पोने दो अरब बरस हुए प्रकट हो चुका होगा । 
आदिम जीवों से बहुत धीरे-धीरे बे-रीढवाले बड़े प्राणियों का विकास हुआ होगा। 
समुद्र ही पहले-पहल इन प्राणियों से बसा होगा। जलचरों में बे-रीढ़वालों से धीरे-धीरे 
रीढवाली मछुलियां बनी होंगी | यंह समय॑ पहले मन्बंतर का अंतः होगा प्रत्येक मन्वंतर 
के अंत ओर आदि का समये प्रलयं का होना समझा जाता है। भूकंप, जलप्लावन 
अम्िवर्षा, हिमवर्षा बहुत काल तक चलते रहने से धरातल के रहनेवाले सभी प्राणी समाप्त 
हो जाते हैं। गहरे समुद्रों में ही शायद कुछ जीव बचे रह जाते होंगे, जिन में से अनेक 
छिछले अंशों से भाग कर अपने जीवन की रक्षा करनेवाले प्राणी होंगे। इन में से भी 
वे ही गहरे समुद्रों में मी बच सकते होंगें. जो अपने से बड़े प्राणियों के द्वारा उदरस्थ न 
कर लिये गये होंगे। इस तरह अत्य'त सूक्ष्म प्राणी ही बच रहे होंगे जिन्हें हम प्राथमिक 
जीव कह सकते हैं। ये आदि जीव की अपेक्षा अधिक . विकसित होंगे, परंतु अब ठीक-ठीक 
वही इ'ट नहीं बच रही हैं जिन पर पहली - इमारत की बुनियाद. रखी गयी थी। अब प्रकृति 
. के पैजावे में फिर से नयी ईंट पकेंगी जिन से कि प्रलयंकाल के विनाश की -कमी पूरी हो 
सकेगी | ठीक मार्ग से काम न हो सकने के कारण फिर समय अधिक लगेगा | परंतु जब 
एक बार पहले के से. बेरीढ और रीढंवाले प्राणी बन गये तो विकास की गाड़ी कछ 
अधिक वेग से चलने लगती होगी। लगभग बीस. करोड़ बरसों में प्रलय॑ की- संधि, 
प्राथमिक जीवों का विकास, बेरीढों का विकास, रीढवालों का विकास, जल-वनस्पतियों का 


द््द विज्ञान हस्तामलक 


व और बिकास-निदान सारे जल-समुद्र का विविध प्राणियों से बस कर फिर से रंजा- 
पँजा हो जाना बहुत संभव है। इसे हम दूसरा मन्बंतर कहेंगे। जब रीढों और बेरीढ़ों 
_ का पूर्ण विकास हो लेता है तब फिर पुराणों का मत्स्यावतार होता है। यह वह मत्स्यावतार 
नहीं है जो प्रलयंकाल में होता है | यह वह है जो शंखासुर को मार कर वेंदोद्वार करता हे । 
रीब्वाले प्राणी बेरीढवालों के परास्त कर के विकास. रूपी वेद-मार्ग की स्थापना करते हैं | 
इसी अवतार से विकास की रुकी हुई गाड़ी आगे बढ़ती है । द 

प्रलय की लंबी संधि के अंत में जब स्थल के फिर से दशन होते हैं, छिछुले जल 
की आबादी रेंग कर धीरे-धीरे स्थल पर आती है, और उभयचरों और स्थलचरों का इस 
- बार साथ ही विकास शुरू होता है। कहुए, हल आदि उभयंचरों में और कीड़े-मकोड़े 
झादि पतली कमरवाले एवं रंगनेवाले सांप ओर छिपकली आदि स्थलचर प्राशियों तक 
का विकास होने में चार करोड़ बरस और लग जाते हैं। कृम्मोॉबतार इसी समय॑ म॑ होता 
है । परंतु यह वह कूर्म्माबतार नहीं है, जिस की पीठ पर मंदराचल को टिकाकर देवासुरों ने 
समुद्र का मंथन किया था । वह तो चंद्रमा के प्रथ्वी से अलग होने के समय का रूपक 
है, जब आढ दस ही घंटों का अहोरात्र होता था। इस कूर्म्मावतार ने मुख्य चरित चाहे 
जो किये हों, परंतु उभयचर प्राणियों के विकास की यह अंतिम सीमा थी | प 

धरती पर रेंगनेवाले छोटे जीवों का अरब दो दिशाओं में विकास हुआ | प्रकृति 
ने कीयों को सपक्त कर के पतंगों की उत्पत्ति कर ली थी, ओर पंखों से वायु-समुद्र में कैसे 
जीबन बिताया जा सकता है, सीख लिया था। रंगने वालों को पहले पेट के बल चलाया, 
और यह परीक्षा की कि मुख दोनों ओर रखा जाये कि एक ओर | फिर टांगें निकालीं, फिर 
अनेक “ांगें बना कर देखा, फिर चार-चार टांगें रखीं, लंबाई ऊंचाई बढ़ायी | फिर विकास 
के दं मार्ग कर दिये। एक स्थलचारी दूसरा व्योमचारी | क्‍ 

सामुद्रिक विकास में शैंवाल तक वनस्पतियों का विकास हो पाया था, परंतु स्थल 
बिना वनस्पति-विकास की गाड़ी भी रुकी हुई थी। जब स्थल का उभार हुआ, तब घास 
उगने लगी और धीरे-घीरे उस का भी विकास हुआ | पहले फ़ूल नहीं होते थे। वनस्पति- 
. जीवन के प्रसार का यह साधन स्थल पर ही तब विकसित हुआ जब उस के फेलानेवाले 


... सहायक जीव कीठ-पतंगों का विकास हुआ | धीरे-धीरे पौधे बढ़े। फूल और फल होने 


 लगे। ऊंचाई बढ़ने लगी । स्थल जीवन के दो करोड़ बरसों में ही बहुत ऊंचे-अंचे आकाश 


....  सेबातें करनेवाले पेड़ निकले। उस समय दो-दो सौ फ़ुठ की ऊंचाई के अत्यत घने 
- जंगल थे जो भांति-भांति के छोटे-बड़े जीवों से भरे थे। साथ ही उरग भी इतने ऊंचे कद 


.. के होने-लगे जो इन ऊंचे पेड़ों की पत्तियां अपनी लंबी ग्दन बढ़ा कर आसानी से चुग लेते 
_ थे। महोरगों और महाव्यालों के इसी युग में दिग्गजों का और वासुकि आदि महानागों का 
अवतार हुआ | नाग, व्याल, महोरग, दिग्गज आदि केवल पश्यायंवाची शब्द ही नही हैं, 


| ॥॥ जी आम 


... बल्कि एक ही जाति के विविध विशालकाय प्राणियों के नाम हैं| इन के विकास काल में ही ._ 





० जद से दो शाखाएं फूटीं | एक से तो चार पांववाले स्थलचारी पशु विविध आकारों 
. और प्रकारों के हुए. । दूसरी से पक्षियों का विकास हुआ | पीछे की दोनों टांगें तो बनी रहीं, 





रसष्टि का क्रम | विज्ञान ओर पुराण का समन्वय. दुे७ 


२2 


परंतु आगे की दोनों थांगों ने डेने का रूप धारण कर लिये ओर पर जमे | प्रकृति ने कीटों 
पतंगों के पांव अलग रखे थे और पर भी निकाले थे। उस परीक्षा पर विकास करके उस ने 
_पाबों में किफायंत की और डेनों पर पर लगाकर उड़ने की क्रिया में सुभीता कर दिया 
स्थलचारियों को पूंछ गति म॑ विशेष सहायक न थी। परंतु पक्षियों की पूंछ बढ़े काम की 
चीज बनी । . पक्षियों का विकास बहुत दूर तक हुआ | इसी जाति में गरुड़ और हंसे के 
अवतार हुए | निदान, व्यालां और पत्तियों का विकास प्राय: एक ही युग में हुआ | यह सब 
साढ़े-चार करोड़ बरसों में हुआ होगा | 


- स्थलचारियों म॑ं उरग ओर उरगों से विकसित पत्षी शाखावाले प्राणी अ्ंंडज होते 
ये, परंतु स्थलचारियों का विकास भिन्न ढंग पर हुआ। माता अपने श्र ण का विकास 
ग्रंडों के रूप म॑ं अपने शरीर से अलग अरब नहों करती। अब बह अपने श्र ण को गभाशय॑ 
के भीतर रखकर पूरा-पूरा विकास करने देती है, तब उसे बाहर निकालती है। बाहर आने 
पर भी अपने स्तन के दूध से कुछ काल तक बच्चे का पालन करती है| यंद्वी पिंडज हुए | 
पिंडजों के विकास तक का आरंभ-काल ऊपर बतलाये हुए. साढ़े चार करोड़ बश्सो' के अंत 
का काल समभना चाहिये। इन की अंतिम सीमा को सूचित करनेबाली पिंइंज जालेयों म॑ . 
महावराह शरीरबाले प्राणियों को समझना चाहिये | वराह्यव॒तार का यंही समय॑ होगा | 
अगले डेढ़ करोड़ बरसों म॑ पिंडजों का विकास और भी वेग से हुआ होंगा। इसी 
.. युग के मंध्यकाल में प्रकृति ने चाहा कि बन के सब से बढ़े बंलवान पिंडज सिंद से मनुष्य 
. का विकास किया जाय | इसी कोशिश में त्सिंह-जाति के प्राणियों की रचना हुई। इस 
.. भयंकर जाति का ही प्रतिनिधित्व करनेवाले भगवान दर्सिह का अवतार इसी बात की 
. सूचना देता है। फिर भी प्रकृति का यह प्रयोग सफल नहीं हुआ। उस ने ओर भी प्रयोग 
किये। उस ने पहले-पहल मानव प्राणियों के निर्म्माणं में हांथ लगाकर पहला मानवाकार 
प्राणी जो बनाया वह बहुत छोटा था, वानर के आकार से मिलता-जुलता था । परतवु इस में. 
भी सफलता न मिली | पुरुष ने वामनावतार धारण करके इस प्राणी के भी माबी विकास 
का रूपक दिखाया | यंद भी डेढ़ करोड़ बरसों का काल जब समाप्ति पर आया ओर दसरे 
स्वारोचिष मन्वंतर की अवधि मी पूरी हुई तो दूसरा प्रलय आरंभ हुआ | यह दूसरा प्रलय 
संभवत: अम्मि की प्रचंड ज्वालाओं के कारणं हुआ होगा जो बाहर के सूर्य से और घरती 
के गर्भ से निकली होगी | इस से थोड़े ही काल में इस घरती पर का सर्वनाश हो गया होगा. 
और प्रकृति के विकास का रथ फिर लॉटकर वहीं खड़ा कर दिया गया होगा जहां पहले 
मन्वंतर के आरंभ में था | इस प्रकार सृष्टि के साठ करोड़ बष बीत गये होंगे |. 
यह प्रलयंकाल बहुत समय तक रहा । बड़वानल के शांत होने पर समुद्र के 
भीतर ही नये जीवन की बुनियाद फिर से रखी गयी, और फिर सूष्टि उसी क्रम से 
चली । जिन कामों को अनुभव को कसोंटी पर कसकर प्रकृति ने अभ्यास कर लिया 


था उन्हें फिर से कर डालने म॑ उसे पहले की अपेक्ता कम ही समय लगा। इसबार 


.. एक करोड़ बरस के भीतर ही प्रलयंकाल की अवधि बीत गयी ओर प्राथमिक जीवों का शीघ्र 
दढी विकास हुआ और बनस्पतियों का जल में आरंभ हुआ और इस काल के बाद स्थल के 
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उभरते ही घास और बड़े पौधे प्रकट हुए | स्थलचरों, उमयचरो', कीटो, पतंगो, फूलवालें 
पौधो' और बढ़े-बढ़े कीयो' का आरंभ हुआ। फिर ७ करोड़ बरसो के बीच ही इन का 
विकास हुआ | पहले सात करोड़ वरसो' में मत्स्यावतार दूसरे सात करोड़ बरसों में क्रृम्मावतार 
हआ | तीसरे सात करोड़ बरसों में महोरग, पक्नी, आदि पिंडज, फूलवाले पोधे और 
बड़े-बड़े कीड़े हुए और बढ़े | इसी काल में वासुकी, गरुड़ ओर हंसावतार हुए । इस के 
बाद के चार करोड बरसों मे पिंडंजों का विकास हुआ और इस बार विशालकाय विचित्र 
मानवाकार देत्य, दानव, गंधव यंक्षु, वेताल आदि उपजे और इन का विकास हुआ | 
ही मानवाकार प्राणी उस समय जीवन-विकास के शिखर पर समझे गये। इन्हां आठ 
करोड बरसों में क्रम से बराह नचसिंह वामन और परशुराम तक के अवतार हुए। इसा 
बधि या युग के अंत में परशुराम के द्वारा संहार के अनंतर शायद उत्तम मन्बंतर का अंत 
और अंतर-प्रल्य हुआ जिस की अवधि एक करोड या ५० लाख बरसों की होगी | परंतु यह 
शायंद जल-हिम-प्रल॒ये हुआ होगा | 
तामस मन्वंतर के आरंभ में जब हिमाच्छाद गलकर जल बन गया और जल से 
धीरे-धीरे फिर स्थल पहाड आदि निकले तो जलचरों का विकास जल्दी हुआ | स्थलचारी 
उभय॑चारी आदि मी शीघ्र ही हुए |. कीटों ओर उरणों का पहले की अपेक्षा अधिक विस्तार 
हुआ | पिंडज प्राशियों के प्रकार बहुत बढ़ गये । प्रत्येक जाति का विस्तार विशाल हुआ |. 
क्रम वही पहले मन्वंतरों का था। भेद विस्तार में ही था। अबतार मी क्रम से वे ही हुए । 
[द्श की स्थापना भी उसी प्रकार होती रही। इस बार विविध जातियों के राक्षस और 
असंख्य प्रकार के लांगूली, बानर आदि प्राणी उत्पन्न हुए | इन के प्रकार बढ़े,इन का विकास 
हुआ । इन्हीं की एक शाखा में वे मानवाकार प्राणी हुए जो आगे चलकर बढ़े और 
. तामस मन्वंतर के अंत में जिन से उस समय॑ के राक्षसों से घोर संघर्ष हुआ । इसी मन्वंतर 
- के अंत की. किसी चतुयंगी में परशुराम ओर फिर रामाबतार हुआ जिस ने आदश पुरुषोत्तम 
की स्थापना की। ये अवतार प्रत्येक मन्बंतर में होते आये | संभवत: इसी रामावतार के 
अंत में या कुछ काल पीछे तामस मन्वंतर का अंत हुआ ओर दूसरा हिम-प्रलय हुआ | 
. इस प्रकार नब्बे करोड़ बरसों के बाद रवत मन्चतंर का आरंभ हुआ | इस मन्वंतर 
में मी थाड़े बहत भेद ओर विस्तार के अंतर के साथ सृष्टि का वही क्रम चला जा पिछले 
. मन्वंतरों में था। इस में ओर चाक्तुष मन्वंतरों में क्रम से राज्षसों ओर वानरों का अधिका 
. पिंक विकास हुआ. ओर दोनें में आदश पुरुषोत्तम रामावतार तक सभी सृश्टि-विधायक और 
. संरक्षण-संहायंक अवतार हुए । इन दोनों मन्वंतरों के अंत में महाहिमप्रलय हुआ जा 
.. दीघ काल तक रहा | के द क्‍ 
....... हिमप्रलयों में जो दीघ काल तक जारी रहते होंगे धीरे-धीरे ही सट्टि का नाश होता क्‍ 
. होगा | कई लाख बरसों में कहीं जाकर वह नाश पूर्णंता के पहुंचता होगा । 
.... चाक्तुष मन्वंतर के अंत में जल-ब्लावन द्वारा प्रलय हुआ । यह प्रलय॑ पवत शिखरों 
.. तक को निमझ्न करनेवाला हुआ । इसी प्रलय॑ के आरंभ में मनु की सहायंता करनेवाला 
... मस्स्यावतार हुआ जा वैवस्वत मन्वंतर के आरंभ. तक विद्यमान था। इस मन्वंतर का 


सृष्टि का क्रम | विज्ञान और पुराण का समन्वय. दें 


आरंभ कल्प-सृष्टि के आरंभ से एक अरब अस्सी करोड़ बरस बाद हुआ। सृधष्टि कर्नो 
प्रकृति के पहले के अनुभवों के कारण इस सातवें मन्बंतर में सारा विकास बंड़ी 
जल्दी जल्दी हुआ | पहले तो चौदह करोड़ बेरसें का काम अर्थात्‌ जलचरों के पूर्ण 
विकास तक तो प्रलय में ही बंचा रह गया। मन्बंतर के आरंभ से स्थलपर वनस्पति, 
स्थलचर और उभय॑चरों के विकास का क्रम चला | इसीलिये इस बार सत्रह करोड बंरसें 
ही मानव-विकास तक का पूर्ण क्रम चला आया | साथ ही राक्षस और उच्च प्रकार के 
वानरों का, रामावतार के समय॑ जिन का प्रबल संघर्ष देखा गया, एक दम लोप हो गया। 
इस मन्वंतर में भी. किसी पिछली चतुय्यगी में जिस के कई लाख बरस हो चुके हैं, रामा- 
 बतार तक हो चुका है। इधर केाई इक्क्रीस हजार बरस हुए क्ृष्णावतार मी हुआ ओर ढाई 
हजार बरसे के लगभग हुए कि बोद्धावतार भी हो चुका है | जा 
हम ने काल के संबंध में लार्ड रेले के अनुमान के ढीक माना है और सृश्क्रिम 
तो विकास-विज्ञानियों का ही माना है| पुराणों का विषय॑ सृष्टि है, अतः हम ने पुराणीं के 
सष्टिकरम ओर कालक्रम का वैज्ञानिकों के विचार के साथ समन्वय करके यहां दिखाया है | 
यह सच है कि पुराणों में ठीक-ढीक इस तरह का क्रम कहीं एक जगह नहीं दिया है और 
विज्ञान के किसी विद्वान ने कभी पाराशिक शब्दों में सृश्टिक्रम या विकास का विज्ञान से इस 
प्रकार समन्वय नहीं किया है | हम ने यंह समन्वय इन शब्दों म॑ं इस लिये दिया है कि 
हमारे देश के पाठक विज्ञान के इस दुर्बोध विषय के इस रूप में सहज में ही हृदयंगम 

.. कर लेंगे । द 
के काल की अवधि गिनने में हि दू ज्यौतिष में कुछु मत-मेद है। प्रायं: सभी शास्त्र 
.. इस बात में सहमत हैं कि धाम्मिक कृत्यों के लिये कलियुग १२०० वर्ष का, द्वापर उस का 
. दूना, जता तिगुना और सतयुग चौगुना अर्थात्‌ ४८०० वर्षों का होता है। इस तरह 
पूरी चतुय्युगी १२ हजार बर्षों' की होती है। एक सहख चट॒य्युगियां का अर्थात्‌ १ 
करोड़ २० लाख वर्षों का एक कल्प होतां है। यह मान हम ने “ धाम्सिक ? 
कृत्यों के लिये इस लिये कहा है कि पंचांगों में आम तोर पर ये दिव्य वष माने गये हैं| 
३६० मानव वर्षों का एक दिव्य वष माना जाता है। इसी लिये पंचांगों में ऊपर बताये 
अंकों के ३६० गुने मान दिये गये हैं ओर सृष्टि के दिन “अहर्गण” उस कल्प के आरंभ 
. से गिने हैं, जे १,२०,००००० » ३६० अर्थात्‌ चार अरब बत्तीस करौड़ बेरसें का होता है | 
.. प्रोफेसर रेले के अनुमान से यही अंक अधिक उपयुक्त समझे जाते हैं, ओर हम ने भी ऊपर 
इन्हीं के आनुपातिक अंक दिये हैं। परंतु जो लोग उपयक्त शास्त्रीय काल-परिमाण ही 
मानव वष्र मानते हैं, वे यदि उन्हीं के अनुसार अंक चाहें तो हमारे ऊपर के अनुमानों का 
३६० वां अंश कर दे' | इस तरह प्रत्येक मन्वंतर साढ़े आठ लाख बरसे का ही हो जायगा | 


दूसरा खंड 


जीवन-विज्ञान ._ 


चौथा अध्याय 
जीवन का उदय 
१-जलवायु को उत्पत्ति 


.. पिछले अध्याय में धरती की जैसी उत्तप्त दशा का हम दिग्दशन कर आये हैं बैसी 
दशा मे' वतमान जगत्‌ मे' रहनेवाले जेंसे प्राणियों के रहने की केाई संभावना नहीं है। 
जब उस की औसत आंच घटते-घठते शतांश के पचास साठ दरजे तक पहुँची होगी तब भी 
आजकल के जैसे प्राणी तो नहीं हो सकते । पर कुछ निचले दरजे के बहुत आंच सहते- 
वाले जीवों का शुजारा संभव हो गया होगा । बीसों हजार ब॑रसें तक ढंडे होने पर भी 
इस धरती पर कोई प्राणी रह नहीं सकता था। शायंद जीवन का आरंभ होने में कुछ देर थी। 

इस जगत्‌ के अनुरूप जीवन के लिये सब॑ से बंड़ी ज़रूरत पहले वायु की है और 
फिर जल की । वायु के प्राणु कहते हैं और जल के जीवन | पहले जब॑ वर्तमान प्रकार के 
वायु के बंदले सोना चांदी लोहा आदि की धातुओं की वायु इस भूमंडल के आजकल के 
वायुमंडल की तरह घेरे हुए थी ओर जब॑ प्रथ्वी पर हृढे धरती थी ही नहीं, पिघली हुई 
चद्दान ही “सलिल” (पानी) था उस समय आजकल का-सा तो काई प्राणी हो ही नहीं 
सकता । और लेाहे आदि के विशाल भट्टों मे' भी जे सैकड़ों बेरस से बराबंर जल रहे हैं 
किसी तरह का प्राणी कभी देखा नहीं गया | इस से यंह अनुमान किया जाता है कि ऐसी 
उत्तप्त दशा मे शायंद किसी प्राणी की रहाइश हो ही नहीं सकती | परंतु यह अनुमान ही 
अनुमान है। काई भट्ठा चाहे कितना ही पुराना हो जीवन के लिये उसी तरह. स्वाभाविक 
अवस्था नहीं कहला सकता जिस तरह प्राचीन काल में धातुओं का वायुमंडल होता ओर 
जे से वतमान परिस्थिति मे' भी जीवन के उदय और अस्त मे' करोड़ीं बरस लगते हैं, उस 
परिस्थिति मे” आज से नितांत भिन्न प्रकार: के जीवन का उदय और विकास और अस्त हो 
गया हो, कोन कह सकता है ! फिर यह भी काई नहीं जानता कि जब प्र॒थ्वी हृढ़ नहीं थी. 

आर जब आंच और दबाव इतना प्रचंड था और जब॑ वायुमंडल नितांत भिन्न प्रकार का था 


6७ विज्ञान-हस्तामलक 


अर जब जल पत्थर का बना रहा होगा उस समय॑ के जल-वायु मे! इस धरती पर किसी 
तरह के आमेय जीव रहते थे या नहीं जिनका रहन-सहन उस आगमेय परिस्थिति के अनुकूल 
था | अप्रि की पूजा करनेवाले ओर उस काम के लिये अ्रम्ि की निरंतर रक्षा करनेवाले पारसी 
कहते हैं कि आग मे' एक तरह का कीडा पैदा होता है जिसे समंदर कहते हैं | परंतु वर्तमान 
. काल में' जहां तक लेखक के मालूम है कहीं वह समंदर देखा नहीं गया है। यदि उस 
आम्रेय॑ युग में तपती हुई धरती पर काई प्राणी रहें हैंगे तो अबे उन का किसी तरह का 
चिन्ह मिलना संभव नहीं है। उन का प्राण ओर उन का जीवन आजकल से बिलकुल 
भिन्न रहा होगा । उन का शरीर आधे गले हुए रेते का होगा | उनका जल ज्ञंटिनम आदि 
पिधली हुई धातुओं का होगा और उन का प्राण ओर वायु सीसा रांगा सोडियम पोटेसियम 
आ्रादि धातुओं का वायं॑व्यं होगा | 

जब आंच घटी तभी इस धरती-के वायुमंडंल में उज्जन और ओषजन दो वादब्यों 
के मिलने से जल बना जो भाफ के रूप में वायुमंडल में बना रहा। इस अवस्था म॑ वायु- 
. मंडल में ओषजन और नोषजन आ्राजकल. की अपेज्ञा भिन्न परिमाणों में थे। जितने समय॑ 
मे बायुमंडल में इकट्टी माफ जमकर जल के रूप में धरती के महासागरों में बदल गयी 
थी उतना समय लाड केल्विन के हिसाब से सो बरस से अधिक न होगा और स्वांते 
अरीनिउस का कहना है कि कई हज़ार बरसों से ज्यादा न लगा होगा | यह तो मतभेद की. 
बात है | एक लाख बरस भी इतने ही परिवर्तन में लग सकते हैं, क्योंकि ताप के विकिरण के 
साथ ही रश्मि और ताप की निरंतर देनेवाली घातुएं भी तो उस समय॑ घरती में अधिक रही 
होंगी । पहले तो ३७० दरजे पर गले हुए लोहे की वर्षा हुई होगी | यह वर्षा भी ऐसी-बेसी 
न-होगी, जैसे किसी बढ़े झरने से पानी की धारा गिरती हो जिसे मूसलाधार नहीं बल्कि 
नदियाधार कहना चाहिये | पानी की धाराएं तो इस के हजारों लाखों बरस बाद गिरनी शुरू 
हुई. होंगी। उस समय के बादलों ने एक साथ नदी सा उंडेल दिया होगा और लाल 
.. लोहे की सी तह पर-पड॒ते ही भाफ की बडी मयानक आंधी उठकर फिर आकाश में लौट गयी 
होगी और इस आंधी के साथ-साथ जगह-जगह फटने और घातुओं से मिलकर भयानक घडाकों 
कीं कड़क और गरज और गली हुई धातुओं और पत्थरों का गद-गुबार, कूडा-करकट इस 
ऊपर के उढती हुई आंधी में शामिल होगा | भूमंडल पर यह दृश्य ऐसा भीषण होगा कि 
इस की कल्पना करके हृदय कांप" उठता है। यंह सब घटनाएं तो असल में तब शुरू हुई 


.. होंगी जब लगभग एक हजार दर्ज पर घरती का पहला चिप्पड बंधा होगा, और उस संमय 
.. से लेकर कम-से-कम कई हजार बरस तक जारी रही होंगी, जब तक कि घटकर सौ दरजे 
.... तक ढंढक नहीं पहुँची | इस ढंढक तक पहुँचते-पहुँचते धरती पर महासागर अच्छी तरह बन 

.. गये थे | फिर सो दर्जे से ५४ दर्जे तक पानी बहुत जल्दी-जल्दी ढंढा हुआ | अरीनिउस की 


.. शा में समुद्रों के बन जाने के कुछ काल बाद ही जीवन के उदय के लिये यह भूतल उपयुक्त द 


.... हो गया होगा परंतु जीवन का यहां कोई विकसित रूप न समझे | जीवन का उदय हो जाने _ 





5... के बाद, . कम-से-कम करोडों बरस के विकास के पीछे हम उस का वर्तमान विकसित रूप 









जीवन की उत्पत्ति..." 


... ध्रथ्वी हमारे लिये आज काफी ढंढी है परंतु कोई ऐसा न समझे कि यह बिल्कुल 
ठंढी हो गयी है । इस आकाशमंडल मे बाहरी शून्यं-स्थान या अन्तरिक्त जितना उंढा है. 
उस के मुकाबले आजकल भी हमारी प्रथ्वी ३०० दर्जे ज़्यादा गरम है । सूय से अत्यत दूर 
. इस ब्रह्मांड के बाहर जहाँ वरुण ओर कवेर ग्रह भी अदृश्य हो जाते हैँ उस देश म॑ यदि 
काई प्राणी रहते हों,--ओऔर ऐसे प्राणी तो लगातार अंधकार ओर लगातार बेरोशनी आअ 
बेगरमी के संसार में रहते होंगे,--तो उन. के लिये हमारी दुनियां इतनी गरम धधकती होगी. 
जैसे हमारे लियें गली हुई कांच | यह मी भूलना न चाहिये कि धरती का ऊपरी तल इतना 
गरम है कि उस का तीन चौथाई भाग आज भी बिलकल गली हुई हालत में है, क्योंकि 
आखिर पानी भी तो गली हुई चट्टान है और जिस तरह स्फटिक (बिल्लोर) चक्रमक और 
साधाररण पत्थर चट्टान का ढिस्सा है उसी तरह बरफ भी तो है और पूर्व युग में इन पस्थरों 
का भी सागर उसी तरह लहरे मारता था जेसा कि आज जल का सागर है। प्रथ्ची का ढठंढा 
.. होना समाप्त भी नहीं हुआ है | वह धीरे-घीरे अब भी ढंढी होती जाती है और केाई संमय॑ 
आवेगा--ओर वह शायद करोडों बरस बाद आवे--जब प्रथ्च्री एक दम ठंढी हो जायगी | 
या शायद प्रथ्बी के एक दम ठंडे होने में अरबों बरस लग जाय॑ ै प्रथ्यी का कुछ भाग तो 
आज भी इतना ठंढा हो गया है कि जल जमकर चट्टान के रूप में बराबर बना रहता है | 

यंही ठंढक बढ़ते-बढ़ते कमी सारे संसार में फेल जा सकती है |. द 


२-जीवन की उत्पत्ति 


... ऐसा जान पडता है कि जब समुद्र का जल गर्मी के पचपनवं दर्ज तक ढंढा हो गया 
. उस समय॑ इस धरती पर पहिले-पहिल जीवन का उदय हुआ होगा । आज से इस घटना के 
.._ कितने बरस हुए. यह कहना बहुत मुश्किल हे। वेज्ञानिकों का मत इस विबय में एक नहीं है | 

परंतु यह अंदाज़ा किया जाता है कि जीवन का पहिला उदय इस ब्रह्मांड म॑ एक अरब बरस 
से पहिले कंभी हो चुका होगा और उस उदय से चराचर संसार के वतमान ढंग के विकास 
तक पहुँचने में ओर आदिम मनुष्यों तक की सृष्टि के होने में कई करोड बरसों से लेकर 
लंगभग एक अरब बरस तक का अंतर पडो होगा | हिंदुओं के मत के अनुसार जीवन का 
विकास भी दो अरब बरस पहिले से शुरू हो चुका है | यह कहना बहुत मुश्किल है कि. बत॑- 
. मान प्रकार का जीवन इस धरती पर केसे आरंभ हुआ और कब आरंभ हुआ | वेज्ञानिक 
'लोग जींबन का विकास अत्यंत छोट-छोट जीव करो से. मानते हैं परंतु यंद एक कठिन गुत्थ 
है कि इस जगतीतल पर पढिले-पहिल वह जीवकण कहां से आये | यंदि यह माना- जाय 
“कि ताप, चाप ओर आवश्यक वस्तुओं के संघात से आरंभिक जीवकण अपने-आप बन 
. “गये और फिर उन के बीजों का सिलसला बँध गया तो यह कल्पना-मात्र है, क्योंकि अभी तक 
इस तरह से ताप, चाप और वस्तु के संबात से कोई जीवकर्ण या उस का बीज बनाया नहीं 
जा सकां है | यह असंभव नहीं है कि भविष्य में कोई वैज्ञानिक उस कौ रचना में समथ 
हो जाय परंतु जब तक ऐसा हो नहीं सका है तब तक विज्ञानी इस विधि से जीवन का निश्चय 


उदय मानने के लिये तैयार न होंगे । 


९६ विज्ञान-हंस्तामलंक 


क॒छ वैज्ञानिकों का कहना है कि बहुत सीचे-सादे एक सेल या कणवाले प्राणी 
किसी निर्जीव पदार्थ से भी उत्पन्न हो गये होंगे जेसे कबन के अद्ध क्रव यौगका पर 
खमीर की क्रिया से हो सकता है। परंतु खमीर के द्वारा आदिम जीव अभी तक उत्तन्न नहों 
हो सका | इस लिये इस से प्रश्न नहीं सुलभता | 

ऐसा जान पडता है कि जीवन के उदयवाले प्रश्न को शायद भविष्य म रसायन 
विज्ञान सुलका सके । क्योंकि यह पता चल चुका है कि बहुत परमाणु निरंतर अपने आप 
टूटते रहते हैं और अपने से छोटे परमाणु बनाते रहते हैं जिस में मनुष्य का कोई हाथ नहीं है 
. और जिस में परमाणुओं की मीतरी शक्ति काम करती रहती है। इस भीतरी शक्ति के चलाने 
की क्रिया को भी हम एक तरह की जीवन की क्रिया कह सकते हैं, परंत इस से भी अधिक 
चमत्कारिक बात यंद मालूम हुई है कि कुछ परमाणु ऐसे हैं जो ख़मीर का-सा काम कर 
सकते हैं और बहुत शक्तिशाली और जीवाणुरूपी परिवर्तन पैदा कर सकते हैं। इस प्रकार 
कछ ख़पमीर कृत्रिम रीति से भी बनाये गये हैं। ओर इन ख़मीरों के द्वारा कई तरह को 
रासायनिक क्रियाएं बराबर चलती रह सकती हैं | इस तरह से एक प्रकार से क्लत्रिम रूप 
से जीवन की रचना की जा सकी है। रसायन और भौतिक शास्त्र की दृष्टि से जीवनमात्र 
ख़मीरों की उठान की-सी क्रिया है। सभी प्राणियों में ख़मीर है और जब उन में के ग़मीर 
काम करने लायक नहीं रह जाते तो जीवन की क्रिया का अंत हो जाता है| प्रौढ़ व्यक्तियों 
में जो मुख्य विशेषताएं, हुआ करती हैं उन के बारे में यह मालूम हो गया है कि वह 
विशेषताएं उन प्रौढ़ व्यक्तियों के जनन-बीजों के भीतर कुछ विशेष प्रकार के खमीरों के न. 
हाने, होने या मिलने से पैदा होती हैं। परंतु ख़मीरों के संबंध में अभी बहुत कुछ खोज... 
होना बाकी है ओर यह विद्या अभी अपनी आरंभिक अवस्था में है। इस से काई 
बात निश्चित रूप से नहीं कही जा सकती | 

जीवन के उदय के साथ-साथ उसकी रक्षा के लिये भा जन की आवश्यकता होती है 
और उस समय यह भोजन निर्जीव से ही मिल सकता था क्योंकि उस समय जीवित सत्ता 
. बनी ही न थी। जिन्हें हम आज प्राथमिक जीव कहते हैं उन्हें यदि हम आदिम प्राणी 
सममभ लें तो मारी भूल होगी | वह आदिम प्राणी तो करोडों बरस पहिले हे! चुके । उन्होंने 
.. बिकास के क्रम में अपने कतंव्यों का पालन किया ओर शायद अब वह इस भूमंडल 
... पर न हों। जिस अमीबा का हम प्राथमिक प्राणी समभते हैं उसकी रचना तो ऐसी विकट 
.. है कि आदिम प्राणी से विकसित होकर अ्रमीबा तक पहुंचने म॑ ही बहत संभव है कि लाखों 


.._ या करोड़ों बरस लग गये हे | 


न्‍ यह समझ में नहीं आता कि धरती की ऊबंड-खाबड ओर कठोर परिस्थिति में 
जीवन का अत्यंत सुकेमल बीज कैसे पड़ा परंतु जे हा इंस का आरंभ हुआ है कठोर ओर 
.._ कठिन परिस्थितियों में | उस समय कबन, उज्जन, ओषजन, नोषजन, गंघक और स्फुर: 


... आदि कई मौलिक पदार्थ इस जगतीतल पर पास ही पास मौजूद थे और ताप और चाप 


न की परिस्थिति 





हक गति इनके संयाग के अनुकूल थीं। परंतु आज भी ऐसी अनुकलता के होते हुए . 
हे ४ हे जीवन का बीज न तो काई उत्पन्न कर सका हे आर ने अपने आप कहीं उपन्न होता पाया 


ज्ोबन की उत्पत्ति... 6७ 


( अ. 


जाता है | लाड केल्विन का कंहना है कि इस संघात के आरंभ करने के लिये उस समय 


कप 


किसी उल्का से किसी ओर मृत संसार के-जीवनकण या उस के बीज आ गये होगे और 
उन्हीं से यहां के जीवन-संघात का उदय हुआ होगा | इस म॑ संदेह नहीं कि 
उल्कापात की बदौलत, जो प्रथ्वी पर भयानक अधिकता से होता रहता है, करोड़ें मन 
धूल और अनेक तरह के पदार्थ ते जाते हैं| और यंह् उल्का वस्त॒तः किसी मरे हुए, 

ह्ांडे की सामग्री है जो छिन्न-भिन्न हेकर और अनंत देश का पार कर अनंत देश 
और अनंत काल की यात्रा पूरी करके हमारें संसार के समृद्ध कर रही है| इसी उल्का 
से हमारे संसार में यंदि जीवन के कण भी इसी समाग्री में मिलकर आये हों. तो काई 
आश्वय की बात नहीं है । परंतु जीवन का वास्तविक उदय किसी और ब्रह्मांड मं 
हुआ होगा अथवा मूलप्रकृति के मूल परमाणुओं की तरह जीवन के परमाणु भी अनादि 


अनंत हैं आर सृश्िक्रम की अनुकूल अवस्था में जड परमाणुओं की तरह उन का 





.. चित्र ६२--लार्ड केल्विन [ सं० १८८१--१६६४ वि० ] 


भी विकास होता हैं| इन दोनों में कोई अनुमान ढीक है, या नहीं, ऐसा भी कहा नहीं जा 
सकता । परंतु इस मनेाधारणा से कि इस धरती पर किसी ओर ब्रह्मांड से जीवन के कश-- 
और सामग्री के साथ,--यहां आये, इतना अवश्य निश्चय हे जांता है कि इस भूतल पैर 
जीवन का उदय किस प्रकार हुआ | परंतु उस के वास्तविक जन्म यो आरंभ का प्रश्न ज्यां 


का त्यों रह जाता है| निदान यह पतो नहीं कि जीवन का आरंभ कब और केसे हुआ | 

















ध्द् विज्ञान हंस्तामलक 


लार्ड केल्विन की इस युक्ति से यह प्रश्न कि जीवन पहिले-पढिल कैसे जन्मा, ज्यों-का-त्यें रह 
जाता है। इस का उत्तर अभी तक विज्ञान नहीं दे सका है | ड़ 
. जब इस भूतल पर जीवन ( जल ) ओरे प्राण ( वायु ) अनुकूल दशा में हा गये 
और जीवनकण के बनानेबाले मौलिक उपादान भी पास-पास मौजूद है गये तो चाहे 
किसी मृत अह्मांड का जीव-बीज हे! और चाहे भगवान की परा ग्रकृति हो, किसी शक्ति से, 
जा अभी तक वैज्ञानिक के सामर्थ्य से बाहर है,--इन सब के संबात से पहिले-पदिल जीब 
कर की उपत्ति समुद्र के जल में हुई आरम्म में पहले-पहल एक सेलवाले प्राणी रहे होंगे | 
. अमीबा नाम का ऐसा ही एक प्राणी आज भी मौजूद है जा यत्र से देखा जाता है ओर जा 
. मनुष्य के शरीर में भी है, जे एक ही कण का है ओर लम्बोतरे रूप में बंढ़ता है | बढ़ते-बढ़ते 
जब अपने आयतन के दूने के लगभग हे जाता है तो अपने-आप एक से दो हो जाता है | 
दोनों की सत्ता और व्यक्तिता अलग-अलग होती है। यंह एक जीवकणावाले प्राणी 
बराबर इसी तरह बढ़ते चले जाते हैं। पहले-पहल इस प्रकार के प्राणी जल के भीतर जे 
उपजे हेंगे वह न तो. उद्भिज्ज के रूप में हैंगे और न जंठ के बीज-रूप में।, यह 
निश्चय रूप से तो नहीं कहा जा सकता । परंतु ऐसा बहुत संभव मालूम होता है कि यह 
आदि प्राणी आज-कल के कीटाणुओं की तरह से बहुत सीधे-सादे रहे हांगे और हवा 
पानी और घुले हुए. नमकें के सहारे जीते हेंगे | शावद ऐसे ही बीजें से एक जीवकशा- 
वाले जलीय प्राणी बने 'हेगगे जे हरियाली या उसी की तरह की हरे रंग की चीज़ तैयार 
कर सकते हैं. जिनसे कि पाथे सूर्य की किरणें को खींचकर कर्बन-इयेपिद के टुकढ़े कर 
डालें और मंड ओर शकर की तरह के पदार्थ बना सकें | पहले इन जीवाशुओं के शरीर 
सेलुलोज वा छिंद्रोज की बनी थेल्ियें में रहे हेंगे जे बाहर नसे फेंककर उसी के सहारे 
ही है. बह आम सकल 
& पुराणों में सृष्टि के प्रकरण में इस गुत्थी को और तरह से सुलकाया है और गीता 
अं भगवान्‌ की परा प्रकृति का जीवन होकर इस जगत का धारण करना बताया गया है।. 
अन्यत्र यह भी कहा है कि जीव मेरा अंश है और सनातन है। “अपरेय मितस्त्वन्यां प्रकृति 
.. विद्धि मे पराम्‌। जीवभूतां महाबाहो ययेदं धार्यते जगत्‌ | भ० ७। ममैवां शोजी व॒लो के 
. ज्ञीवभूतः सनातनः । १५ । ७ ।, परंतु यह दाशंनिक धारणा है। 


.... ै; वैज्ञानिक खोल़्ों में जीवकण की रचनो में जो प्रयोग किये गये हैं उन में स्पष्ट 
. ही इतना काफ़ी समय नहीं लगाया गया जितना लंधा समय प्रकृति की प्रयोगशाला में. 
._ ज्षगाया जा सका होगा और बहुत संभव है कि पास्थ्यूर आदि ने परख-नक्तियों में कई सप्ताह 
.... लह़ रखकर जीवकए के बनने की जो असंभावना पायी उसमें काफ़ी समय नहीं दिया 
..._ गया। संभव है उसी परख-नल्ली में अलुकूल परिस्थिति के बने रहते सैकड़ों या हजारों बरस _ 
..._ के समय में किसी क्रिया में जीवकण बन जाता । प्रकृति ने आंदि में जो जीवकण इस तरह 
बनाये वह ऐसे खूद्म थे कि किय़ी यंत्र से देखे न जा सकते श्रतः आज भी बढ़ मैजूट हों 










आंदिजीब- . 7 ता पद 
पानी में इधर उधर डोलते फिरते होगे | आज भी इस तरह के जीब जल में पाये जाते हैं 
जिनमें से कई तो वरसात में पत्थर की पटियां और पेड़ों के तनों का हरा बना देते हैं। 
प्रोफेसर चर्च तो कहते हैं कि जब धरती जल से ढकी थी, स्थल बना ही न था, तभी यह हरी 
_ चीजें, उस सागरमय प्रथ्वी की हरी कडियां,--समुद्र में भरी पड़ी थीं। इन्हीं से आगे की 
उद्धिज्ज जाति पैदा हुई |# 
.... इस प्रकार अमीबा जेसे जीवाशुओ' से, जो अधंद्रव दशा म॑ चेप जसे, बिना. 
छिंद्रोज आदि के आवरण के सूद्म प्राणी होते हैं, जे अपने पड़ास के प्राणियों के भेजन कर 
. जाते हैं और हरियाली आदि अन्य कबनवाले पदार्थों के बीज नहीं बनाते, जन्तु-जाति का 
.. आरंभ हुआ | इस तरह एक बीजकण वाले जीवाणु जो पहले-पहल न पौधे जान पड़ते 
थे, न जानवर, आगे की होनेवाली उद्धिज्जां (पौधों में) और जन्तुओ ( जानबरो' ) 
की सृष्टि की बुनियाद बने | उनमें के एक प्रकार से तो इस भूमंडल की लहलह्ती हरियाली 
की बुनियाद पड़ी और दूसरे प्रकार से इस धरती पर के कीटपतंगो' से लेकर हाथी ऊंट जोड़े 
ओर मनुष्य तक की रंजी-पुंजी घनी आबादी बनी थी | | 
जिन जउद्धिज्जागुओं और कीटाशुओं को हम ने ऊपर चर्चा की है उनमें से किसी 
एक का किसी यंत्र के सहारे देख पाना असंभव है। जीवन के जिन बीजों की हम ने चर्चा 
की है वह बहुतेरे अणुओं से मी बहुत छोटे हैं| कई वेज्ञानिकों का मत है कि साधारण 
 पदाथंकरणणों की अपेक्षा अणु जितने छोटे हैं अणुओं की अपेक्ता उतने हीं यह जीव-बीज 


छोटे होंगे ।+. 
३-आदि जीव 


जीवन का आरंभ इस तरह जल के भीतर ही हुआ | जल के भीतर आदि जीवाणु 
घुले हुए नमकों को खींच-खींचकर अपने. शरीर में पचाने लगे ओर उसे बढ़ाने लगे । 
सूर्य की किरणों से काम लेकर जो कुछ पदाथथ उद्धिजाणुको मिल जाते, उन का भेदन 
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* धार्मिक पुराणों में भी कुछ ऐसी ही मित्रती जुलती बात सृष्टि के ऑरंभ के संबंध 
में कही गयी है। मूलाई, ईसाई और सुहम्मदी तीनों घर्मेबाले हजरत मूसा के लिखे पांचों 
पुराणों को मानते हैं। उन में पहला पुराण “सृष्टि” है । उस के आरंभ के दूसरे दी पद्म में 
लिखा है “और ईश्वर का अंश जल पर विचरता था।?” हिन्दू पुराणों का ढीक 
यही भाव है । “नारायण'! शब्द का यही श्र्थ है। संभवतः जीवन की उत्पत्ति का रहस्य 
इस वाक्य में निहित है । द क्‍ 


क्‍ + इस विषय में वैज्ञानिकों में अभी तक भारी मतभेद है | परंतु हमने इस संबंध 
में जो कुछ यहां दिया है, वह अधिक-से-अधिक विद्वानों को सहमति और समर्थन प्राप्त कर 
चुका है । साटि न ने “ट्रायम्क़्समें? इस का रोचक विवरण दिया है | 


के 02 हो गया, ओ 


१०० विज्ञान हस्तामलक 


करके अपने शरीर की सामग्री तैयार करने लगे | स्वभाव से ही पैधि अपने शरीर के भीतर 
अपनी. जरूरत-से-ज्यादा पोषक पदार्थ बनाया करते हैं। परंतु छिंद्रोज के थेले में बंद 
रहने के कारण वह चल-फिर नहीं सकते ओर व्योयाम के अभाव में उन की शक्ति 
कंम खर्च होती है और इस तरह बढ जितनी कमाई क रते हैं उतना खर्च नहीं कर पाते । 
साथ ही अपने शरीर से नोपरजनीय कृड़ा-ककंट मैला आदि वह दूर नहीं कर पाते । शायद 
इसी से वह सुस्त बने रहते है। इसी के विपरीत जतुओं का भोजन बड़ी मात्रा में क्बोज 
(मंड और शर्करा) और प्रत्यामिन या प्रोटीन (ग्लूटन अलबूमेन और केसीन) है जो आरंभ 
में वह उद्धिज्जों से और फिर और जंठओं से लेते है | उन के कण या शरीर छिंद्रोंज 
सरीखे किसी कोष के मीतर बंद नहीं रहते और अधिकांश जंतुओं में हर तरह की गति की 
स्वाधीनता है | इसी लिये जंठ जितनी कमाई करते हैं लगभग उतना ही खर्च मी करते हैं । 
कोई कोई बड़ी उदारता से खर्च करते हैं और काफ़ी आमदनी भी कर लेते हैं। ऐसा मालूम 
होता है. कि वनस्पति-संसार बारूद जैयार करता है और जंत॒-संसार उसे छोड़ता रहता 
है| इस प्रकार जानवरों की सारी दुनियां सूर्य के किरणों द्वारा बनाये हुए कणों पर जी 
रही है। जीवन के आर भिक काल में इसी लि ये शायद वनस्पतियों का विकास पहिले हुआ 
जिसमें कि आगे दोनेवाली जानवरों की सृष्टि के लिये खाने की सामग्री की कहीं किसी 
तरह कंमी न रहे । इसी लिए. आरभ में जो थाड़े से जंतु भी बने वह मी सुस्त और 
प्रायः गतिहीन बने | गतिदीन प्राणियों को “अचर” और गतिवाले प्राणियों को “चर? द 
अहंते हैं। इसी लिए. चराचर शब्द से सारे संसार का बोध होता है। आरंभिक चर 
प्राशियों के भी मलमूत्र विसर्जन करने को आवश्यकता न थी और अधिकांश इतनी 
कम गतिवाले थे कि चर होते हुए भी उन्‍हें अचर कहना अनुचित न होगा। स्पंज 
मूंगे समुद्रफेन आदि इसी तरह के जतुओं के उदाहरण हैं जो चर होते हुए भी अचर 
हैं। यहःबनस्पतियों की तरह एक-ही जगह पर उगकर बढ़ते हैं। अचर पौधों में मी थोड़ी 
बहुत ग॒ति है। जैसे हर पौधा अपनी जड़ों को दसों दिशाओं में फेकता है और लताएँ तो 
 ज्सों के सहारे पकड़ते हुए जिधर को अनुकूलता पाती है बढ़ती जाती, है। इस तरह 
_ अचर में भी कुछ न कुछ चर के गुण मौजूद हैं। आरंभ में जीवन की दशा ऐसी थी कि 
.. चर और आर में भेद करना असंभव था * भेद की इतनी कमी होते हुए भी आरंभ से 
.. ही दोनों खॉनियोँवा आकरों का विकास भिन्न-भिन्न दिशाओं में हुआ । आरंभ से 
: बनस्‍्पतियों को हंस्याली की वह शक्ति जिससे को वनस्पति का शरीर बनता हैं वह काम 


कप पा " 
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. करती आयी है जिस पर आज कल की सांरी सम्यंता निर्भर है। 


+! 


.... अनेक युगों तक सारी 'इथ्वी ज़ल से ढकी रहो और उस आदि डुग की वनस्पति 
... केबल बहनेवाली हृश्याली वा काई से अधिक कोई चीज नहीं थी। परंत काल पाकर 


कडती गयी और समुद्र की टह के भीतर ऊँचाई और नीचाई बनती गयी। 


हि 





“गडढे हुए और “कहीं. ऊँची. चट्दानें बन गयीं जिनसे की पानी छिंछला 
रह बहते हुए. पौधे ऐसी जगहों पर इकट्ठे होने लगे और बिल्कुल ऊपरी तल पर 
“न रे हुए: मी रोशनी पाने लगे । पहले इन्हीं छिलली जगहों में (विदा आदि की तरह 
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के सामुद्रिक पौधों का विकास हुआ | इन छिछुली जगहों से धीरे-धीरे पानी हटने लगा 
और घरती ऊपर को उठने लगी । होते-होते सूखी धरती निकल आया और किनारे पर 
होनेवाले सवार आदि बढ़े | इस सूखी घरती पर भी इन जलीय पौधों को बढ़ने का मींका 
मिला क्‍योंकि घरती बहुत आदर थी और नीचे जल का समुद्र ही था| धीरे धीरे सूखी धरती 
बढी और पौधे भी बढने लगे | आर म की सूखी घरती ज्यां-ज्यों जल से बाहर उठती जाती 
थी त्यों-त्यों उसके ऊपर उस प्राचीन रूप के स्थलीय पाँधे भी विकास पाते जाति थ। 
स्पंजों से नीचे की कोटि के जतु प्राथमिक जीव कहलाते हैं। आज लोग जि 

: ग्राथमिक ज॑व सममते हैं उनके शरीर की रचना इतनी विषम और विकट हैं कि बिलकुल 
स्पष्ट है. कि यह वस्तुतः “आदि जीव” नहीं हैं| वास्तविक आओ जीव के शरीर म॑ एक 
से अधिक कण या कोष यो सेल न होना चाहिये । आज-कल के प्राथमिक जीव बिना 
 अनुवीक्षण यन्त्र के देखे तो नहीं जा सकते पर उन के शरीर एक कण या सेलवाले होते 
: हुए भी स्वयं ऐसे महल हैं जिनकी रचना में आदि जीवों की इंट लगी होंगी । अनुवीज्ञण 
यंत्र से भी आदि जीवका पता नहीं लग सकता था | द । 

ग्रारंभिक आदि जीव तीन जातियों में बेटे हुए कहें जा सकते हैं | 


(१) कुछ तो बढ़े ही चंचल और कमशील थे जिन्हें हम क्राथ-जीवी# कहेंगे | इन्ही मं 
से आजकल की एक जाति ऐसी होती है जो रात के रोशनी देती है औ्रौर एक जाति 
भयंकर निद्वा-रोग उत्पन्न करती है जिस में आदमी सोते-सोत मर जात हूं। 


( २) दूसरे प्रकार के आदि जीव बंड़े सुस्त हेगे। इन्हीं की जाति में से परसलाइ% रेगु- 
... जीबी होते हैं जैसे कि मलेरिया का वह कीटाणु जा मच्छर के देश क साथ मडुस्य हे 
शरीर में प्रवेश करता है । 


( ३) तीसरी जाति ऐसी थी जो न बहुत चंचल थी न बहुत सुस्त | इन्ही में से मूलपदी% 
होते है।गे जिन से कि जीवित पदार्थ बनते और निकलते रहते हैं | इसी की एक जाति 
अमीबा है जिस की चर्चा हम पहिले कर चुके हैं। ओर वह कीठाशु भी है जो 
खड़िया मिट्टी और चकमाक के से पदाथ अपने शरीरद्वारा बनाते हैं । 


एक करशांबाले प्राणियों से अनेक कणंवाले प्राणियों का बनना एक बहुत भारी 
बात थी | परंव॒ अत्यंत प्राचीन युग म॑ इन एक कण वा संल वाले जीवों मे से ही 
स्पंज और डउंसनेवाले ओर साधारण कौड़े बन चुके थे । यह पहले ही शरीर हैंगे जिन की 
तैयारी में असंख्य कशोरूपी इंट जोड़ी गयी | ढीक-ठीक किस प्रकार यह क्रिया हुई यह काई 
नहीं जानता | 





» क्ाथलीवी के अग्नेज्ञी में [7/080778 कहते हैं, रेशुजीबी के 9]0070208 
कदते हैं और मूलपदी के ]750]0008 कहते हैं । 


१०२ द विज्ञान हस्तामतक 
४-प्राथमिक जीव 


अमीबा के टुकड़े हे जाते हैं ओर हर टुकड़ा अलग-अलग जीबन बिताता है | परंतु . 
कछु प्राथमिक जीव ऐसे हैं जिन से बन-जानेवाले सजीव ठुकड़े एक दूसरे से मिले-जुल्ते रहते 
हैं. बिलकल अलग नहीं होते | इस तरह यह कण या सेल एक शरीर सा बनाते हैं, परंतु यह 
एक ही प्रकार के कण या सेलवाले शरीर होते हैं। कुछ प्राथमिक जीब ऐसे भी होते हूँ कि 
उन के एक (सेल) करण के भीतर का बीज उसो (सेल) कण में अनेक बीजों सें बट _ 
जाता है| यदि इन का जीवित पदार्थ हर बीज के चारो ओर इकट्ठा हो जाय तो इसे ही 
शरीर बनने का आरंभ समझना चाहिये। किसी रचना में अगर काम और अधिक बट जाय 
ओर अंडेवाले और वीयवाले सेल मिलकर. अलग स्वतंत्र-स्वना में लग जाये तो समझ 
लेना चाहिये कि साधारण शरीर की रचना ओरंभ हो गयी। वैज्ञानिकों का यह अनुमान है 
कि पहले-पहले बाघों ओर जंतुओ के शरीर इसी तरह बने हेंगे। यह बात भी विचारने की 
है कि स्त्री के एक ही डिंबं-सेल में पुरुष के एक सेलवाले वीर्याणु के प्रवेश से आरंभ होकर 
स्‍्पंज से लेकर मनुष्य तक के शरीर की रचना होती है | इस से यह प्रकट है कि शरीर के 
के बनाने में विविध प्रकार ओर जाति के कण मिलते हैं ओर संघठन में अपना-अपना 
उचित स्थान लेते हैं| यह बात भी बिसराने की नही है कि कोई साधारण कण या सेल 
विकास पाकर केंचुवा या तितली या हंस या मनुष्य नहीं बना सकता | जो कण जिस तरह 
के प्राणी के बनाता है उस कण में युगो' से ओर कल्पों से कुछ ऐसे संस्कार या कारण 
उपस्थित रहा करते हैं जिन से कि उस विशेष प्रकार के प्राणी को. छोड़ काई दूसरा प्राणी बन 
ही नहीं सकता | यह संस्कार किसी अज्ञात रीति से युगो की इकट्टी की हुई उन्नति और 
 बिकास का बीज रूप से उस करण! में धारण करता न बीजाशुओ के बिलकुल अलग- 
अलग विशेषता रखने का कारण अत्यंत प्राचीन युगो' से होते आनेवाले विकास के गर्भ 
में छिपा हुआ है । इस का पता अभी विज्ञान नही लगा सका है । द 





चन्द्रमा के किसी ज्वालामुखी पर्वत से : पृथ्वी फेली देख पड़ेगी, इस बात का 
काल्पनिक चित्र । 


गिन कम्पनी की कृपा 0 ३, । द  सौर-प्रिवार से 


विज्ञान हस्तामल्क, प्‌ृ० १०३ के सामने ] 


१०४ विज्ञान हस्तामेलंक 


शरीर के भीतर से मल-त्याग का क कद न था । परंतु आगे चलकर जब जीवन का विकास 
होने लगा, जब अनेक जीवकणी के सहारे शरीर बनने लगे, जब उस पहली सादगी से हट 
कर शरीर की रचना में विषमता आयी, काम बढ़ा, तो विविध जीवकरों के भिन्न-भिन्न काम 
करने पढ़े | आदि युग में इन आदि ग्राशियी का शरीर बंढता था। ओर बेढ़कर अनेक 
प्राणियों में परिणत हो जाता था। यह अयानिज द8 थी। खस्त्री-पुर्ष का भेद अभी तक द 
पैदा नहीं हुआ था | परंतु विकास-क्रम मं इस आसानी से काम चल नहीं सकता था। यह 
संभव न था कि एक गोरया या एक कायल बढ़ कर दो गौरेया या दो कायल हा जाय। 
यदि अयेनिज रचना का यही क्रम बंड़े जीवों के उपजाने म॑ रहता तो उपजानेवाले जीव 
में जितने दोष होते वे उपजे हुए जीवों में भी पाये जाते अरि वर्क: या उन्नति के मांग में 
यह भारी बाघा पड़ जाता | इसलिये जब काम बंढा और शरीर की रचना म॑ अनेक तरह क 
जीवकर्ण लगने लगे तब एक प्रकार के जीवकश ड्ब या अंडेवाले हुए ओर दूसरे प्रकार 
के जीवकण वीर्याशु या बीजवाले हुए। और जब अंडेवाले कश या डिंबाणु में वीयांणु 
था बीजवाले करण ने प्रवेश किया तो दो मिलकर एक संस बन गया ओर एक नयी 
व्यक्ति के लिये उस ने शरीर की बुनिया ली. जिस के चारों ओर और-औऑर प्रकार क 
जीवकश इकट्ट हो हे कर उस के विविध अंग बनाने लग गय । डिंबारु स्त्री का पॉहला रूप 
हुआ और वीर्याणु पुरुष का पहिला उपादान हुझा | स्रीपुरुष. का इस तरह का भेद 
परहिले-पहल इन जीवकरणी के हारा परदा हुआ | अब तक जे अयानिज साईट होती थी 
“झानिज हे गयी। परंतु इस से यह न समझना चाहिये के जिन डिंबाशु ओर वौयाणुओ 
- ने नयी व्यक्ति के शरीर की स्वना में मिलकर उस को बुनियाद डाली वे उस शरीर के. 
भीतर और कुछ करने लग | यह जीवकर अपने सरीखे जननकणां की रचना करने में 
'ज्ञग गये | जिन शरीे में डिंबाजुओ की रचना की विशेषता हुई वह हे शरीर कहलाये 
औ्रौर जिन में वीर्याशु की विशेषता हुई बह उुरूप शरीर कहलाये | जब॑ वह शरीर प्रोढ हुआ 
तो इन्हीं जनन-करणों ने मिलकर वेसे हो अनेक श्रीरो' की बुनियाद डाली | 
प्रकृति में इस रीति के चल जाने से बहुत से लाभ हुए और जे गिवन का विकास 

सहज ओर सुगम ही गया | 
द (१) - पहिला लाभ तो यह हुआ्रा. कि भा की उत्पत्ति में खर्च कम पड़ने लगा 
. क्योंकि आधे शरीर के अलगा देने को अपना पानी में जनन-कर्णो का छोड़ देना 


है| हे अधिक सुभीते की बात है । 


४ ( २) दूसरा सुमीता यह हुआ कि इस विधि से एक बारगी बहुतसे नये जीव बैन 
सकते हैं और यद उस समय बड़े महत्व को बात है जब जीवन का रगड़ा बड़ा विकड हो 


..._ और जननी-जनक द्वारा रक्ला असंभव ही । 


फेस 


प ( ३ ) तीसरा सुभीता यह है कि जननी-जनक के शरीर में जो दोष मॉजूद हैं उन के 
. जनन-करणों में आ जाने की बहुत कम संभावना होती है | | 
(४ ) चौथा लाभ यह है कि जनन-कर दो 9कार के ही गये, एक श्रकार, डबाशु 

वो भेांजन और बंढंने की सामग्री में प्रचुरता हुईं, परंतु यह जनन-कश . अचर डुड्ना | 


दाम्पत्य जीवन ...ःऋ (वर 


_-दूसरां प्रकार वीयांणुओ का हुआ जो चर प्राणी | और रसें में चल-फिर सकते हैं 
ओर दूर से डिंबाणु का पता लगा सकते हैं ओर इस तरह विकास में जो मिन्न जनन-कणों : 

के मिलने से सुभीते होते हैं वह सहज हो गये | ह अआ । 
स्त्री-पुरुष में जो अंतर पैदा हो गया वह भी विकास-क्रम में बड़े महत्व को बात 

हुई | एक ही घासले के भीतर दो अंडे हों उन में से एक से नर बच्चा हे और दूसरे से ' 
मादा, तो जरूर ही अंडों के भीतरी संगठन में गहरा भेद होगा। किसी-किसी प्राणी के . 
अंडी में भी अंतर होता है | द | 


 “ एक अपकि डिंबाशु जिस म॑ चार के वरणुबीज हैं | 
+-णक अपक्क शुक्र रु जिस में चार क्‍ ऋजु बणवीज हैं | 
--एक पक्क डिबाणु जिस में दो व हें । द 
--णक पक्क शुक्राणु जिस में दो वर्रावीज हूँ । 


“शुक्राणु डिंबारु म॑ दो वशवीज डालकर उसे आहित 
कर रहा है। हु 


“+आहित डिंबाणु जिस में दो पैतृक और दो मातृक 
वर्णुवीज हैं । 





--वणंबीज मध्य में अनुलोम-प्रतिज्षोम क्रम से एकत्र 
होते हैं । है 


--आहितांड अब दो अशुओ' या सेलो' में बंठ गया है। 
प्रयेक अगर में दोमातृक ओर दो पैतृक वर्णंवीज हैं | 





चित्र ६३- व्यक्तिगत जीवन का आरंभ 


(५ ५ 


प्रोफेसर रिडिल का कहना है कि कबूतरों के अंडे नर ओर मादा दो प्रकार के 

होते परंतु कोई-कोई प्राणी ऐसे भी होते हैं कि बाहर से उन में स्त्री ओर पुरुष का 

. कोई भेद नहीं दीखता परंतु असल में एक मादा होती है .जिसं के डिबाशय होता है ओर 

दूसरा नर होता है जिस के वीयकोष होते हैं | इस भेद - का कोई विशेष प्रभाव सारे शरीर 

_ के गठन में नहीं पड़ता; केवल जननेंद्रियों पर ही इस भेद का .विशेष प्रभाव पड़ता है। 
१४ हि द 


१०६ द विज्ञान हस्तामंलंक 


बहुत से शरीरों में स्त्री और पुरुषों का ऊपरी भेद भी होता है जैसा कि आम तौर पर लोग: 
मुर्गा मुर्गी या बारहसिंहद और उस की हरिनी में देखते हैं। इन प्राणियों के शरीरों में पुरुष- 
पन और खस््रीपन का प्रभाव एकदम समा गया. है। जान पड़ता है कि जननेंद्रियों की 
ओर से रक्त के प्रवाह में सारे शरीर में कछ सक्षम पदाथ ऐसे फंलते हैं जो रूप में 
शब्द में, व्यवहार में ओर रहन-सहन तक में अंतर डाल देते हैं। कहीं-कंहीं स््री्मे- 
पुरुषपन का ओर पुरुष में सत्रोपन का भाव गुप्त पाया जाता है। यह बहुत संभव है कि 
किसी मुर्गी में मुगें का भाव अधिक हो ओर किसी मुर्गे म॑ मुर्गा का भाव अधिक हो | 


२-जीवन के लक्षणों का विक/स 


हमने देखा की जीवकश भोजन करते हैं, बढते है, अपनी प्रजा या संतान को 
बढाते हैं, ओर विकसित अवस्था में शरीर से मल का त्याग भी करते हैं| यह बातें जीवन के 
संबंध में समी जगह देखी जाती हैं | परंतु जैसे हमने आदिम प्राणियों का जन्म लेना देखा 
बैसे ही यदि आदिम नहीं ते विकसित प्राणियों का ही मरना भी हम देखते हैं। मरने 
से कोई बच नहीं सकता | मरते सभी प्राणी हैं। इस लिये सभी प्राणियों का या जीवन- 
मात्र का एक पांचवां लक्षण मंरण मी समझना चाहिये | द द 
द विशेष रूप से मरना तीन तरह से हुआ करता है । 


(१) प्राणियों की अधिकांश संख्या हिंसा से ही मरती है, या तो दूसरे उसे खा जाते हैं. 
या उन की परिस्थिति में एक-बारगी बहुत फेरफार होने से वे मर जाते है । 


(२) जब वह नयी परिस्थिति में पहुंचते हैं तो और प्राणियों के साथ उन्हें रहना पड़ता है 

.. ऐसी दशा में बहुत बार कीयणु या परसत्वाद उन्हें लग जाते हैं। उन से छूयने का 
उपाय न जानने के कारण उन की मृत्यु हा जाती है । 

(३) तीसरा प्रकार साधारण झत्यु है। यह मी प्राय: नये शरीर के लिये बलिदान सा समझना 
चाहिये | शरीर जब पुराना हो जाता है, तो नित्य की होती हुई मरम्मत अंत में बेकार 

द हो जाती है और बुढापा बाजी मार. ले जाता है। कई जानवरों में मृत्यु से ही आगे 

.. की संतान होती है | इसलिये मरने में ही सभीता है । 
यह एक अचरज की बात है कि आदि जीवकण स्वाभाविक मृत्यु से मरते नहीं 


.. जान पड़ते | उन की रचना इतनी सीधी सादी है कि उन के लिये मरम्मत और आराम काफी 


है और प्रजा की बृद्धि में भी वे बड़ी जल्दी एक से अनेक होते हैं | इस लिये उन के जीवन 
की कोई हानि नहीं होती | इनसे अमरता का भी विकास दिखाई पड़ता है। ओर कुछ 
जीव ऐसे भी हो सकते हैं जो मृत्य से बच सके | जैसे मूंगों का वह कीड़ा पल्वल कीट 
(पालोलो वर्म) जिस का शरीर तो जननकणों के विसजन में लग जाता है पर सिर मूंगों की _ 
एक दरार. में पड़ा रह जोतां है ओर समय पाकर अपने लिये नया शरीर उगा लेता. है 
इसी विकास में दीघंजीवी होने के भी सब तर के उपाय शामिल हैं | 





शरीर के अवयबों का विकास .. ए०७ 
३-शरीर के अवयवों का विकास 


विकास का क्रम ज्यों-ज्यों आगे बढ़ता हे त्यों-त्यों प्राणियों म॑ जीवन की इन पांचों 
आवश्यकताओं के सिवाय और और विशेषतांएं भी आती जाती हैं | आरंभ में शरीरों की 
रचना इस ढंग की होती थी,--प्रायः गोलाकार,---कि जिधर से चाहो उधर से आधा कर ला 
परंतु इस तरह की रचना अचर प्राणियों की ही हो सकती थी | चरों को तो किसी-न-किसी 
दशा में चलना ही था इस लिये वह अपने शरीर का एक भाग आगे करके चलने लगे। 
यही सिर हो गया ओर शरीर में दहना बांयां भाग भी बन गया | अब शरीर की लम्बी डील 
होना जरूरी हो गया। इसो तरह सिर में दिमाग का बनना भी शुरू हुआ । धीरे-धीरे 
सिर का विकास हुआ, इ द्वियों का विकास हुआ, पाचन ओर शोषणु-संस्थान बने, रक्त ओर 
रक्त-संस्थान बने, मांश-पेशियों के बंधन ओर हिलाने-डलाने की नाड़ियां बनीं, शरीर में 
इंद्रियों के नाढ़ीजाल का ताना-बाना तन गया | ओर विशेष कर रीढवाले प्राणियों के 
. शरीर में भीतरी रसों को बनानेवाली गांठ बन गयीं जो वह सूचछूम रस बनाती हैं जिन्हें हारमोन 
कहते हैं जो रक्त के साथ शरीर भर म॑ चक्कर लगाते हैं ओर प्राण की क्रिया को 
सुसंगत रखते हैं । कक 
इन में से कुछ ऐसे भी हैं जो शरीर के विशेष मांगों को बनाते हैं, जैसे दूध पिलानेवाले 

प्राणियों में दध की ग्रथियां । ' 

च-विचारकर सुख-दःख की प्रतीति ओर अनुभव, ओर इच्छा-शक्ति जो हमारें 
जीवन की विशेषताएं हैं, कब और -किस प्रकार वे जीव में पहले-पहल पैदा हुई', कहना 
बहुत मुश्किल है | यह बात तो पक्की है कि बीज रूप से यह मानसिक शक्तियां जीवन की 
आदिम अवस्था में उसी तरह मोजूद रही होंगी जिस तरह वशिष्ट व्यास कालिदास और 
तुलसीदास जैसे विशाल बुद्धि ओर विवेकवाले लोगों के विकास के बीज उन के अत्यंत 
अबोध लाचार नवजात शिशु-शरीर में मौजूद थे | वास्तव में बहुत से हेतु ऐसे हैं जिन से 
. इस नतीजे पर पहंचना पड़ता है कि जहां-कहीं जीवन है वहां मानसिक शक्ति की को 
कोई मात्रा अवश्य मौजूद है। पोधे तक मानसिक शक्तियों से सबंथा रहित नहीं हैं | 


४-मन का विकास 

विकसित प्राणियों में यह विशेषता देखी जाती है कि वह बात-बात में परीक्षा 
करते हैं और जब चूक जाते हैं तो उस भूल-चूक से सीखते हैं। प्रत्येक प्राणी अपने को 
अनुकूल या प्रतिकूल दशाओं से घिरा हुआ पाता है| इन दशाओं को परिस्थिति कहते हैं । 
हर प्राणी को किसी न किसी परिस्थिति से मुकाबला करना पड़ता है, जूकना पड़ता है। वह 
जिधर बढ़ता है उधर कभी तो उस की गति में रुकावट नहीं पड़ती ओर कभी उसे ठोकरें खान 
पड़ती हैं| जहां उस की गति रुकती है या ढोकंर लगती है वहां रूट वह पीछे के हट्ता है. 
और अपने के संभाल लेता है। बह प्रत्येक गति में अपनी राह के परखता है और हर 
ढोकर से वह सौखता है। मार्ग बदलने पर भी जब-जब॑ उसे रुकावट होती हैं तब-तब वह 


श्ध्द्र ... विज्ञान हस्तामलक .. 


मुड़ता है और भूल-चूक से हर बार नयी बात सीखता है। यह बात बहुत छोटे-छोटे प्राणियें 
में मी देखी जाती है कि उन का छेड़ा जाय तो वह छेड़-छाड़ का किसी न किसी तरह का 
उत्तर अवर्य दतें हैं । जब सफलता होती हे तब प्राणी उत्साह से आग बढ़ता है । 

.. किसी क्रिया का यदि उत्तर मिले तो उसे प्रतिक्रिया कहते हैं | कोई कीड़ा रंग. रहा 
है| उसे जरा सा किसी तिनके से छू दीजिये तो बह तुरंत सुड़ जाता है, दोहरा हो जाता है 
अपनी दिशा बदल देता है या भागने लग जाता है। यह प्रतिक्रिया हुईं। उदाहरण के 
लिये एक केचुए के लीजिये। एक चिड़िये के पैर की धमक से जो उस के फुदकने से 
धरती में पेदा होती है केचुए के नाड़ीजाल के खबर हा जाती है. और वह ठुरंत सुकड़ 

ता है। ज्ञाननाड़ी और कंमनाड़ी दोने| केचुए में भी बिजली की तेजी से काम करती हैं | 


हा 5 और 


इन नाड़ियों का- विकास भी आंदि प्राणियों से होता हुआ हम लेगो की दशा के पहुंचा है। 


 -अभिभप्रुखता या बान पड़ जाना हे 
प्रत्येक शरीर ओर उस के इंद्वियां के धरती के खिंचाव ओर जल-मंडल या वायु 
मंडल के दबाव का, धाराओ' का, आद्रता का, सर्दों ओर गर्मा का, प्रकाश का, बिजली का 
ओर छूनेवाले तलो' का मुकाबिला करना पड़ता है ओर इन के प्रभाव के सहकर भी अपनी 
सत्ता की रक्षा करनी पढ़ती है। इसी रक्षा के उद्द श्य से स्वभाव से ही हर एक शरीर में 
इन के सहने की ओर इन की बढ्ती-घटती के अनुसार अपनी अवस्था के बनाये रहने की 
ज़रूरत पड़ती. है । इस के लिये हर एक प्राणी लाचार हाकर अपनी गति-विधि अनुकूल 
बनाता है। इसी के “ अभिमुखता ” कहते हैं। इसी अभिमुखता से न केवल प्राणी 
अपनी रत्ता करता है, बल्कि परिस्थिति के अनुसार उस का विकास भी होता है| परंतु यह 
शारिरिक सामंजस्य प्रकृत अवस्था मं ही स्थिर होता है। अस्वाभाविक अवस्था में भी 
सामंजस्य की स्थापना करने केा शरीर अ्भिमुख होता है। पतंग जब दिये के देखता है तो 
उस की एक ओर की ही आंख में प्रकाश जाता है। दूसरी आँख में प्रकाश डालकर 
सामंजस्य लाने के लिये वह प्रकाश की ओर उड़ता है। स्प्रह्य के मे|ह में वह बहुधा दीप- 
शिखा में जल मरता है। यदि प्रकाश इतने फैलाव में हे! कि उस की दोनों आखें प्रकाशित 
है| जायें तो वह इस धोखे में न आये । प्रकृति में उसे इस विषम अवस्था की कभी अनुभव 
नहीं होता | उस की परिस्थिति में द्रीपशिखा बिल्कुल कृत्रिम है ओर इस अस्वाभाविकता से 
उस की आदत पड़ जाने को आशा उस से काई नहीं कर सकता | 


“नेसगिक व्यवहार 


कप प्राणियों के विकास के तियंक धरातल की ऊपर जानवाली राह में प्राणियों का 
..नैसगिक स्वभाव अद्भुत रीति से विकसित दिखाई पड़ता है। चीटियों में मधुमक्खियों में 


" *# आरतीय! प्राचीन विद्वानों ने सब प्राणियों के ऊध्वं, तियंक और अ्रवांक इन तोन 
.. स्रोतों में बांय है। ऊध्ये सीधे खड़े हेनेवाले मलुष्पादि प्राणी हैं। अर्वाक्‌ वृत्षादि एवं 
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और मिड़ें में ऐसी योग्यता देख पड़ती है जे बिल्कुल मीतरी है और जिसे. सीखने की 
ज़रूरत नहीं पड़ती । यद्यपि यह अभ्यास और अनुभव से बिल्कुल स्वतंत्र है तथापि इन 
दोनों से उन के व्यवहार में सुधार हे! सकता है | एक ही जाति के नरों में एक सी योग्यता... 
पायी जाती है | मादें की योग्यता नरो की योग्यता से प्रायः भिन्न हुआ करती है। 
चौंटियां, मधुमक्खियां और मिड़ें जन्मते ही अपने-अपने स्वाभाविक काम में अद्भुत चतुराई 
और दढेशियारी से लग जाती हैं | उन्हें सीखने की केाई ज़रूरत नहीं पड़ती | साधारण शरीर 
विज्ञान की दृष्टि से तो जान पड़ता है कि मानों उन का सारा काम भीतर से प्रेरित हेनेवाली 
एक तरह की स्वाभाविक प्रतिक्रिया है | परंतु कई बातें ऐसी देखने में आती हैं जिनसे 
लाचार हो यह मानना पड़ता है कि वह जे कुछ करते हैं उस से वह सचेत हैं और उसे 
पूरा करने से लिये जान-संमककर प्रयत्न करते हैं। जब काई विशेष अवस्था आ जाती है. 
जे उन की साधारण परिस्थिति में अंतर डाल देती है या उन के काम में बेसाची हुई 
अ्राकस्मिक रुकावट आ जाती है तब वह ठीक उपाय करके परिस्थिति का मुकाबिला करते 
हैं और अपने काम में सफल होते हैं | परंतु असफलता के मी बहुत से अवसर आए पड़ते हैं 
जिन से वह शिक्षा भी ग्रहण करते हैं। यह बात ऊपरवाले प्राणियों में अधिक देखी जाती 
है | अंडजें में पत्ती और पिंडजों में पशु अनुमव से बहुत सीखते हैं| पर जिस तरह चींटी 
आदि छोटे प्राणियों में नैसगिक बुद्धि की अधिकता है और विवेक का बहुत ही थोड़ा-थाड़ा 
विकास देखा जाता है उसी तरह बड़े प्राणियों में विवेक की बढ़ती हुई मात्रा के साथ 
साथ कभी-कभी नैसर्गिक व्यवहार के काम मी विवेक का स्थान ले लेते हैं। शायद कोई 


... नैसर्गिक व्यवहार विवेक की यत्किंचित मात्रा के बिना न हाता हे। और विवेक का कोई 


काम नेसर्गिक बुद्धि के बिना न होता हा । पुराना ख्याल तो ऐसा है कि नेसगिक 
बुद्धि पहले के विवेक का जमा हुआ ठोस रूप है। अथवा विवेक से आचरण करते- 
करते जब वह आचरण स्वाभाविक हे! गया तो उस ने नेसगि क बुद्धि का रूप ग्रहण कर 
लिया | यद बात मनुष्य के साधारण जीवन में देखी भी जाती है। परंतु यह इस प्रसिद्ध 
अनुमान पर कहा जाता है. कि व्यक्तियां के अनुभव से जाति-की-जाति लाभ उठाती 
है| परंतु अब के विकांसवादी निश्चय-पूवंक नेसगिक बुद्धि ओर विवेक दोनों का 
विकास अलग-अलग मानते हैं । 


७-सममबूक 


द  तियक मार्ग में ओर ऊंचे चढ़ने पर सच्ची समझ-बू रू या बुद्धि दिखाई पंडृती है 
जान पड़ता है कि बड़ा प्राणी इंद्रियों से अनुभव करके कुछ नतीजा भी निकालता हैं। केवल _ 
अनुभव से ही लाभ नहीं उठाता बल्कि सोच-विचांर से मी सीखता है। समक-बूक्त के 
जितने काम होते हैं उन. में आपस में, ओर उन के करनेवाले प्राणियों में, बहुत अंतर 
दिखाई पड़ता है। इनः काम में फेरफार होने पर मी या परिस्थिति के बदल जाने पर भी 


कठिनाई नहीं पड़ती और सहज ही ठीक कर लिये जाते हैं। नेसगि कः बुद्धिवाले काम का. 
क्रम जरा भी बदला कि करनेवाला प्राणी बिलकुल किंकत्तव्य-विमूर् हो जाता है| . 


११० विज्ञान हस्तामलक 


इस तियंक मार्ग के सब से ऊंचे शिखर पर पहचे हुए मनुष्य प्राणी में भीतरी 
नैसगि क बुद्धि अंतरात्मा के आदेश या भीतरी अ्विज्ञात कम करनेवाले मन की प्रेरणाओ, में 





चित्र ६४--प्राणि-ध्वभाव की तीय्यंक गति | बुद्धि ओर विवेक का विकास _ 
| १ कद ५ [परिषत्‌ की कृपा 


तिय्येक रेखा का ऊपरी भाग विवेक और निचला भाग सहज बुद्धि प्रकट करता है । 


.._ ऊपरी भाग में ( क) उद्योग ( ख) साधारण जांच (ग ) जांच और चूक की विधि 


. (घ) बेतमकी की जांच ( च ) जांच से सीखना ( छ ) प्रसंग से सीखना ( ज ) समभझन- 
_ दारी का बताव ( रू ) विवेकयुक्त आचरण ( मनुष्य में )। 


... निचले भाग में ( १ ) परिस्थिति के साथ प्रतिक्रिया ( २) बाह्म-प्रदशित प्रति- 
.._ क्रिया (३ ) सरल प्रतिक्रियात्मिका क्रियाएं (४ ) मिश्रित प्रतिक्रियात्मिका क्रियाएं (& ) 


.. आभिमुख्य ( ६ ) बाह्य प्रदर्शित अनुक्रियाए ( ७ ) सरल निसग॑ ( ८) #ंखलाबडू निसग 


हे हर ( $ ) विवेक से प्रभावित नैसगिंक किणिएः (१०) सत्यगास्मा की अंतः प्रेरणा (मनुष्य में) । 


नेसर्गिक व्यवहार. १११ 


अत्यंत प्रबल देखी जाती है। वह इंद्रियां से अनुभव करके जे निष्कष निकालता हैं, 
बाहरी तजुर्बें से जिन नतीजों पर आता है, उहें भीतरी आवाज से जांचता और परखता है 
दोनों का मिलान करता है ओर फिर अपने व्यवहार के लिये ठीक मार्ग निश्चय करता है। 
इस दर्ज का विवेक केवल मनुष्य में पाया जाता है। द 
द इस बात में तो संदेह नहीं रह जाता कि ज्वों-ज्यों प्राणियों का विकास होता है 
त्यो-त्यीं उन के शरीर की रचना अधिक-से-अधिक विकट होती जाती है। स्वभाव ओर बर्चाव 
पर प्राणी का अधिकार बढ़ता जाता है वह अधिक संयमी होता जाता है ओर अधिकाधिक 
_स्वाधीनता से काम करने लगता है। क्रम से परीक्षा चिंतना बृत्ति और आदकांच्षा 
अधिकाधिक बढती जाती है | 

ज्यों-ज्यों विकास की गति म॑ प्राणी ऊपर उठता है त्यों -त्यो संतति की रक्षा प्रकृति 
को बाहरी परिस्थिति के हाथों से निकलकर माता-पिता के उत्तरदायित्वमं आती जाती है। 
सृष्टि में प्रजा के द्वारा ही वृद्धि ओर विकास होता है। प्रजा संतान को कहते हैं और “संतान” 
शब्द का यौगिक अथ है “फैलाने-की-क्रिया |? अंडजों में छोटे-छोटे कीड़े एक साथ लाखों 
ओर करोड़ों की संख्या में अंडे देते हैं। पानी में अनेक जंतु इस तरह अनगिनत अंडे देते 
हैं कि मानों एक विशाल क्षेत्र में बीज बाते हैं | संतान की रक्षा के लिए ऐसी दशा में 
. माता-पिता का किसी तरह की चिन्ता नहीं होती क्योंकि बहुत से नष्ट हे जाने पर भी उन 
में से कुछ अंडे तो ज़रूर बच ही जाते हैं। जे जीव जल और स्थल दोनों से संबंध रखते 
हैं, वह अपने अंडे जल से बाहर कहीं रेत में छिपा देते हैं। घड़ियाल के बच्चे 
बालू में से दबे हुए अंडे से निकलने के समय एक विशेष शब्द करते हैं जिसे उन 
. के माता-पिता सुन लेते हैं-और तुरंत खोदकर फूटनेवाले अंडां के निकाल लेते 
 हैं। पत्नी अपने अंडे के निरंतर गरम रखते हैं और जब तक बच्चे निकल नहीं आते 
तब तक बराबर सेवा करते हैं। बच्चों के निकल आने पर वह बराबर रक्षा और पालन- 
पोषण करते रहते हैं। पंख आरा जाने पर उन्हें उड़ना सिखाते हैं ओर जब तक वह 
पूरे प्रौढ़ नहीं हों जातें तब तक बराबर उन की देखभाल रखते हैं। ज्यें-ज्यों प्राणी 
का शरीर इस सृष्टि में बड़ा हेता देख पड़ता है त्यों-त्यों संतान के पेदा होने की संख्या 
घटती जाती है | पिंडजों में तय्यार बच्चे गंभ से बाहर होते हैं। ओर उन की देख-भाल, रक्षा 
ओर शिक्षा माता-पिता बहुत काल तक करते हैं | संतति-रक्षा का काम परिस्थिति के हाथों 
से प्रायः एकदम- निकल जाता है और माता-पिता पूरे ज़िम्मेदार बन जाते हैं | इस जिम्मे- 
 दारी का रूप स्वाभाविक वात्सल्य-प्रेम है। इस वात्सल्य-माव॒ का उदय तो अंडजों से ही 
आरंभ हे! जाता है और मनुष्य में आकर यह भाव अपनी पूरी ऊंचाई का पहुंचता है। 
छोटे प्राशियों में अक्सर देखा गया है कि पिता के संतान से प्रेम नहीं है| कई तो अंडे 
बच्चों का खा जाते हैं। द 
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यहां तक हम शरीर के विकास का रूप दिखाते आये है | अ्रव हम यहां इस बात पर 


११२ विज्ञान हंस्तामलेंक 


विचार करेंगे कि संपूर्ण जीवन या शरीर के रूप में इस सृष्टि की गति कहां से कहां तक 
होती रही है। वैज्ञानिकों का मत है कि जीवित शरीर का आरंभ किसी ऐसी जगह हुआ 
हगा जहाँ प्रथ्बी, जल, तेज ओर वायु चारों तत्वों का बहुतायत से मेल होगा | ऐसी जगह 
समुद्र का तट ही हे! सकता है। समुद्र के जल से अनेक तरह के नमक, उस में आकर 
मिलनेवाली नदियों से शुद्ध पेय जल, वायुमंडल से विशुद्ध ग्राशकर वायु ओषजन की 
प्रचुरता और स्थल पर जल से संबंध रखनेवाले उद्धिज, सभी कुछ वेयक्तिक चेतनां रखनेवाले 


प्राणी के लिये आवश्यक हैं| इस तरह की अनुकूल: परिस्थिति से प्राणियों के शरीर का 
आरंभ हाकर चारों ओर फैलना स्वाभाविक मालूम होता है।.... 


पक्षी... वेंडुज (&£ 


काल का । 


' थई सिपकित्लीआादि 










चड़ियाल आदि. भ 


| च्योद्या शरवादि 


कि 


.. ज्याज न्यून्स की असुमति से |] चित्र ६९--जोवन-बृत्च..[ टामस का अलुबत्तन 


किनारे पर से जीवन के फैलने के लिये दे। बहुत बड़े फैले हुए क्षेत्र मिलते हैं। 
. एंक.तो जल का अत्यंत विशाल क्षेत्र है और दूसरा सूखी धरती का | जल में बहने और 
- आराम से फैलने की बहुत बड़ी गुंजाइश है। जल के ऊपरी तलपर रहने में हवा और रोशनी 
- भी मन-चाहे परिमाणं में मिल सकती है। भीड़-भाड़ का कोई. डर नहीं है। बहते हुए 
: यूक्ष्म उद्धिजों से भाजन की पूरी सामग्री मिल जाती है। स्थल पर इतने सुमीते नहीं हैं। 
इसी लियें अनुमान किया जाता है कि तट से जीवित शरीर का विकास खुलें हुए. जल के 
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विस्तार में आया | उद्धिजो' का आरंभ तो जल से हेकर उन का पूरा विस्तार स्थलपर हे। 
चुका था | इसलिये व्यक्ति शरीर धारियों के उसी माग पर चलने म॑ केाई कठिनाई न 
थी | इधर जल की गहराई में भी शरीरधारियों के प्रवेश में कोई रुकावट न थी। इसी से 
दोनो' ओर शरीरधारी फैले | क्‍ रा 
समुद्र में गहराई सब जगह एक सी नहीं है । किनारों के पास बहुत बड़े फैलाव तक 
समुद्र का पानी गहराई में अत्यंत कम है | इस छिछुले पानी में बढते-बढ़ते अधिक से 
अधिक गहराई म॑ शरीरधारी प्राणी पहुंचे हेगे | परंतु गहिरे समुद्र की क्या दशा है ? वह 
अत्यंत शीत की जगह है जहां गरमी का कभी प्रवेश नहीं हता | घोर अंधकार वहां सूद्टि 
. की आदि से बना हुआ है। प्रकाश वहां पहुँच नही सकता | ढाई हज़ार पोरसें (पुरुषों) 
की गहराई पर पानी का दबाव हर वर्ग इंच पर ढाई ठन अथवा अड़सठ मन के लगभग 
पड़ता है। वहां शान्ति का आल्यन्तिक राज्य हे, अखंड नौरबता है| पोधे नहीं हैं । ऐसी 
विकट दशा में भी प्राणी वहाँ पहुँचा ओर फैल गया | इस विकट परिस्थिति को भी उस 
ने अपने अनुकूल बना लिया | वनस्पति के अभाव से इस गहराई के प्राणी एक द्सरे 
को खाकर निर्वाह करते हैं। उन के शरीर मणियो' और रल्ो' की तरह चमकते हैं ओर 
वहाँ के अंधकार की कठिनाइयों को हटातें हैं। जान पड़ता है कि उथले जल से खसकते- 
.. खसकते ही यह प्राणी इतनी गहराई में बहुत काल में पहुँचे होंगे। समुद्र को रक्नाकर की 
पदवी देने में इन का मी कुछ माग है। ही भा 3 मर व 
...._ समुद्र में नदियां, नाले आदि बहकर गिरते हैं। इन्हीं की राह से समुद्र-तट के 
. प्राणी स्थल की ओर बढ़े | शुद्ध अनुकूल जल में बहुत बड़े स॒भीते मिले | घरवी, रोशनी, 
. हवा, पौधे आदि किसी की कमी न थी। शरीर के ऊपर कोई भारी दबाव या बोम॑ भी न 
था | इसी लिये पहले नदियो' और तालो' में और फिर दलदलो' में देहधारी प्राणी बढ़े | 
दो एक बातों का डर जरूर था | कभी तो एक दम सूख जाने का डर थां ओर कभी जाड़ो! 
में जमकर पत्थर हो जाने का, ओर कभी बाढ़ में बह जाने का या बाढ के निकले जाते परे 
ऊँचे ओर सूखे म॑ छूट जाने का। परंतु देहधारी स्थल म॑ पड़ जाने पर भी अपनी-्रक्ा म 
अपने को समथ पाने लगे | 
. ग्राणशियो' की चढ़ाई सूखी धरती पर हुई। यहाँ जल के द्वारा नहीं बल्कि सीधे हवा 
से ओषजन मिलने लगा । हवा में रहनेवाले प्राणी की खाल-कड़ी हो गयी+ और अब 
जल से त्वचा के सहारे ओषजन खींचने के बदले भीतरी अंग की आवश्यग्रेकता: हुई 
जो हवा. से ओषजन को खींच ले। इस तरह धीरे-धीरे फेफड़ो' का बनना झुरू हुआ | 
बहुत से प्राशियो' में रक्त को उस स्थान तक जाना पड़ता है जहाँ से ओषजनं. चूसा जा सके 
परंतु कीड़ो -मकोड़ो' में क्रिया ठीक उलयी होती है। बह हवा को या तो रकत तक ले. जाते 
हैं था वहीं ले जाते हैं जहाँ ओषजन के द्वारा दाह की क्रिया होती रहती है । उन के शरीर में _ 
वायु की अनेक नलिकाएँ बनी होती हैं जो हवा को सत्र पहुँचाती हैं| इस से खून मे गंदगी 
| आती और कीड़े अत्यंत कम-शील बने रहते हैं। 
.. पानी में बहना बहुत आसान था। परंतु धरती पर चलना मुश्किल हो गया। अब _ 
"9 
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क्‍ (१ ) पौधा, जो दूसरे विकास इच्ष का प्रतिनिधि हैं-दोनों बृत्ष एक ही मूल से 
निकले हैं। ( २-३ ) खड़िया बनानेवाले जंतु | "(४ ) पराश्रित संघचारी जंतु । (५) रात 
को चमकनेवाले जंतु-विशेष | ( ६ ) घंटाकार जंतु | यह सब सूकछुम एक सेलवाले जंतु हैं 
जो प्राथमिक जीव कहलाते हैं। अनेक सेलवाले जंत बहुसेली प्राणी कहलाते हैं। 
(७) असमान स्पंज | (८) पुष्प-तिमि (£ ) लुआबी मछली, यह दोनों दंशक जंतु हैं । 
(१० ) जोक | (११) केंचुआ | यह दोनों छल्लेदार शरीर और लाल रक्त के रंगनेवाले 
प्रांणी हैं। (१२) तारा-तिमि, चम्मकंटक जाति के जल-जन्तुओं का नमूना | ( १३ ) झिंगा 
मछली, कवची-वर्ग के प्राणियों का नमूना। ( १४ ) तितली, मकोड़ा वर्ग या षटपद वर्ग 
को नमूना | (१५ ) बिच्छू, मकड़ी जाति का नमूना | ( १६ ) घोंघा | ( १७ ) अ्रष्पाद | 
दोनों मृदुकाव जल-जन्तुओ्नों के नमूने हैं। ( श्८ ) रेंगनेबाले कीड़े के रूप का जंतु जो 
रीढ़वाले और बेरीढ़वाले प्राणियों का मध्यवर्तों है। द 


रीढ़ वाले प्राणियों में ( १६ ) पदविहीन खोलदार जंतु | ( २० ) प्रासाकार जंतु विशेष 
(२१ ) मछली (२२ ) मंढक, उमयजीवी। (२३ ) गिरगिट, एक प्रकार का सप | 
( २४ ) सांप सप॑ या व्याल का एक प्रकार | ( २५-२६ ) अबाबील और बया । चिड़िया 
का प्रकार | ( २७ ) चमगीदड़ । ( र८ ) गिलहरी, दोनों पिंडज जाति के प्रतिनिधि | 
: प्राथमिक जीव | बहुसेली प्राणी | बेरीढ़वाले प्राणी | रीढवांले प्राणी 
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किसी टेकन की ज़रूरत हुई जिस के सहारे प्राणी आगे. बढ़े। इसी. लिये पॉव निकलने लगे । 

पावोंवाले जानवरो'- के बिकास के साथ ही साथ हम ऐसे जंतु भी देखते हैं जो धरती पर 
. बिना पाँव के रहते हैं, जैसे केंचुए ओर सॉँप | केंचुए मिट्टी खोदकर बिल बनाते हैं। साँप 
अपनी पसलियो' ओर केचुल के मज़बूत रेशो' के वंल से चलता है | धरती पर एक दूसरी 
कठिनाई यह आती है कि जहाँ जल में दहने-बायें, आगे-पीछे, ऊपर-नीचे, सब ओर की 
गति हो सकती थी वहाँ घरती पर केवल एक तलपर गति की संभावना रह जाती है। यही 
बात है कि हम देखते हैं कि स्थल पर चलनेवाले प्राणशियो' के अंग-अंग का अधिक विकास 
होता है ओर विशेषतः उन के शरीर में चलने का उपयुक्त प्रबंध होता है | सूखे और पाले से, 
गर्मी के और सरदी के अत्यंत बढ़ने ओर घटने से, उन के शरीर पर ऊन और रोएं की ज़रूरत 
हुई | धरती पर जीवन के आ जाने पर एक ओर कडिनाई उपस्थित हुईं | अंडो' या बच्चो” 
को अब जहाँ चाहो वहाँ छोड़ देना संभव नहीं था | अब तो रक्षा की जगह की तलाश हुई । 
धरती में गाड़ देना, घोसलो' में छिपा रखना या जन्म से पहले ओर पीछे भी बहुत काल तक 
अपने अंग से चिपठाये फिरना ज़रूरी हो गया। इसी लिये संतान की बहुत भारी संख्या 
अनुकूल नहीं ठहरी | जो वात्सल्य-भाव बहुत बड़ी गिनती में बँगटा हुआ था अब थोड़े से 

बच्चों पर एकत्र हो गया। भावों में बड़ी गंभीरता, सान्द्रता, कोमलता ओर सोन्द्य का. 
विकास हुआ। द कक 
अब अपनी और अपने कुट्म्ब की रक्षा के लिये भांति-मांति के उपाय किये जाने 
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लगे। धरती खोदकर मांद बनाना था खोहों में और गडढों में रहना या पेड़ पर चढ़कर 
अपनी रक्षा करना, या पानी में या हवा में जाकर अपने को बचाना जरूरी हो गया । 
यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि जब धरती पर जीवन के अ्राने में इतनी कठिनाइयां हैं तो 
तुखे पर बसने की ही क्या ज़रूरत थी / इस का जवाब यह हो सकता है कि जीवन कर्मण्यता 
का ही नाम है। कर्म का सिलसिला जितना ही बढ़े उतना ही विकास बढ़ता है। प्राणीमात्र 
में कर्म की ओर प्रदृत्ति है। यह स्वाभाविक है कि जीव किसी क्षुण बिना कर्म के नहीं रह _ 
सकता । आ्रावश्यकता और कुतृहल यह दोनों ही कर्म के प्रवर्तक हैं| कुतृहल जनक है तो 
आवश्यकता जननी है। पानी के सूख जाने से या भीड़ से या शत्रुओं से बचने की 
आवश्यकता के कारण या नये देश नये काल, ओर नयी परिस्थिति के देखने के कुतृहल 
से प्राणियों ने नये क्षेत्रों में और नयी परिस्थितियों में साहसपूर्वक बड़ी-बड़ी कठिनाइयों का _ 
सामना किया है । हे 8 अल 
.... छोटे-छोटे कीड़े पत्रोरग पत्ती और चमगीदड़ हवा में उड़ते हैं। इन्होंने वायु-मंडल 

पर विजय की है| परंतु कितने ही असफल भी हुए हैं। जैसे उड़नेवाली मछलियाँ, मेंढक 
और उरग आदि भी कुछ थोड़ी दूर तक उड़कर या उ्ेलकर रह जाते हैं। पिंडजों में 
भी उड़नेवाले लंगूर या कंगारू के से जानवर होते हैं जो उस छुतरी से ज्यादा काम नहीं. 
.. कर सकते जो .पगुब्बारे से आदमी को उड़ते हुए से- उतारने में काम देती है। परंतु कुछ भी 

: हो उड़ने से प्राणियों का बड़ा लाभ हुआ । धरती पर चुगती चिड़िया शिकारी जंतु को देख 


... कर उड़ जाती है, ऊपर से अन्न-जल का बड़ी दूर तक पता लगाया जा सकता है, ऊंचे 


'शिखसों पर या पेड़ों पर या और दुर्गम जगहों में अंडे-बच्चे सुरक्षित रक्‍्खे जा सकते हैं ओर 


जरूरत पड़ने पर एक देश से दूसरे देश में पक्षी चले जाते हैं और बहुतेरे तो ऐसे हैं जो 
कंडी सर्दी जानते ही नहीं । द गा 


छठा अध्याय 
विकास का इतिहास 


१-पत्थर की लीक 


. धरती पर बसनेवाली हर एक सभ्य मनुष्य जाति के साहित्य में सृष्टि का कुछ न 
कुछ पुराना इतिहास मौजूद है, जिस की बहुत सी बातें आज के युग में समझ में नहीं 
. आतीं। देश काल और परिस्थिति के भेद से उन में भी परस्पर बहुत कुछ भेद है | इस 
. लिये इतिहास की आज-कल की परिभाषा उन पर चरिताथ नहीं होती । मनुष्य ने बीते हुए 
कई हजार वर्षों का जो कुछ इतिहास खोजकर संग्रह किया है उस में अधिकांश मनुष्य 
का राजनीतिक इतिहास-मात्र है। परंतु विज्ञान इतने थोड़े काल के और केवल मनुष्य जाति 
के और फिर वह भी राजनीति-मात्र के इतिहास से संतुष्ट नहीं हो सकता | उसे तो संसार 
के आरंभ से लेकर आज तक का इतिहास चाहिये। ओर वह इतिहास भी सारी सृथ्टि का 
चाहिये | यदि सृष्टि के मनुष्य जैसे छोटे-छोटे अंगों के इतिहास के विस्तार पर ध्यान दिया 
जाय तो एक तो उतनी सामग्री न मिलेगी दसरे मिले भी तो मनुष्य की सबंतोमुखी ज्ञान-बृद्धि 
में सहायक न होगी । सृष्टि की आदि से अब तक का इतिहास वेज्ञानिकों ने पत्थर में अंकित 
पाया है जिसे प्रकृति-माता ने घटनाओं की अंगुलियों से आप लिख रखा है | मनुष्य ने 
भूगर्भ-बिद्या की खोज में धरती के बहुत गहरे-गहरे भाग खोदकर जांचे और परखे हैं। सृष्टि 

के बहुत विशाल विस्तृत युगों में इस धरती के चिप्पड़ धीरे-धीरे ऊँचे उठकर या नीचे 
बैठकर महाद्वीप ओर महासागर बन गये हैं| धरती का ऊपरी भाग उमड़कर और सुकड़ 
कर प्॑त-मालायें बन गयीं हैं और अनेक पेंच खाकर छोटी-छोटी पहाड़ियों ओर घाटियों में 
उनका विकास हो गया है। हवा से सूखकर और पानी से पिघलकर गलकर और फद- 
 करः घरती के ऊंचे भाग अनेक रूप ओर आकार के हो गये हैं और बंहुत सा सूखा, गला, _ 


पिघला और नोना खाया हुआ अंश नदियों के द्वारा बहकर गहरी जगहें को भरकर बड़े-बड़े . 
मैदान बनाने में लग गया और आज मी लगा हुआ है ओर बहुत सा अंश जगह-जगह 
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नदियों और समुद्ने के द्वारा इकट्ठा होकर काल पाकर पत्थरों ओर चट्टानों में परिणंत हो 
गया | यह अंश भी बारंबार ट्रूट्ते बहते ओर विषम स्थलें में इकट्ठ होते-होते स्तर-पर-स्तर 
जमाते गये हैं जो आज अनेक भूविज्ञानियां के मत से कुल सड़सठ मील की मोठाई का 
जिप्पड है| इस तरह जमा होनेवाले स्तरो' में समय-समय पर उन-उन युगा के जो प्राणी द 
और वनस्पति इन में गढ़े हैं उन की ढटठरियां ज्यों की त्यो पायी जाती हैं| अथवा उन के शरीर 
के शेष बिल्कल पत्थर हो गये हैं तो मी उन का आकार बदला नहां। इन सरा श्ररि चद्दाना 
ओर जीवशेषा के परिशीलन से इस धरातल का और उस पर के बहुत स श्राशया का इंते- 
हास संग्रह किया गया है । वैज्ञानिकों ने इन से जो विकास का इतिहास-संग्रह किया है उसे 
अनेक काल्पनिक युग में बांदा है। इस तरह के लिखे पत्थर के इतिहास में भी कई दोष हैं| 
अनेक प्राणी तो इतने कोमल थे कि वंह गल-पंच गये। बहुत से खा डाले गये बहुतेरे 
भ्रत्यंत कडी आंच और भयानक दबाव को सह न सके ओर बेनामोनिशान हो गये। इस 
तरह पत्थर का यह पुस्तकालय भी लुट गया और कीड़े का शिकार हो चुका है । इस के 
परिशीलन से जो नतीजे निकाले गये हैं वंह भी बहुत कुछ कल्पना के सहार पर टिक हुए 
हैं | काल के परिमाण में वैज्ञानिकें. में. गहरा मत-भेंद है । इस मत-भेद ओर वारंबार के 
मत और अनुमान-परिवर्तन को देखते हुए हम पौराणिक काल-परिमाण को मी इसी विचार- 
कोटि में रखें तो तनिक भी अनोचित्य नहीं दोखता | फिर इतने फेर-फार होते हुए भी अनेक 
और आनपघंगिक प्रमाण से सहायता लेकर जो इतिहास बना है वह बहुत कुछ साधार है ओर 

विश्वास के योग्य है | द द 


भूविज्ञानी गणित के आधार पर काल का अनुमान करते हैं। आज-कल वर्षो के. 


द्वारा बहकर जितना नमक समुद्र में हर साल जाता है उस की मात्रा निकाली गयी है । यह _ 
भी मालूम किया गया है कि समुद्र-जल में कुल कितना नमक है। इस हिसाब से पता 
चलता है कि जितना नमक आज-कल समुद्र म॑ं बहकर जाता है अगर उतने ही परिमाण से 
आरंभ से ही बहता रहा हो तो आज तक इस घरती...घर वषों का आरभ हुए दस करोड 
बरस के लगभग होता है। परंतु यह मी मलूम है कि हर बरस बहकर अआनेवाले नमकों 
.. की मात्रा कछ ज़रा-ज़रा भी बढ़ती गयी हो, जेसी की बहुत बडी संभावना है, तो यह दस 
करोड़ बरस का काल बहुत थोडा ठहरता है और अरबो' तक सीमा बढ़ जाती है | एक ओर 
विधि यह है कि यह अंदाजा लगाते हैं कि बालू और मिट्टी की चद्टानें ओर पत्थर कितने 


.. काल में बन जाते हैं और ऐसी चट्टानों के जितने गहरे स्तर भूगर्म में मिलते हैं उन के बनने 
.. के समय का उतना ही अंदाज़ा किया जाता है। इस के सिवा और भी आनुष॑गिक विधियां है 


जिनसे समय का पता लगता है | परंतु सारी विधियां मोटे अंदाजे, पर निर्भर हैं ओर वेज्ञा- 


:.. निकों में आपस मे इस अनुमान मे करोड़ीं और अरबों बरस का अंतर पड़ जाता हे। 


2 वैज्ञानिक इस अनुमान के क्षेत्र में भी फूंक-फुंककर कदम रखते हैं| इसी लिये जहां. 
. अटकल से बहुत बड़ी-बढ़ी संख्याएंआती हैं वहां कम-से-कम आनेवाली संख्याओ से 


/, 


... ही काम 


लेते हैं जिस में अत्युक्ति दोष से भरसक बचे रहें । इतने पर भी इज्धलिसतान के... 
प्नोसियेशन के सन्‌ १६ २ श्वांले अधिवेशन में प्रोफेसर रले ने यह कहा कि हाल 
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में जो ज्ञान की वृद्धि हुई है उस ने आरंभ से अब तक इस धरातल पर जीवन के बराबर बने 

ने को अवधि के बढ़ाकर एक अरब बरस के लगभग- कर दिया है और प्रथ्वी की पूरी 
आयु इसकी कई गुना अधिक समझी जाने लगी है, क्‍्येंकि प्रथ्वी ठंढी नहीं हो रही है. 
बल्कि बाहरी चिप्पड़ में युरेनियम के टूटते रहने से ताप बढ़ता जाता है और भीतरी ताप 
एक प्रकार से अक्षय है। इस तरह रंश्मि-विकीरक तत्वों ने काल-की आदि सीमा को अत्यंत 
बढ़ा दिया है। वेज्ञानिक विचारवाले पहले पुराणों की काल्लावधि पर हँसते थे, परंतु 
विज्ञान तो पुराणों से आज कहीं आगे बढ गया है। 


(६ 


संसार को सृष्टि के संबंध में सभी भारतीय पुराणों में & कथाएं दी हुई हैं । उन में 
काल के परिमाणं भी दिये हुए हैं | वेज्ञानिक काल परिमाण से उन की तुलना यहां बढ़े 
महत्त्व की जान पड़ती है । द 


३-समय-विभाग 
हम अनन्‍्यत्र पोराणिक काल विभाग के अनुसार पोराशिक सश्टिक्रम का समन्वय 


वैज्ञानिक क्रम से कर चुके हैं। यहां हम सृष्टि के काल-विभाग के वैज्ञानिक अनुमानों को 
ही पाठक के सामने रखेंगे | पुराणों के अनुसार ब्रह्मांड की सृष्टि कल्प की आदि में आरंभ 


.. होती है ओर कल्प के अंत में समाप्त -हो जाती है फिर एक कल्प तक सथ्टि का अभाव 


रहता है | फिर नये कल्प में सृश्टि का आरंभ पहले की तंरह होता है। सोर वर्षों' से एक कल्प 
.. चार अरब बत्तीस करोड़ वर्षो' का होता है। कल्प के चोदह बराबर-बराबर विभाग किये हैं | 
इस तरह हर एक भाग तीस करोड़ छियासी लाख वर्षों" के लगभग हुआ | एक कल्प के 
एक हजार विभाग भी किये हैं उस को महायुग या चत॒यंगी कहते हैं | एक महायुग तेंतालिस 
लाख बीस हजार वर्षों' का हुआ | एक महायुग में सतयुग, जेता, द्वापर, कलियुग यह चार 
युग होते हैं| देव-वर्षो' से कलियुग चार लाख बंत्तीस' हजार मानव वर्षा का होता है| 
द्वापर इस का दूना, जता इस का तिगुना, ओर सतयुग- चोगुना होता है। भूगभ-विज्ञानियों 
ने अपने युग-विभाग दूसरी तरह पर किये हैं। यह पता लगाना अत्यंत कढिन है -कि यह 
ब्रह्मांड जड़-रूप में कितने-काल में बन सका है। -काल का अनुमान केवल उस समय से 
करते हैं जब से एक सेलवाले आदि -प्राणी इस धरती पर पहले-पहल उत्पन्न हुए । पुराने 
हिसाब से अब से तीन करोड़ बरस ओर रेले के हिसाब॑ से अब से अड़तालीस करोड़ बरस 
पहले ही यह घटना हो चुकी होगी | वत्तमान वेबस्वत मन्वंतर के बारह करोड़ पाँच लाख 
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.. % बाबुल, मिख और चीन के पुराण भी काज्न परिमाण को अत्यंत बढ़ाकर बताते 
हैं, फिर भी वे विज्ञान की आधुनिक कंहपना से आगे नहीं बढ़ते | हां, जैन पुराण अदृश्य 
ही अब तक विज्ञान से कहों आगे बढ़े हुए हैं । परंतु फिर भी यह कोई नहीं. कह सकता कि. 

. विज्ञान भविष्य में उन की अत्यक्ति का भी समन्वय न कर सकेगा । 


१२० .... विज्ञान हस्तारमंलंक 


वैंतीस हजार बरस बीत गये। यह सातवां मन्वंतर है। रेले के कम-से-कमवाले हिसाब को 
हम अपने शब्दों में यों कह सकते हैं कि प्रोफेसर रेले के अनुमान से वर्तमान कल्प के 
" तीसरे मन्वंतर के सत्रहवें ज्रेता युग में इस धरती पर जीवन का आरंभ हुआ होगा । अधिक 
से अधिक तो हम पहला मन्वंतर कद सकते हैं | प्रोफेसर रेले के हिसाब से वर्तमान मानवीय 
सभ्यता कम-से-कम सत्ताइसवे सतयुग से अर्थात्‌ वर्तमान चतुयुगी की आदि से आरंभ 
होती है+ कालमान से आधुनिक विज्ञान के काल-विभाग से इतना अंतर पड़ता है कि हम 
 बैज्ञानिक महायुगों को पौराणिक नाम नहीं दे सकते | द 
इसलिए हम यहां वैज्ञानिकों की ही परिभाषा में याँ है कहेगे कि सृष्टि विज्ञानियों 
के मत से अजीब सृष्टि में प्रायः जीव सृष्टि के अबतक के अतीतकाल का कई गुना अधिक 
काल लगा होगो। उसे अलग कल्प ही माना गया है |हम उसे अजीव सृष्टि कल्प कहेंगे | 
जीवन का आरंभ और आरंभिक विकास में मी बहुत समय लगा होगा । इस लिये उसे हम 
आदिम जीवों का कल्प कहेंगे | अजीव-सष्टि-कल्प में सौर ब्रह्मांड की सवना, स्थापना, फिर 
प्रथ्वी के पिंड के ठंढें होकर द्रव और घन बनने का काल, फिर वायु और जलमंडलों का 
बनना और फिर महाद्वीपों और समुद्र-तलों की रचना का काल शामिल है । इस प्रकार 
जब धरती जीवन के आरंभ के लिये तैयार हो जाती है तब आदिम जीवों के कल्प का 
आरंभ होता है | श्रादिम जीवों का बहुत दी काल में बेरीढवाले एक सेल के असंख्य 
प्राणियों में विकास होता है| इस कल्प के ब्रीतने पर पढिले महायुग का आरंभ होता है।._ 
पहिले महायुग को छुः अंतरों में विभक्त करते हैं। यह भी म्ौराणिकों के सात 
मन्वंतरों की तरह बढ़े ल बे काल हैं। पहले में समुद्र बसता है, दूसरे में मछुलियों के काल 
का आरंम होता है ओर शंख आदि मदुकाय बेरीदवाले प्राणियों को बहुतायत होती है । 
मछुलियां भी बेरीढवाली ही अधिक होती है । तीसरे में मछलियों का ओर रीढवाले 
प्राशियों का विकास एवं स्थल के छोटे प्राणी बनते हैं । चौथे में आदिम उभयचर पांचवे 
में पटपद कीड़ि-मकोड़े और छठे में उरगों की उत्पत्ति होती है | पहले महायुग के अत में 
दिमप्रलय होता है, फिर दूसरे महागुग का आरंभ होता है। इसके तीनों अंतरों में क्रमशः 


बा 


उरगों, पक्तियों, आदिम पिंडर्जा, पौधों और घष्रठपदों के विकास के बाद प्रलय होता हे । 
.. तीसरे महायुग में बड़े पिडजों का विकास, मानव जाति कां उभार और अंतिम प्रलय 
... होता है। इस के बाद वर्तमान महायुग का आरंभ होता है। वैज्ञानिक काल विभाग 
.. संक्षेप से इंस प्रकार है। हक की ज कक न व त तो जीत कोल के कण कु द 


.... # हिंदू पौराणिक मतानुसार मानव सृष्टि का आरंभ वत्तमान कल्प के आरंभ में 
.. पहले ही मन्वंतर में हुआ जिसे लगभग दो भ्ररब बरस के हुए। अभी वैज्ञानिक इतनी दूर 
.. ज्ञने का साइंस नहीं करते ।- परंतु जिस गति से वैज्ञानिक उच्नति करते गये हैं उस से 

..._ पौराणिक मत तक उन के भविष्य काल में कभी पहुँच जाने में भी कोई बाधा नहीं . 


हि 


पहला युग | बेरीढ ओर रीढ़वाले प्राणी... १२१ 


| 


. लगभग चालीस बरस के हुए कि लॉर्ड केल्विन ने अनुमान: किया था कि धरती 
के बने. दो करोड़ बरस हुए होंगे, परंतु प्रोफेसर रेले इसे कई अरब बरस बताते हैं | हम कह 
आये. हैं कि हिंदू संस्कृति में ब्रह्मांड की सृष्टि से कल्प का आरंभ माना जाता है। वर्तमान _ 
तंनवाराह-कल्प- के आरंभ से अबतक कुछ कम दो अरब बरस बीते हैं। भूगर्म विद्या के . 
अनुसार जड़ सृष्टि की रचना में सोर मंडल की स्थापना, धरती का ठंडा होना, जल-मंडल 
और वायुमंडल का आरंभ, महाद्वीपों ओर महासागरों के तल का निर्माण-इतनी रचना में 
पूरे एक अरब बरस लगे होंगे। जब इस धरती की परिस्थिति जीवन के लिये उपयुक्त 
हो गयी तो करोड़ों बरस तक बहुत ही सूक्ष्म प्राणी का इस धरती पर विकास होता रहा होगो। 
इसी विकास की परंपरा में सूक्षम से-सूक्षम जीवों की रचना हुई होगी। धीरे-धीरे बढ़ते-बढते 
ना रीढवाले स्थूज़ प्राणियों का आरंम हुआ होगा । घोंघे ओर शंज़ आदि के रूप में आज 
भी ऐसे प्राणी पाये जाते हैं परंतु लगभग अड़तालीस करोड़ बरस के ऐसे असंख्य प्रकार 
के प्राणियों के विकास में बीता होगा | तब कहीं पहले मौगर्भिक युग का आरंभ 
हुआ होगा । द हक । का छह 
पहिले- भोगभिक युग के आरंभ के पहिले अंतर में बहुत काल तक सारा समुद्र बिना 
रीढवाले विशेष जंतुओं से भर गया था। स्पज, कृमि, त्रिपालिकाश्म, कवची, मझदुकाय 
आदि असंख्य जातियां थीं। केकड़े शंख, घोंधे आदि इन्हीं के अंतर्गत थे | शंख जाति के नाम 
... से यदि हम इसे शंख-काल कहें तो अनुचित न होगा | इसी शंख-काल में प्रोफेसर आसबन 
.. के अनुसार समुद्र-तट के पास खुले समुद्र में ओर गहरे जल में उस समय के प्राणी फैल 


.. गयेथे। 


४-पहला युग बेरीढ और रीदवाले प्राणी 

... पहिलेयुग में छः अतरों का विभाग किया गया है। पहला अंतर बेरीढ के 
प्राशियों का था | इसे हम शंख-काल कहेंगे | दूसरा अंतर मत्स्यकाल कहला 
सकता है | इस काल के आरंभ में त्रिपालिकाश्म जाति के प्राणी बड़ी सफलता 
. से फेले हुए थे। पांब जुड़े हुए थे। सू ड़े थीं और तीन-तीन कांड के शरीर, त्वचा कुछ कड़ी | 
. इसी काल में हिंसक मयानक परंतु बेरीढवाले बहुतेरे जलजंतु थे जो और जाति के 
प्राणियों को खोजते थे | परंतु इसे हम मत्स्यकाल इसे लिये कहते हैं.कि इसी काल में पहले- 
पहल मछलियों का आरंभ हुआ | रीढवाले प्राणियों का मछुलियों से ही आरंभ हुआ | 
_ धीरे-घीरे मछुलियाँ बढीं और पढिले के मृदुकाय हिंसक जंतुओं का विनाश होने लगा | 
... तीसरे अंतर में जल में तो मछलियों का पूरा. विकास हुआ ओर उनका साम्राज्य 
: स्थापित हो गया । दूसरी ओर सूखी धरती पर मी बस्ती बनने लगी | बेरीढवाले स्थल-चरों का 
आरंभ हुआ | बिच्छू सरीखे प्राणियों का उदय इसी समय हुआ जो भीतरी त्वचा के. 
द्वारा सांस लेते थे | इसी समय देहरे श्वास-यंत्रवाली मछलियों का मी आरंभ हुआ। 

पहले स्थल-चर कीड़े बिच्छू आदि इसी काल में थे | 2 आह 273) 


१२२ .. विज्ञान हस्तामलक 


तीसरे अंतर को हम कच्छुप-काल कहेंगे | इसी काल म॑ धरती पर फूलनेवाले 
पौधे लगे और रीढवाले जंतुओं का आरंभ हुआ | इस काल सम सब से बड़ी बात: 
यह हुई कि उमयचरों का भी इसी समय आरंभ हुआ। उस उस समुद्र में भयानक 
मछलियां उलन्न हो चुकी थों और उभयचारी पशुओं का विकास हो चुका था| मंढक आदि 
का यही समय था | 


५-स्थलचरों का विकास 


क्‍ जिस युग के पत्थर के कोयले की बड़ी-बड़ी विस्तृत चद्दानें मूगम में पड़ी हुई है. 

उसमें इस घरतीपर ऋतु बहुत ही अनुकूल थी। न अत्यंत डा था न बड़ी कड़ी गरमी थी। 
भ्रत्यंत आदर धरातल पर निरंतर बसंत ऋतु का सुहावना समा था। झ्राज-कल कस पेडन 
थे | घास-फूस के बड़े-बड़े विशालकाय पराव थ ज्ञिन से वन भ॑ घना अंधेरा रहा करता था । 
इन महाबनों में जुड़े हुए पावोंबाले सूखी घरती से चढाई करने वाले कीड़ि-मकोड़े भरे रहते 
थे | कन-खज्रे, मकढ़े, विच्छू आदि की तरह के असंख्य प्राण थे | अरे इन भी भोजन 
कर जानेवाले, जल-स्थल दोनों में बिचरनेवाले अनेक- जीव थें | कीड़े-मकोढ़े पोधों की 
बीजों को और फूलों के केशरों ओर परागों को मिलाने म॑ बराबर सहायता किया करत थ 
जिस से नये पौधों की उत्पत्ति होती थी | इस तरह चरों और अचरों दोनों का विकास साथ _ 
साथ चलता था और दोनों परस्पर सहायक थे | इसी कोयलों के युग में रंगीन फूलों की. 


जत्पति और विकास का समय समझना चाहिये | इस समय के जल-स्थल या उमयचर 


अआज-कल के गधों के से बढ़े आकार के होते थे | इन्हों बड़े-बड़े जंगला क दब जान स द 
और बड़वानल से मकलस जाने से एथ्वी के गभ मं कोयले के विशाल स्तर हो गये |. 
इसी युग के आरंभ में उभयचरों ने जल के अतिरिक्त, स्थल के लिए उपडुक्त इंड्या का 
बिकास किया। सांस लेने के लिए फेफड़े, तीन घरावाला हृदय लने-डोलनेवाली जीम 
कान के ढोल, और आंखों को ढकने के लिये पलक, उमयचारी के लिये आवश्यंक हो गयीं। 
मेंढक के शरीर का विकास आज भी इन बातों का गवाह है । ,जल मे रहते हुए शब्द की 


. जो कमी थी वह पूरी हुई। स्वर्यंत्र का विकास हुआ। ऐसा अनुमान किया जाता है 


.._ कि पहले करोड़ों बरस तक इस धरातल पर बिजली, वृफान, जल्लग्रपात आर लहरों के शब्दों 
... का छोड़कर और किसी तरह का प्राणियों का शब्द सुनने म नहीं आ सकता था। कुछ 
..कीड़ों के बजाने के शब्द के सिवाय इस युग में पहले शब्द उभयचारियां के थे। मढक 


... ने अपनी मेंढकियों को बुलावा आरंभ किया । फिर माता पिता ने बच्चा को जोखिम से साव- 
. धान करने के लिये शब्द निकाले | फिर बच्चे ने माता-पिता को पुकारना शुरू किया। फिर 
धीरे-धीरे पत्ती चहचहाने लगे | भावों को उदय हुआ और अभांति-भांति के स्वर निकलने 


.. लगे | धीरे-धीरे स्वरों और ब्यंजनों का विभांग हुआ और शब्द बनने लगें। भोजन! | 
... “जोखिम” “घर” “सुख” और “दुःख” का प्रकाश होने लगा। ओर श्षाष्रा का विकास 


... आरंभ हुआ | इसी काल में पतली या कटी कमरबाले कीड़े पैदा हुए और बढ़े | आरंभ में. 


दुूंसरा मोगभिक युग... (१३३ 
इन का रूप कुछ ओर होता था श्षोर अंत में यह उड़नेवाले प्राणी बन जाते थे | इन्हें 
. प्रटपद कह सकते हैं। इसी लिये इस काल के परट्पद-काल कहेंगे | 8 अप 
द पहले युग के छुठे या अंतिम अंतर में रंगनेवाले व्यांतां का युग आरंभ ,हुआ। इसी 
लिये इसे हम “उरग-काल?” कहेंगें। यह शुद्ध स्थलचर थे। सांस लेने में बाहर से हवा के 
खींचते थे | मछलियां आदि जल-जंतु गलफडढ़ों से सांस लेती हैं परंत उरगों ने प्रहले-पहल' 
गलफड़ीं का परित्याग किया | यद एक मारके की बात है कि सभी उरणगों, पक्षियों ओर 
पिंडजो' के भ्रणों में गलफड़ीं का चिह्न पाया जाता है। उरग-काल में ऋतु की दशा बड़ी 
: प्रतिकूल होती गयी | सरदी बढ़ती गयी । हाते-हेाते दक्षिण गोलाड से प्रालेय-युग का प्रवाह 
चला और सारे धरातल पर बरफ़ जम गया | बरफ़ की तह के नीचे भारी-भारी जंगल दब 
गये | नये जंगल निकले ओर वह मी इसी तरह दब गये | यह प्रालेय काल लाखों बरस तक 
बना रहा ओर दक्षिण खंड म॑ सब से अधिक तेजी पर था| वह संसार ही और था। 
योरोप और अमेरिका मिले हुए थे। अफ्रीका और दक्षिणी अमेरिका जुटे हुए थे। 
आस्ट्रेलिया ओर एशिया एक महाद्वीप था | इसी समय बहुत से प्राणियों ने सोते हुए. 
या स्तब्ध दशा में रहकर अपनी प्राण-शक्ति की रक्षा करना सीखा | परंतु साथ ही पुराने 
ढंग के अनंत प्राणियां का नाश हे। गया | बहत से पोधे ओर वेरीढवाले प्राणी सदा के 
लिए लुप्त हा! गये | इसी अंतर के साथ पहले युग का अंत हा गया। 


६-दूसरा भोगभिक युग 

.... दूसरे युग में तीन अंतर रक्खे जाते हैं। पहला युग पुराने मत से दो करोड़ बरस 
.. के लगभग का था | रेले के मत से उन्‍्तीस करोड़ बरसे के लगभग का ठहरता है | दूसरा 
_थरुग साढ़े चौदह करोड़ बरसों का आंका जाता हैं। इस के पहले के अंतर में उरणगों का 
सतयुग समभना चाहिए | इसी समय दानवाकार उरग॒प्रृथ्वी पर फेले जा दूसरे युग के 
अंत तक में ही समाप्त हे! गये | इस समय के कछुए बहुत विशालकाय थे | इन के सिवा 
मत्स्यासुर, उपासुर, चंडासुर, पत्रासुर आदि जाति के विशालकाय उरग थे जिन के वंश के 
प्राणी उस युग में सारी प्रथ्वी पर फैल गये थे | समुद्र भी इन से बचा नहीं था| उस 
.. समय की सृष्टि और सभ्यता की ऊंची-से-ऊंची श्रेणी के प्रतिनिधि यही द 
इस युग के साध्यमिक अंतर में ऐसे उरग भी फेल गये जिन के पंख थे और जो 
आकाश में उड़ सकते थे। पंजे की बाहरी उँगलियां बहुत लम्बी हे गयीं ओर बीच-बीच से 
खाल के द्वारा जुड़ गयीं ओर इन का संबंध सीचे मेरुदंड से हे! गया और दोनों हाथो' के. 
बदले दो पंख बन गये | इन उड़नेबाले विकराल ब्यालेां ने आकाश-मंडल पर भी विजय. 
कर ली | इसी मध्य-काल म॑ इन्हीं व्यामचारी उरगों के साथ-साथ पत्ती जाति का आरंभ 
हुआ | जेसे स्थल्पर उड़नेवाले जंतु फैले उसी तरह जल म॑ भी पंखवाली मछुलियां फेली | 
.. ऐसा न काई समसे कि उड़नेवालें उरगों से ही पत्तियों का विकास हुआ | उरग 

जाति के प्राणी चतुष्पद थे। आगे के दोनों पांवों मं छुतरी को तीलियों की तरह पंख का 

आरंभ हुआ | परंतु पत्नी के पर हुए जा पसलियों से लगे हुए देख पड़ते हैं। बहुत संभव 
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है कि चंडोरगों की केाई जाति द्विपद हे! गयी हे! और उसी से आजकल के पक्षियों का 
आरंभ हुआ हो । पहले वे तेज दौड़ते रहे हों फिर उछलने लगे है।, फिर पेड़ पर यात्रा 
करने लगे हैं। और अंत में उड़ने लगे हैं।। उड़ने का प्रयास कीड़े ने किया, पत्रोरगों ने 
क्रिया, चमगीदड़ेों ने किया और चिड़िया ने किया। चारो के मार्ग अलग-अलग थे | आज 
मनुष्य पांचवां मार्ग निकाल रहा है | | | 

.. अंतिम अंतर में दानवां ओर उरगों का हास हा गया | ऊंचे प्रकार के कीड़े बढ़े 
ओर फूलवाले पौधे नये ढंग के निकल पड़े | छोटे-छोटे पिंडंजों का बढ़ना भी इसी काल में 
आरंभ हुआ | शंख, मंछुलियां, उरग ओर पत्नी अंडज थे। पिंडज का. पहले-पहल दूसरे 
युग के अंत में आविर्माव हुआ है| पहले युग के अंत के श्वानदन्तादि सरीखे अनेक उरग 
बिलकुल पिंडजों सरीखे लगते थे | शायद उन्हीं से दूसरे युग के आदि काल म छोटे 
_पिडेजों का उदय हुआ हागा। परतु जा हा इस मे सदह नहीं कि युग के अंत मं 
चंगलो खुरों आदि विशेषतावाले पिंडज फैल गये थे | उस समय बहुत ही प्राचीन 
प्रकार के वानरी का वा वनमानुसों मी उदय हुआ | 


इस तरह पहले युग में आदि में शंखो को सभ्यता फेली | फिर मत्स्यी का राज्य 
हुआ | फिर स्थल-चारियो के उदय के साथ-हो-साथ कूम-युग आया। उभयचारियों 
की प्रधानता हुईं | इस के अन तर षघटपदों ओर उरगो का समय आया। इस क्रम में 
पुराने मत से लगभग दे करोड़ और नये मत से लगभग उनन्‍तीस करोड़ बरस 
बीते | दूसरा युग “व्यालयुग” कहा जा सकता है | इसमें व्यालों ओर उरगों की प्रधानता 
रही | इसी युग में यह खतम भी हो गये ओर पिंडजां का उदय हुआ। इस में. पुराने 


किम्प 


अनुमान से नब्बे लाख और नये अनुमान से साढ़े चोदह करोड़ बरस बीते | 


७--तीसरा भोगभिंक युग । पिंडजों का विकास 


तीसरे युग के आरंभ में बड़े मस्तिष्कवाले आज-कल के पिंडजों का आरंभ हुआ। 

इसी समय सूखे स्थलों पर अच्छे पोधे उगने लगें और धरातल पर घास का हरा फर्श बिछ 
_ गया। बड़े-बड़े दल-दल अब रमने हो गये जहां बड़े-बड़े पिंडन आनंद से चरने लगे और 

: बड़े सुंदर-सुंदर कीड़े-मकोड़े पत्ती विचरने और कल्लोल करने लगे | घरातल धीरे-धीरे ऊंचे 
. उठने लग गया था और अब वायु-मंडल पहले से बहुत कम आद्र हो गया था। इस युग के 
_ मंध्यकाल में मनुष्य के पहले के पिंडजों ने जगत्‌ पर पूरा. अधिकार कर लिया था। जल- 
. स्थल और आंकाश सभी प्राणियों से भरे थे, परंतु सब का नायक पिंडज प्राणी था। इसी 
. काल में आदिम मनुष्य का आविभाव समझा जाता है| यह मनुष्य आज-कल के प्रथ्वी 
. पर फैली हुई मनुष्य जाति से भिन्नंथे | यह आदिम मनुष्य थे | इसीलिये इन्हें हम 
 “ओआदिमी? कहेंगे।. यह जिस जल वायु में रहते थे, अनुकूल न थी | परिस्थिति भी बहुत 
. प्रंतिकूल थी। ओर और पिंडजों से और आदिमी से बड़ी चढ़ा-ऊपरी थी | भू-तल का विभाग 
. भी पहले. से बिल्कुल मिन्नः था । जीवन का संघर्ण बड़ा कड़ा था, तो भी यह आदिंमी संसार में 
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फैल गये | ओर अपने को सृष्टि के ओर सब प्राणियों से बढा-चढा सिद्ध किया | उस समय 
यही समभा जाता था कि सभ्यता अपने उच्चतम शिखर तक पहुँच गयी है | आदिमी से बढ 
कर कोई अधिक ऊंचा प्राणी नहीं हो सकता | परंतु जब इस युग का अंतिम अंतर आया तो 
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(चित्र ६७--परमियन महाव्यात्न 
[ परिषत्‌ को कृपा 


इस भूतल पर बढ़े प्रचंड परिवर्तन हुए | महाद्वीपों का धरातल ऊंचा उठता गया । विंध्य 
पर्बत बहुत ऊंचे से घटकर नीचा हो गया और हिमालय ऊंचा उठकर आसमान से बातें 
.. करने लगा । इसी तीसरे युग के अंत में बड़ी मयानक प्रलयंकरी हिम-वर्षा हुई। प्रालेय के * 

. महा प्रवाह में सारा जगत बरफ से ढक गया और विशाल दिग्गन महाकाय शादूल ऊण... 





चित्र ६८--दानवी पशु, तीस फुट ऊंचा 
[ परिषत्‌ की कृपा 


कंम्बेलनधारी गंडे, गिरि-गुहा-निवासी महा सिंह और महाऋच्ष आदि अत्यंत विशालकाय 
मंयंकर आदिमी जाति के शत्र॒ पिंडज इस महांप्रलय के बरफ के नीचे दबकर दफन है 
गये | उन की जाति का कोई बच न सका । पहाड़ की ऐसी ऊंचाइयों पर जो बरफ से बहुत 
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परे हैं, जो-जो जंव छिप गये थे वेही बच गए | इसी प्रकार उड़नेबाले प्राणी और गहरे 

समुद्र में रनेवाले जलचर भी बचे |# 
. यह प्रालेब-युग बहुत काल तक रहा | बीच-बीच में अच्छा काल भी आ जाता था. 
पुराने हिसाब से कई हजार बरस तक और नये हिसाब से कई लाख बरस तक सृष्टि. 





चित्र ६६---मम्मथ की ठठरी 


[ परिषत्‌ को कृपा. 


की गोद हरी-भरी हो जाती थी और अंडज, पिंडज, उद्धिज और स्वेदन सभी तरह के 
प्राणियों से यह सृष्टि रंजी-पुंजी दिखाई पड़ती थी, परंतु फिर प्रालेय काल आ जाता था और 
संसार के सब सुखों पर पाला पड़ जाता था। ऐसा कई बार होकर इस प्रालेय काल का अंत 
हुआ | ऐसा प्रलय हर मौगर्भिक युग के अंत में प्रायः होता आया है | वर्तमान काल का 
आरंभ इसी अंतिम प्रलय से होता है। मतुष्यों में आदिमी जाति का पहले ही प्रलय के 
धावे में लोप हो गया होगा परंतु यह विश्वास किया जाता है कि बीच-बीच के अवोतर युगों 
में मनुष्य की जातियां हुईं, फैलीं ओर अपनी पराकाष्ठा के पहुँचतें-पहुँचते लुप्त हो गयीं |#६ 

.. अंतिम हिम॑गप्रलय से जो मनुष्य जाति इस जगतीतल पर वत्तमान है संभव है कि 
उस में उन प्राचीन जातियों का भी मेल हो ओर धीरे-धीरे विकास होते-होते उन के विशिष्ट 
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..... प्रोफेसर साडी ने अपने एक व्याख्यान में आदम के स्वर्ग से निशा ते जाने की कथा 
के तथ्य का यह अनुमान किया है कि किसी प्राचीन युग में आदिम मनुष्य नेविज्ञान में शायद 
. अरब के मनुष्यों की अपेक्ताअधिक उन्नति की थी। वह अपने को अमर बनाने को कोशिश में 
. किसी वैज्ञानिक प्रयोग में चुक गया जिसके परिणाम-स्वरूप ऐसे जोर का घड़ाका हुआा 

.. शायद इस घड़ाऊे के साथ परमाणुस्थ महाशक्तियाँ एकाएकी ऐसी निकल पड़ों.कि चराचर 
. ज्ञगत्‌ समाप्त हो गया । और कुछ कहीं के बचे-खुचे प्राणियों ने फिर से सष्टि का उद्धर 
: क्रिया) ज्ञान के वृत्त के फल्न॑ खाने से पतन का यह बहुत ही चमत्कारिक अर्थ है । साथ ही 
. इंज्य के सं संबंध में अपने 'सनु” और इंजील के “नूद”? के प्रत्ममय की कथा विचारखीय है । 


का 








चित्र ७०--उरग-युग का एक भहाव्यात्र । सजुष्य के चित्र से इस की लंबाई चौड़ाई ऊँचाई और भयंकरता मिलाइये 


.[ परिषत्‌ की कृपा 


श्य्द विज्ञान हस्तामलक 


चिह्ों का लोप हो गया हो | यह तीसरा युग पुराने हिसाब से तीस लाख बरसों का ओर 
नये हिसाब से पौने पांच करोड़ वर्षों का समझा जाता है | हम नये हिसाब को ही ठीक 
मानें तो यह अनुमान करने में कोई कठिनाई नहीं होती कि हम लोग अवांतर के युग में हैं 





चित्र ७३--शाकभोजी पर्य्यासुर जाति का व्याल । 
...._' [ परिषत्‌ की कृपा 


ञ्र्थात्‌ जिसे अंतिम हिमप्रलय कहा जाता है बह वास्तव में अंतिम नहीं है बल्कि हिमप्रलय 
का थुग अभी चला जा रहा है | वत्तेमान काल अवबतिर काल है | इस तीसरे युग की अवधि - 
- बीती मान लेने पर भी हम यह कह सकते हैं कि चौथे युग का अभी-अभी आरंम ही... 


हुआ है | 


-बतमान युग । मनुष्य का विकास 


: प्रत्येक युग के अंत में विकास अपना उत्कृष्ट रूप दिखाता रहा है ओर हर आने- 
. वाले युग में पिछुले की अपेज्ञा अधिक दा और उन्नति दिखाई देती रही है। वत्तमान 

. काल के यदि हम प्रालेय युग कहें तो इस ग्रातैय युग मे भी मनुष्यों की सम्यता ही सब से द 
.. ऊँचें पद पर समभी जा सकेगी । ५ ४०३३ अल 
...  बत्तेमान मनुष्य उसी वंश की एक शाखा से- निकला हुआ है जिस की. और 
. शाखाओं से आदमी, पवती-मनुष्य, वन-मनुष्य, लए ओर वानर आदि, मनुष्य के-से रूप- 
..  रंग-ढंग के प्राणी उत्पन्न हुए हैं। वर्तमान मनुष्य का दिमाग सब से बड़ा है| उस की 
.._इन्द्रियाँ मली-भांति विकसित हैं | उस के नाड़ीजाल बड़े सचेत ओर कमंण्य हैं। उस को 
.. बुद्धि,और विवेक सब प्राशणयों में उसे श्र ठहराते हैं| उस का मांनसिक विकास जितना 
. ऊँचा हुआ है उतना ही उस का चरित्र, धर्म न्याय ओर नीति के अनुकूल है और शील 
पुर उस का अद्भुत संयम है। उस के आचार ओर विचार के इतने विकास के साथ-साथ 
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१३० .. विज्ञान हस्तामंलक 


उस के -उच्चार का भी पूरा विकास हुआ है। ओर प्राणी शब्दों तक ही पहुंच सके हैं परंतु 
मनुष्य मापा पर अधिकार रखता है। कुछ प्राणी इन्द्रिय-जनित |ज्ञान के निष्कर्ष तक 
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चित्र ७२-- प्राचीन तृश्शंग व्यात् [ परिषत्‌ को कृपा 
पहुंचे हैं परंतु मनुष्य बाह्य अनुभव को अपनी बुद्धि और विवेक की कसौटी पर कसता है । 
और प्राणियों में स्नेह है, बीरता है, आत्म-विस्मरंण है, स्वार्थ-त्याग है और उद्योग है 





कह 8 चित्र ७३--प्राचीन दंतुल पक्षी को ठटरी [ माश का अनुवत्तन 
. सही परंतु मनुष्य में इन सब के सिवा नीति का आंदश है ओर आदश के अनुसार आचरण 
बत्ति है, समाज का नेतृत्व है ओर लोकसंग्रह का भाव है। 302 









वर्तमान युग | मनुष्य का विकास... ५३१ 


मनुष्य का मास्तष्क गोरिल्ले के मस्तिष्क से तिगुना भारी है। वह सीधा खड़ा होता 

है, धरती पर वह अपने तलवों को भरपूर जमाता है। उस के चिबुक है। ऊंचा और बडा 
माथा है। एक तरह के जमे हुए सुन्दर दांत हैं। उसका चेहरा बाहर की तरफ बढ़ा नहीं है | 
उस की एड़ी मोटी ओर सुन्दर हे ओर उस की त्वचा पर अत्यंत कम रोएं हैं और विशेष-विशेष 
ञ्रगों म॑ ही केशों की प्रचुरता है। यद्यपि वह आजकल के मौजूद वन-मानुष लंगूर या 





.. चित्र ७४--प्राचीन चसगोदड़ के रूप का पक्षि-दानव । मनुष्य की अपेक्षा यह कितना 
विशाल था।.. [ परिषत्‌ की कृपा 


_ बानरों की संतान नहीं हैं तो मी शरीर के अवयवबों में उन से इन की बड़ी समानता है । और यों 
तो प्राणी मात्र में जितने रीढवाले शरीरधारी हैं उन सब से ठटरियों में इन्द्रियों में 
. .इन्द्रियग्रामों में और जीवन की रक्षा की क्रियाओं में बहुत कुछ समानता है| ओर भ्रण के. 

रूप में तो जैसे सनुष्य का विकास होता है वैसे ही ओर सभी प्राणियों का विकास होता है | 
आरंभ में श्र णु की दशा समस्त प्राणियों की एक सी होती है| परंतु धीरे-धीरे ज्यों-ज्यों 
अ्र ण॒ बढता है त्यों-त्यों माता पिता के अनुरूप होता जाता है। इस तरह यद्यपि मनुष्य का _ 
वंश सब से अलग है तथापि सभी प्राणियों से विकास-क्रम में बहुत कुछ समानता रखता है। 
..[ देखो चित्र ७३ भ्रूण का विकास । ] पा, 


हे 42०3७ + मा क 4५4१%4५०-००१५... कम्पनी मामा ककाथ०क.धएल्‍माब,. कि. 


सातवा अध्याय 
स्वभाव का विकास-क्रम 
१-पारस्परिक संबंध 


विकास का एक पहलू है जिस पर निगाहें कम जाया करती हैं। एक प्राणी का 
दूसरे प्राणी से बड़ा घना पारस्परिक संबंध है। फूलों और कीड़ें का अन्येन्याश्रय है। 
कीड़े खाने के लिए. फूल के पास आते हैं परंतु फूलों के रजों ओर परागों को विविध देशों 
में पहुँचाते ओर उन के वंश का विकास करते हैं। चिड़िया फलों को खाती ओर बीजों को 
फैलाती है ओर द्क्ष-वंश के बढ़ाती है। एक प्राणी के शरीर में अनेक प्राणी परोपजीवी 
हो कर रहते हैं। मच्छुर मलेरिया का वाहन है और चूहे की कीड़ी प्लेग का। एक प्राणी 
दूसरे के खाकर जीता है। परंतु उस का शरीर स्वयं औरों के लिए महाभोज बनता है। 
पिंडजों का जे कुछ मल है वह उद्धिजो' के लिए मोजन की सामग्री है और जो कुछ 
उद्धिजों का उच्छिष्ट ओर मल समझा जाना चाहिये वही पिंडजों के लिये अन्न ओर प्राण 
. है। इस तरह संसार के प्राणिमात्र संबंध की डोरी में एक दूसरे से बँधे हुए. हैं। विकास 
.. का कदम ज्यों“ज्यों आगे बढ़ता है त्यों-त्यों परस्पर संबंध का यह ताना-बाना अधिक-अधिक 
. प्ना होता जाता है। प्राणियों के शरीर के भीतर और बाहर परोपजीवी सूक्ष्म जीव. जेसे चढ़ाई 
.. करते हैं उसी तरह शरीर के भीतर और बाहर दोनों दिशाओं में शरीर की रक्ता के लिए सूकछ्म 
. प्राणियों वा वस्तुओं के द्वारा वह प्राणी भी उपाय कर लेते हैं जिन पर चढ़ाई होती है। 
.. इस तरह शत्र-मित्र ओर उदासीन सभी भावों से समस्त प्राणियों में सूक्म से लेकर स्थल तक 
परस्पर घनिष्ठ संबंध स्थापित है | द 





२-ंवकास के प्रमाण 


....  विकासवाद का विचार जिन बातों पर उठा और जिनके आधार पर उसकां विकास _ 
.._ बराबर होता जाता है वह प्रकृति के विविध रूपों का ध्यानपृर्वक निरीक्षण है। पहिली 


विकास के प्रमाण 8 2 8 2 पहना 


बात तो यह है कि भूगंम विज्ञानियों ने घरती के भिन्न स्तरों का परिशीलन किया और यह 
देखा कि ज्यों-ज्यों हम नीचे के स्तरों में देखते हैं त्यो-त्यों हम प्राणियों के पर्व रूपी! की ठढ- 
रियां पाते हैं | सब से नीचे के स्तरों में शंखादि का पता लगता है| खड़िया के स्तर मिलते 
हैं | उस से ऊपर मछली की ढढरियां मिलती हैं | किर कछुओ और उमयचारियों के अस्थि- 
पंजर मिलते हैं। उस से ऊपर पुराने पिंडजी का पता लगता है। फिर नये पिंदजें। का | इस 





और ड 
4, » ७०% 


तरह ज्यों ज्यों हम ऊंपर.के स्तरों मे देखते हैं: वो त्यों अधिक विकसित ठठरियों का पता 
लगता है | इस प्रकार संब से ऊंपर के स्तरों: में मनुष्य की ठठरियां मिलती हैं | दसरा प्रमाण 
यह है कि जो विकासक्रम इन स्तरों के अनुशीलन से बताया गया है उस-का अ्रणु-विकास 
से समथन होता है यंद्रपि जो विकास करोड़ो बरंस में हुआ है उस का दृश्य श्रण॒में अठवारों 
में ही देखने में आती है। ऐसा जान पड़ता है कि मानी गेभ में जल्दी-जल्दी श्रण का विकास 
ठीक उसी ढंग पर होंता है जिस ढंग से सम्पूण सृष्टि में समस्त प्राणियें का हो चका है। 
तीसरा प्रमाण यह है कि प्राशियों के शरीर की अवस्था का विकास आज भी बराबर होता 
. जाता है और पालतू पशुओं में ओर लगाये जानेवाले पौधें में हम विकास प्रत्यक्ष देखते हैं | 
चोथा प्रमाण यह है कि चाहे प्राणियों के रूप ऊपरी तोर पर कितने ही भिन्न है, मीतर की 
ढढरियां एक ही तरह की हैं ओर अज्ज-अज्भ की दड्डियां वही हैं चाहे उन से काम विविध रीति 
से लिया गया हो | इन सब प्रमाणों पर विचार करके पिछले पचहत्तर बरसों के बीच विज्ञान _ 

के धुरन्‍धरों ने इस विकास-विज्ञान का विकास किया है। यह विज्ञान अ्रमी बिलकुल 
नया है ओर इस विषय की खोज बराबर जारी है | है 


५ 





३४  -: विज्ञान हस्तामलक 


-परिस्थितियों से संघषं-जीवन के विविध क्षेत्र 


चित्र ७६---चसगीदुड सरीखा एक पिंडज पत्ती जो प्राचीन शाखा मृगों की सन्‍्तान है.। 


. पोषण होगा | परिस्थिति | 


$ गैलियो पिथिकस ] । ( परिषत्‌ की कृपा -) जमीन 


_ किसे कहते हैं ? यह भी अच्छी तरह समझना चाहिये | गहरे जल 










वायु का हलका दबाव है, रोशनी काफी है ओर जल का तो तल 
की बहुतायत नहीं है, इस लिए भोजन की सामग्री की कमी है | 


परिस्थितियों से संघर्ष । जीवन के विविध क्षेत्र... शहश्‌ 
_ स्थल पर वायुमंडल का दबाव पानी की अपेज्ञा कम है | वनस्पतियों की बहुतायत है| जगह- 
जगह पानी भी काफी मिलता है | प्रकाश है गरमी है वर्षा है ओर आंधी है | परंतु गति 
नीचे ऊपर की नहीं है | इस तरह जल ओर स्थल की परिस्थितियां मिन्न हैं साथ ही इस स्थल" 
के ऊपर भी कहीं अत्यंत कड़ी सरदी पड़ती ओर कहीं भयानक गरमी है ओर कहीं-कहीं तो 
तीन-तीन और छः-छः महीने को रात और इतने ही बड़े दिनों का सुकावला करना पड़ता है | 





बाहु नलक 





बहि: प्रकाष्ठास्थि 







ईई 


अन्त प्रकोष्टास्थि 
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चित्र ७७--पंजे का क्रमिक विकास 
ज्याज न्यून्स को. कृपा ] ..... [ धमसन का अनुवंतन 


| बारहों मास अत्यंत ठंढक हैं ओर कहीं निरंतर गरमी पड़ती रहती है | कहीं-कर्ीं ज 
चार महीने बंरफ की वर्षा होती रहती हैं तो दूसरे चार महीने धरती को तवे की तरह तपाने 
वाली गरमी भी पड़ंती है । यह तो ऋतु की बात हुईं । सब जगह मोजन की सामग्री भी जैसी 
और जितनी चाहिए वैसी और उतनी नहीं मिलती | इस लिए. जितने प्राणी हैं सब को 
अपनी परिस्थिति से विकट लड़ाई लड़नी होती है | इस लड़ाई में प्राणी-प्राणी का दुश्मन 
बन जाता है | कहीं-केहीं तो एक प्राणी दूसरे प्राणी का आहार ही होता है परस्पर 
की कोई दुश्मनी नहीं है। जंगल का शेर जंगल के साधारण म्रगों का शिकार इस लिए नहीं 
करता कि वह उन का दुश्मन है। चिड़िया कीड़ों-मकोड़ों को दुश्मनी के लिए नहीं बल्कि 


१३६ .. विज्ञान हस्तामंलकं 


ग्रपनी रक्षा के लिए खा जाती है| साथ ही भोजन की सामग्री एक ही जगह पर काफ़ी नहां 
होती और भोजन के चाहनेवाले उसी जगह बहुत ज्यादा हुए तो भोजन चाहनेवालों में 
पस की लड़ाई हो जानी स्वाभाविक ही है| जोड़ों के लिए लड़ाइयां होती ही रहती हैं। 





| ७. ु मलुप्य 
ओरेग .. - शिम्पांज़ी मचुप्य 


हनी चित्र ७८घ-- कंकाल का विकास. 
हक्सले से ] द आह [ मकमिलन को अ्रनुमति से 


इस तरह प्रत्येक प्राणी का परिस्थिति के साथ निरंतर घोर संघ्ण होता रहता है | इस संघर्ण 
में जितने प्राणी बचने के लिए अयोग्य होते हैं धीरे-धीरे समाप्त हो जाते हैं। बचे हृए 
प्राणी अपनी परिस्थिति में योग्यतम समझे जाते हैं | इस लिए, उन की ही परंपरा चलती है | 
इसी को योग्यतमावशेष का नियम कहते हैं | 


४--बंश की रक्षा 


प्रत्येक प्राणी अपने वंश की रक्षा के लिए स्वभाव से ही - प्रेरित होकर कोशिश 
करता रहता है | भावी प्रजा को उत्पन्न करने के लिए सभी प्राणियों में प्रवृत्ति हुआ करती 

: है । पौधों में या अचर , प्राणियों में जहां इस प्रवृत्ति के पूरे होने के साधन अपने पास नहीं. 

: होते वहां उन के फूलों के रज और पराग को या फलों के बीजों को. कीड़े-मकोड़ों और पत्ती 

- अपने भोजन के लालच से उपजानेवाले क्षेत्रों में पहुँचाते हैं | जैसे अंडजों ओर पिंडजों में 

नर और मादा के आपस के खिंचाव ओरे प्रेम के लिए रूप, रंग, आकार और बोली को 

. मनोहरता और सुंदरता काम करती है, उसी तरह फूलों की सुगंध ओर सुंदरता कीड़ों- - 

. मकोड़ों के, पराग और मकरंद अपनी मिठास से अपने खानेवालों को, अपनी ओर 

खींच लाते हैं | फल का सोंदंय, सुवास और स्वाद जो गूंदाीं में व्यापकर भीतर के बीजों 

हे की रज्या करने के साधन हैं. खानेंवालों के अर पनी. ओर आकर्षित करते हैं। इस तरह . 


वंश की रक्षा रे क्‍ १३७५ 


बीजों को ऐसी जगहें। पर सहज में ही पहुंचने का मौका मिंलता है जहां वह आगे 


की प्रजा को उत्पन्न कर सकते हैं. / - ५ जय जज 
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जैसे संतान की उत्पत्ति के लिए नर ओर मादा में परस्पर आकर्षण ओर प्रवृत्ति 

होती है उसी तरह अपनी संतान की रक्ना के लिए सभी ग्राणियों में माता-पिता में प्रवृत्ति 

होती है | जिन प्राणियों में लाखों और करोड़ों की संख्यां में एक बारगी अंडे होते हैं. उन में 

माता-पिता को रक्षा के लिए. अधिक चिन्ता नहीं करनी पड़ती। परंतु ज्यों-ज्यों विकास की 
श्द 


श्ध्द विज्ञान हस्तामलक 


सीढी ऊंची उठती है त्यों-त्यों संतान की संख्या धठती जाती है और उन की रक्षा के उपाय 
बढ़ते जाते हैं | माता-पिता में अपनी संतान के लिए स्वाभाविक स्नेह, ममता ओर रा 
की चिन्ता बढती जाती है। वात्सल्य प्रेम पिंडजों में बहुत कुछ बढ़ा हुआ पाया जाता है | 
बही मनुष्य में आकर अपनी पूरी बाढ़ के पहुँचाता है । 


७५ जे 
--माया ओर छल का प्रयोग 
.. जीवन के संघर्ष में परिस्थिति से अ्रपनी रक्षा की सब से अधिक आवश्यकता 


प्राणियों को होती है | जिस तरह एक प्राणी दूसरे के खा जाता है उसी तरह किसी दूसरे 
द्वारा खाये जाने का भी उसे भय रहता है। इस लिये कमी तो छुल से अपने शिकार को. 








[ परिषत्‌ की कृपा _ 


पकड़ने के लिए और कभी अपने बैरी से बचने के लिए प्राणियों को अपना रंग-रूप ऐसा 
. बनाना पड़ता है कि निगाहों के सामने होते हुए मी शत्रु पकड़ न सके और न शिकार 
. देख सके | बहुत से कीड़ों की इल्लियां अपने विकास के काल में सांप आदि के भयानक रूप 
धारण कर लेती हैं अथवा टहनी पत्ती आदि के रंग-रूप से बिल्कुल मिल जाती हैं। हरी- 
॥ हरी पत्तियां के ऊपर अक्सर हरे कीड़े इस तरह लिपटे पड़े रहते हैं कि मानें उस पत्ती की 
. एक स्वाभाविक रेखा हो। हरे हरे तोते पेड़ों की हरी पत्तियां के मीतर मुंड-के-मुंड' 
बैठे होते हैं और पता नहीं लगता । सूखी भाड़ियों के भीतर चीते और शेर बैठे रहते हैं, 
- और मभाडियों के रंगने में ऐसे मिल जाते है कि दिखाई नहीं पड़ते। गिरगिट अपनी 
देखकर रंग बदला करता है| इसी तरह प्रकृति ने बहुतेरे प्राणियों को जिन्हें... 












चित्र ८०--रं ग॒ से रंथ मिल्लाकर छिपने की कोशिश | साया और छल्न का प्रयोग । 
विज्ञान हस्तामलक ] पृष्ठ १श८ के सलाम 


माया ओर छल का प्रयाग मा 


छिपने और बचने की बड़ी ज़रूरत है ऐसे रंग दे रखे हैं कि उन्हें इस काम में बड़ी मदद 
मिल जाती है | द 





चिन्न ८२--टहनं। वेषधारी इल्नी [ परिषत्‌ की कृपा 





चित्र +३--टहनी वेष में... परिषत्‌ की कृपा 


जिस तरह परिस्थिति के अनुकूल रंग देकर प्रकृति रक्षा के उपाय करती है उसी 
तरह अनुकूल आकार भी दे देती है। अक्सर हरी हरी बेलों की नसों के सद्ृश बेलों पर 
ही लगे हुए कीड़े होते हैं जिन्हें देख कर काई यह नहीं कह सकता कि यह हरी नसे या हरी 


9४० ... विज्ञान हस्तामलक 


टहनियां नहीं हैं। कई कीड़े इस तरह के देखे गये हैं कि वह अधिकतर जिस बेल पर 


रहते हैं और उसकी पत्तियां खाते हैं उसी के पत्तियों के आकार के ही उन के पंख हाते 





[ परिषत्‌ को कृपा . 


चित्र ७... ... .  परिषत्‌ की क्ृपा 


. हैं| बह बैठते हैं तो साफ़ मालूम होता है कि उसी बेल की हरी पत्तियां हैं। गिरगिट 
... किसी टहनी में लिपटा हुआ ऐसा जान पड़ता है कि उस जगह टहनी कुछ माटी हो गयी 


5... >> िध्टण पर 0 बे 


हास भी स्वाभाविक है... ; री 9४१ 


. है। पास में मकक्‍्खी आकर बेधड़क बैठ गयी कि तीर की तरह उसकी लम्बी पतली जीम 
निकल कर मक्खी को पकड़ लेती हैं। कई तितिलियां जब पंख सटाये रहती हैं तो जान 
पड़ता है कि पौधे की सूखी पत्तियां हैं | रा सा 


६--हास भी स्वाभाविक है 


प्राणी ने अपनी रक्षा के लिए कोई उपाय उठा नहीं रकखे | उसकी सहायता में 
प्रकृति ने भी भर सक पूरी कोशिश की | परंतु ऐसा जान पड़ता है कि प्रकृति एक काल तक 


अभ्यास करती रहती है ओर उस में जिस दर्जे की सफलता उसे हाती है उसका अंतिम 


७ हा. 2४ 


रूप देख कर और उससे असंतुष्ट हेकर उसे मिट देती है और फिर दूसरी तरह की रचना 





चित्न ८८-- उड़ान का विकास. [ टमसन का अनुवत्तंन 


में लग जाती है। हम इस बात का देख आये हैं कि भूगर्भ से अनेक बार संश्शियों के 
आरंभ हाने, विकास पाने और फिर लुप्त हो जाने का का पता लगता है। आदि युग में 
मृदकाय शंखादि प्राणी संसार में फेले | प्रकृति ने उन्हें पाला पोसा उनकी रक्षा की और 
उन के महा भयानक रूपों तक उन्हें बढ़ने दिया और फिर अंत में उन्हें प्रायः समाप्त कर 
. दिया | मछलियों का यही हाल हुआ । उभयचारी प्राणी भी इसी तरह विकास पाकर लुप्त 
हों गंये। आज शंखों के मछलियों के. और उभयचारियों के बहुत से नमूने बाकी हैं परंतु 


१७६ विज्ञांन हस्तामंज्ञक 
इन में बहुत बड़ी संख्या का और अनेक महत्व की जातियों का लोप हे। चुका है | इसो 
तरह व्यालों की बढ़न्ती हुई ओर संसार में विशालकाय व्याल दानव और असुर फेल गये | 
उन का भी छोप हुआ। उरग जाति के आज बहुत थोड़े नमूने बचे दिखाई पढ़ते हैं | 
इन उरोों में से एक प्रकार से एक ओर अंडज पक्षियों का और दूसरी ओर पिंडज स्थल 


चारियों का विकास हुआ | यंह भी बड़े भयंकर विशाल आकारों में बढ़े । महासिहों शादूला 
को और दिग्गजों ने संसार पर अधिकार कर लिया | परंतु इनका भी प्रज्मयंकाल में अंत हो गया । 





चित्र ८६--दोपाय[ बनने की तेयारी में चोपाया 


.. इन्हीं के समथ में वानर और मनुष्य की आदिम जातियों की उत्पत्ति हुई थी। परंतु यह 
.._ शायद पूरे विकास का न पहुँच पाये थे कि शादूल-युग का अंत हो गया। प्रचंड हिम-वर्षा 
: से संसार ढक गया और उस युग के प्राणी ढंढी समाधि में लुप्त हो गये | अ्रत्यंत ऊंचे 


_ पहाड़ी पर या गहरे जल में जो अंडज और पिंडंज प्राणी बच रहे थे बरफ़ के गल जाने पर 
<जल-से ही फिर सृष्टि का विकास आरंभ हुआ। 


७-मनुष्य के निकट संबंधी 






ः कि आज के मनुष्य उसी आदिम मनुष्य के वंशज हैं या नये 
आर है। मिलान करने से इस बात में संदेह नहीं रह जाता कि 


मनुष्य के निकट संबंधी... प्छ३ 


हड्डियों की जैसी समानता वानरों, लंगूरों, शिपांजियां, गिब्बनां ओर गोरिल्लों से है वेसी किसी 
. और जाति के पशुओं से नहीं है और विकास के क्रम में इन जातियों से मनुष्य की बहुत 
_निकय की नातेदारी है। लंबाई में पाँवों पर खड़े होने पर गोरिल्ला मनुष्य के वराबर हो 
जाता है परंतु उस की चोड़ाई अत्यधिक है। और ताकत की तो बात न पूछिए | उससे 
अधिक बलवान प्राणी धरती पर नहीं है | यह केवल शाकाहारी हे | परंतु इसके चिब्रुक न 
है | यह हनुमान नहीं है। क्‍ 
शिंपाज्ञी कद में छोगा है। ताकत भी कम है। चेहरे में भी अंतर है। वह 
भयानकता नहीं है। शाकभोजी है। गोरिल्ला की तरह आजानुवाहु है और खड़ा होकर 
कभी-कभी चलता भी है | यह पाला जा सकता है, परंतु गोरिल्ला नहीं पाला जा सकता | 
दोनों अफ्रीका में मिलते हैं।...र्र््््र्रररररः द 
ओरंग का दिमाग़ आदमी के दिमाग़ से छोटा परंतु वानर आदि जातियों में सब से 
बड़ा होता है। यह सुमात्रा, जाबवा और बोनियों में पाया जाता है। शाकाहारी है। यह 
खड़ा होकर दोनों पावों से भी चलता है। पर इसकी चाल में मनुष्य से अंतर है। 
आदमी सीधा खड़ा होता है| परंतु बानर जातियों में से कोई सीधा नहीं खड़ा होता | ओरंग 
को लोग वन-मानुष भी कहते हैं| इसके लाल केश होते हैं। इसकी भ्रुजाएं और हाथ इतने 
. लंबे होते हैं कि जब खड़ा होता है तो कभी कभी जमीन छू सकते हैं.। 
. संस्कृत में बानर आधे मनुष्य को कहते हैं | इसीलिए हम इन सब को वानर जाति 
.. कहेंगे | यह जाति मनुष्य से पिंडजों में सब से अधिक मिलती है | आंखें सामने होती हें 
. और सामने देखती हैं | आखों की हड्डी का कोष मनुष्य का सं। होता है । खोपड़ी बड़ी होती 
है और दिमाग भी बंड़ा होता है। हंसली की दृड्डियां ढढ़ और पूरी तोर से बढ़ी होती हैं | 
हाथ-पांव लंबे होते हैं | भुजाओं और जंघों की हृड्डियां बदन में छिपी नहीं होतीं। हाथों ओर 
 पावों में पकड़ सकने वाली पांच पांच उंगलियां होंती हैं ओर कम-से-कम अंगूठों म॑ चिपटा 
नाखून होता है। किसी किसी ओरंग के नहीं भी होता | सभी वानरियों के वन्षस्थल पर कम 
से कम दो स्तन होते हैं | माता और गभ का संबंध नाल से होता है। अंगुलियां यथेच्छ 
घूमती हैं, दूध के दांत गिरकर स्थिर दांत उगते हैं और सब तरह के दांत होते हैं। यंह 
. सब बातें और सब पिंडजों से नहीं मिलतीं परंतु मनुष्य से मिलती हैं | इनके कान भी मनुष्य 
के से होते हैं | 


आउठवां अध्याय 
मनुष्य का विकास 


१--मनुष्य की खोपड़ी 


डारबिन और वालेस ने इस विंबय पर बढ़े विस्तार से श्रमुशीलन किया है । उनके 
पीछे के विकास-विज्ञानियों ने भी इस बिंबय पंर और अधिक प्रकाश डाला है। खोपड़ियों 
का विशेष रूप से मिलान किया गया है | पुरानी खोंपड़ियां जो पायी गंयी हैं उनमें कुछ 
ऐसे मनुष्यों की खोपड़ियां भी हैं जो केम-सें-कम पाँच लाख बरस पहले की अनुमान की 
जाती हैं ओर जो आज-कल के वन-मानुष ओरंग से अधिक बंड़े दिमाग की हैं ओर 
प्राचीन मनुष्य की मालूम होती हैं | इनमें से एंक को पूरा करके जो चित्र बनाया गया है 
यहां दिया जाता है। द 
...... इसी प्रकार डेढ़ लाख और एक लाख बरस के पहलेवाली खोपड़रियां मी पायी गश्री 
. हैं और उनके भी रूप पूरे किये गये हैं| खोपड़ियों के मिलान से यह पता चलता है 
वानर जाति में चिब्रुक या हन नहीं होता | मनुष्य जाति म॑ भी धीरे धीरे हनु या चिबरुक का 
.. विकास हुआ है | साथ ही दिमाग भी अधिक बड़ा होता गया है ओर गोल खोपड़ी में 
.. स्थापित हुआ है । द द 
द मनष्य के विकास की एक भारी विशेषता मस्तिष्क का विकास है| सब से छोटा 


.... मस्तिष्क मछलियों का होता है, उससे बड़ा उरगों का, फिर उससे बड़ा चिड़ियों का।. 
.. चिड़ियों के बाद स्थलचारी पिंडजों का नंबर आता है | मनुष्यों का इन सब से बड़ा है । 


केवल दिमाग का ही विकास नहीं हुआ है | सब से अधिक महत्व का विकास 


.._ भीतरी और बाहरी ज्ञान और कर्म दोनों इंद्रियों का है । हर एक इंद्रिय पिंडजों में बराबर 


.. बढ़ती हुई मनुष्यों में आकर सब से अधिक उन्नत अवस्था को पहुँची है | सभी पिंडजों की 


.... ठटरी प्रायः एक सी है पर वही सुधरते-सुधंरते मन॒ष्य के शरीर में आकर अधिक सुडौल 
.. और ज्पयोगी हो गयी है | जहां मनुष्य का मस्तिष्क तौल में डेढ़ सेर का है वहां गोरिल्ले का. 


मनुष्य की खोप्ही............. १४५ 

ढाई पाव से अधिक नहीं होता। मनुष्य की खोपड़ी में पचपन घन इंच से कम समाई 
नहीं होती | परंतु ओरंग ओर शिंपांज़ी की खोपड़ियों में छुब्बीस ओर साढ़े' सत्ताईस की. 
होती है जब मनुष्य खड़ा होना सीख लेता है तो बिल्कुल सीधा खड़ा होता है | दिमाग के बोफ _ 
से उस का सिर कुक नहीं जाता | उस का माथा ऊंचा ओर सीधा होता है। मुंह बाहर की _ 
तरफ़ अधिक निकला हुआ नहीं होता | गाल की हड्डियां छोटी और भोंह की ऊंचाई कम 


रे जज 


होती है। उस के दांत प्रायः समान होते हैं | हल या चिबुक आदमी के ही होता है। मनुष्य 


अपना पूरा तलवा धरती पर रखता है| उस की एड़ी वानर की एड़ी से कहीं अच्छी है, और 


उस के अंगूठे अँगुलियों के मेल में हैं | उस की पूंछ की जगह की हड्डी मौजूद है परंठ पूंछ 
की आवश्यकता नहीं है। इन सभी बातों में मनृष्य वानर जातियों से बढ़ा हुआ है | यह 
शरीर-र्वना संबंधी बातें हुई | भाषा, सम्यता, रहन-सहन बुद्धि विवेक और शिक्षा आदि 
सभी बातों से मनृष्य ने अपने को सब प्राणियों में उत्तम बना लिया है। 

हेकेल “विश्वप्रपंच” में लिखता है--- 





चित्र ६ ०--ज्ञावा में ग्राप्त प्राचीन खोपड़ी के अनुसार मानव सिर की कल्पना 
[ परिषत्‌ की कृपा 


“इस की सिद्धि में अब केाई संदेह नहीं रह गया है कि मनष्य और बनमानस के 
शरीर का ढाँचा एक ही है। दोनों की ढठरियों में वे ही २०० हृड्डियाँ समान क्रम से बैठायी _ 
हैं, दोनों में उन्हीं ३०० पेशियों की क्रिया से गति उत्पन्न होती हैं, दोनों की त्वचा पर 
रोएं होते हैं, दोनों के मस्तिष्क उन्हीं संवेदनात्मक नाड़ी-चक्रो के याग से बने हुए होते हैं, 
वही चार काढों का हृदय दोनों में रक्त-संचार का स्पंदन उत्पन्न करता है। दोनों के मुंह 


जम विज्ञान हस्तामलक 
नहीं हैता कि वे एक ही माता-पिता से उल्न्न हैं| पर. इन व्यक्तिगत भेदें से सना के 
मूल साधर्थ के ३ विधय ह मं केई व्याचबात नहीं ह होता । टट ह 


+े 

















बानर और मनुष्य जातियों की प्रकृति का बहुत॑ विस्तार से अध्ययन करने के बाद 








अब तक विकास-विज्ञानियों का यंह मत स्थिर हुआ है कि प्राणियों के वंश के महाइच् 
एक बहुत बड़ी शाखा निकली जिस से कि अनगिनत शाखाएं सब तरह के पिंडजों 








भनुष्य का वंशवत्ष... १9७ 


की हुई | उन में से एक बहुत. बढ़ी शाखा “वा-नर!” वा * 'मानवी” शाखा हुईं। अनुमान 
किया जाता है कि यह शाखा तीसरे महायुग के पहले पंचमांश में तीन बड़ी शाखाओं मे 
फूटी | इन में से दे! शाखाएं तो केवल बन्दरों की हैं जो आज तक मौजूद हैं | तीसरी 
शाखा के प्राणी किस तरह के थे इस बात का पता लगाना आज कई करोड़ से लेकर 
क्म-सें-कम बयालिस लाख बरस बाद असंभव है। उस समय की खोपड़ियां नहीं मिली 





चित्र $२--प्रोफ्ेसर फ्रेडरिक साडी, जन्म सं० १६४४ ॥।॥ 


हैं। अगर मिल सकतीं तो धरती के नीचे बारह हजार फुट पर मिलतीं | वह समय भारतीय 
पुराणों के हिसाब से वत्तमान चतुयंगी के कम-से-कम चार लाख बरस पहले से आरंभ 
होता है। और हमारे सतयुग के आरंभ के आठ लाख बरस तक समाप्त हाता है। य 

तो पुराना हिसाब हुआ । प्रोफ़ेसर रेले के हिसाब से तो जहां यह हमारी सत्ताइसवीं चतुय॒गी 
का अंत है वहां कहीं ग्यारहवीं या बारहवों चतुयगी के लगभग यंह घटना हुई होगी | 
इस के बाद इतना ही समय उस तीसरी शाखा के ओर चार शाखाओ' के फूट निकलने में 
ग्रममान किया जाता है। एक छोटी शाखा वन-मानसों की निकलकर थोड़े ही काल द 

समाप्त हो गयी | उसी की जड़ से निकली हुईं छोटे वनमानसों की एक शाखा चली जो 
उस के आधे समय पीछे दो शाखाओ में विभक्त हुईं, जो आज तक गिब्बन ओर श्यामाझ 
के नाम की चल रही है | बाकी दो शाखाओं म॑ एक मनुष्यो' की शाख्रा हुई और दूसरी बड़ी 


क०्क 


श्ष्द ... विज्ञान हस्तामंलक 


>> शाखा वनमानसो' की। जान पड़ता है जिस बड़ी शाखा म॑ से यह दा शाखाएं निकलीं उस 
- में आदिम मनष्य पहले हुआ होगा | यदि हम साडी के अनुमान को ठीक मान ले तो इस 
* आदिम जाति ने बहुत बड़ीं उन्नति की होगी। परंतु यह जब उन्नति क शिखर पर पहुचा 
- तब इस की पतन हो गया | फिर बचे-खुचे वंशज से विकास प्राकर एक ओर से तो सभ्य 


- मनष्य और दसरी ओर से वन-मानष्य हुए। मनुष्यों के दिमाग का बहुत बड़ा विकास 


हुआ ओर वन-मनुष्यो' के शारीरिक शक्ति की बढंती हुई | पुराने हिंसाब से चोबीस लाख 


बरस बाद या गत आधे ज्रेता युग के बीतने पर अथवा रेले के हिसाब से वर्चमान मन्वंतर की 





चित्र ६३--अरण की विकास .._ | परिषत्‌ की कृपा 


अठारहवीं चतुयंगी में इन शाखाओ' में से ओर शाखाएं फूटीं | . बड़े वनमानसें. की एक 
ज्यी शाखा. जा फूटी वह एक लाख बरस के भीतर ही समाप्त हो गंयी। छोटे वनमानसें 


“की दो.शाखाएं हुई: जिन में से एक तो आज से चार लाख बरस पहले ही समाप्त हो गयी । 
चूसरी. उपशांखा अब से कम-सेःक्म आढ लाख बरस पहले या द्वापर के आरंभ होने के 
पहले. तीन उपशाखाओ' में .विभक्त हा चुकी थीं | तीनों भिन्न-भिन्न प्रकार के मनुष्य थे। 


. इन में से एक का लोप चार लाख बरस पहले ही हों चुका हैं और दूसरी का लगभग दो 


लाख बरस पहले लोप हो चका ।- तीसरी शाखा 


वत्तमान काल क चार प्रकार के सनध्य 


अदा के पर 0 के ही ह बह 


मौजूद हैं ( १ ) आर्य वा श्वेतांग, ( २) अफ्रीकी वा कृष्णांग, ( ३) मंगोली वा पीतांग तथा 
(४) रक्तांग। यह चार शाखाएं कम-से-क्स चार लाख बरस पहले की निकली हई 
समझी जाती हैं। अनेक वेज्ञानिकरां के मत से पीतांग और रक्तांग दोनों एक ही शाखा 
से हुए हैं अतः एक वंश में हैं। इसी तरह वनमानुसों की ओरंग, शिंपांजी और गोरिज्ला 
यह तीन बड़ी जातियां ओर गिब्बन और श्यामांग दो छोटी जातियां आज भी पायी जाती 
हैं। वनमानुसें की पांचों जातियों. में ढोढ़ी नहीं होतीं। यवद्गीप में उस प्राचीन मनष्य की 
खोपड़ी पायी गयी थी जो अब से कम-से-कम पांच लाख बरस पहले भूतल पर रहा होगा | इस 
मनुष्य की खोपड़ी में ठोढ़ी मोजूद पायी गयी है। यंह उस उपशाखा से हो सकता है जिस का 
आरंभ आज से लगभग अठारदह लाख बरस पहले समझा जाता है। इसे ही सब से पुराना. 
. हनु या चित्रुक रखनेवाला वन-मन॒ष्य समभना चाहिए । यंह मनष्यं-की शाखा थी इस 
- लिए हम यह अनुमान कर कि इस शाखा या ओर लुप्त शाखाओ' के मनष्य मानवीय 
भाषा और सभ्यता रखते होंगे तो अनचित न होगा |# 


३-महुष्य के पुरखे 


द आदिम मनुष्य कहीं उत्तरखंड म॑ धर ब-प्रदेश के आसपास हुआ होगा | और कम- 
... से-कम वत्तमान चठ॒य॒गी के सतयुग के आरंभ में या इस से भी पहले हुआ होगा जब कि 
. प्रथ्वी के ऊपर हरियाली हो चुकी थीं। वहीं से उस के वंशवाले अफ्रिका, भारत, मलय देश 
. और दक्षिण अमेरिका में फैले हांगे | यह अनुमान किंया जाता है कि मनुष्य की सभ्यता का 
.. आरंभ एशिया में ही हुआ है। वैज्ञानिकों का अनुमान है कि आदि काल में भी मनुष्य 
.._ साधारण चत॒ष्पद की तरह नहीं था। वह दो हाथोंवाला प्राणी आसानी से जंगलों में पेड़ों 
. .- पर रह सकता होगा | हाथ की आसानी के कारण बढ़े हुए ओठों और दांतों से पकड़ने- की 
ज़रूरत न पड़ी और बहुत जल्दी पेड़ को छोड़ कर उसे भूमि पर रहने में सुभीता हुआ 
होगा। इस सबंध म॑ बहुत लंबे चोड़े तकों ओर युक्तियां से काम लिया जाता हैं। परंतु 
: विकास-विज्ञान अमी अपनी शैशवावस्था में है। अनेक बातें इन कल्पनाओं के विरुद्ध कही 
“जा सकती हैं | हम ने यहां अब तक के वेज्ञानिकां के मत दे दिये हैं | 
ऐसा समझा जाता है कि हर एक. युग के अंत में हिमप्रलय हुआ है | जैसा कह चुके हैं, 
.. इस हिमप्रलय का यह अथ नहीं हैं कि एक बारगी प्रलय हो गया और फिर प्रलय का समय 


अकननन»न+.3 फिनननगनननननान। 


हि रामायण महाकाध्य में त्रेतायुग में श्रीरामचंद्रजी को सहौयता करनेवाली सेना 
बानरों और ऋत्षों की थी। इन में हनुमान ( चिबुकवाले ) सी थे। इन का चिबुक टेढ़ा 
हो गया | इस कथा से स्पष्ट हे कि वह वानर जाति जिस में हनुसान - आदि हुए चिबुकबाली 
जाति थी । थह लोग समभदार थे, विद्वान थे | कत्लावानू थे । श्राजकल्न-के-से वानर न थे । 
महाभारत में ऐली जांति की चर्चा नहीं हे। संभवतः यह जाति तब तक समाप्त क्‍ 
हो गयी थी | 


१६४० विज्ञान हस्तामंलंक 
समाप्त हे! गया। हिमंप्रलय तो जब ग्राने लगता है तो लाखों बरस तक उस का सिलसिला लगां 
रहता है | तीसरे युग के अंत में जो हिमप्रलय हुआ उस के सिलसिले के खतम हो जाने 


कृष्णांग मानव बंश 
पीतांग मानव वंश 


क्वांग मानव वंश 
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स्वायंमुव 


जय 55 5 चित्र ६४--नशकार प्राणियों का क्रमविकास-कृत्त द 
उंकियम्स पेंड नारगेट वो कृपा]... सर झाधेर कैय के अलुसार फविपल 
.. पर जो मनुष्य के अमभ्युद्य का काल आरंभ हुआ था उसी समय को हम वत्त मान मनुष्य _ 
| के अभ्युदय का काल समझेंगे | परंतु उस से पहले मनुष्यों की अनेक जातियां और शाखाएं, 


वत्तमान मानव जाति... ्हश्ह्ः 


हो ग़यीं, विकास पा चुकीं, और फिर मिठ भी गयीं। सब से पुरानी खोपड़ी जो यवद्दीप में 
मिली ऐसा समझा जाता है कि पांच लाख बरस पहले की होगी। साथ की जंघे की हड्डी 
बताती है कि इस प्राणी की ऊंचाई पांच फुट सात इंच रही होगी। माथा छोटा चपटा मंवें 
कुछ गेढी और दिमाग कुछ छोटा था | इस की चाल ढाल आजकल के मनुष्य की-सी थी।. 
इस का और इस के समय के अनेक पिंडजों का लोप हो चुका है। दूसरी खोपड़ी हेडलबर्गं 
में मिली है | यह हाथी, गेंडे, शेर आदि की हड्डियों के साथ मिली जो योरोप में तीन लाख 
बरस पहले ही लुप्त हे चुके थे | इस में सब बातें मनुष्य की-सी थीं, पर चिबुक न था | बहतों 
. की राय है कि इसे मनुष्य की प्रधान शाखामें न गिनना चाहिए | 
द तीसरी खोपड़ी सन्‌ १८४६ में एक छोटी नदी म॑ पायी गयी । इसी मेल की और 
खोपड़ियां कई जगह पायी गयीं | यह लगभग ढाई लाख बरस पहले के मनुष्यों की खोपडिियीं 
हैं जो योरोप में रहते थे | यह भी आजकल की मनुष्यों की शाखा से अलग ही था, जिस 
. का लोप हो गया है। द द 
इंगलिस्तान में पिल्टडाउन में सन्‌ १६१२ में एक खोपड़ी मिली। यह आज के 
मनुष्यों की खोपड़ी से बहुत मिलती-जुलती है | इसे डेढ़ लाख से लेकर पांच लाख बरस तक 
. की आंकते हैं | इस जाति के मनुष्य भी अब नहीं हैं। यह निश्चय नहीं कहा जा सकता कि 
लाखों बरस पहले वत्त मान मनुष्यों के पूर्व पुरुष अपने सम-सामथिक मनुष्य जाति के 
मुकाबिले में केसे थे, या उस समय में यह लोग थे भी या नहीं । मानवी शाखा बराबर नयी 
. नयी शाखाएं प्राचीनतम युगों से फेंकती आयी है। उन में से अनेक शाखाएं बढ़-बढ़कर 
लुप्त होती गयी हैं । मनुष्य बने परंतु सदा के लिये नहीं बने | अपना बिकास पूरा करके 
 खतम है| गये | कीन कह सकता है कि वत्त मान मनृष्य सदा के लिए. इस घरती पर आया 
है। बहुत संभव है कि किसी भविष्य युग में इस की खोपडियों से भी आजकल के खोये हुए 
इतिहास का पता लगाया जाय | द रख 


४-वत्तेमान मानव जाति. 


.. भूगर्भ विज्ञानी वत्त मान मनुष्यों के विकास को मी छोटे-छोटे युगों में बांदकर 
बन करते हैं। उन की कल्पना है कि वत्त मान मनुष्य भी बहुत धीरे-धीरे सभ्यता की 
सीढियां पर चढ़ता हुआ आया हैं। पेड़ों पर रहना छोड़ कर जब वह धरती पर रहने लगा 
तो उस ने पहाड़ों की खोहों के मीतर अपना घर बनाया | उन की खोपड़ी बड़ी थी। माथा 
ऊंचा था। और चिबुक ठीक बना हुआ था । शेष अंग प्रत्यंग आजकल के-से थे | उन्हों ने 
खोहें के भीतर भीतों पर चित्र भी बनाये हैं। कहीं-कहीं उन की बनायी मूत्ति यां मी मिली 
हैं| उन की समाधियों की तैयारी से जान पड़ता है कि उन का विश्वास परलोक में मी था। 

वह पत्थर के हथियार बनाते थे। उन हथियारों में उन की कारीगरी दिखाई पड़ती है। वह 
लोग तीसरे और चौथे प्रलय के अवांतर काल में हुए. | वह लोग अपने संम सामयिक मनुष्यों 
के बढ़े अच्छे प्रतिस्पर्धी थे | परंतु वह भी जगत के सभी भागों में रह नहीं गये | योरोप में 


१५२ . विज्ञान हस्तामलक 


तो वह जल्दी ही लुप्त हो गये और एशिया ने फिर नये मनुष्यों को आबाद किया। यद्द तो 
नहीं कहा जा सकता कि किसी बलवान जाति का हास आवश्यक है। परंतु मनुष्य के 
इतिहास में ग्रह बराबर देखा जाता है कि शक्ति और सफलता के शिखर पर पहुँचने के बाद 
उस का हास अवश्य होता है और कभी-कभी वह लुप्त मी हो जाता है। इस के कारण तो 
निश्चय रूप से नहीं मालूम हैं परंतु कमी-कभी परिस्थिति कभी उस की शारिरिक रचना और 
स्वभाव और कभी जीवन की होड़ से हास होने लगता है।. कभी जाति के किसी मयानक _ 
शत्रु की प्रबलता भी कारण हे। जाती है, जैसे मलेरिया आदि । हम 

अंतिम प्रलय के बाद मनुष्य जाति अधिक सुधरी हुई पायी जाती है | पंहले के पत्थरें 
के औजार रगड़कर चिकने नहीं किये होते थे | परंतु अब बहुत चिकने ओर सुंदर बनाये 
जाने लगे | यह लोग शिकार करते थे | द 


इस के बाद धातुओं का समय आया। धाठुओं में पहले-पहल तांबे का प्रयोग होने 
लगा। उस के बाद कांसे का प्रयोग आरंभ हुआ । सब से अंत में लोहा काम में आने 
लगा | अब तक मानवी सभ्यता लोहे की ही सभ्यता है | योरोप के विज्ञानियों का यह मत 
है कि इसी क्रम से मनुष्य ने धातुओं का प्रयोग जाना। उन्हों ने यह पता लगाया है कि 
एशिया में ईसा से चार हजार बरस पहले तांबे का प्रयोग मनुष्य को मालूम था। परंतु 
लोकमान्य तिलक ने वेद के मंत्रों की रचना का काल ईसा के कम-से-क्म आठ दस हजार 
बरस के पहले सिद्ध किया है ओर उन मंत्रों में सोना, चांदी, तांबा, लोहा सब का वणुन 
पाया जाता है। सोने का वणुन बहुत है। कांसा आदि मिश्रित धातुओं का भी वर्णन है। 
हम यहां यह कहे बिना नहीं रह सकते कि हम. जो यहां विकासवाद पर लिख रहे हैं वह 
- विशुद्ध युरोपीय दृष्टि का वर्णन कर रहे हैं। बहुत संभव है कि भारतीय दृशि से खोज की 
जाय तो इन सिद्धांतों में बहुत-कुछ उलठ-पलट हा जाय | 


५-मनुष्य का वश-विभाग 


मिन्न-मिन्न देशों और कालों में बंठकर रहते-रहते और विकास पाते-पाते मनुष्य की 
विविध जातियां हो गयीं जिन में से कुछ बहुत आगे बढी हुई हैं ओर कछ पिछड़ी हैं। इन में 
. आपस के विवाह संबंध से भी विविधता उत्पन्न होती गयी | एक ही जाति के भीतर के विवाह- 
संबंध से आपस में एक स्वभाव और समता की मात्रा स्थायी हो गयी। और मिन्न-मिन्न 
. बाहर की जातियें से वैबाहिक संबंध होते-होते विविधता और स्वभाव-भेद में बहत वृद्धि हे। 
. गयी | एक बग के कुछ लोग किसी तरह से एक देश में बहुत काल तक अलग रह जाते 
. हैं। इस तरह उन की जाति अलग हो सकती है । परिबारों में विविधता. और रूप-भेद. हे। 
.. जाता है और यंह बड़े विस्तार के साथ हे।ता है| वैवाहिक संबंध में विशेष रूप से चुनाव 
हाता है और संतान में विविधता बढ़ती है । इस ,तरह जा लेाग अधिक योग्य होते हैं 
<ः 7 हा अंयाग्यों पर प्रशुता करने लगते हैं । कभी-कभी अंतर्जातीय॑ संबंध से बिल्कुल नये रस्ंग-रूप 
पन्ने होते हैं | इंस में जे अंवनति करनेवाले गुणा से ओर चिह्नौ से युक्त होते हैं. बह 
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साधारण विकास-क्रम म॑ छुंट जाते हैं। इस तरह एक विशेष प्रकार की जाति बन जाती 
है | इस तरह की मनुष्य की विशेष जातियां तो संसार में बहुत हैं। तो भी पाश्चांत्य 
विज्ञानियों ने मनुष्य जाति के चार विभागों म॑ बांदा है। अफ्रीकी, आस्ट्रेलियाई, मेागल 
आर काकेशी | जितने मनष्य संसार में हैं सब की गणना इन्हीं चारों में से किसी एक में 
हे! सकती है | पहले के ईसाई भाव से प्रेरित वैज्ञानिक साम, हाम, जाफत इन तीनों नूह 
के लड़कां के वंश के विचार से तीन ही जाति मानते थे। परंतु अब चार मानने लंग 
गये हूं ।३६ । 


अफ्रोकी जाति म॑ं वह सब लोग शामिल समझे जाते हैं जिन के वाल ऊन की तरह 
हाते हैं, अफ्रीका के हब्शी और माड़ी-जंगलों के रहनेवाले इसी जाति में हैं। 

आस्ट्रेलियाई जाति के वह लोग समझे जाते हैं जिन के बाल लहरीले या घ्‌ प्रवाले 
हाते हैं। इन में दक्षिण भारत के जंगली लंका के वेह तथा आस्ट्रेलिया के प्राचीन निवासी 
समझे जाते हैं | द के 
... सीधे बालेंवाले तिब्बत के रहनेवाले अनाम, श्याम, ब्रह्म देश, चीन, जापान, और 
लपलेण्ड तक के रहनेवाले मुगल जाति के समझे जाते हैं | द 
हे काकेशी जाति म॑ भूमध्य-लागर के चारों ओर के रहनेवाले, तुकं, अरब, पठान, जमंनी 
और भारतीय तथा समस्त आर्य लोग शामिल हैं। हम कद जे अल 
क्‍ यह विभाग भी शुद्ध रीति से वैज्ञानिक नहीं है | भारतवर्ष म॑ स्मृतिकारों ने सनु् 
जाति का चार वर्णा' में बांदा है। श्वेतवण, रक्तवर्ण, पीतवर्ण ओर क्रष्णवर्ण |. श्वेतवर्ण 
में काकेशी और आये लेाग शामिल हैं | रक्त वण में अमेरिका के आदिम निवासी ओर उसी 
तरह के रक्तवर्ण के लोग हैं। पीतवरण के लोगों में समस्त मुगल जाति है जिस में चीनी 
और जापानी प्रधान हैं। कृष्ण॒वण के लोगों में काले रंगवालों की समस्त जातियां हैं जिन में 
अफ्रिका के निवासी प्रधान हैं | यह विभाग भी ऐसा नहीं है कि यंह कहा जा सके कि 
काकेशी या आये जातियों म॑ काले चमड़े के ले,.ग नहीं हैं ऑर न यह कहा जा संकता है 
कि लाल चमड़ेवालें में और रंगवाले नही पाये जाते । ऐसा कोई कठा और नपा हुआ 
विभाग मनुष्य म॑ नहीं हे सकता जिस में यंह कहा जा सके कि किसी दूसरे विभाग का मेल... 
नहीं है | परंतु यह विभाग बहुत आसानी सें इस ख्याल से समझे जा सकतें हैं. कि जा 
जाति किसी विशेष रंगवाली समभी जाती है उस में उसी विशेष रंग की अंधिकतां है। . 
... बाल और रंग के सिवाय और भी विशषताएं हैं जिन से एंक दसरी जाति में, भेद 


छ 
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यह निश्चित रूप से काई वेज्ञानिक वर्णेकरण नहीं है। हमारे यहां मनलुने 
ब्राह्मण के श्वेत, छन्निय के रक्त, वेश्य का पोत और शूद्र को कृष्ण वर्ण कहा है। संसार-में 
भी चार वर्ण मिलते हैं। आये श्वेतांग हैं । अमेरिका के मूल निवासी रक्तांग हैं। मंगांल 
पीतांग-हैं और अफ्रीकी कृष्णांग हैं । इन्हें ही प्रकत आह्यण क्षत्रिय चेश्य शूद्र कहना 
चाहिये। 


हा 


का है 
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कर सकते हैं। हब्शियों के औओंठ मेरे हे।ते हैं| नाक चोड़ी-चिपटी हाती है। आंखें उभरी 
हुई दांत बड़े-बढ़े और खोपड़ी लंबी है।ती है। मुगलें का चेहरा चौड़ा होता है। गाल की 
हृड्डियां उमरी हुई होती हैं आँखें छोटी और घंसी हुई हेतती हैं। खोपड़ी लंबी चोड़ी सब 
तरह की होती है । काकेशियें की दाढ़ी बढ़ी हुई देती है । गाल की हड्डियां घंसी हुई होती 

हैं। नाक पतली पर उभरी हुई होती है दांत छोटे हाते हैं। चिब्रुक अधिक सुंदर होता है । 
इस तरह विविध जातियों में जे विशेषताएं हाती हैं उन से उन का पहिचाना जाना 
कठिन नहीं है | ० 08 कुक, 
६-वत्तमान मनुष्य 
ऐसा समभा जाता है कि मनुष्य की उत्मचि एशिया में ही कही हुईं। ओर जिस 
समय संसार के सभी द्वीप मिले हुए थे उसी समय मनुष्य जाति सब जगह फैल गयी। जब 
जल-स्थल अलग-अलग होकर भिन्न-भिन्न महाद्वीप बन गये उस समय मनुष्य लोग बंद गये 
और एक दूसरे से अलग हो गये । ऐसा अनुमान किया जाता है कि इस तरह अलग न हुए. 
होते तो सब की सम्यता बराबर होती। अफ्रीका, अमेरिका, आस्ट्रेलिया आदे महाद्वीपों 
और अन्य दीपें में मनुष्य को सम्यता का वैसा विकास नहीं हो पाया जैसा कि एशिया 
और येरोप में हुआ । एशिया और अफ्रिका में भी भारतवर्ष, चीन, मिश्र की सम्यता 
सब से प्राचीन समझी जाती है | योरोप के रोम और यूनान की सम्यता इन से पीछे की है। 
परंतु रोम और यूनान की सभ्यता का अब लोप हा गया है। उस के स्थान में योरोप की 
- और देशों की सम्यता जे उन्ही की नीवूँ पर खड़ी है अत्य त बढ़ी-चढ़ी है। इस समय 
मनुष्यंता ने अपने भौतिक ज्ञान में वही सब से अधिक विकास पाया है यद्यपि चरित्र में. 
_योरोप की सम्यता भारत की अपेक्षा अत्यंत हीन दशा मे है। आज योरोप के मनुष्यों ने 
प्रकृति की शक्तियों को अपने वश में कर रखा है । उस ने बिजली के अपनी गाड़ी में 
. ज्ञोत दिया है और आकाश के अपना हरकारा बना रक्खा है। धरती से कारून का गड़ा 
खजाना निकाल लिया है। उस ने तार और बेतार से देश और काल पर विजय पायी है 


.._ और समुद्र और बायुमंडल पर आसानी से बहता और उड़ता फिरता है। उस ने रोगों का 


रहस्य जान लिया है । ओर उन पर काबू कर लिया है और अपने पशुओं और पौधों को 


.. नये सांचों में ढाल रहा हैं। नीति की दिशा में भी वह सत्यम्‌ शिवम्‌ सुंदरम्‌ की ओर बढ़ता 


.. दिखाई पड़ रहा है। उस में जिस तरह बहुत ग्रच्छे-अच्छे गुणों का विकास हुआ है 
.. उसी तरह कुछ हास के भी चिह्न दिखाई देते हैं उस की आर्थिक योजनाएं बहुत 

संकुचित भाव प्रकट करती हैं। उस के यांत्रिक विकास से प्राकृतिक जीवन का साम॑जस्थ 
बिगड़ गया है। सामाजिक जीवन में भी धनी और रंक का इतना भारी अंतर पड़ 
या है कि जगह-जगह विप्लब के चिह्न दिखाई पड़ रहे हैं। आचार और नीति में भी 








अमिमान के कारण - योरोपीय सम्य मनुष्य में दुनिवार दोष आ . गये हैं| वह अपने को 


ही मनुष्य समभता है। शेष मनुष्य जाति को अपने सुख की सामग्री जुटाने के लिए. 
सावन और मनुष्यंता से हीन समझता दै।»» ते गज क 
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पूर्ण मनुष्य वह होगा जो प्रकृति से अपने विकास के अनुकूल काम ले सकेगा। अपने. 
को शारीरिक बल में शारीरिक सौंदर्य में और शारीरिक स्वास्थ्य॑ में पूरी ऊंचाई तक पहुँचा 
सकेगा। अपने चरित्र को शुद्ध, स्वच्छ, सुंदर, सच्चा और निर्मल बना सकेगा । अपनी 





चित्र ६४--जगद्ठिख्यात गणिताचाय्य डाक्टर गणेशश्रसाद [ सं० १६३३-१६ ६१ वि० ] 
इस विद्वान्‌ बी बदौलत गणितशाख में भारत की प्राचीन अग्रगण्यता और... 
प्रतिष्ठा संसार में फिर से स्थापित हुईं । [ परिषत्‌ की कृपा 
आधिदेहिक आधिभौतिक और आध्यात्मिक उन्नति अबाध रूप से कर सकेगा, जो व्यक्ति 
रूप से परिस्थिति का दास न होगा बल्कि स्वामी होगा । निदान वही मनुष्य पूर्णतया पहुँचेगा 


5 


वही पूर्ण मनुष्य होगा जो पुरुषोत्तम के आदश का पूर्णतया पालन कर सकेगा | 


नवां अध्याय 
विकास के सिद्धांत 
१-इतिहास से निष्कर्ष _ 


जीवन का विकास एक प्रकार से चैतन्य जगत का इतिहास है | उस कासाफ मत- 
लब यही है कि सृष्टि जब से आरंभ हुई तब से आजतक बराबर उस के बढ़ने-बठने और फिर ._ 
बढ़ने और इस तरह विकास के निरंतर होते रहने का क्रम बराबर जारी है। आज तक इस 
का तार नहीं टूटा है। चराचर प्राणियों की एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी तक इस क्रम में . 
संबंध बराबर जारी रहता है । विकास-सिद्धांत यही है कि वर्तमान काल भूत काल की संतान 
है और भविष्य काल का पिता है | जो पौधे और पशु अथवा चराचर प्राणी आज मौजूद 
हूँ वह इस से पहले युग के अधिक सीचे-सादे प्राणियों से उसनन्न हुए हैं और वह पूर्वज 
अपने से भी अधिक सीचे-सादे प्राशियों से उत्मन्न हुए हैं| इसी तरह अत्यंत पूर्वतम प्राचीन 
काल में जाते-जाते हम ऐसे सक्षम सीचे-सादे प्राणियों तक पहुँचते हैं जिन का हम को पता 
. नहीं है और जिन की सत्ता के लिए हम केवल अपनी कल्पना पर निर्भर हैं | पत्थर पर 
अंकित. इतिहास को ठीक-ठीकप्रुढ़ लेने में चाहे हम मूल भले ही कर जाय॑ परंठ वह इतिहास 
.. ऋूठे नहीं हो सकते । यह तो बिल्कुल स्पष्ट ही है कि इस, विशाल जगतीवल के भीतर प्राचीन 
. काल-का इतिहास अधिक विस्तार के साथ जगह-जगह मौजूद है और अभी हमारे अनुभव 
. में नहीं आया है। जो कुछ मनुष्य के अनुभव में आया है वह तो इतना थोड़ा है कि 
.. संपूर्ण छिपे इतिहास के सामने उस की कोई गिनती नहीं है। अभी मोहनजोदारों में और 
.. हृड्प्पा में पांच छः हजार वर्षों के पहले के इतिहास की सामग्री मिली है। भारतवष में तो 
... भूगर्म विज्ञान के संबंध में पर्याप्त गहरी खुदाई कहीं हुई भी नहीं है। इसलिए बहुत थोड़े 
प्रमाणों के आधार पर विकासवादियों ने इस विज्ञान की रचना की है | तो भी यह बात _ 
तो स्पष्ट रूप से सिद्ध है कि जगतीतल के इतिहास में कोई समय ऐसा भी था जब शंख सरीखे 
रीढवाले प्राणियों का ही राज्य था । युगों बीते और इन प्राणियों का हास हुआ और 





इतिहास से निष्कृष पा 


संसार के पहले रीढ़वाले प्राणी मत्स्यों का विकास हुआ | ऐसा जान पड़ता, है कि मत्स्यों ने 
 शंखों का विनाश किया | कौन कह सकता है कि मत्स्यावतार द्वारा शंखासुर का विनाश इसी .. 
अत्यंत प्राचीन इतिहास का द्योतक नहीं है ओर पुराणों में यह प्राचीन कथा इसी प्रस्तरांकित 
इतिहास की प्रतिध्वनि नहीं है ! हम तो यों कह सकते हैं कि आदि युग म॑ मत्स्यावतार 
द्वारा शंखासुर का विनाश ही प्रस्तरों के पट्ट पर चित्रित है। मछलियों के भी युगों बीते ओर 
हाथ पाँव उंगलियोंबाले स्थल के ऊपर रेंग सकनेवाले परंतु जल्लस्थल दोनों में रहनेवाले 
जीव बढ़े और जगत में फैल गये | आजकल का कंछुआ ओर मेंढक इन का प्रतिनिधि है। 
पुराणों म॑ कच्छुप अवतार मी मत्स्यावतार के बाद कहा जाता है ओर विकास के. 
अत्यंत प्राचीन इतिहास की प्रतिध्वनि-सा जान पड़ता है | उमयचारियों के भी वढ़न्ती के युग 
आये और इन्हों ने महत्ता का उपभोग किया, फिर बीत भी गये | अरब महाविशाल व्यालों ओर 
. डरगों की बारी आयी | यह पक्त-हीन और सपत्त दोनों प्रकार के हुए। इन की ऐसी बढ़ती हुई 
. कि संसार को इन्हों ने घेर लिया | कद्र के पुत्र उरगों ने सूर्य के घोड़ों को घेरकर काला कर 
दिया और पक्षियों के राजा की माता को दासी बनाया। विनतापुत्र गरुड् ने अपनी 
. माता को बंधन से छुड़ाया और उरगों का विनाश किया | यह पौराणिक कथा 
भी प्रतिध्वधनि ही जान पड़ती है| प्रथ्वी के चंडासुर उरगं अंतिम उरग थे जिन से कि अंडज 
. पक्षी और पिंडज प्राणी उत्पन्न हुए और फैले अनुमान किये जाते हैं। आरंभ में विषमता 
को होना अस्वामाविक नहीं है | उस समय पिंडजों में अत्यंत मयानक जंव और अंडजों 


.. में हिंसक पक्षी अवश्य हुए हांगे | अपने से कम बलवान उरगों का इन दोनों ने मिलकर 
.. विनाश किया होगा | उस समय के विकराल व्याल जो मैदान में आकर लड़े होंगे अंत में 
.._ जीवन के रणड़े में नष्ट हो गये होंगे | वत्तमान उरग और व्याल वह दुबंल ओर छोटे बचे- 


 खुचे प्राणी हैं जिन्होंने बिलें में और खोहें म॑ छिपकर अपनी रक्षा की | पुराणों में जठायु 
गरुड़, संपाति आदि बलवान पत्तियों की जेसे चचा है वेसे ही दस्सिहावतार, शादुल, दिग्गज 
महावराह आदि स्थलचरों की भी चर्चा है। कालक्रम से सृष्टि के संबंध म॑ यह चर्चा 
भी पुराणां में इसी क्रमसे आती है।यह भी किसी अत्यंत प्राचीन इतिहास की 
प्रतिध्धनि है | इन घटनाओं के मी युगों-पर-युग बीत गये। अंत म॑ मनुष्य का 
आधविर्भाव हुआ | यह पहली मनुष्य जाति अवश्य ही आदिम जाति थी | मानवी सम्येता का 
इसी ने आरंभ किया होगा | और सब॑ पिंडजों के बहुत उंचे विकास के समय म॑ आदिम 
मनुष्य का उदय हुआ होगा | उस समय॑ के दानवाकार प्राणियों के सामने यह वामन रूप 
में आया और प्रथ्बी पर तीन पग मात्र पर अपना अधिकार जमाकर बहुत ही शीतघ्र सारे 
संसार में फैल गया होगा | जंबूद्वीप या एशिया पर पूरा अधिकार करके असुरों को पाताल 
भेज दिया होगा। पुराणों में वामनावतार की.कथा शायंद इसी बात का परिचय देती है | 
: प्रस्तरों मं लिखे इतिहासं से यह भी पता चलता है कि प्रत्येक महायुग के अंत म॑ हिमप्रलय॑ 
होता रहा है| और मनुष्य की जाति में मी इन प्रलयों के कारण बारंबार परिवर्तन होता 
रहा है | सब से पिछली जाति के मनुष्यों का विकास जिस ढंग पर होता आया है वह. हम 
कुछ अधिक विस्तार से जानते हैं | बहुत पास के समय में आकर जब हमारे साहित्य का युग 
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आरंभ होता है तब से लेकर आज तक तो मनुष्य के विकास का इतिहास दर्पण की तरह 
हमारे सामने है हाल के इतिहास से तो यह बिल्कुल निविवाद रूस से सिद्ध है |# 

हम यह भी जानते हैं कि विकास की लहर कभी बहुत ऊंचे उठती है ओर कभी 
अत्यंत नीचे चली जाती है। जिन प्राणियों का विकास अपनी हद के पहुंच गया उन का 
हास और नाश भी हो गया बढ़ें-बंड़े ऊँचे विकास के प्राणी दैत्वय और असुर उड़नेवाले 
शादूल किसी समय में इस भूतल पर भरे हुए ये जे आज बिल्कुल नष्ट हा गये हैं और 
जिन्‍्हें। ने अपने पीछे अपना स्थान लेनेवाला नहीं छोड़ा है । इसी प्रकार यंह भी असंभव 
« नहीं है कि वर्तमान मनुष्य जब अपने विकास की पराकाश्ठा के पहुँच जाय॑ तो उस का भी 
हास हो और वह भी नष्ट हो जाय । पे 

बंड़ी-से-बड़ी धर्म-बड़ी में भी हमें 'यह नहीं देख पड़ता कि मिनट की सुई घूम रही 
है, फिर मी हम जानते हैं कि घंटे मर में वह एक चक्कर पूरा करती है और घंटेवाली सुई 
बारह घंटे में एक चक्कर पूरा कर लेती है। यदि सौ बरस में एक चक्कर दूध करने का 
प्रबंध हो तो देखनेवाले के तो कई बरस तक ऐसा जान पढ़ेगा कि मानों सुई चली ही नहीं । 
परंतु सुई की चाल ढीक-ठीक नियमित होगी | विकास की गति अत्यंत धीमी है । भेद 
दिखाई पड़ने लायक भारी-भारी परिवर्तन लाखों और करोड़ों बरसों में अत्यंत घीरे-धोरे होते 
हैं | इसीलिए, विकास की कोई गति साधारण दृष्टि में नहीं आती, परंठु तो भी उस के अनेक 
चिह्न हम नित्य देखते हैं और प्रकृति की लीला, विचित्रता या खेल समककर रह जाते हैं। 
जैसे एक कोई चतुर बीना या बालक गायनाचार्य या शताबधानी लड़का या बे-पूंछे की. 
बिल्ली या भूमि तक लट्कनेवाले अयाल का घोड़ा या सफ़ंद कौवा या दूध देनेवाला बकरा 
इत्यादि जब॑ हम देखते हैं तो इन नयी चीजों के प्रकृति का खेल या भूल समझ लेते हैं। 
परंतु यह अनोखे रूप असल में प्रकृति के वह परिवर्तन हैं जिन्हें वह विकास के कार्यालय 
. में कच्चे माल की तरह काम में लाती है। जब हम ऐसी अनोखी चीज देखते हैं तो वस्त॒तः 
.. विकास के अद्ूट मंडार के द्वार पर खड़े होते है। द 


.... विकास के काम में तो मनुष्य स्वयं बड़ी सहायता पहुँचाता है। अमेरिका के लूथर 
. बरबंक ने नागफनी के कांटे गायब कर दिये और चेफों की जगह मीठा गूदा पैदा कर दिया 
. जिस से बरबंकी नागफनी पशुओं के खाने-योग्य काम की चीज हो गयी । सब लोग जानते हैं 
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.. #समुसलिों के साहित्य में भी विकासवाद का पता लगता है । जिस मसनवी-मानवी 
... के झबाने पहलवी में कुरान की इज्जत दी जाती है डस में यह शेर हैं” 
...... आज्ञमदस्‌ मर्गेमनदर्‌ ज्ञिदगीस्त । चूरेहमज़ीं जिंदगी पाय्रिदगीस्त । 
...._ भ्तज्ञ जमादी मुर्देमो नामी शुदम्‌ | अज्ञलुमा सुर्दम वो हैवानी शुदम । 
.. मुदंमज्ञ हैवानिओ्रो मर्दूंस श॒दम्‌ | पसूचिरा तसंमज़े सुदंन गुम शुदमू । 
..... तात्पर्य यह कि खनिज से उद्धिज्ज, डद्धिज से पशु और पशु से मनुष्य-शरीर में 


... लव का क्रम-विकास होता आया है। मरना वस्तुतः विकास में एक कदम आगे बढ़ना है... 


इतिहास से निष्कर्ष... १५6८ 


- कि बेर में कितनी कड़ी और बड़ी गुठली होती है और जरदालू या खूबानी का गूदा विशेष 
: स्वादवाला होता है, परंतु यंह फल बेर से बड़ा है | बरंबंक ने इन दोनों का संयोग कराकर 
एक नये फल की उत्पत्ति की, जिस का नाम (प्लम-काट) “बेरानी” रक्खा | इस में गुठली 
गायब है और गूदे में बहुत ही अपू्व स्वाद है। इसी प्रकार साठ-सत्तर बरस के भीतर 
अनेक नये प्रकार के फल, फूल, बीज ओर पौधे बन गये या बनाये गये | 
संवत १६५४६ के आरंभ में बसंत ऋतु में कनाडा में ओटाबा नगर के पास डाक्टर 
चाल्स साउंडस ने अनेक उत्तम बीजों में से गेहूँ का एक सर्वोत्तम बीज चुनकर बोया | इस 
से जो गेहूं के बीज हुए उन में से उत्तम चुन लिये और अगली फसल में उन से और - 
अच्छे बीज चुनकर बोये | इस प्रकार धीरे-धीरे बढ़ाते-बेढाते चौद्‌ह बरस में इसी जाति के ._ 
गेहूँ की फसल बीस करोड़ मन हुई | संवंत्‌ १८७४ में तीस-करोड़ मन की पैदावार हुई | यह 
मार्क्रिस गेह कहलाता हैं । इस गेहूं का विकास एक पीढ़ी के भीतर ही हुआ है | 
पुराणी म॑ कथा है कि विश्वामित्रजी ने अपने तपोबल से नयी स॒द्टि की रचना 
शुरू की | गेहूँ आदि कई तरह के अनाज ओर नारियल आदि कई तरह के फल उन्हीं के 
बनाये हुए कहे जाते हैं | वैज्ञानिकों का अनुमान है कि मनुष्य ने ही गेहूँ का अपने जंगली 
रूप से वतमान रूप दिया है। कहते हैं कि पहले फल, मूल और छोटे-छोटे जानवरों पर 
. आदमी गुज़र करता था | जंगली घासों के दानों पर उस को दृष्टि गयी। उस ने कुछ खाये 
और कुछ गिराये जिन से कि फिर वही घास उपजी | यह देखकर उस ने बीजों को उगाना 
_ शुरू किया | गेहूं जब आदि अनाज धीरे-धीरे खेती की चीज़ बन गये और उन का वतंमान 
. रूप विकास का फल है | मनुष्य ने विकास में केवल पौधों को ही मदद नहीं दी | उस ने 
पालतू जानवरों का भी विकास कराने में सहायता पहुँंचायी। उस के पालतू जानवरों का 
. जंगली रूप कुछ ओर था परत मनुष्य के साथ रहते-रहते उन का भोजन रहन-सहन ओर 
स्वभाव बहुत कुछ बदल गया । घोड़ा हरिण की जाति का पशु है। कुत्ता भेडिये की जाति 
का पशु है और बिल्ली जो शेर की मौसी कहलाती है चीते की जाति का पशु है, परंतु इन में 
कितना भारी अंतर पड़ गया है | 
...._ जब किसी चर या अचर प्राणी का विकास होता है तो उस में दो बातें अवश्य देख 
पड़ती हैं | मूल रूप के कुछु गुण और आकार विकसित प्राणी में मौजूद होते हैं अर्थात्‌ 
कुछ बातों में समानता होती है | साथ ही परिस्थिति के अनुसार विकसित रूप में जिन बातों 
की आवश्यकता होती है वह पैदां हो जाती है और नयी परिस्थिति में मूल की जो बातें दोष 
की तरह गिनी जायंगी उन का अभाव हो जाता है। मूल से विकसित में यही अंतर होता. 
है | विकास में इसी प्रकार समानताओं और अंतरों का काम होता रहता है। पिंडजों के 
अंगों में इंद्रियों मं और विशेष रूप से ठठरियों में समानता होती है। विकास का क्रम ज्यों- 
ज्यों बढ़ता जाता है त्यों-त्यों मूल से समानता मी घटती जाती है ओर अंतर भी बढ़ता जाता 
है। हल ओर बंदर दोनों पिंडंज हैं परंतु दोनों के कंकालों में बहुत अं तर पड़ गया है। 
विकास की ऐसी अवस्था भी अंत में आ जाती है जिस में मूल से समानता अल्यंत 
कम होती है और अंतर अत्यधिक । परंतु सभी दशाओं में परंपरा को स्थिर रखना ओर 
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मांसपेशियों की सेलें का ऐसा काम बाँधा गया है कि ज्यों ही आवश्यकता पड़ती है यंह 
सब काम करने लग जाते हैं। यह स्वाभाविक बुद्धि साधारण स्वाभाविक दश में खूब 
काम करती है, परंतु उस के बदलते ही गड़बड़ा भी जाती है | यह बात जानी हुई है कि 
कोयेल कमी अपने लिए बेंसला नहीं बनाती | उसे जब अंडे देने होते हैं तो कौवे के. 
बंसले में जिसे वह पहले से निश्चित कर रखती है घुस जाती है और कौवे के अंडे को 


उठा लेती है ओर अपना अंडा उसी जगह डाल देती हैं। यह क्रिया बहुधा कोवे के... 


सामने की जाती है |# तो भी क टैवे की नैसर्गिक बुद्धि कोयल के अंडों को रचा ओर. 
उस में से निकले हुए बच्चे का पोषण कराती है। कछुए के अंडे जो बालू में 
दिये जाते हैं जब फूटते हैं तब बच्चे स्वभाव से ही जल . की ओर रेंग जाते हैं। घडियाल 
बालू के नीचे हाथ-डेढ़-हाथ पर अपने अंडे गाड़ देते हैं। जब अंडा फ़ूटनेवाला होता 
है तो भीतर से बच्चा पतली आवाज़ से रोता है इस पर तुरंत उस की माता जो बराबर 


पु 


चौकी में रहती है बच्चों को खोदकर निकाल लेती है। यह सब उन की नैसर्गिक बुद्धि की 
प्रेरणा है । हे क्‍ 

यह बात हम कैसे जानें कि प्राणी का अमुक काम खांसने और .छींकने की तरह 
स्वाभाविक प्रेरणा से है और उस के पीछे बुद्धि और विवेक का काम नहीं हो रहा है ! इस को 
विधि प्रोफेसर लायड मार्गन ने यह बतायी है कि हम को बड़े यत्ल से किसी घटना का ठीक- 
ठीक वर्णन करना चाहिए, और उस में अपने विचार को जरा भी दखल न देना चाहिए | 


बज ८", 


और यदि किसी नीचे दर्जे की शक्ति से उस की प्रेरणा सिद्ध की जा सके तो ऊंचे दर्जे की 


मुक्ति को उस का प्रेरक मानना नहीं चाहिए । इस नियम पर चलते हुए कभी हम अनुदार 


भले ही समझे जाय और संभवतः सूछम बुद्धि की किसी क्रिया के पहचानने में चूक भले 
ही जाय॑ परंतु तो भी हमारे इस तरह के दस निष्कर्षों' में से नौ तो अवश्य ही ढीक निकलेंगे। 

मछलियों की आंखे' पलकों के न होने से कभी बंद नही होतीं। कान के छेंद बंद 
होते हैं। कान से शायद वह सुनने का काम नहीं लेतीं बल्कि अपने शरीर को समतोल रखने 
का काम लेती हैं | उन का दिमाग सब से कम विकसित होता है | परंतु हाथ पांव का तो एक- 
दम अभाव है। उभयचारियों में यह पहले-पहल देख पड़ते हैं। व्यालाों और उरगो में 
ज्ञान और कार्य की इंद्रियों का अच्छा विकास मिलता है । ज्यों-ज्यों हम विकास की 


लिप 5. के 


श्रेणी में ऊंचे उठते हैं त्यॉ-्ल्याँ संतान की रक्षा और वात्सल्य॑ प्रेम के भावों को बढ़ता द 
जजुआवोते हैं[. व 


डर, 2 की 


हे हे .._ सांप कछुए आदि कोसों की दूरी तय करके अपने स्थान पर पहुंच जाया करते हैं, 
.. और अपने पोसनेवाले की पहचानते हैं। यह नैसर्मिक बुद्धि की बात नहीं है। इस में 
.. सीखनेवाली बुद्धि स्पष्ट रूप से काम कर रही. है । कबूतर चिट्ठियां पहुँचाता है | बेया खरे- 





.... # इस भैसर्मिक बात को हमारे देश के लोग अनादि काल से जानते हैं, इसीलिये. 
 कोयनल्न-क “बकपाक्षी” अर्थात्‌ कौए के द्वारा पाली हुईं भी कहते हैं। द 


दाम्पत्य जीवचन......|ः7्श्द३ 


खोटे सिक पहचानता है, कुएं से पानी निकालता है और कई तरह के खेल दिखाता है | 
. कुत्ते अंडे ओर अखबार ख़रीद लाते हैं | इस तरह जानवरों में सीखकर काम करने की क्षमता 
उन की बुद्धि के विकास का प्रमाण देती है। 

नेसगिक बुद्धि से प्राणी जो काम करता है उस में सदा सफल ही नहीं होता | बहुत 
. बार उस से चूक भी हो जाती है। भूल-चूक से सीखने की क्रिया साधारण बुद्धि को उत्ते- 
जित करती है | प्रोफेसर लायंड मागन ने कुछ मुर्गों के अंडे अपनी प्रयोगशाला में कृत्रिम 
विधि से सेकर बच्चे पैदा किये । उन्हों ने यह देखा कि अपनी माँ की बोली की उन को ख़बर 
नथी। वह प्यासे थे और अँगुली के सिरे पर लगे हुए पानी को चूस रहे थे | परंतु चिलमची 
भरे पानी में चलते हुए भी वह अपनी नेसगिक बुद्धि से पानी को पहचान न सके | उन्हों ने 
संयोगवश अपने पांव की उँगलियों में चोंच मारी तब उन्हें पानी का पता चला ओर चोंग्च 
ऊपर आकाश की ओर जब उठाया तब पहले-पहल अपने से पानी पीना सीखा | वह कीड़े 
खाते थे परंतु लाल ऊन के डुकंड़ो को कीड़ों के धोखे से उन्हों ने चोंच में मर लिया | पत्ती 
बड़ी जल्दी सीख लेते हैं | उन में साधारण बुद्धि का विकास जल्दी होता है | शायंद चींटियां 
दीमके और मिड ओर मधुमक्खियां इतनी जल्दी सीख: नहीं पातीं | कोवों को देखा गया है 
कि अपने खाने से बची हुई रोटियां किसो खपरे के नीचे छिपा देते हैं कि उन के साथी या 
ओर पत्ती उठा न ले जायेँ | कई दिनों के बाद अपनी रखी हुई रोटी कौवा खपरे उलठ- 
. उलटकर खोजकर निकाल लेता है | इस तरह कौए में स्मरण शक्ति है ओर भूल-चूक से 
अपने को सुधारने ओर सीखने की प्रवृत्ति है | चिडियों के पीने के लिए इस पुस्तक का 
लेखक अपने घर नाँद में पानी रखा करता था | उस में अक्सर रोटी के गले हुए ठुकड़े 
_ देखता था । कई बार देखा कि कोवा सूखी रोंटी लाकर नॉंद॑ में डाल देता है और जब गल- 
कर नरम हो जाती है तब निकालकर खाता है | जब कोवा देखता था कि नॉद में।पानी . 
बहुत है तब रोटी नहीं डालता था | क॑ंम पानी होने पर मी कई बार रोटी निकाल न सका | 
यह बातें नैसगिक बुद्धि की नहीं हैं | इस में व्रिचार का विकास स्पष्ट दिखाई देता है और 
अजित बुद्धि से काम लिया जा रहा है | कौवा तो पत्तियों में बड़ा चठुर समझा जाता है । 
: परंतु बया कामों के सीखने में बहुत से पक्षियों से कहीं ज्यादा होशियार पाया गया है | 
पिंडजों में घोड़े हाथी आदि पालतू जानवरों की समझदारी और सीखने की शक्ति की कहा- 
नियाँ इतनी मशहूर हैं कि उन पर यहाँ विस्तार करने की ज़रूरत नहीं है | विकास के सिंल- 
सिले में ज्यों-ज्यों हम ऊंचे उठते हैं त्यों-त्यों नेसर्गिकं बुद्धि पर अवलंबन घटता हुआ पाते हैं 
ओर भूल-चूक से सीखने ओर अजित बुद्धि के बिकासं-क्रम को बढ़ता हुआ पाते हैं | सीखे 
_ हुए काम में कुशलता, विचार-संग्रह और बुद्धि का जाग्रत रहना यंह बराबर बढ़ता जाता है | 
खेलों के द्वारा भी सभी प्राणियों का मन सदा परीक्षा में लगा रहता है और मनोरंजन में 
बढ़ती हुई समझ-बूक का प्रमाण मिलता है | 
जब हम वानर जाति तक पहुँचते हैँ तब देखते हैं कि इंद्रियां अधिक तीत्र हो गयी 
हैं। हाथ में ज़्यादा होशियारी आ गयी है | हर काम में जल्दबाजी है और चंचलता की तो 
हद है | सीखने में बडी तेजी है। भूल-चूक से लाभ उठाना ओर पूरी-पूरी नकल करना 


विज्ञान हस्तामलक 


और शिक्षा-ग्राहिणी अजित बुद्धि पूरा 
नहीं हैं। जिन साधनों की उस में कमी 


१६४ 
बानरों की विशेषता है| वन-मानुस में स्वाभाविक 


विकास पा चुको है परंतु उस के पास साधन काफ़ी 





चित्र ६६--चाहसे डारविन [ सं० १८६ ६-१ ६३६ वि० 
..[ परिषत्‌ की कृपा 


है वह मनुष्य॑ज्योनि में आकर पूरे होते हैं। मनुष्य को दिमाग़ सब प्राणियों के दिमाग़ से 


 अंडाहै। 


दसवा अध्याय 


विकासवाद की वत्तेमान स्थिति 
१-डारविन के सिद्धांत 


इस विज्ञान का आरंभ डाविन से हुआ है। परंतु डाबविन के समय से लेकर अब 
तक इस विज्ञान का भी विकास होता आया है | पाश्चात्य॑ वैज्ञानिक संसार ने इस विज्ञान के. 
सिद्धांतों के निर्विवाद मान लिया है। डार्विन के सिद्धांतों के थोड़े शब्दों म॑ हम य॑हां 
... पहला सिद्धांत यह है कि परिवर्चन जीवन की विशेषता है | यह बात साधारणंतया .._ 
देखी जाती है कि संतान का रूप रंग ओर स्वभाव थोड़ा-बहुत माता-पिता और परिवार के 
आर लोगों से भिन्न हुंआ करता है। इन मे से कुछ भेद ऐसे हैं जिन से संतान को अधिक 
सफलता होती ह। भोजन पाने म॑, शत्रुओओं से बचने मं, ठोक जोड़े के मिले जाने में, आने- 
बाली संतान को आगे बढ़ाने मं ओर इसी तरह की ओर बातों में उसे अधिक सफलता 
होती है | जिन में अनुकूल परिवत्तन हुए हैं उन में उन लोगों की अपेक्षा अधिक सफलता 
होगी जिन में यो तो प्रतिकूल परिवत्त न हुआ है या कोई परिवर्त्तन ही नहीं हुआ है | 
दूसरा सिद्धांत ,यह है। यदि अनुकूल परिवत्तनवाली व्यक्ति अपनी उत्तमता का 
सुफल पा जाय और दूसरी अपनी हीनता के कारण विकास की होड़ में रूक जाय, तो इस का 
प्रभाव वंश, जाति या वर्ग के चरित्र पर पड़ता है, परंतु साथ ही यंह आवश्यक है कि क्रम 
से आनेबाली पीढ़ियों में नयी विशेषताएं इस तरह लग जाती हैं कि वह वंशानुगत बन जाती 
हैं। यदि अनुकूल विशेषताओं वाली व्यक्तियां बराबर लाभ ही उठाती रहें ओर उन के गुण _ 
एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को प्राप्त होते रहें तो वही गुण सारी जाति के हो जायँगे। जिन में 
तिकूल परिवत्त न होते हैं या जिन में परिवत्तन का प्रभाव रहता है वह धीरे-घोरे निकाल 
डाले जायँगे ओर अंत में मिट जायँगे। द 


तीसरा सिद्धांत यह है कि इस तरह छुंटने के लिए एक छलनी चाहिए.। यह छुलनी 
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जीवन का रगडा है। प्राणियों का जीवन बहुत-सी बाधाओं | चर हुआ है ओर उस के 
सामने नित्य नयी-नयी काठेनाइया आती रहती हैं | आबादी घनी हो जाया करती है। परिस्थि 
तियां बदला करती हैं। जिस ग्राणी में प्राण-शक्ति अधिक है वह ढकेलकर आगे बढ़ता है 
जन के लिए, ठहरने की जगद के लिए, जाड़े के लिए झा: परिवार की भलाई के लिए 
दान जरूरी चीजों के लिए और आराम की चीजों के लिए भी हर प्राणी के जीवन में बड़ा 
. किन रणडा है। “जीवो जीवस्य जीवनम” अथवा-- 


जीबै जीव अहार, बिना जीव जीवे न 


इस नीति के अनसार एक प्राणी दूसरे प्राणी को खा जाता है। हर खानेवाले के 
लिए एक दसरा खानेवाला मौजूद है। इस के सिवाय सदा और गर्मी का, आंधी और पानी 
का, सूखे ओर बाढ़ का हर एक को मुकाबला करना पड़ता है। इस जीवन के रणढ़े म॑ जे 
अपनी रक्षा कर सकता है वही बच जाता है और अंत में वंश चलाता है| इसी ढंग पर 
परंपरा के लिए प्रकृति चुनाव करती रहती है। 
डार्विन के सिद्धांत थोड़े में यदी हैं। इन सिद्धतां का डार्विन के बादवाले विज्ञा- 
नियों ने विकास किया है । 


२-डाबिन के सिद्धांतों का विकास 


 विकासवादी के सामने तीन बड़े प्रश्न आत ह । एक प्रश्न तो यंह है कि परिवत्त न 


में जा नयी बातें देखने में आती हैं उन का मूल्य कया है। दूसरा प्रश्न यह होता है कि 
माता-पिता के गुण संतानो में किन नियमों के आधार पर वा हैं। तीसरा प्रश्न यह है... 


. कि चुनाव की वह कौन-सी रीतियां हैं जो दी हुई कच्ची सामग्री पर काम करती हैं ओर वंश 
की रक्षा का कारण होती हैं । 

. यह और जगह बताया जा चुका . है कि समस्त शरीरां की उत्पत्ति बहुत सूक्म सेलों 
मे आस्म हाती है। इन्हीं सेलें.में वंश परपरा क सभी गुणों के प्रतिनिधि सेल मौजूद रहते 
हैं। ज्यां-ज्यां शरीर बढ़ता है वंशानुगत गुणों और स्वभावों का विकास होता रहता है । 
बंशानगत समता का कारण यंही है। परंतु परिवत न होनी भी प्रकृति का नियम है। 
इसलिये किसी-किसी विशेष गुण या स्वभाव के सेल के भी-कभी किसी प्राणी म॑ घट जात 
हैं, किसी में बढ़ जाते हैं किसी भें उन का सबंथा अभाव हो जाता है । साथ ही माता-पिता 
के सजातीय या विज्ञांतीय होने में एवं रक्त के दूर और पास के संबंध में ऐसे भेद पड़ जात 
हैं कि किसी-किंसी नयथे:सेल ले का संयोग हो जाता है अथवा कोई पुराना सेल एक दम छू 5 

_ जाता है। ईनन्‍्हों और इंसी तरह के कारणों से विविधता उतल होती है । काई नया शक 
. खिल जाता है। कोई नयी विशेषता आ जाती है। काई विशेष भेद पड़ जाता है। कहां 
: पक्ृति की नंगी लीला देखनें में आती है। कहाँ एक छह दटा तो दूसंरा गुण बढ़ा | इस _ 
. प्रकार की विविधता संतान मे उसन् हो ही जाती है । जहां इस तरह का नया परिवत्तन नहीं 
. होता, वहाँ किसी तरह का विकास भी नहीं हेता | द 














विविधता ओर बिकार में भेद ... ६४ 


बंश-परंपरा सातत्य का एक साधन है | प्रत्येक व्यक्ति किसी की संतान है और किसी 
का पिता है। परंतु यह आवश्यंक नहीं कि यह सातत्य हर बात में अगली पीढी म॑ अवश्य 
दिखाई पड़े । किसी व्यक्ति को कुछ विशेषताएं वंशानगत होती हैं और कुछ नहीं मी होतीं | 
... दीर्षायु वंश-परंपरा में चलती है। परंतु कविता या कला-कोशल का वंश-परंपरा में चलना 
. आवश्यक नहीं है | गूंगी बहरी पीढ़ी के बाद वैसी ही गूंगी बहरी पीढ़ी हो सकती है। परंठ 
धोर काले यूरेशियन की लड़की गोरी भी हे! सकती है| किसी कारण से विकास रुक भी जाय 
तब भी वंश-परंपरा अवश्य चलेगी। वंश-परंपरा के बिना विकास असंभव है। वंश- 
. परंपरा का यह अथ है कि पहले के लाभों को पूंजी में बदला जा सकता है। परंतु व्यक्ति के 
हिसाब में टोटा पड़ने से सारी जाति दिवालिया नहीं हे! जाती | माता-पिता दोनों काने हों 
तब भी उन का बेटा काना न होगा | उस के सुंदर-सुंदर दो आखें होंगी | 
द व्यक्ति म॑ जो विविधता और परिवत्त न देखा जाता है वह उस के विकास के ऊपर 
: प्रकृति के प्रयोग हैं | आगे की उन्नति के लिए यंही कच्ची सांमग्री है। यंह कच्ची सामग्री 
.. मिले और वंश-परंपरा के द्वारा जाति रक्षा मिले तो एक चीज ओर बाकी रहती है जिस के 
बिना विकास नहीं होता | यंह है छानना या छांटना | कच्ची सामग्री बरावर सामने आती 
है तो उस में छांट-छांट कर अच्छी चीजें चुन ली जाती हैं ओर आगे उन्हीं के बढ़ाया _ 
.. जाता है। जो निकम्मी ठहरती हैं, निकाल दी जाती हैं । वेविध्य या नयापन वह चीज है 
. जिस को जांच की जाती है| प्रकृति में जीवन का संघर्ष ही वह छुलनी है जिस के द्वारा 
योग्यं-तम की छेंटाई होती है। छुँटकर जो योग्यतम होता है वंश-परंमपरा के द्वारा 
भीजाता है [# 


३--विविधता ओर विकार 


यह बात डार्विन ने भी देखी कि “विविधता” एक निश्चित मार्ग में चलती है। 
किसी ऐसी विशेषता की जिसे आगे चलाने की आवश्यकता नहीं है, परंपरा नहीं बँध 
पाती | भ्रथवा वह विविधता कई पीढ़ियों के बाद देख पड़ती है | डाविन को यह बात नहीं 
मालूम थी कि मेरा सम-सामयिक मेंनडेल भी इसी विकास-विषयंक खोज में लगा हुआ है। 
पादरी ग्रेगर मेंडेल ने यंह सिद्ध किया कि जब शुद्ध लंबी मटर और शुद्ध बौनी मठर का जाड़ा 
मिलाया जाता है, तो उस से सब लंबी मटर ही निकलती है | लूथर बरबंक ने तो विकास के 
इन नियमों से पूरा लाभ उठाकर अनेक नये फल उपजाये ओर कांट आदि दोष दूर किये | 
मार्क्चिस गेहूं की कथा हम अन्यंत्र कह चुके हैं। अनेक लोग पालतू जानवरों म॑ इसी विधि के 
बरतकर बहुत-कुछ विकास कर रहे हैं | 


(टन तकापगगिलाईर 


. # महाभारत में योग्यतमावशेष के नियम की चर्चा शांति-पर्व में को गयी है, जहां 
_ तिमिगिल्नों अर्थात्‌ छोटी मछुलियों को निगल जानेवाली बड़ी सछक्तियों का उदाहरण दिया 
. गाया है। 


श्द्द् विज्ञान हस्तामलंक 


बाहरी परिस्थिति के प्रभाव से भी व्यक्तियों में और कभी-कभी वंश-परंपरा में भी 

कुछ परिवर्तन आा जाते हैं परंतु यह वेविध्य नहीं है। इसे तो “विकार” समझना चाहिए। 
य॑ तो प्रकृति के चुनाव या छुंटाई का फल है जो भीतरी परिवत्त न के कारण परंपरा के 

रूप में दिखाई दे रहा है। परंतु विकार तो बाहरी परिस्थिति के कारण व्यक्ति वा जाति में 
आग जाते हैं | यहां विकास और वैविध्यं पारिमाबिक हैं | बहुत व्यायाम करने से या नाचने 
आदि से मांसपेशियां बहुत बढ़ जाती हैं आदमी भारी ओर बड़ी डील-डोलवाला हा जाता 
है | प्रकाश में रहनेवाले जीव यदि बहुत काल तक अंधकार में रक्खे जाय॑ तो उन की आंखें 
खराब हो जाती हैं, अंधे हो जाते हैं। ऊध्वंवाहु तपर्वियों की बाहें सूखकर वेकार हे! जाती 





चित्र &७-ग्रेगर मेंडेल [ सं० १८७६--१६४१ वि०] 


हैं। गोरा चिटद्ठा युरोपीय धूपवाले गरम देश में बहुत काल तक रहते-रहते सांवला है। जाता 
. है| यह सब विकार हैं, वैविध्य नहीं हैं | यंह विकार भी पीढ़ी-दर-पीढ़ी चल सकते हें, क्योंकि 
.. जिन कारणों से विकार उत्पन्न हुए बह कारण कई पीढ़ियां तक काम कर सकते हैं और यदि 
. किसी कारण से एक बड़ी संख्या पर उन परिस्थितियों का प्र भाव बराबर पड़ता रहा तो धीरे-धीरे 
. सारी जाति के चरित्र पर प्रभाव पड़ सकता है और वह जातिभर के लिए वंशानुगत विकार 
.. श्नन जा सकते हैं | अभी इस बात में मत-भेद है कि परिस्थिति बदलने पर भी यह विकार 
... बंशानगत चल सकते हैं या नहीं । परंतु विकारों का मंहत्व विकास के प्रश्न में नगरण्य॑ नहीं 
.. हैं। संभव' है कि गर्भाधान के समय इस का प्रभाव हेनहार संतान पर . पड़ जाय और 
० विकार बैविध्य॑ में बदल जाय | ऐसी दशा में विकार की अनकूलता या प्रतिकूलता दोनों 


बंश-परंपरा ओर मेंडेलवाद बैक + कह 


विचारणीय॑ हैं | यंदि विकार का वेविध्य में बदलना है तो संभवत: अनकू ल विकोर ही इस 
तरह वेविध्य का रूप घर सकते हैं । 


(७) बंश-परंपरा ओर मेंडेलवाद 


द अ्र॒ण म॑ बीज रूप से जो विशेषताएं माजूद रहती हैं वह और विशेषताओं से मिल- 
कर प्रोढ़ अवस्था में संयुक्त रूप से बढ़ती हैं। उन के ऊपर बाहरी विकारों का भी. प्रभाव 
पड़ता है। व्यक्ति की पूरी बाढ़ के बाद अंग-अंग का जे कुछ रूप बन जाता है वही 
इन सब बातों के एकीकरण का फल है। इसी लिए ग्रोढ़े अवस्था में जे रंग रूप देखस्वा 
जाता है वह पूण रूप से केवल बीज की विशेषता का ही फल नहीं है| प्रोढ़ व्यक्ति की 
नांक या बाल के रूप रंग से उस के किसी एक मूल कारण की खोज नहीं हो सकती। इस 
. एक़ काये के मूल कारण अनेक हे सकते हैं यदि किसी आदमी के पांचों अंगूठे ही अंगूठे 

हों अंथात्‌ हर अंशुली में दो हो दो पोरवे हों तो यह ज़रूरी बात है कि उस के बाद 
 होनेवाली पीढ़ियों म॑ं कुछ लोगों की अंगुलियां ऐसी ही हों | संब लोगों की अंगुलियां ऐसी 
हों यह संभव नहीं है ओर न यंदी संभव है कि किसी की मी अंगुलियां ऐसी न हों. | 
अंगुलियीं में विशेषता हं.ने का कारण श्र ण के अनेक सेलों में मोजूद है। यह आवश्यक 
नहीं है कि एक श्र ण में जिन घथ्क सेलों के संधात से वेसी अंशुलियां बनीं वही ,सेले' और 
वही संघात॑ उस के वंशवाले सभी श्र णों में उपस्थित हों | संघात का भी बदलता रहना 
विकासक्रम का एक नियम है । रतौंधीवाले वंश में सब संतानों का रतोंधीवाला होना. 
. आवश्यक नहीं है| रतोंधी का अवगशु रण व्यक्ति, की विशेषता .है। परंतु वह व्यक्ति की 
. विशेषता विशेब पीढ़ियीं में विशेष अनुपात की संतानों में देखी जाती हैं। मेंडेल के अनुसार 
व्यक्ति की विशेषता बीज-सेलों में निश्चित-घटकों के रूप म॑ मौजूद रहती है। और वंश- 
परंपरा की क्रिया में यह घटक अखंडनीय करों की तरह जान' पड़ते हैं और एक निश्चित 
याजना के अनुसार बंद जाते हैं | किसी विशेष वैयक्तिक विशेषता का घटक या तो अरणों में 
प्रा-पूरा संघात-युक्त मोजूद होगा अथवा उस का एक दम अभाव होगा । 


..-- मडलवाद को दूसरी मूल कल्पना “प्रधानता” की है। जब मेंडेल ने शुद्ध लंबी 
. मटर को शुद्ध बोनी मटर के साथ संयुक्त किया तो उस से उपजी हुई मठर लंबी ही निकली 
परंतु जब इन्हीं मटरो' को आपस में उत्पन्न करने का अवंसर दिया गया तो चौथाई संतान 
बोनी _निकली। इसलिए मेंडेल ने यह निष्कष निकाला कि लंबाई ग्रधान गुण है औरु 
बीनापन मिट जानेवाली चीज़ है। इसी तरह की बातें अनेक प्रयोगों में पायी गयीं जिन से 
यह निष्कष पुष्ट हो गया कि वंश-परंपस-प्रधानता को हो पुष्ट करती है | 

-“-.. मेंडेलवाद की तीसरी मूल कल्पना ज़रा कठिनाई -से समर में आती है। मेंडेल ने 
यह मान लिया कि लंबी और बौनी मटरों के सांकय्य से दो तरह के बीजसेंल 
लगभग बराबर संख्या में उत्पन्न हुए । एक तो लंबाई के घंटक हुए और दूसरे बोनेपने 


के | तात्य यह कि किसी विशेष वेयक्तिक भाव को उपजाने के लिए. प्रत्येक बीज-सेल 


क्र श्टँ 


१७० .... विज्ञान हस्तामलक 


शुद्ध है। मान लो कि लंबे बालवाले खरगोश या खरहे से छोटे बालवाले खरहे 
का जोडा किया गया तो संतान छोटे बालोंवाली होगी । परंतु संकर को मादा 
अगर आठ डिंब पैदा करेगी तो उन में से चार लंबे बालों के घटक होंगे और 
चार छोटे बालों के । उसी तरह संकर संतान के नर से आढ नर सेल पैदा हुए 
तो चार लंबे बालो' के घटक होंगे ओर चार छोटे बालों के | मान लो कि यंह संकर आपस 
में ही संतान की उद्मत्ति करते हैं और अकस्मात ही नरसेलों का डिंबों से संयोग हो 
जाता है तो दो डिंबसेल दो ऐसे नरसेलों द्वारा प्रभावित होंगे जो छोटे बालों के घटक 
हैं और दो शुद्ध छोटे बालोंबाली संतान पैदा करेंगे। लंबे बालों के घटकवाले दो 
. डिंत्रसेल लंबे बालों के ही घटक दो नरसेलें से प्रभावित हांगे और बिल्कुल शुद्ध लंबे 
बालॉवाली दो संतान उत्पन्न करेंगे | छोटे बालोंवाले घटक के दो डिंबसेल लंबे बालोंवाले 
दो नरसेलों से प्रभावित होंगे और संकर दंपति की तरह दो अशुद्ध छोटे बालोंबाली संतान 
उत्पन्न करेंगे ओर लंबे बालोंवाले दो डिंबसेल छोटे बालोंवाले दो नरसेलों से प्रभावित 
'हैेंगे और संकर मां बाप की तरह दो अशुद्ध छोटे बालेंवाली संतान उत्पन्न करेंगे | इस 
तरह परिणाम यह हुआ कि दो-दो शुद्ध छोटे बालेंवाली संतानें हुई, चार अशुद्ध छोटे 
बालांवाली संतानें हुई । यदि अशुद्ध छोटे बालांवाले खरहें का आपस में जोड़ा किया 
. जाय तो तीसरी पीढी की संतानों में वही अनुपात १ का देखने में आवेगा | जिन से 
हमें काम लेना है उन की संख्या जितनी ही बढ़ायी जायगी उतना ही अधिक बारंबार यही 
शुद्ध अनुपात देखने में आवेगा | 


५--जीवन की एक ही धारा और शरीर में छँटाई । 
योग्यतमावशेष 


डार्विन के बाद विकासवाद में यंह बड़ी उन्नति हुई कि बीजों की परंपरा बहुत 
स्पष्ट हो गयी और मान ली गयी | पीढ़ी के बाद पीढ़ी बीतती जाती है परंतु बीज की परंपरा 
बनी रहती है। ऐसा जान पड़ता है कि एक विकसित शरीर की परंपरा म॑ एक बीज से 
दूसरे बीज में और दूसरे से तीसरे बीज में अर तीसरे से चोथे बीज में, इस तरह परंपरा 
के क्रम से जीवन की एक ही धारा बंहती चली जा रही है | 
जैसा हम दिखा आये हैं, छुँटाई नेसगिक भी होती है ओर प्राशिकृत भी | यदि 
हुँटाई प्राणी करता है तो भूल भी कर सकता है ओर होशियारी भी । भूल के फल से हास 
ही सकता है | प्रकृति छुँटाई का काम बड़ी सावधानी से करती है। जीवन के रगड़े में जो 
. सब से अधिक योग्य होता है वही बच जाता है। परंतु योग्यतमावशेष का यह मतलब नहीं 
है कि जो सब से -अधिक चतुर या बलवान होता है वही बच जाता है। येोग्यतमावशेष 
का अभिप्राय॑ केवल यंही है कि अपनी परिस्थिति और विशेष अवस्थाओं पर जो काबू पा 
- जाता है वही याग्यंतम है । सभी प्राणी अपने जोड़े के लिए छुँटाई या चुनाव करते हैं, यह 
: प्रवृत्ति भी स्वाभाविक ही है । ह 
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क्‍ ऐसा जान पड़ता है कि सभी सम्य जातियों में अच्छी संतान उत्पन्न करने के लिए. 
रक्त का बदलना, दूर-से-दूर के नातों में विवाह करना, माई-बहिन में विवाह का निषेध 
आदि नियम हैं। योग्यंतमावशेष के ये प्राकृतिक निय॑म हैं। हिंदू स्मृतिकारों ने मनुष्य _ 
को योग्यंतम बनाने के लिए गर्भाधान से लेकर संन्यासाश्रम तक के संस्कारों के बड़े ही. 
उपयोगी नियंम बनाये हैं | सगोत्र और सर्पिड म॑ विवाह का निषेध किया है। विवाह के 
पूर्व बर-कन्या की पूरी परीक्षा के नियम रखे हैं। आयुर्वेद में मी इन नियमों की 
रा के हेतुओं में, अच्छी पुष्ट ओर दीर्घायु संतान की उत्पत्ति का ही प्रधानता दी 
गयी है। अच्छी संतान उत्पन्न करना हर ग्रहस्थाश्रमी का कत्तंव्य माना गया है। 
पाश्वात्य विज्ञान भी हाल में ही इस विद्या की ओर झुका है ओर सुजनन शास्त्र 
वा सुसंतान शास्त्र-विज्ञान एक नयी शाखा बन गयी है। परंठ इस पर अभी इतनी 
खोज नहीं हो पायी है कि यहां उस विषय॑ पर चर्चामात्र से अधिक विस्तार आपेक्षित हो । 
हां, इतना तो निःसंकोच कहा जा सकता है कि यह नया विज्ञान विकास-विज्ञान की एक 
संतान ही है ओर उस के प्रयोगों के अंतंभूत समझा जाता है। 


तीसरा खंड 


जीव-विद्या 
ओर 
. मानव-श्रीर-विज्ञान 


ग्यारहवां अध्याय 
 जीव-विद्या 
जीवन क्या है 


जीव-विज्ञान के पंडित प्रार्णशक्ति नाम की किसी विशेष वस्तु की न तो 
आवश्यकता समभते हैं ओर न संभावना मानते हैं। उन के निकट बहत ही विकट 
संगठन की विशेष प्रकार की वस्तुओं के विविध रूप से प्रकाश का नाम ही जीवन है। 
. उन का कहना है कि यंदि हम किसी मनुष्य या मनुष्येतर प्राणी के एक ऐसी कोढरी में 
रखें जो कलारीमापक के रूप में बना ली गयी हो तो हम उस शरीर से उपजती हुई 
_ शक्ति को गर्मी और कम की मात्रा के रूप में नाप सकते हैं। प्रयोग की साधारण 
मयांदा के भीतर-भीतर यह बात मालूम कर ली गयी है कि जितनी शक्ति की मात्रा उस 
शरीर में से निकलती है उतनी ही मात्रा गर्मो के रूप म॑ तब॑ भी निकलती यदि उस के 
भोजन को खिलाने के बदले जला दिया जाता। शक्ति की अविनाशिता यहां भी स्पष्ट 
है चाहे वह प्राणी कुत्ता हो या मनुष्य हो, ओर उसी तरह स्पष्ट है. जिस तरह भाष के 
इंजन या डाइनमों के विषय में है। किसी विशेष प्राण-शक्ति की यहां आवश्यंकता 

नहीं है |% 
निर्जाव पदार्थों में जो धातुएं ओर अधातुएं हैं वही धातुएं और अधातुएं सजीव में 


निरननीननननन तीन ननन न न नन+ 


ध्यद्यपि जीवित प्राणियों पर अनेक प्रकार के अथोग किये गये हैं तथापि अभी 
. तक यह पता नहीं लगा है कि वह जीवित व्यक्ति-चेतना जो “अह मस” का अनुभव 
करती है और जिस का अस्तित्वहाल की खोजों से शरीर-त्याग के बाद भी :माणशित हुआ है 
क्या है, और यह कि उस अ्रशरीरी व्यक्ति से जीवन-शक्ति से क्या और कितना और किस 
प्रकार का संबंध है । यह अभी तक जीव-विज्ञान का विषय भी नहीं समझा जाता । यह 

मनोविज्ञान का विषय माना जाता है । 


७ विज्ञान हस्तामलक 
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श्री मौजूद हैं। कोई पदार्थ ऐसा नहीं है जो चेतन-वस्तु में मिलता हो आर जड़ में 
न मिलता हो। अधिकांश जीवित पदार्थ कर्बन, उज्जन, नोषजन और ओषजन इन 
चार मूल द्॒व्यों का बना हुआ है । इन के सिवा लोहा, स्फुर, गंधक, सेडियम, पोटासियम, 


खटिकम, और नैल यह प्राणिमात्र के शरीर में मौजूद हैं। पहले ऐसा समक्ता जाता 


[॥७-] श 


था कि मंड, शर्करा, अलबूमेन, यूरिया इत्यादि शरीर से उपजनेवाले विकद संगढन के 
पदार्थ केवल चेतन शरीरों के मीतर ही बंन सकते हैं। परंतु लगभग सो बरस के हुए. 
कि इस तरह की वस्व॒एं: भी यंत्रों द्वारा बनायी जा सकों और अब तो सैकड़ों तरह की 
ऐसी शकराएं और विविध आंगारिक या कर्बनिक पदार्थ प्रयोगशाला में बनने लगे हैं, 
जिन के लिये पहले यह धारणा थी कि जीवों के ,शरीर के भीतर ही बन सकते हैं ओर 
कृत्रिम नहीं बन सकते।.....््रर्ऱ क्‍ 

ग्रभी तक कोई ठीक वैज्ञानिक विधि नहीं मालूम हो सको है जिस से किसी विशेष 
नापने की क्रिया से हम जड़ और चेतन पतद्मर्थो' में विभेद कर सके | वस्तु वही है परंतु 
संगठन की विधि, परमाणुत्रों का संगढनक्रम, भिन्न है। वैज्ञानिक रीति से हम को यह 
पता नहीं लगा है कि जीवन का वास्तविक मूल क्या है | इतना निष्कर्ष अवश्य ही निकलटा' 
है कि जब धरती धीरे-धीरे ठंढी हो रही थी उसी युग में ऐसी अवस्था भी उपस्थित हो 
गयी जिस में इन्हीं निर्जीब अख़ुओं के संघात से सजीव अर पैदा हो गये,।. वह सजीव इस 
बात में थे कि वह अपने जैसे जीवाशु पैदा करने की शक्ति रखते थे ओर बाहरी उत्तेजना 
को पाकर प्रतिक्रिया द्वारा उत्तर दे सकतेथे। साथ ही उ नहोंने विकास की नींव डाली. 
और उत्तरोत्तर अपने से मी जटिल और विकट संगठन के प्राणियों के बराबर उत्पन्न 


कप 


करते गये | ओर जे। विकास-क्रम से आजकल का प्राणि-संसार कहलाता है वह उन्हीं 


आदि प्राणियों के विकास का फल है और यह जीवन-विकास मूल रूप से निर्जोीब या 
जड़ पदार्थ से ही आरंभ हुआ है। _ 9 कक न आम कक 

सूक्म-से-सूछम प्राणियों पर अबतक. असंख्य प्रयाग करके भी विशान यह ' निश्चय- 
पूर्वक नहीं मालूम कर सका है कि जीवन का वास्तविक तत्व क्‍या है।. और किसी _ विधि 
. से अभी तक वह इस बात में सक्षम नहीं हुआ है कि वह स्वंयम अपने किसी प्रयोग द्वारा 
.. निर्जीव पदार्थों से कोई सजीव प्राणी या जीवाणु उतन्न कर सके | विज्ञान उत्तरोत्तर 
: बंर्धमान शास्त्र है। यह नहीं कहा जा सकता कि इस प्रश्न की आगे क्‍या स्थिति होगी । 
- अभी हम इतना ही कहेंगे कि इस रहस्य का कि जीवन क्या है अभी तक वैज्ञानिक उदघाटन . 
३० 5 संसार की बर्तमान परिस्थिति में निर्जीब पदार्थ से सजीव प्राणी का उत्पन्न होना 
.. अ्रब तक देखा नहीं गया है। लोगों का साधारण विश्वास यह जंरूर रहां है कि सड़ती 


हुई चीजों से नये प्राणी पैदा“दो जाते हैं। परंद यह विश्वोस निराधार है जैसा कि सैकड़ों 
0] से निश्चित हो चुकां है। सड़नेवाली वस्तु के बाहर के प्रभाव से' बिल्कुल सुरक्तित 
.. रक्खां जोय तो बह नहीं सड़ती और उंस में बिल्कुल विकार नहीं आता आया 


... उस के भीतरी रासायनिक विकार से ही उस में परिवर्तन होता है। “बास्व्यूर और टिंडल्ले 


प्रथम पंक . ७७ | 


है. 


आदि ने अनेक परीक्षाओं से यह सिद्ध कर दिया है कि किसी तरह के प्राणी स्वयंभू नहीं 
हैं| जिन द्रवों में साधारण दशाओं में दो ही एक दिनों में जीवाशुपुंज भर जाते हैं उन्हीं 
को अछी तरह खौलाकर रखने से एक भी जीवाशु उन में दिखाई न दिया। रुई के छल्ने 





चित्र &८--लूई पांस्यूर [ सं० १८७६-१६१२ वि० | 


इस वज्ञानिक ने लौबिग के विरुद्ध यह सिद्ध किया कि खमीर उठना 


जीव-घज्ञानिक प्रक्रिया है | 
[ परिषत्‌ की कृपा से 


के द्वारा उन द्रवों मं शुद्ध वायु के प्रवेश करने पर भी कोई जीवाशु न बना। उस ने यह 
प्रमाणित कर दिया कि जहां कहीं स्वयम्भू जीवाणु प्रकट होते देख पड़ते हैँ वहाँ अवश्य 
- ही अध्श्य बीजों के रूप में वायु से बहाये हुए आकर इकट्ठ हुए हैं। निदान किसी 

अत्यंत प्राचीन युग में जिस के सौं करोड़ बरस के लगभग हुए पहले-पहल जड़ से 


हि 


१ज्द् विज्ञान हस्तामेलंक 


चेतन प्राणी बने। वह विशेष परिस्थिति थी ज्ञा आज से एक अरबं बरस पहले होकर 
बदल गयी। अब वह परिस्थिति नहीं है। इसलिए अपने-आप निर्जीाब से सजीब 
प्राणी वर्समान काल में. नहीं बनते | 


२-प्रथम पंक 


प्रथम पंक जीवन का भौतिक आधार हैं। अंडज, पिंडंज, उद्धिज्ज ओर स्वेदज 

: सभी तरह के प्राणियों का जीवित पदार्थ प्रथम पंक है। जब हम अनुवीक्षाण यंत्र के द्वारा 
किसी अत्यंत सूकछ्म सेल को देखते हैं तो उस में फेन सदश या रेशेदार या दानेदार जीवित 
पदार्थ दिखाई पड़ता है। इसे ही हम प्रथम पक कहते है। चर प्राणियों के सेलें में 
यह पदार्थ या तो सूछ्म मिल्‍्ली से घिरा रहता है या बिना किसी ओवरण के करण के 
रूप में रहता है | उद्धिज्जों में छिद्रोज के दृढ़ पर्त से ढका रहता है | प्रथम पंक में अलबू- 
मेन, मेद, मद्यसार, लोहा और सेडियम, पोटासियम, मगनीसियंम, और खटिकम के 
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स्फरेत रहते हैं। यह पदार्थ अर्धद्रबसा दीखता है। प्रायः नीरेंग हवता है। ओर अत्यंत 
विकट संगठन होते हुए. भी प्रायः सीधा-सादा-सा लगता है। अमीबा सरीखे सूछ्मतम 
जीवाणु इसी जीवित पदाथ के अनादइत और अव्यवच्छ्िन्न कण हैं | इन अव्यवच्छिन्न करों 
के प्रथम पंक में भी बढ़े से बढ़े प्राणियों के और नाजुक से नाजुक अंगों के गुणों और 
स्वभावों के मूल रूप मौजूद हैं।. पहले तो इस में पचाने का बल है अर्थात्‌ यह मत 
पदार्थ के जीवारु में परिणंत कर सकता है और विजातीय॑ द्रव्य के अपने सरीखा बना. 
लेता है | दूसरे बाहरी उत्तेजना से यह सहज ही उत्तेजित हे! जाता है। धक्के से सिकुड़ 
जाता है | तेज रोशनी या गर्मी से खराबहे जाता है। कुछ वस्तुओं के पास आने पर खींचता 
है या दूर कर देता और बिजली की धारा से लाचार होकर एक विशेष दिशा. में चलने 
लगता है। यही प्राथमिक गुण हैं जिन के आधार पर हमारी अरुत इंद्रेया बनी हुई 


हैं। प्रकाश की जिन तरंगों से अमीबा के प्रथम पंक में परिबत्तन हों जाता है उन्हीं तरंगों 


5 


. का अहण करने के लिए इसी गुण के कारण आाख का निर्माणं हों सका है | बेतार-के-तार 
मेँ बिजली की इतनी बड़ी तरंगें होती हैं कि सूक्म प्रथम पंक्र पर काई प्रभाव नहीं डाल 
सकतीं | इसीलिए, उन के देखने के लिए शरीर में कोई इंद्विय नहीं बनी |. 
..... अमीबा ओषजन को पचाता है | कर्बन दयोषिद के बाहर निकालता है, चल सकता 
... है, बढ़ता है और अपने सच्श और प्राणी उत्न्न करता है। प्रथम प्र मात्र: यही मूल 
..गुण हैं और इन्हीं के आधार पर विकास-शक्ति ने इस. जीवित संसाए की रचना की है और 
... अनगिनत जाति के प्राणियों के पैंदा किया है जिन की संख्या अब तक पूरो नहीं जानी गर 
.. है। वैज्ञानिकों ने लगुकण दस लाख का पता लगाया है | हिंदुओं के साहित्य में चोरासी 





.. # बृढ्व्‌ विष्ण॒ुपुराण में चौरासी लाख योनियों में बीस लाख स्थावर, नव लाख 


जीवन का व्यक्तित्व या एक-बीज.... ० “शछहू 
३--जीवन का व्यक्तित्व या एक-बीज 


.. जितने पदार्थ हैं समी बहुत छोटे-छोटे कणों के बने हुए हैँ जिन का यदि अधिक. . 
विभाजन हो तो उस पदार्थ के गुणों ओर धर्मों में इतना परिबत्त न हो जाय कि वह पदाथ 
बेल्कुल मित्र वस्तु हो जाय | ऐसे प्रत्येक कश को एक बीज या व्यक्ति कहेंगे | प्राणियों के 
शरीरों की रचना भी इन्हीं एक बीज या व्यक्तियों से हुई है । 





“चित्र &६--वनस्पति के अंग की खड्डीकट जिम में इ-पहल सेल्ों के मध्य में 
_ बीजाणु दिखाये गये हैं। द 
क-सेल की भीत | 
ख--जीवन-मूल, प्रोदोष्चाज्म ।. 
ग--द्रवभरा अंतराल्न । 
घ--उत्पत्ति-केन्द्र । 


यदि हम किसी मनुष्य या जानवर के शरीर कां व्यवच्छेद करें तो हम देखेंगे कि 
उस में हृदय है, पेट है, मस्तिष्क है, हाथ है, इसी प्रकार से सभी अंग हैँ जो मिलकर पूरे 
शरीर को बनाते हैं। प्रत्येक अंग ऐसे अवयंबों का या कणों का बना हुत्ना है जिन में से 
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प्रत्येक एक स्वरूप दीखता है| उदाहरण के लिये, पेट की ही जांच करे तो हम देखते हैं 


जल्जंतु, नव लाख कूरर्४दि डरग, दस लाख पक्षी, तीस लाख पशु, चार लाख वानर शेष 
दो लाख में मनुष्य की जातियां मानी गयो हैं | ५ 


(दर ... विज्ञान हस्तामलक - 

कि पेट का भीतरी भाग रस उपजानेवाले अवयवों का बना है ओर बाहरी भाग मांसपेशियों 
के कणों का बना है | जाड़नेवाले रेशे इसे बांबे और संमाले हुए हैं और उस के भीतर सारे 
पेट में रक्त के अवयव घुसे हुए हैं जिन से रक्तवाहिनियां बनी हुई हैं | इसी तरह सारे पेट 






[[7: 
की , 
५ ॥ 
५१।।।/५ 
५१। || 


चित्र १००--स्तंभाकृति रालरदार सेल । ग-बीजाशु । य-म्ालर 


में फैली हुई नाड़ियों में नाढ़ीवाले अवयव भरे हुए हैं | परंत एक अनुवीक्षण यंत्रमें. हम इन 
अवयवों के देखते हैं तो जान पड़ता है कि ये एक स्वरूप नहीं हैं। प्रत्येक अवयव बहुत से 
अलग-अलग व्यक्तियों या ढुकड़ों का बना हुआ है | इन ढुकढ़ों या व्यक्तियों के सेल 





चित्र ५०१--रंतभाकृ ति रालरदार सेलें | ग-बीजाणु । क-शेष | 
० ब कहते हैं | रक्त में यह सेल अलग-अलग और स्वतंत्र हैं। और अवबयवों में यह मिले 
बढ़े-से-बड़ा प्राणी ओर मनुष्य मी अकेले एक सेल से जीवन का आरंभ करता है। 


जीवन का व्यक्तित्व या एक-नीज || (्द्व 


नष्य भी एक आहित% डिंद या आहितांड से बना है। यह आहितांड व्यास में ११२४ 
इंच से ज्यादा नही हाता। सेलों के संख्या में बढ जाने से, स्थान बदलने से ओर रूप 
बदलने से इस का विकास होता है | पहले तो डिंबर कटकर अपने सरीखे गोल-गोल या 
अंडाकार सेलों में विभकक्‍त हे! जाता है। फिर भावी श्रण का खाका बनाने के लिए सेलों की 
तीन पर्तें चारों ओर से घेर लेती हैं | इस खाके पर फिर विस्तार की कारवाई होती है ओर 
खास-खास अंगों की रूप-रेखा बनती. है| बाहरी पत्तों से भावी मस्तिष्क, प्रष्ठदेश, आंख, कान, 
नाक, ओर बाहरी त्वचा की नींव पड़ती है। भीतरी पते यक्वत, झ्लीह, आदि ग्रथियों की 
रूप रेखा बनाती है। बीचवाली पत॑ रकत-संस्थान बृक्कों मांसपेशियों और कंकाल की रूपरेखा 
बनाती है | इसी में जननवाले सेल मी रहते हैं जे शरीर के साधारण अवयवों से कुछ 
भिन्न होते हैं । यह केवल रूपरेखा की बात हुई | अभी तक इस से अधिक विकास नहीं 
हुआ है। भावी अ्रंगों का उल्लेख मात्र है, क्‍योंकि जिन सेलों के ये बने हैं वह भी प्राय: 
सब समान हैं और अभी तक भिन्न कार्यो के लिए. उन में विशेषता नहीं आयी है। 
इसीलिए यह अंग अभी काम नहीं करते । द 

अब सेलों का गोल या घन रूप बदलने लगा ओर जिस रूप में उन में से हर एक 

. काम करनेवाला है, अब उसी सांचे में ढलने लगा | 
रक्त के सेल दो तरह के होते हैं। श्वेताणु चंचल होता है और अमीबा की 
तरह अपने आकार बदल सकता है ओर विजातीय॑ पदार्थों को पचा सकता है। रक्ताणु 
लाल रंग का होता है जिस म॑ ओषजन और कबन-दृयेषिद को संयुक्त करनेवाले लोहकरा 
होते हैं जिन के कारण रक्ताणु का रंग लाल होता है। रक्त के जिस रस में श्वेताश़ु और 
रक्तारु बहते हैं वह असल में किसी रंग का नहीं है | उस का लाल रंग रक्ताणु के कारण हैं | 
रक्ताणु लंबी हड़डी की वसा में पेदा होता है ओर शरीर में परिक्रमण करते-करते प्लीहा में 
आकर अंत में नष्ट हो जाता हे। जब किसी गडढे के चारों तरफ चिकने स्तर की 
जरूरत होती है तो उस की सीमा पर के सेल चिपटे हो जाते हैं ओर एक दूसरे में मिल 


. & नरजीवाणु के मादा अंडे या डि'ब में प्रवेश करने का नाम “गर्भाधान” है | जिस 
अ'डे में नरजीवाण प्रविष्ट हो चुका होता है उसे '“आहित”' कहते हैं । यही आहितांड जिस 
_का विकास तुरंत आरंभ हो जाता है, “अरूण”? भी कहलाता है । 


| नरसेक् या वीर्याण भ्रौर मादासेल या डिंब दोनों में एक विशेष प्रकार के जीव- 
परमाणु रहते हैं जिन का पारिभाषिक नाम “ज्नी” है। हाल में ( सं० १६८७ में ) वैज्ञा- 
निक पादरी गणित के विशेषज्ञ डाक्टर बान्स ने यह मत प्रकट किया है कि प्राणी जैसा कुछ 
होता है उसे बनानेवाली उस की भावी को निश्चित करनेवाली यही 'जनी” है। जनी के 
जोड़े ने जैसा कुछु शरीर और जोव को बना दिया है, कोई लाख कोशिश करे उस से. 
अधिक कोई शआरणी हो नहीं सकता | परंतु विशेष प्रकार और विकास जनी-युग्म को मिल्लाने-: 
वाली संधात-शक्ति परमात्मा है। 


श्द्यर्‌ ...- विज्ञान हस्तामलक 


जाते हैं | जब सेलें को शरीर के लिये रस बनाना ओर देना होता है अर्थात्‌ किसी 


ऐ 


ग्रंथि का अंश बन जाना रहता है तो सेल लंबे हो जाते हैं ओर उन के भीतर रस के बिंदु 





चित्र १० २--विविध-जी वाखु 


.. क-ख-सूकछुम जीवारु 
ग-ख्र-हरी पीब के अंडाकार एक केशांगवाले जीवाणु | 
इ-एक देश में केशांग-गुच्छु-युक्त वशंजनक बड़े जीवाणु । 
.. च-केशांगमय बड़ा जीवाणु । 
... छु-कामा के आकार के हैजे के रागाणु । 
..... ज-चतुर्दिक केशांग युक्त आंत्रज्वर के रोगाग॒ु । 
.  मभमज ८ 5-सिरों पर केशांगवालेंजीवारु | 
दिखाई पड़ते हैं। जिन सेलों में चर्बी के रूप में मोजन इकट्ठा किया जाता है वह चर्बी - 
की बूँद के ऊपर कसी-हुईं खाल के रूप में फेल जाते हैं | कंकाल के कठोर अवयब भी-सेलें 
_ से बनते हैं। अस्थिकल्प में अपने चारों ओर गोल सेल लसदार. पारदर्शों पदार्थ के पते. 


जीवनका व्यक्तिव यो एक-बीजे....... (एढ८३ 


के पत॑ लपेय लेते हैं ओर हड्डी में उस के सेल क्रम से लग जाते हैं और अपने चारों 
ओर चूने के लवण से कढोर बेढन या आवरण बना लेते हैं। जोड़नेवाले सूह्म अवयव 
जिन सेलें के बनते हैं वह चीमड़े या लचीले सूक्ष्म रेशों के से होते हैं और यह सब 
छिय्के-फुटके सेलोी के बीच में आ जाने से बन जाते हैं। मांशपेशियां भी सेलो' 
की बनती हैं | वस्ति की सेलें बहुत लंबी होती हैं जिन में देशांतर रेखाओं की सी. 
रेखाएं दिखाई पड़ती हैं। दिलाने-डुलानेवाली मांसपेशियें की सेलें बहत बड़ी होती हैं 
ओर एक-एक म॑ अनेक जीव-कंद्र होते हैँ । इन म॑ धूप ओर छाया के-से एक-पर-एक 
लच्छे होते हैं जे जल्दी मुड़ने-सुकड़ने के लिए उपयुक्त होते हैं । नन्‍हें कीड़ों के डैनों में 
इन का सब से अधिक विकास होता है। ओर इन्हीं के बल से इन डेनों का कल्पनातीत 
वेग से कंपन होता है। द 

. बाहरी चमड़े की सेलें वराबर रूसी की तरह उड़ती और साफ होती रहती हैं | 
भीतरी चमड़े की गोल सेलें बराबरा संख्या में बढती रहती हैं ओर जब वह ऊपरी तल पर 
पहुँचती हैं तव चिपणी हो जाती हैं और कुछ कड़ी होकर उड़ जाती हैं | इस तरह पर 
ऊपरी खाल बराबर बदलती रहती है परंतु हमें इस बात का पता नहीं लगता | अगर हम 
किसी अंग पर बराबर पट्टी बांघे रहें, तो कुछ दिनों पीछे उस जगह की खाल इसीलिए उधड़ 
आती है। क्‍ ्ि 
.. मस्तिष्क भी सेलों का ही बना हुआ है। श्र ण्‌ की दशा म॑ यह गोल होती है| इन _ 
में से दो-दो शाखाएं निकलती हैं जे बहत लंबी हो जाती हैं| फिर उन म॑ भी शाखाओं पर 
शाखाएं निकलती हैं। जे शाखाएं सब से अंत में होती हैं वह बहुत बारीक होती हैं| वह 
ग्ंथियों और मांसपेशियों की सेलों के साथ अथवा आँख कान या त्वचा के इंद्वियग्रामी 
से मिलती हैं | इस तरह नाड़ी की सेलों के ताने-बाने शरीर के अंगगअ्ंग मे फैले हुए हैं 
जे जीवित बिजुली के तारों का काम करती हैं और एड़ी से चोटी तक फेली हुई हैं । 

मस्तिष्क के अगले भागों की सेलें सब से अद्धत हैं। उन्हों के द्वारा मन विचार 
करता है।. द 
अंत म॑ उन सेलो की कथा आती है जिन से जनन-क्रिया होती है | यह खास सेलें 

हैं जा जननेन्द्रियों मं बनती हैं ओर जब प्राणी जवान होता है तब ये सेलें स्वतंत्र हो जाती 
हैं | आरंभ में यह गोल हुआ करती हैं और इन का केंद्र बड़ा हुआ करता है। मादासेल 
या डिंब गोल रहता है ओर अपने भीतर भेजन की सामग्री इकट्ा करने. के कारण बड़ा 
भी हो जाता है | परन्तु नरसेल छोटा ही बना रहता है और अंत मे वीयांरु का रूप धारण 
करता है | उस का केंद्र घना ओर लंबा हो जाता है | उसी से सिर जेसा गोल भाग बनता है 
ग्रोर शेष अंश बहुत चंचल लंबी पूँछ के रूप में परिणंत हो जाता है जिस के सहारे वोयांशु 
तैरता रहता है ओर अंत में डिंब तक पहुँच जाता है | 

. इस तरह प्रत्येक शरीर एक-एक भारी देश है जिस मे सेल-ही-सेल आबाद हैं | एक 
धन-सहस्थांश मीटर मानव रक्त के भीतर केाई पचास . लाख सेलें तेरती होती हैं | साधारण 
मनुष्य के शरीर में लगभग साढ़े तीन सेर रक्त होता है। इस हिसाव से शरीर में केवल 
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रक्ताण़ुओं की संख्या पोने दो नील के लगभग है | इसी तरह और सेलो' को लंगभंग संख्या 
. भी निकाली जा सकती है। एक-एक शरीर म॑ संख्यातीत सैलें हैं, इतनी सेलें हैं जितनी कि 
संसार में समस्त पिंडजां की आबादी न होगी | इस विशाल संल-साम्राज्य म, एक छोटा-सा 


बिचार करने से, असंख्य मस्तिष्क की सेलो की सहकारिता हाती है। एक अंगुली 


के हिलाने में मांसपेशी के हजारों सेल एक साथ काम करते हैं| हृदय की एक गति मे हर 
खरवें रक्त की सेलें रक्तबाहिनियों में बह जाती हैं| विकास करनेवाले जीवन के लिए ऐसी 
विविध संख्यातीत सेलें में प्रतिक्षणं पूरी सहकारिता का होना बड़ा ही अद्भुत चमत्कार है | 
यदि कहीं-कहीं सेलें बगावत करके मांसवृद्धि या बदगोश्त आदि पैदा कर देती हैं तो कोई 
बडी बात नहीं है ? परंतु तो भी इन की बगावत इस दर्जे के पहुँचती हे कि सारा सेल- 
साम्राज्य एक दिन काल के गाल में चला जाता है, सारे शरीर की मृत्यु हा जाती है | शायद 
प्रकृति इस बगावत में भी भावी विकास का साधन रखती है, इस भूल से भी चेतन-सेल 
शिक्षा पाती है|. 
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जीवित प्राणी का सब से आवश्यक गुण यंह है कि अप्रने चारों ओर जितने 
रासायनिक पदार्थ पावे उन को अपने जटिल साहश्य म॑ परिणंत करने के लिए पत्रा सके । 
जीवन के सभी प्रारंभिक रूपों में यंह वात देखी जाती है कि वह बराबर पचाते और 
विसर्जन करते रहते हैं | परंतु विसर्जन की क्रिया इतनी जल्दी नहीं हाती जितनी कि 
पचाने की होती रहती है। फल यह होता है कि प्राणीकी बराबर दृदूधि होती रहती 
है। परंतु आयतन की बृद्धि जितनी अधिक होती है उतनी अधिक ऊपरी तल की हो 
नहीं सकती । भीतरी आबादी को खिलाने के लिए. भोजन ऊपरी तल के द्वार से आता 
. है। शरीर की वृद्धि वहीं तक हो सकती है जहां तक उस के भीतरी सेलें को उपयुक्त भाजन 
.. मिलता रहे। बाहरी तल और आयतन में इसी दृष्टि से एक ऐसा अनिवाय अनुपात है 
. जिस के भंग होने से दृद्धि रुक जाती है और हास ओर बृद्धि का अनुपात समान हो जाती . 
. है। बड़े शरीरों में सब तरह के जीवन को ऐसी कठिनाइयों का मुकाबला करना पड़ता है। 
.. परंतु सेलां के सामने यह समस्या कभी नहीं आयी। उन्‍हें इृद्थि में जहाँ इस तरह की 
... रुकावट पड़ी वहां वह तुरंत बंढ़े, लंबात्तरे हुए ओर बीच से कटकर दो हो गये | पहले 
... एक प्राणी था अब दो हुए। इन में से हर एक प्राणी फिर बढ़कर दो हो जाता है। इस 
.. तरह सेलें की संख्या आयतन में बढ़ते जाने के बदले दूनी से चौगुनी, चोगुनी से. 
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..._ #& हर सजीव पिंड में, चींटो से लेकर हाथी तक में, इसी तरह का श्रद्भुत संगठन 
और सहकरर है | जो पिंड में है, वही ब्रह्मांड में भी है। इस अरूत संगठन का नियमन 
करनेवाला कोन है ( | मो 
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अंठगुनी होती जाती हैं। इस प्रकार एक सेलवाले जंतु ओर उद्धिज्ज तथा ऐसे सेल जिन 
जिनसे कि बहुत से सेलेंवाले शरोर बनते हैं इसी रीति से संख्या म॑ बढ़ते जाते हैं। क्‍ 

को वृद्धि में नर-मादा की जरूरत'नहीं पड़ती | इस विष से ही किसी पदा्थ का क्षय नहीं 
होता | एंक सेल से अनेक सेलें सहज में बन जाती हैं ओर श्रुति के “णएकोडहं वहुस्थाम”” 
महावाक्य को चरिताथ करती हैं। प्रत्येक सेल जिस सेल में से निकलती है वह सेल भी 
पूण होती है | निकलनेबाली भी पू् होती है | निकाली जाती है पूर्ण | बचती भी है पूर्ण | 
इस से श्रुति का यह मंत्र चरिताथ होता है -- 


पूर्णमद ; पूर्ण॑मिदं पूर्णापपूण॑मुदच्यते | 
पूणुस्य पू्णमादाय पूणमेवावशिष्यते || # 


बहुत सेलॉबाले अनेक छोट-छोट कीड़े इसी विधि से बढ़ते हैं | कभी-कमी तो ऐसा 
होता है कि इस तरह प्राणियों का विभाग होने के पहले कुछ काल तक यह जंजीर की तरह 
पर इकट्ठा जीवन व्यतीत करते हैं | 

परंतु विकास के आगे के मार्ग में इस तरह की संख्यावृद्धि अधिकाधिक॑ कठिन 
होती जाती है | पटपद में या अष्टभ्रज में इस तरह कटके पुनः-संगठन असंभंव होगा और 
. यंदि यह क्रिया कुछ काल ले तो उस प्राणी की गति-विधि रुकी रहेगी और वह जल्द अपने 
दुश्मनों कां शिकार हो जायगा | 
द जब शरीर अधिक जटिल हो जाता है ओर इस तरह आधा भाग कटठकर संख्या- 
. चूद्धि नहीं हो सकती तब अंकुरणं से काम लिया जांता है। मूंगों म॑ं ओर कुछ विशेष प्रकार 
के कोड़ों म॑ और कुछ रीढ़वाले अत्यंत छोट जंतुओ म॑ भी अंकुरण होता है। सारा शरीर 
: ज्यों-का-त्यों रहता है परंतु उस का एक छोटा-सा भाग कट जाता है ओर फिर छोटे से रूप 
में वेसा ही पूरा शरीर बन जाता है। बढ़ने ओर संगठन के काल में यह अंकुर अपने बड़े 
पैदा करनेवाले शरीर से लगा रहता है| जिन प्राणियों में अंकरण जटिल हो गया है परंतु 
वह इस विधि से पैदा करते है तो उन में अंकुरों का ज़ंजीर सा कुछ काल तक शरीर में लगा 
रहता है और जब संगठन पूरा हो जाता हैं तब अपने-आप सब अंकुर अलग हो जाते हैं । 
यह क्रिया भी उन्हीं प्राशियों म॑ं होती है जिन के अस्थि-पंजर में अभी जटिलता नहीं आयी है 
ओर जिन की वृद्धि बरावर होती ही रहती है। इसलिए अंकुरण की क्रिया बढ़े प्राणियों 
और पौधे तक पहुँचने के पहले ही समाप्त हो जाती है | 

अनेक सेलेंवाले जंतुओं ओर पोधों में आगे की संतान पैदा करने म॑ जोड़ेंवाली 
क्रिया का विकास होता है । जोड़ींवाली क्रिया से मतलब यह है कि दो अकेली सेले' जुड़- 
कर एक सेल बन जाती हैं | इस क्रिया के लिए अनेक सेलेंवाले दो प्राणियों की दो सेलें 


* सह पूर्ण है, यह पूर्ण है| पूर्ण में से पूर्ण निकलता है । पूरे को पूरे में से 
ले लेने पर निश्चय पूर्ण ही बचता हें द & 5 
५४ 


(दंध्‌ विज्ञान हस्तामलक 


अलग हो जाती हैं और मिलकर पहले तो एक सेल बनाती हैं और फिर एक से अनेक हो 
कर बहुत सेलेवाली एक नयी व्यक्ति के उत्पन्न करती हैं। अनेक एक-सेलवाले प्राणियों 
म॑ मी विभाजन की क्रिया के सिवाय जोड़ींवाली क्रिया भी होती है। दोनों क्रियाएं. बारी- 
बारी से होती रहती हैं| यहां दो बातें ध्यान देने की हैं। पहली तो यह कि बहुत छोटे-छोटे 
सीचे-सादे शरीर में अथवा सेली के रूप मे जाड़े की क्रिया में यह आवश्यंक नहीं है कि 
: द्वोनो मिलनेवाले प्राणी भिन्न-भिन्न लिंग के है, अर्थात्‌ नस-मादा हैं। । दूसरी बात यह हे. 
कि आरंभिक जीवन में जनन-क्रिया से और नर-मादा के भेद से कोई संबंध नहीं है। 
..... परंतु बहुत से सेलावाले शरीर के जंतुओं में यह भेद आवश्यक हे गया है कि 
नर का वीर्याणु हे और मादा का डिंब | इन का वर्णन हम अन्यत्र कर चुके हैं। जब यह 
बढ़े प्राणी काफ़ी बाढं के पहुँच जाते हैं तो अपने शरीर में बहुत बढ़े परिमाण में बहुत काल 
तक संतान बैंदा करनेवाली बहुत सूकछ्म सेल के उपजाते रहते हैं |. एक साधारण बड़ा 
प्राणी अपने जीवन भर में इतने वीर्याणु उत्तन्न करता है जितने कि सूश्टि की आदि से 
आज तक मनुष्य नहीं हुए हैं। ऐसे प्राशियें में पुनर्जनन का एक दी उपाय जोड़े को 
क्रिया है जिसे हम “दाम्पत्य” कहेंगे | द द 
छोटी-छोटी और बहुत सी अल्पायु सेलावाले शरीरों में . जाढ़े के द्वारा जनन में 
कुछु कठिनाई आ पड़ती है क्योंकि एक नन्‍हीं सी जननी एक बार में थोड़े से ही डिंब उप- 
जाती है| यदि जनको' की आवश्यकता न पड़े तो दूनी व्यक्तियां संतान की उत्पत्ति में लग. 
सकती हैं | इसलिए जहाँ विभाजन या अंकुरण के लिए. शरीर अधिक जटिल हैं और जोड़े 
द्वारा उत्मादन के सब सुभीते नहीं हैं वहां एक और विधि संतान पैदा करने की देखी जाती 
है, जिसे प्रथा-जनन या अशुक्र-जनन कह सकते हैं | इस में वीर्यासु के प्रवेश बिना ही _ 
डिंब का विकास होता है। जहां डिंब के वीय्यारु-जनित उत्तेजना की अपेक्षा रहती है 
भ्रथत्‌ जहां शुक्रारुयु द्वारा गर्भाधान हुए बिना काम नहीं चल सकता, वहां डिंब की वृद्धि 
रुक जाती है। एथा जनन वाले डिंबें में उत्तेजना की आवश्त कता नही हेती | वह ज्यें ही 
प्रौढ़ता का पहुँचते हैं त्यों ही. उन के भीतर शरीर-रचना होने लगती है| पौधो' के नन्‍हें कीड़े 
: बहुतेरे प्रदयद और कई जल-श्रमर गर्मी भर प्रथा-जनन से काम लेते रहते हैं | नर मघुमक्खी 
... भी इसी तरह प्रथा जनन से पैदा होता है। उस की माता है। पिता नहीं हैं। रानी और 
._ काम करलेवाली मक्खियां वीर्य्याहित अंडो' से पैदा होती हैं। डे 
..... इस प्रकार जनन-क्रिया के हिसाब से हम देखें तो चार प्रकार के प्राणी होते हैं | 
: अेदज, अंकुरज, दंपतिज और अनाहितांडज । पुनर्जनन की क्रिया केवल वृद्धि की क्रिया 


.... है| वृद्धि जब एक शरीर में अपनी हृद को पहुँच जाती है तब अपने को अनेक 





.. शरीरों में ऊपर की बतायी हुई चारों में से किसी एक विधि से प्रकट करती है. 
७५) नव-जनन 


बराबर बढ़तें जाने की प्रदृत्ति जैसे संतान उपजाने का कारण होती है उसी तरद 


नव-जनन है कर श्द्व्७ 


 नव-जनन का भी कारण होती है। हम लोग नव-जनन को बड़े आश्चर्य की दृष्टि से 
देखते हैं क्यांकि हमारे शरीर में स्पष्ट रीति से नव-जनन की क्रिया दिखाई नहीं पड़ती 
ओर जो बड़े-बढ़े जानवर साधारणतया हमारे अनुभव मं आते हैं उन में भी नव-जनन 
नहीं देख पड़ता । परंतु छोटे-छोटे प्राणियों में नव-जनंन केवल आवश्यक ही नहीं 
बल्कि अनिवाय हैं | हमें यह याद रखना चाहिए कि शरीर का संगठन और उस की 
परिस्थिति दोनों में साम्यावस्था से ही किसी पौधे या कीड़े का रूप रंग निश्चित होता है। 
यह नियम तो जड़ पदाथो में भी लगता है। एक चीनी के बर्तन में एक बूंद 
पारा रक्खा हो और उसे दो डुकड़े कर डालिये तो जैसे उस का पूर्व रूप गोलाकार था वैसे 
ही उस के दोनों टुकड़े मी गोलाकार हो जायँगे | इस का कारण बर्तन और पारा और 
हवा तथा पारे के बीच धरातल के तनाव के नियम हैं | यदि पारा सजीव होता तो 
हम कहते कि उस का आकार गोल है | इसी प्रकार एक सेलवाले प्राणी को यदि हम दो 
या अधिक टुकड़े करें जिस में उस के केन्द्र का पूरा या आंशिक माग आ जाय तो 
टुकड़े अपने को फिर से साम्यावस्था में लाने का यत्न करेंगे और अपने पूर्व संपूर्ण रूप को 
ग्रहण कर लेंगे । वह ठुकड़े भी ज्यों-के-त्यों पूरे हो जायँंगे | यह उसी तरह बढ़े गे जैसे कि पूरा 
 ग्राणी बढ़ता है| अनेक सेलॉवाले प्राणियों म॑ं भी नव-जनन की अनंत शक्ति है। परंतु कुछ 
बढ़े प्राणियों में यंह क्रिया जटिल हो गयी है| एक पत्र-कृमि या चपटे कीड़े का एक टुकड़ा 
अगर काट लिया जाय तो वह कटा टुकड़ा पहले एक नया शिरोदेश पैदा करेगा | यह 


. नये पिरे से जमा हुआ सिर ज्यो हीं बनेगा त्योंदी उस टुकड़े के बाकी हिस्से को चलाने 
.. लगेगा । सिर से पूछ तक शरीर का क्रम ठीक हो जायगा | यह भी कहा जा सकता है कि . 
.._ शरीर का हर अगला हिस्सा पिछले पर शासन करता है | यदि शरीर के एक बग़ल में काटा 
.. जाय तो घाव के अवयब काटने से इतने उत्तेजित हो जाते हैं कि वह हुकूमत करनेवाले सिर 


५ 


से रूट अलग हो जाते हैं और अपने लिये नया सिर पेदा कर लेते हैं। दूसरी तरह पर भी 
काटा जा सकता है कि कटी हुई जगह पर नया अंग निकल पड़े और वह पुराने ही अंग के 

बस म॑ रहे | इस तरह एक फालतू पूंछ बन जायगी। बंनावटी रीति से इस प्रकार विचित्र 

रूपों के प्राणी उपजाये जा सकते हैं जिन के फालतू पूंछ ओर सिर हों या दोनों ओर 
सिर हों | हा 


कई स्पंजों में यह बात देखी गयी है कि एक से अधिक घटक व्यक्तियों में कट जाने. 
पर भी उन के टुकड़े बराबर बढ़ते रहते हैं | द क्‍ 
... केंचुओं के टुकड़े कर दिये जाये और वह एक दूसरे के साथ बराबर जोड़ दिये जायेँ 
तो एक बहुत लंबा केंचुआ बन सकता है। अथवा छोटे-छोटे दो टुकड़े सिरों के जोड़ दिए. 
जायेँ तो एक छोटा केंचुआ बन जायगा | बीचवाले ठुकड़े को उलर दें कि जो हिस्सा मुंह 
की ओर था पूंछु की ओर हो जाय तो ऐसा भी बन जायगा | यह सब केंचुए शुद्ध और 


.. स्वस्थ होंगे। हेरिसन ने तो मेंढक के बंच्चों पर कलम लगाने की क्रिया की है| एक जाति _ 


के मेंढक के बच्चे का सिर दूसरी जातिवाले की पूंछ से जोड़ दिया | यह बनावटी बच्चा बढ़ा, 


द्द विज्ञान हस्तामलक 


के 


बड़ा हुआ और साधारण मेंढक हो गया | विशेषता यही थी कि दे। रंगों का मेल हे 
उस का श्राधा शरीर एक रंग का था और दूसरा आधा दूसरे रंग का | 
जब हम प्राशि-जीवन के संबंध में ऊंचे उठते हैं तो नवजनन की शक्ति घटती हुई 
पाते हैं | यदि हम किसी केकड़े को या छोटी गोह को बीच से काट दे तो वह मर जायगी | 
परंतु कोई अंग काट दें तो वह अंग फिर से जम सकता है। छिंपकिली को ढुम कट जाती है 
तो फिर जम आती है । उस से भी अधिक ऊँचे उठने पर पशु-पक्षियों में इतनी भी शक्ति 
नहीं रह जाती कि वह अपनी कटी हुई पूछ जमा सकें | अब भी बहुत थोड़ी थोड़ी हानियें 
किसी अंग का बहुत छोटा अंश 


से 


की पूर्ति हो जाती है । जैसे कोई घाव भर सकता है अथवा 5: 
किसी दूसरे प्राणी के वैसे ही छोटे अंश से जोड़ दिया जा सकता है | 
विकास-कम में ज्यां-ज्यों हम ऊंचे उठते हैं त्यों-्यों नवजनन की क्रिया श्रव्ती जाती 
है | मेंढक का कोई अंग काट दिया जाय तो वह उसे फिर जमा नहीं सकता । परंठ मैढक 
के बच्चे का कोई अंग काठा जाय तो वह जमा सकता है। मेंढक के बच्चे के दो टुकड़ों में 
विभकत कर दीजिए. तो वह जी नहीं सकता, परंतु नवजात दशा में बह दो टुकड़े किए जाने 
पर भी जी सकता है और दो स्वतन्त्र और पूरे मेंढक बंना सकता है। यह बात मनुष्य के 
भ्रूण तक में देखी जाती है । जोडुआं बालक कभी-कभी भाई-बहन और कभी दोनों बहने या 
दोनों भाई पैदा होते हैं| यह बात अक्सर देखी जाती है कि जब॑ भाई बहन होते हैं तब तो 
रूप में उतना ही अन्तर होतो है जितना भाई-बहन में साधारणुतया हुआ करता है | परंतु 
जब दोनों भाई या दोनों बहने होती हैं. तो रूप में इतनी समानता होती है कि एक दूसरे. से 
. पहचान नहीं हो सकती | यह दूसरे प्रकार के जोड़वां तब पैदा होते हैं जब अरूण की अत्यंत _ 
अरंभिक दशा में किसी दुर्घटना के कारण दो स्वतंत्र ढुकड़े हो जाते हैं। इस तरह एक ही _ 
ब्ीर्ाणु और डिंब से बने हुए शरीर के दो स्वतस्त्र मनुष्य पैदा होते हैं। ४ 
/. बदगोश्त या मांस-बृद्धि का रोग प्राकृतिक इद्धि-क्रिया का ही एक तरह का विकार 
: है। शरीर के कुछ सेल साधारण संगठनवाले सेलों से और शरीर के सांघातिक शासन से 
अलग होकर अपने मन की अनियमित बृद्धि का काम करने लगते हैं। किसी-किसी बात में 
तो वह ऐसे उद्धत हो जाते हैं कि उन की बढ़ने की क्रिया बड़ी तेज है| जांती हैं ओर शरीर 
: की सहकारिता से वह बिल्कुल अलग हे जाते हैं। फल यह होता है कि बदगोश्त बढ़ता है, 
.. कटवा दिया जाता है, और फिर बढ़ता है और अधिकांश शरीर के नाश का कारण बन 
... मिस स्लाई ने कुछ चूहियों पर अछ्धत प्रयाग करके देखे | कई चूहियों को गर्भाशय 
अं मांसबृद्धि का रोग हों गया था। इन रोगिणियों में से कुछ अलग रखी गयीं, और कुछ को 
.. बच्चा पैदा करनेःका अवसर दिया गया। जो अलगायी गयी थीं उन में रोग बड़ी तेजी से 
..._ बढ़ा और वह एक महीने में मर गयीं | जिन को जोड़े के साथ रखा गया था उन्हें बच्चों के 
.._ मोल-के-भोल बराबर होने लगे । मांस-बृद्धि तब तक रुकी रही जब तक बच्चे होते रहे | जब 
.... बच्चों का पैदा होना बंद हो गया तब मांस-बद्धि ज़ोरों से बढ़ी । जान पड़ता है कि भर 
... और मांस-बृद्धि दोनों में गर्म के भीतर भोजन पाने की होड़ लगी हुई थी जिस में अण ही _ 


जरा और मरण ः श्दढ 


सफल होता रहा | उस की सफलता इस दर्ज तक रही कि रोग को बढने के लिए. भोजन 
नहीं. मिलता था । मांस-बृद्धि के प्रश्न पर वैज्ञानिकों ने अभी कुछ निश्चय नहीं कर पाया है। 
खोज जारी है। परंतु बृद्धि के विषय से उस में बड़ी सहायता मिल सकती है | 


६-जरा ओर मरण 


एक सेलवाले प्राणियों का भेद द्वारा दो हो जाना मरना नहीं कहा जा सकता | 
जो व्यक्ति पहले थी वह व्यक्ति नहीं रह गयी, यह बात भी निश्चय रूप से नहीं कद्दी जा 
कती | संभव है कि जों व्यक्तियाँ अब हैं उन में से एक व्यक्ति वही हो जो पहले थी | 
यह भी संभव है कि उस व्यक्ति का लोप हो गया हो और बिल्कुल दो नयी व्यक्तियाँ पैदा 
हो गयी हों | केवल इसी दूसरे अर्थ म॑ पहली व्यक्ति का मरण समझा जा सकता है.। ज़ो 
हो कम-से-कम कोई लाश बरामद नहीं हुईं । व्यक्तियां प्रकट होती हैं ओर लुप्त हो 
जाती हैं परंतु एक ही वस्वुसत्ा के निरंतर बढ़ते और कटठतें रहने में भी जीवन 
की अनवरत धारा बराबर एक-सी जारी रहती है । शरीर में परिवत्त न बरावर 
होते रहते हैं परन्तु बहुत काल तक रूप ज्यों-का-त्यो बना रहता है। यदि बीच में 
 काई दुघंटना न हुई तो स्वामाविक मृत्यु तो अनिवार्य है। साधारणतया विकास के क्रम 
में हम ज्यों-ज्यों - ऊंचे उठते हैं त्यो-तयों यह देखते हैं कि व्यक्ति का शरीर अधिकाधिक 
. काल तक ठहरने लगता है-। शरीर के बढ़ते रहने का काल इतना लम्बा नहीं हाता जितनी 
लंबी वह ग्रौढ़ावस्था होती है जिस में वृद्धि और हास लगमग बराबर रहते हैं। छोटे 
. जानवरों में वृद्धि मरणकाल तक बराबर जारी रहती है। परन्त बड़े प्राणियों में वृद्धि का 
काल जल्दी ही बीत जाता है और युवावस्था तक पहुंचते-पहुंचते परिबत्त न का वेग अत्यन्त 
घट जाता है | बहुत से छोटे प्राणियों में जिन कारणोी से बुढ़ापा आता है उन्हें लाटाया 
भी जा सकता है और कभी-कभी बुढ़ापे के आने से रोका भी जा सकता - है | जैसे एक 
सेलवाला प्राणी जब दे बनने के लिए. बढ़ने लगा तभी उस के शरीर के एक-एक अंश के 
काट दिया जाया करें तो जब तक हम चाहें तब तक उस प्राणी का दूने होने अथवा लुप्म 
हाने से रोक सकते हैं। हम कह चुके हैं कि चिपटे कीड़े के ठुकड़े कटकर नवजनन द्वारा 
अनेक हो जाते हैं। ऐसी ही एक के लेकर हम भूखा रखें तो वह अपने शरीर से ही अपना 
पाषण लेता रहेगा और छोटा होता जायगा | साथ ही चंचल भी होता जायगा | यों तो वह 
पुनर्जंनन कर के खतम हो जाता परंदु बहुत काल तक भूखा रख कर उसे नौजवान बनाया 
जा सकता है और फिर खिलाकर बंढाया जा सकता है। और फिर भूखा रखकर फिर से 
जवान किया जा सकता है| इस तरह अनंत काल तक उसे जीवित रखा जा सकता है | 
द परंतु इस तरह की रीतियों से बंड़े प्राशियों के दीघजीवी नहीं बना सकते। उन्हें 
दीघ॑जीबी बनाने के उपायो में से परिस्थिति को अनुकूल बनाना एक उपाय है। शायद 
. सभी ठंडे रक्तवाले प्राणियों में ओर षटपदों में मी ठंढ से आयु बढ़॑ सकती है। पन्तु 
गरम रक्तवाले प्राणियों म॑ जिन में प्रोढ हाने के बाद वृद्धि नहीं होती, इन विधियों से काम 


१6० विज्ञान हस्तामलक 


ले सकते | प्रौदावस्था एक प्रकार से साम्यावस्था है | जब साम्याबस्था का सामंजस्थ 
बिगड़ जाता है तब बुढापा आ जाता है और मरण अनिवाय है| जाता है। अभी हाल म॑ 
एक बात यह जानी गयी है कि शरीर के कई अवयव अमर होने का सामथ्य रखतेह 
यद्यपि शरीर के एक दिन मरना ही है | जीवित प्राणी से इन अवयवों के डुकड़ें निकाल _ 
कर पाषक द्रवों में रखा गया है और द्रवों के समय-समय पर बदला गया है। न्यूयाक में 
कारेलने अंडे फोइने के पहले ही मुर्गी के बच्चे के याजक अवयव का इसी _ 
तरह का टुकड़ा निकाल लिया और इसी प्रकार इतने काल तक उसे सजीव रखा जितने 
काल तक साधारणंतया मुर्गा जीवित नहीं रहती | और बड़े मारके की बात ते यह है कि 
उस के घटक सेलों का बराबर बढ़ता रहना जारी रहा । भिन्न-भिन्न अवयवों की बृद्धि और 
हास के सामंजस्य के बिंगड़ने से यदि मृत्यु होती है, तो यदि यह मालूम हो जाय कि हम 
क्लिस प्रकार विविध अवयवों को पुष्ट कर के चिरजीबी करें ओर सामंजस्य बनाये रक्खें, तो 
व्यक्ति के दीधायु करने मे शायद हम समथ हा सके | 


७--प्रणाली-रहित ग्र थियां 


जरा-मरण के संबंध में विज्ञान अमी तक पर्याप्त खोज नहीं कर सका है ओर 

हमारा ज्ञान इस संबंध में बहुत थोड़ा है। तो भी हम यह कह सकते हैं कि जरा-मरण का 
रहस्य शायद प्रणाली रहित ग्रथियों में ओर नाड़ी-मंडल में, विशेषतः मस्तिष्क में, छिपा 
. हुआ है। प्रणाली-रहित अन्थियां वह अंग हैं जे अपने रस सीधे रक्‍त में छोड़ते हैं। शरीर 
की बाढ़ पर इन रसों का असाधारण अधिकार है। शरीर की क्रिया के बढ़ाने घटाने और 

. उस के विविध अवयबों की सहकारिता के ऊपर इन रसों का सामान्य प्रभाव है। मस्तिष्क में 
_श्लैष्मिक ग्र थि& विशेष रूप से कंकाल की बृद्धि के ऊपर बढ़ा प्रभाव रखती है | यह ग्रथि 
जितना ही विकास करती है उतना ही बंड़ा कंकाल हाता है |& काकलक ग्रन्थि या चुल्लिका। 
ग्रन्थि तो प्राणाग्नि ही समझी जानी चा यदि यह कम हे। तो शरीर की आग घट 
_ जाती है और मृषाशोथ रोग हो जाता है जिस से शारीरिक और मानसिक क्रियाएं शिथिल 


.. पड़ जाती हैं | यह ग्रंथि बहुत बढ़ जाय तो भी शरीर का हास होने लगता है, नाड़ी का 


- बेग बढ़ जाता है । भूख तो बढ़ती है पर क्षय भी बढ़ता जाता है । नाड़ी-मंडल में दुर्बलता 


5 .. आओ जाती है। इसी प्रकार जनने द्वियों का एक अवयव जिसे अंतराल तंतु कहते हैं, ग्रंथि की 
..... तरह व्यवहार करता है और एक ऐसा रस बनाता है जिस का प्रभाव शरीर के नर या मादा- 


... चाले विशिष्ट अंगों की बाढ़ पर पड़ता है। यह मस्तिष्क के भी उत्तेजित करके दाम्पत्य 


.. भावों का जाग्रत करता है | 


ऐसा-समझ्ा जाता है कि इन ग्रंथियों के व्यापार से जीवन का बहत बंडा संबंध है। 


पिड़॒इ॒ट्रो ग्लैंड।.._ चैरोइड ब्लैंड। 


प्रशाली-रहित ग्रन्थियाँ ४ रह! 


इन के व्यापार में बुढापा के आने पर शिथिलता आ जाती है, अथवा यह कहना मी ठीक है 
कि इन के व्यापार में शिथिलता आना ही बुढ़ापा है। इन्हीं के कार्या' म॑ अत्यंत शिथिलता 
ही मृत्यु की तैयारी समकी जानी चाहिये । यह ग्रथियां जाब का सु खी रखती हैं | इन की 
शिथिलता से जीवन में कोई रस नहीं रह जाता | प्राणी उस से ऊब या थक जाता है | 
प्रोफेसर मेचनीकाफ का कहना है कि मेरे देखने म॑ स्वाभाविक मरण के जितने क्‍ 
मामले आये उन में मैंने यही देखा कि मरने में कोई कष्ट नहीं हुआ बल्कि मरनेवाले मृत्यु 
के उसी तरह चाहते थे जैसे थका हुआ आदमी सुख से सोना चाहता हे | द 


बारहवां अध्याय 
मनुष्य का अन्नमय कोष 
१--पुराने निशान 


मानव शरीर ऐसा यंत्र है जिस की तैयारी के लिए प्रकृति करोड़ों बरस तक भिन्न-मिन्न 
ठटरियों पर अपना हाथ साफ करती रही है और कई करोड़ बरस हुए कि उस ने 
मनुष्य का शरीर बना पाया है। शायद यही कारण है कि मानव शरीर के भीतर अब तक 
कई अंग वा अंगों के अंश ऐसे रह गये हैं जिन्हें प्राचीन नमूनों के चिह्न-मात्र समझना चाहिए 
ओर वत्त मान शरीर में वास्तव में जिन की कोई आवश्यकता नहीं है। प्रकृति ने मनुष्य के _ 
शरीर से अनावश्यक अंशों को धीरे-धीरे दर किया है ओर अब॑ भी दूर करती जा रही हे 
जन्म के पहले बच्चे का सारा शरीर बारीक बालों से ढका रहता हैं ओर प्रोढ़ मनुष्यों 
के शरीर में सिर और मूंछ दाढ़ी आदि के सिवा जो सोंदयय के लिए. आवश्यक है सारे शरीर 
में जो रोएँ हैं उन की तो कोई आवश्यकता नहीं है। इन की आवश्यकता सभी प्राणियों को 
उस जमाने में थी जब इस धरती पर हिमप्रलय था। यह उसी समय की निश्वानी मालूम होती 
है। हमारे सिर के दाहिने-बाये बगल अ्रस्थिकल्प के जो टुकड़े वास्तविक कान के ऊपर लगे 
_ हुए हैं और जिन्हें हम कान कहते हैं वह असल में सुनने में कोई मदद नहीं देते । घोड़े के 
कान नोकदार होते हैं | जब उसे सुनना मंजूर होता हे तब वह शब्द तरंगों के कनौतियां 
. उठा कर अपने श्रवरंद्रिय में प्रवेश कराता है। हमारे कानों को भी ढदिलाने के लिए सात 
_मांसपेशियां अब भी हैं तो भी कोई इक्का-दुक्‍्का ही उन में से एक दो को काम में ला सकता 
है । इसीलिए यह कान हमारे शरीर के विकास की पुरानी कहानी सुनाने को रह गये हैं। 
. आंख के भीतरी कोने में जो ज़रा सा मांस का बढ़ा हुआ ठुकड़ा दिखाई पड़ता है वह भी 
: अत्यन्त प्राचीन विकास की केहानी कहता है | आज उस कौ कोई जरूरत नहीं है | पिंजड़े के 
. सुग्गे को देखा गया है कि कभी-कभी वह अपनी आ्रांख के कोयों पर एक सफेद मिल्ली फेर 
लेता है। हमारी आंख का बह मांस का टुकड़ा यही चीज सिकुड़ी हुई है | पहले इस से आंख 
- की धूल भाडी जाती थी । अब उस से अच्छा बंदोबस्त होने के कारण उस का लोप हो रहा 
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है | प्रायः और सभी पिंडजों की आंखों में यह तीसरी पलक पूर्ण विकसित रूप में होती हे । 
जीवित उरगों की शरीर की परीक्षा से ओर प्राचीन ठटरियों को देखने से भी * पता 

चलता है कि ऐसे भी प्राणी थे कि जिनके सिर में बीचो-बीच तीसरी आंख हुआ करती थी | 
आजकल भी उरगों को यह तीसरी आंख होती है, पर वह एक चमड़े से ढकी रहती है और 
काम में न आने के कारण वह धीरे-धीरे नष्ट हो रही है | पक्षियों ओर पिंडंजों में यह ओर 
गहरे घुस गयी है और ज्यादा खराब हो गयी है| मनुष्य में यह तीसरी आंख और भी छोटा 
अंग बन गयी है ओर मस्तिष्क के बीचो बीच से निकज्ञी जान पढ़ती है| यह तो निश्चय 





.. चित्र १०ई--मनुष्य की ठटरी 
हमारे शरीर की रचना से ] 4 ्थ [ ग्रन्थकार की कृपा 
पूर्वक नहीं कहा जा सकता कि इसका कोई काम नहीं है | यह अंग रहस्थमयं है, परंतु तो भी 
करोड़ों बरस पहले की तीसरी आंख से इस का संबंध मिलता है। 
मनष्य के दहिनी ओर पेड़ में जहां छोटी बड़ी आंतों का जोड़ है, ठीक उसी जगह 
लगभग छुः: अंगुल लंबी अंधांत्र है जो अंधी गली की तरह बंद है ओर रोग झोर पीड़ा का - 
स्थान होने के कारण! बदनाम है। आजकल लाखों आदमियों ने इसे कय्वाकर निकलवा 
देया है परंतु उन्हें कोई हानि नहीं पहुँची है। यंह भी प्राचीन शाकाहारी पिंडजों के एक 
विशेष अंग की निशानी रह गयी है।...रः ५ 
... मनुष्य की रीढ़ की हड्डी के अंत में वस्ति के पास एक हड्डी है जिसे पुच्छास्थि कहते 


9 
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पूंछ की त 


विज्ञान हस्तामलक 


नहीं, मिनकर पूरे एक सो सात अंग और अंगाश मनुष्य क शरीर में हर 
हचिंह मात्र समझना चाहिए और जिन की कोई उपयोगिता अमी तक जानने म॑ नहीं 


झ्रायी है | 


२--पाचन-संस्थान में सुख की गुहा 


हैं:। यह किसी प्राचीन युग की पूंछ की निशानी है। कभी-क भी बच्चे पेंदा होते हैं तो वह अंश 


रह निकला-सा मी होता है ओर वह हिला भी सकते हैं। इस तरह के एक दो 
जिन्हें प्राचीन काल 


जीवन की सब से अधिक महत्व की क्रिया भोजन करना और उसे पचाना है। मनुष्य 
के शरीर में इस काम का आरंभ मुख से होता है ओर इस का अत मलद्वार स बा ० 
कोई हर्ज न होगा । मुंह इस पाचन-संस्थान का फाटक हैं, इस बड़े महल के रसो घर का 


शैदेन 




































( हि |] !' 
3 अ हि ०2 के 
5 भप्ट पर 5 <&, 
(हें 
/ः ! ! ( & ५) || ! (; सर 
चाह! न्क (३ न (4 नमी 
ध्ज े ६6 ) | | )0//०९: ा 
 $ ९६५६. 
पे रे ० ५ ॥ | | | ; 0 का के ५७८ 
न 420 
के जे 00000 ४१ ३050० ५४ 
हि अभि 50 
पक न जज * ४742 
| | * २३८ 0 ५ |! / 2 
$  >जलज | ८ 
है अप ओ कि स्स्क ; 
धाम लक :4 22 
हर - ऋ% ७ 7 :% २ 
। 2 पा प्रद् - 
ध्ट््ध्टिस्य डृ 280 < 
स्स्च्पन न्द्रट -. 
हे ः । रो ी। 
५३८ नेपा ॥:2-:%-: 
है. अर यम: ८5६: 
कै: के क+ 7-६ 
4 लव £ 
है जे स्ड्नन डे #] कम ..] 
जे “ 2९; 
हि फेर अकाओ : न 
आधे का 
(ड़ श्ड 2 
हे हित | ) हे का 
520 “धकुम 
; सच्फप ड्ु दर 
्य्ट ।क्‍ कम 
प्स्ड्ट पा 
बा काल ्] . 
: ्म्ड आज लिख 
हम दि ।(॒ 
है. पट है2॥ 4] > सर 
न्यम्ट्रट ( हर प्श् 
+ ० ्् 


१! # 


५ 00१ ै १ 





४--दाँत की. रचना ... 


चिशन्न १० 


>.. [ आवन के अनुवत्तन में 


सिंहद्वार है इस के ऊपर तीन बड़ेभ्बढ़े पहरेदार नियुक्त हैं| दो आंखे ४ ओर एक नाक | 
.. यह तीनों बराबर जांचा करते हैं कि मुंह के भीतर जानेंवाली चीजें ठीक हैं. या नहीं"। फिर 





“भाग में हजारों बारीक अंग हैं जो चखकर अन्न को भीतर 


पाचन-संस्थान में मुख की गुहां १6४ 


ऊपर बहुत बारीक खाल होती है जिन में से घुसकर चखनेवाली नाड़ियों के सिरे तक अन्न के 
रस पहुँच जाते हैं | यह नाड़ियां तुरंत दिमाग के ज्यों ही खबर पहुँचाती हैं कि सब ठीक है. 
त्यों ही और नाड़ियां नीचे के जबड़े के मांसपेशियों के चला देती हैं ओर ग्रास का पीसना 
शुरू हो जाता है। पीसनेवाले यंत्र दांत हैं | रुचक या दंतवेष और रदिन यह दो कंठोर 
पदाथ दांत के भीतर के नरम भाग को ढके रहते हैं | इसी नरम भाग में नाड़ियां और रक्‍्त- 
वाहिनियां रहती हैं | जड़ों के ऊपर एक प्रकार का सीमेंट या संबातवाला मसाला लिपटा - 
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रहता हैं जिस से कि द्यांत- अपने ऊखल म॑ जमा रहता है | ऐसी कढोरता से भा कसा नहाँ.. 
रहता कि कड़ी चीज तोड़ने में-दाढ़े दुखने लगें | जड़ के चारों ओर गद्दी सी रहती है जिस-से . 
धक्के का प्रभाव कम पड़ता है | इन दांतों के बनाने के लिए सेलों की - एक विशेष -सेना 
बचपन में ही लगा दी जाती है| वह ठीक-ठीक मसाले को बच्चे के भोजन .से निकाल़-निकाल - 
कर एक-एक-परमाणु-के अलग-अलग ठीक वैज्ञानिक विधि से जोड़-जोड़ कर -बालक के. 
सुंदर दात बनाती है| हमारे बनायें नकली दोत तो इन के सामने अत्यंत -फूहड़ है। और 


१७६. फ विज्ञान हस्तामलंक 


ऐ हि] 


यह कारीगर अपने काम के बिल्कुल ठीक समय पर करते हैं, न पहले न पीछे । परंतु इने 
कारीगरों के आगें चलकर कठिनाई का सामना करना रहता है। बालक का जबड़ा तो 
अभी बढ़ता जायगा | उस की वाढ॑ के अनुकूल दांत जैसी कठोर चीज के! आगे चलकर 
बढ़ा देना तो संभव नहीं है | इसलिए हड्डी बनानेवाले सेल दूध के दांतों का धीरे-धीरे अपने 
काम में लगाने लगते हैं ओर मीतर के बहुत से भाग के खच कर डालते हैं | गिय हुआ 
दूध का दाँत छिलका मात्र है। नये दांत बढ़े हुए जबड़े के अनुकूल निकलते हैं। कुछ 
वैज्ञानिकों की राय है कि सभ्यता के फैलने के कारण लोग दांतों से अब कम काम लेते हैं | 
अब भोजन ऐसा करते हैं कि चबाने की जरूरत कम पड़ती है। इसलिए धीरे-घीरे दांत 
कमजोर होते जाते हैं और बहुत काल पीछे बिना दांत के मनुष्य होंगे | परंतु हम सम्यंता 
महारोग का मुकाबिला करने के लिए यदि दांतों से काफी काम लें, खूब चबा-चंबा कर 
खाया करें, तो ऐसी स्थिति कभी न आने णावे | 
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मासपेशी की ऊपरी तह... 
स्तेह ग्रथियों कातह भीतरी क्िल्‍्कों 


हा चित्र १०६- आस की यात्रा 
_ बिलियम्स ऐंड नागगेट | ...._[ सर आर्थर कीय का श्रनुवत्तन 


... ' ज्यों ही पिसाई शुरू होती है त्यों ही तीन जोड़ी ग्रंथियां ग्रास में लाला डालने लगती 
.. हैं और भोजन सनने लगता है | ग्रंथियां मीं विचित्र हैं | मोजन की शकल देखते ही लाला 
.. निकालने लगती है। इन ग्रंथियों में जो सूक्ष्म सेलें लाला रस बनाती हैं वह अद्भुत यंत्र 
हैं जो अभी तक समझ में नहीं आये हैं | लाला में निन्नानबे भाग जल है और एक भाग 
ऐसे पदार्थों का है जो मंडमय मोजन को द्वाक्षाशंकरा में बदल देते हैं। हम लोग जो खाते. 

हैं उस में मंड या नशास्ता अधिक होता हैं। इसीलिए खूब चबाना जरूरी है कि लाला 

अच्छी तरह मिले । फिर तो आधे घंटे तक पेट में शकर बनाने की क्रिया जारी रहती है। 






पाचन-संस्थान में पाशय........... (१6६७ 


ग्रास का निगला जाना भी साधारण बात नहीं है | जब ग्रास तेयार हो जाता हे 
तो मुंह के भीतरी हिस्से के पीछे के नाड़ीजाल खबर देतें हैं कि भोजन जाने के लिए 
तैयार है | जब हम चबा रहे थे तब पीछेवाली मांसपेशियो ने भीतरी नाली को बन्द कर 
रखा था । अब उन्हों ने ढीला कर दिया | नीचे के जबड़े ने ऊपर के दबाया | कोमल तालू 
ढालू बन गया | और मांसपेशियों ने नाक ओर फेफड़े के वायुमा्गों' के बन्द कर दिया 
इस तरह सारे यंत्र ने मिलकर अन्न के उस के मांग के पहले भाग या पहली मंजिल 
मुखकंढ में पहुंचाया। यों ही कभी जरा-सा अन्न राह भूलकर कहीं वायुमागं में चला 
जाता है तो और मांसपेशियां अपने आप उन्हें खास कर बाहर निकाल देती हैं। मुँह के 
भीतर अनेक रास्ते हैं। गले के भीतर अन्नमा्ग और वायुमाग्ग हैं | इस के ठीक ऊपर की 
ओर नाक के पीछेवाली नाली है ओर उसी में दो कंठकण नालियां हैं। इसलिए यह 
आवश्यक है कि जहां कई मार्ग मिलते हैं वहां अच्छी चौकसी रखी जाय । 


३-पाचन-संस्थान में आमाशय की येली 


मुंखकंठ से अन्न के एक लंबी यात्रा करनी- पड़ती है, क्योंकि सल॒द्वार तक इस 

मार्ग की लंबाई अद्वारह हाथ से अधिक हे। इतने लंबे रास्ते से ले जाने का कारण यह 
है कि इस मार्ग में सैकड़ां कारखाने हैं जहां सेल रूपी मजदूर श्रन्न में से अपने-अपने 
काम की चीजें निकाल कर ले लेते हैं और बाकी का आगे बढ़ने देते हैं। रास्ता इतना 
लंबा न हा ओर माल के जाने में देर न लगे तो कारखाने का सारा काम सुभीते से नहीं 
हो सकता | ग्रास के गले के नीचे उतरने की क्रिया मी समझने लायक है । 
.... मुखकंठ की राह से ग्रास ज्योंही चला त्योंही उस का दरवाजा बन्द हो गया | ग्रास 
के पीछे की नाली सिकुड़ गयी ओर बराबर यहाँ सिकुड़न धीरे-धीरे आगे बढ़ती जाती है और 
अपने आगे से ग्रास के खसकाती जाती हैं। आस ज्यों ही गले के भीतर पहुंचता है त्यों 
ही वह एक ऐसे अंग को अपने आप दबा देता है जिस से कि उस के पीछे से सिकुड़ना 
जारी हो जाता है। वह ज्यों-ज्यों आगे बढ़ता है त्यों-त्यों सिकुड़नेवाले अंग दबते जाते 
हैँ और उस की आगे की राह अपने आप खुलती भी जाती है और ग्रास की गति में 
रुकावट नहीं पड़ती । 
द अब॑ अन्न आमाशय या मेदे में पहुँचता है और मथा जाता है। सथते समय 

उस में पेट के भीतर उपजे खटाईवाले रस और खमीर कई घंटे तक बराबर मिलते रहते 
हैं। बायीं तरफ हृदय से लेकर बड़ी दूर तक पेट चला गया है। परन्तु ऊपर का उस का 
बड़ा हिस्सा पाचन से कम संबंध रखता है। जब अन्न पेट में आधी राह तक पहुँच चुकता 
है तब पाचक रस उसमें मिलने लगते हैं| ओर जब तक वह पेट के निचले भाग में नहों 
पहुँच जाता तब तक मिलना जारी रहता है। पेट में मांसपेशियों के तीन पत॑ 
हैं जे दिनभर गीले भोजन को बराबर ममिलाते रहत॑ हे | समझदार भले चंगे । 
ग्रादमी का पेट चार घंटे म॑ यह काम पूरा कर लेता है। उसे फिर भोजन की 


्ह्द .. विज्ञान हस्तामज्ञक 


आवश्यकता पड़ती है। बह एक विशेष रूप से अपनी मांसपेशियों को ऐंठने लगता है । 
इस की खबर नाड़ीजाल दिमाग को पहुँचाते हैं | इसी को भूख लगना कद्दते है । 
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चित्न १०३--अद्ञमार्ग के विविध भाग और पाच्नन का काल ४, ऑह 
. डा० त्रिल्ञोकीनाथ वर्मा को कुप | ..[ हमारे शरोर की रचना से 


इस चित्र में उदर के ने प्रदेश दिखाये गये हैं। और यंह भी दिखाया है कि अन्न- 
.. प्रणाली, आमाशय, यक्वत, हुद्रांत और बृहदंत्र शरीर में कहां-कहां रहते हैं| भोजन कितनी - 
कितनी देर में किस-किस भाग में पहुँचता है । यह बात. ४॥, ७॥, ११, १९ और १८ अंकों 


.. से विदित होता है | ये अंक घंटा बताते हैं। का 


. १-१० तक -पसलियाँ। उउपपशुका। चरचूचुक या स्तनबूंत | ११, १२ 
.. बक्षु- के कशेरुका | करूअंसकूट | मज-अक्षक का मध्य। अ>-अश्रन्न-प्रणाली । 


.. आ+>आमाशय॑ | य-यंक्ृत | न > पूरोध्वकूट | क्ष >कुद्रांत्र का अन्तिम भाग | वं>वंक्षण 
. या खड़ी रेखा । इस के ऊपर को उरस्थल पर - बढ़ावें तो अनक्षक के मध्य तक पहुँचेगी.। 


५:57 हैं ॥ व >ब्क्षणों बन्धन। 5 


.. पष>पशु का अथा रेखा | अ! अ > अबुदान्तरिक रेखा । चूचुक चौथे पशुकान्तर में रहता. 


पाचन-संस्थान में पक्ाशय. . ९66६ 


आमाशय की भीतरी भीत में बंड़ी प्रचुरता से रक्त पहुँचता है और उस में चारो 
तरफ हजारों सूक्ष्म ग्रथियां हें जो आमाशयिक रस बनाती हैं। ज्यांही आदमी 
खाने बैठता है त्ों हीं इन ग्रन्यियों को बेतार का तार पहुँच जाता है। 
और ज्येंही जिह्ला चखती है ताकीदी तार पहुँचते हैं। खून पेट की दीवारों की 
ओर दौड़ता है ओर उस से पोषण लेकर ग्र'थियां तुरंत पाचक रस बनाती हैं और अन्न . 
पर डालती हैं| अन्न के बहुत बड़े माग पर तो पेट का प्रभाव नहीं पड़ता । आमाशय में 
ते पचना आरंभ होता है। शकरा, नशास्ते या मंड, ओर स्नेह अर्थात्‌ प्री तेल चर्बी 
आदि दूसरे विभाग को सोंप दिये जाते हैं। आमाशय में तो नोषजनीय वा प्रोटीन वा 
प्रत्यमिन अन्न ही पचाया जाता है। यह अधिकांश दाल, मांस, मछली, अंडे आदि होते 
हैं | यहाँ यह चीजें तोड़ डाली जाती हैं। ओर चूसे जाने योग्य बना ली जाती हैं। स्वय॑ 
पेट उस अन्न का बहुत थोड़ा अंश साखता है| मांस दाल आदि का कुछ रस पेट में से ही 
सीचधे रक्त में पहुँच जाता है | परन्तु अन्न का बहुत बडा भाग सोलह हाथ लंबे रसोई 
घर में जाता है। यहीं पकाया जाता है, इसी लिए इसे पक्काशय मी कहते हैं। यहीं पका 
कर सेंख भी लिया जाता है। यह बात मी हर आदमी को जानना चाहिए कि पेट के 
भीतर काम करने के लिए रक्त कुछ काल के लिए दिमाग से आता है। इस लिए खाना 
खाते हुए या खाने के वाद दिमागी काम लेना अस्वाभाविक ओर हानि कर है। 


४०-पाचन-संस्थान में पकाशय 


... पेट के थैले के निचले भाग में जहां अन्न मार्ग फिर नली की तरह हो जाता 
. है एक बहुत मजबूत गोल मांसपेशी है जो द्वार की रक्षा करती है और ब्रिना सना हुआ 
और पकने के लिये बे तैयार भोजन को पक्काशय के भीतर नहीं जाने देती। अन्न का स्पश 
"होते ही वह ओर भी सिकुड़ जाती है ओर मार्ग बिल्कुल बन्द कर देती है। जब विशेष 
प्रकार की रासायनिक क्रिया से उसे भोजन की तेय्यारी को सूचना मिलती हैं तभी वह भोजन 
को पक्काशय में जाने देती है । जब मोजन पक्काशय में जाने लगता है तो बड़े वेग से 
उस मार्ग से निकलता है । न कई मी 
: पक्काशय के पहले माग में एक बड़े महत्व की क्रिया होती है जिस से पता चलता 
है कि शरीर में डाक का भी विभाग उसी तरह हे जेसे तार का विभाग । आंख ज्योंदी 
भोजन को देखती है त्यों हीं दिमाग को खबर देती ह॑ और दिमाग लाला ओर पेट की 
_अ्रंथियों को काम में लगा देता है | यह तो तार का विभाग हुआ। आमाशय में से खटठाई 
से सना हुआ भोजन जिसे हम आहार-रस कहते हैं जब पक्काशय की दीवारों को छूता है तो 
उसी में की ग्रथियां तुरंत ही एक प्रकार का रस बनाती हैं जिसे हम “स्वविण” या हारमोन 
कहेंगे | बह खबिशो को- रक्त में छोड़ती हैं । रक्त उसे सारे शरीर में लेकर बड़ी शीघ्रता से 
दौडता है। परंतु उस की डाक को लेने के लिए दो ही एक अंग उस की बाठ जोहते रहते 
हैं। यह डाक क्लोम या अग्न्याशय लेता है| वह वुरंत ही अधिक उत्साह से काम में लग. 


२०० विज्ञान हस्तामलक 


जाता है और अधिक पाचक रस पक्राशय में छोड़ता है। रत मे प्रविष्ट हो कर यह 
शासायनिक पदाथ जो डाक की तरह काम करता है अंग्रेजी मापा मे “हार्मोन” कहलाता 
. अ्रन्न-मार्ग के एक बगल में और उसी से बाहर की ओर निकले हुए दे अंग हें 
जिन्हें यक्ृत और क्लोम कहते हैं | इनका विभाग अलग हो गया है ओर पक्राशय से इन का. 
संबंध नालियों के द्वारा है। इन दोनों में से लगभग डेढ़-डेढ़ पाव के रस पक्काशथ में 
प्रतिदिन इस लिए भेजा जाता है कि पचाने के काम में सहायता करें | यकृत पित्त भेजता 
है और कभी-कमी इतना अधिक भेजता है कि वह आमाशय तक पहुँच जाता है। पित्तरस 
प्राचक नहीं है, पर भोजन में चर्बी को तैय्यार करने का काम करता है | क्लोमरस पाचक 
है और नशास्ता और शकर और स्नेह को और नोपजनीय पदार्थों को भी घोल कर दूध 
सा कर लेता है और शरीर में आत्मसात्‌ करने के लिए तय्यार कर देता है। पक्काशब 
और क्लोम के रसें में बढ़े तेज खमीर दोते हैं जिन्हें “उस्सेचक? कहते हैं। इन के 
मौजूद रहने से ही रासायनिक क्रियाएं, हो जाती हैं। स्वयं इन के खर्च होने की जरूरत 
नहीं पड़ती | एक खमीर तो मंड या नशास्ता और शकर को पचाता है दूसरा चर्बी को पचा 
डालता है, तीसरा प्रत्यमीनों को | द द 
अ्रामाशयिक अन्नरस धीरे-धीरे आंत में आगे बढ़ता है। उस की भी तो 
मांसपेशियां हैं जो सिकुड़ती हैं और अ्त्न को आगे बढाती हैं । एक सेकंड में 
एक इंच के लगभग अन्न आगे बढ़ता, है । अब की भीतरी दीवारों में न 
केवल ग्रंथियां हैं बल्कि रोएं की तरह निकली हुई सूक्ष्म अंगुलियां हैं जो दीवार 
को मखमल का-सा रूप दे देती हैं और जगह-जगद आंते सिकुड़ी हुई हैं जिस में... 
 उँगलियों को अधिक विस्तार मिले और यह अगशित अंगरुलियां अन्नरस में डूब कर 
पोषक पदार्थ को सोख सके | सोखने के लिए. सब मिलाकर लगभग - सोलह वर्गफुट घरा- 
तल छोटी आंतों में मिलता है और इसी जगह से रक्त में या लसीका में पोषक पदार्थ जा 
. मिलता है | बाकी बचा हुआ पदार्थ बड़ी आंतों में चला जाता है। यह बड़ी आतें निचले 
भाग में बहुत चौडी होती हैं। पक 
बडी और छोटी आंतों के ढीक मेल की जगह पर केचुए. की शकल की अंधांत्र बाहर 


.._ को निकली हुई होती है। बाहर की ओर की राह बंद है और भीतर की ओर आंतों की तरफ़ 
... का रास्ता बहुत तंग है | कभी-कभी बीज आदि कोई कडी चीज़ उस में जाकर अटठक 


. जाती है और प्रदाह पैदा करती है। खरहा आदि जानवरों में यह अंधांत्र बहुत बडी होती 


5 


. है और इस में छिद्रोजों को तोड़कर घुलाने के लिए. कीटाशु भरे रहते हैं । शाकाहारी पशु 


7 बहुत ह्द मोटे छिंद्रोजवाले खाने खाता है इसलिए उसे इस की बडी ज़रूरत है। आमाशय 


7 के आअ 


अम्ल रसों से छिद्रोज नहीं घुलता । मनुष्य में यह काम बडी आंतों में खरबों ओर नीलें 


| क्लीटाणु मिलकर करते हैं। आदिम मलुष्य शायद बहुत कड़ी चीज़ें खाता रहा होगा। . 






उस की अंधांत्र बडी रही होगी। ज्यों-ज्यो बह कोमल पदाथ खाने का अभ्यासी होता _ 








चित्र ३०८०-कत-पंस्थान । धमनियां लात और शिराएं नीली दिखायी गयी हैं। 


विज्ञान हस्तामल्लक ] [ एृष्ठ २०१ के साम 


रक्त-संस्थान का डाक-विभाग........._|_| रू 


यह शरीर के लिए, उपयोगी होते हैं | सभी कीयाणु रोग नहीं पैदा करते | कुछ ही कीटाणु हैं. 
जो रक्त में विष फेलाते हैं ओर प्राणी को रोगी कर देते हैं | 


५-रक्त-संस्थान का डाक-विभाग 
रक्त को यदि हम प्राणरस कहें तो अनुचित न होगा। इस का चक्कर ऐडी से लेकर 
चोटी तक सारे शरीर में लगता है। हम ने देखा कि हमारे रसोई घर में किस तरह अन्न 
 पकाकर तैयार किया जाता है। परंतु साथ-ही-साथ अन्न ज्यों-ज्यों तैयार होता है त्यो-त्यो 
शरीर का डाक-विभाग आवश्यकतानुसार समी अंग को अन्न पहुँचाता रदता है। शरीर की 
खूनी डाक रग-रग में पहुँच कर हर एक सेल को भोजन पहुँचाती हैे। यह साधारण चीज़ 
नहीं है | सूई चुमोकर ज़रा-सा अंगुली का रक्त निकाल कर अनुवीक्षण यंत्र में देखा जाय तो 





- चित्र १०६ --रक्ताणु 


अनगिनितियों छोटी-छोटी टिक्कियां पैसों की गड्डियो की तरह जल सरीखे पीले द्रव में देख 
पडती हैं । यह द्वव शरीर का भाजन है ओर घुले हुए कृड़ा करकट को बाहर निकालने का 
भी साधन है | लाल टिक्कियां रक्‍ताणु हैं| ये फेफड़ों से ओषजन को. लेकर शरीर के 
विविध अवयवोी के पास पहुँचाते हैं | इन्हीं के कारण खून का रंग लाल होता है। रक्ता- 
सुओं की सुखी का कारण लोहा है और यद्यपि रक्‍्ताणु के एक-एक अणु में लगभग दो . 
हज़ार परमाणु के लोहा है तो मी खून में लोहे की इतनी सूक्ष्म मात्रा है कि लोहेवाली 
ग्रोपधियों की वह मात्रा जो हम खाते हैं उस की ठुलना में लोहे की पहाडी भी हैं.। इसलिए... 
वह रक्‍्ताणुओं से मिल नहीं पाती । उन्हें, खाकर हम उस की मात्रा को बढ़ा नहीं सकते.।. 
रक्‍त का लोहा जिस सूकछ्मता की अवस्था में है उस अवस्था में पहँचाना असाधारण रीति से-. 
ही हो सकता है । द 
२६ 


२०२ .... विज्ञान हस्तामज्ञक 


जिस पीले द्रव में यह लाल रक्ताशु तैर रहे हैं वह ओर प्राणियों के रक्ताशुओं 
के जा मनुष्य से मिन्न हैं नप्य कर डालता है। मनुष्य के रक्तरस म॑ बनंमानुसाों के 
रक्ताशु या बनमानुसें के रक्तरस में मनुष्यों के रक्‍्ताशु अच्छी तरह रह सकते हैं। इस से 
यह भी पता चलता है कि बनमानुसों से मनुष्यें का रक्त-संवन्ध है | क्‍ क्‍ 
रक्‍्ताणुओं के सिवाय सफेद रंगवाले श्वेताणु भी हमारे रक्त मं होते हैं। यह 
भ्रत्य त सूक्ष्म बे रंग के गोल-गोल अमीबा सरीखे बा करनेवाले प्राणी हैं। अगर रक्त 
: मं कीटाणु आ जाय॑ तो यह ठरंत उन्हें घेर लेते हैं और पत्रा जाते हैं। जैसे रक्ताशु ओप- 
जन का पहुँचानेबाली डाक का काम करते हैं वेसे ही श्वेताशु रक्त म॑ं पुलिस का काम 
. करते हैं और चोर डाकशओरों से रक्षा करते हैं। कीटाणुओं की संख्या बड़ी तेजी से बढती है 
ओर कभी-कभी श्वेताणुओं को घेर युद्ध करना पड़ता है। इसी से रक्त का तापक्रम बढ़ 
जाता है | यदि श्वेताशुओं की जीत होती है तो राग मिट जाता है। हार तो दशा 
भयानक है। जाती है | कीटाणु विष उपजा कर रक्त के दूषित करते हैं परंतु रक्त प्रति- 
बिष उपजा कर विष के मार देता है। हाल में मरे हुए कीटाणुओं से ओप्सेोनिन नाम को 
. एक प्रकार की चटनी बनायी गयी है जिस से जीवित कीटाशु श्वेताणुओं का बहुत स्वार्दिट 
लगते हैं। और वह अधिक उत्साह से कीयाणुओं के खाते हैं | इस अद्भुत क्रिया द्वारा 
शत्रुओं से शरीर की रक्ता की जाती है | ॒ 
अरब यह देखना चाहिए कि यह खूनी डाक शरीर के अंग-अंग में किस तरह 
पहुँचायी जाती है। इस के चक्कर का केन्द्र-कार्यालय हृदय है जा कि छाती के बीच से कुछ 
बायीं ओर नीचे की तरफ बराबर घड़कता रहता है। उस में से एक बड़ी नलिका निकलती हे 
है जिसे धमनी कहते हैं | जैसे पेट के तने में से कई बड़ी शाखाएं हाकर भिन्न दिशाओं म 
जाती हैं और मोटी शाखाओं में से पतली शाखाएं और फिर टहानिया निकल करे वेहुत 
बारीक रूप में फैल जाती हैं, उसी तरह इस धमनी में से मी पहले बड़ी फिर छोटी फिर द 
उस से भी छेटी, हेति-हेते बाल से भी बारीक धमनी को शाखाएः निकलत हैं। इन सूक्ष्म 
नलिकाओं से जिन्हें धमनी की “केशिका” कहते. हैं, शुद्ध रक्त शरीर के काने-अंतर तक 
पहच जाता है। दांत और हड्डियां तक बाकी नहीं बचतीं । दृडियों से और दांतों से ओर 
शरीर के हर भाग से जहां-जहां केशिकाएं गयी हुई हैं रक्त पहुंचकर लीौटता है। परंतु 
. उसी मार्ग से नहीं लैौटता। धमनी केशिकाओं से एक और तरह की केशिकाए' मिली हुई 
. हैं। जिन्हें “शिराकेशिका” कहते हैं। इन्हीं को राह रक्त का प्रवाह अप बदलकर केन्द्र 
.. कार्यालय अर्थात्‌ हृदय की ओर जाता है| इन केशिकाओं का संबंध बढ़ती हुई मेठाई की. 
. शशिराओं से होता है जो घीरे-धीरे हृदय॑ तक पहुंचते-पहुंचते घमनी की सी बड़ी शाखाए है। 


.... जाती हैं। धमनी के द्वारा शुद्ध रक्त सारे शरीर में पहुंचता है और शिराश्रों के द्वारा गन्दा 
..._ खून सारे शरीर से बठारकर हृदय की ओर लाया ज़ाता है। हृदय का कंद्र कार्यालय 


मानों एक दफ़र है जहां शरीर की म्युनिसिपैलियी का देानों काम होता है, शुद्ध जल का _ 
पंप द्वार शहर भर॑ में पहुंचाना और गंदे जल के परनालों के पंप कर के एक जगह पर 
| निसिपैलिटी गंदे जल के या मैले के बहा देती है या खाद के काम में लाता 
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ता ।ा  जडंदय कारपपघर, ० / ०० 7 औ०३ 





है परंतु शरीर गंदे रक्त के शुद्ध कर लेता है और उस में आवश्यक पदांथ मिलाकर फिर 

शरीर में मेजता है।.... हे है 57 08 0 म 822 
कम चित्र ११०-मानव हृदय के 
ग्रन्थकार की कृपा स || || डे ( हमारे शरीर को रचना से 


६---हृदय का पंप-घर 
2... मानव हेदेय में चार काढे हैं ।दों काडढों में रक्त आता है, दो से निकाला जाता 
. है, जो क्रम से ग्राहक और ज्ञेपक काष्ठ कहलाते हैं। दहना ग्राहक कोड शरीर से, दी 
ऊपर की शिराओं से और एक नीचे की शिरा से, गंदा खून पांता है। यह रक्त दहने 
पक कोष्ठ में से गुजरता है ओर फुप्फुस धमनियों की राह से फेफड़ा में फका जाता हे 
फेफड़े में शुद्ध देकर रक्त फिर फुप्फुसीय शिराओं के द्वारा बायें ग्राहक काष्ठ को और 
तायता है।.. हैं 


७३ 


बाये ग्राहक काष्ठ से रक्त बाये क्षु पक काष्ठ से गुजरता 
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अन्द्राकोर कपाटसय नलिका द्वारा शरीर में भेजा जाता है। इस अधचंद्र से पहली धमनी 
तो बाहु और सिर के अपनी दो शाखाएं भेजती है, दूसरी धमनी और तीसरी भी सिर ओर 
बाहु के जाती है । यह पीछे की ओर मुड़ कर घूमती हुई पीछे को बृहत्‌ धमनी बनाती है जे 
पीछे के समस्त शरीर के रक्त पहुंचाती है । 


शरीर के इस पंप वाले कार्यालय में यंह विशेष प्रबंध है कि साफ और गंदा खून मिलने 
नहीं पाता | मानव हृदय के दे। बिल्कुल अलग-अलग विभाग हैं। अधिकांश उरगों में यह 
विभाग बहुत कम अलग हू और मिला -जुला खून भी शरीर में फैल जाता है | परंतु पशुओं 
और पक्षियों में दोनों विभाग बिल्कुल अलग-अलग ह | 


हृदय एक मोटी मांसपेशी की थैली है जिस की दीवारें मनुष्य के शरीर में अधिक-से 
अधिक मेटाई की जगह में आधे इंच के लगभग होती हैं। इस के एक ओर से तो शुद्ध 
होने के लिए फेफड़ों में रक्त डलीचना पड़ता है और दूसरी ओर शरीर के अवयवों में रक्त 
ढकेलना पड़ता है। इसीलिए इस के दो भाग हैं | प्रत्येक आधे में एक छेटी सी केढठरी 
रक्‍त के लेने के लिये रहती है जिसे हम ग्राहक काष्ठ कह आये हैं। इसी के ऊपर एक बड़ा 
घर होता है जे। ऊपर की ओर फेफड़े में खून के उछाल देता हैं। हर पूराख वर इस तरह 
के ढकने लगे हुए हैं कि एक तरफ के खुलते हैं पर दूसरी तरफ को बंद हे जाते हैं जिस पा 
रक्त का बहाव एक ही ओर के रहे । 
हृदय का यंत्र ऐसा अद्भुत है कि वैज्ञानिकों के यह अ्रव तक पता नहीं लगा है कि 
किस तरह पर उस के घड़कने के नियमित रक्खा जा सकता है | प्रौढ स्वस्थ और आराम 
. ऋरते हुए मनुष्य का रक्त हर मिनिट में बहचर बार हृदय द्वारा उछाला जाता है। इस छोटे 
से यंत्र में दस बीस हजार बहुत सूंदम मांसपेशियां हैं जा बड़ी चतुराई से इस को 
भीतों में लगी हुई हैं जिन के सहारे यह का हर तरफ से इतनी जल्दी-जल्दी 
: मुट्ठी को तरह बंधते रहते हैं .जिस से कि खून के वह उछाल मिलता हैं कि 
चकर लगाकर फिर उसी जगह तक पहुँच जाता है। ऐसा भी काई न समझे कि हृदय 
.. कभी आराम नहीं करता है। वह तो हर धघंड़कन के बाद रुस्ता लेता है। और हर 
.. बार रूस्‍्ताकर फिर काम करता है। अचरज की बात तो यंह है कि तुम ने उठकर 
... क्राम करने का इरादा किया और हृदय महाराज ने यह समझकर कि ओर अंगों के 
.. अब ज्यादः खून चाहिए तेजी से काम करना शुरू कर दिया | जब॑ हम बैठे रहते हैं 
. तब हर मिनिट में उन्तीस-तीस छुटांक खून उछाला जाता है | जब हम तेज चलते 
.. होते हैं तबं एक मिनट में छः सेर से ज्यादः खून हृदय ढकेला करता है। जा आदमी 
. सीढ़ियों पर देता हुआ चढता है बद अपने छृदय से एक मिनिट में लगभग चौदह सेर 
... खून उछाल करता है | बाँया क्षेपक कोष्ठ हृदय का खास पंप है । इसी में से 













ला जाता है जिसे महाधमनी या बृहत्‌धमनी कहते हैं | 
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तरह धमनियां के बराबर मझोंका सहते-सहते धक्के के बल से हृदय से जे खून 
रुक-रक आता है धीरे-धीरे अनवरत धारा की तरह बहने लगता है | घमनियों की 
शाखाएं हर एक दिशा में फैली हुईं हैं जिस में हर एक अवयंब को भेाजन 





द चि ११६- हृदय के दाहिने भाग के कपाट 
_अन्यकार की कपा ] के द .[ हमारे शरीर की रचना से 


(१ ) ग्राहक काष्ठ सिकुड़ कर रक्त का क्षेपक काष्ठ में ढकेल रहा है। ग्राहक 
ओर ज्ञेपक कोष्ठो' के बीच के किवाड़ खुले हुए हैं। 


) क्षेपक काष्ठ सिकुड़ रहा है | किवाड़ जे। पहले खुले थे अब बंद हो गये हैं । 
ग्राहक काड़ में रक्त शिरा से आ रहा है| क्षेपक काष्ठ से रक्त निकलकर फुफफुसीय धमनी में 
जा रहा है| क्‍ 5 


पहुँच सके। जब अबयवों तक शाखाए पहुँचती हैं, अत्यंत बारीक हे! जाती हैं और 
असंख्य हे। जाती हैं। यंदह् केशिकाएं हैं| तीन हजार केशिकाएं एक पांती में समानांतर 
. रख दी जाय॑ तो एक इंच से ज्यादः न हैंगी। इन रक्तवाहिनियों को भीत हतनीः सूक्ष्म 
होती है कि रक्त का पेषक पदाथ इन्हीं भीतों से छुनकर अबयवों वा तंतुओं में पहुँच 
जाता है | साथ ही तंतुओं के मल इन्हीं भीतों से छुनकर रक्‍त में आ जाते हैं। यंह भी 
एक विकट क्रिया है। वस्तुतः होता यह हे कि प्रत्येक तंतु की प्रत्येक सेल अपने-अपने 


३ 


लिए उपयुक्त अन्न और ओषजन रक्त से ले लेती है ओर ओषजन किसी विकट रासायनिक 
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जिद बनाता है | यंह कबन-दरयोषिद मल हैं ज्ञा फिर 


क्रिया में कर्बन से मिलकर कबन-ढ्या क्‍ 
र रक्त में मिल जांता है। इस के मिलने से 


दर 
पास ही की केशिकाओं की भीत में से छुसंक 


रक्त में नीलिमा आ जाती है। 





कम के हज चित्र ११२--7क्त-सैचरण-चक्र कि 
. इमारे शरीर को रचना से | मा महक, | ग्रन्थकार की कृपा 
में औसत ७२ बार धड़कता हैं की भीते सिकुड़ती _ 
हर भाग में एक आहक और एक क्षेपक यह दे। काट हैं। दोनो 


आग, हीं है | दहने भाग से फेफड़ों में बारीक केशिकाश्रो' द्वारा रक्त 


... हृदय एक मिनिट में औसत ७२ बार घड़कता है। अर्थात्‌ उस 








हृदय का पम्फ-घर न आम 


जाता है ओर बहां शुद्ध हाता है। फिर फेफड़े से बांयें माग में रक्त आता है और बांयें 
ज्ञेपक केइ से बडी घमनियों से हेकर सारें शरीर म॑ चक्कर लगाता है | धमनियों की अनंत 
शाखाएं प्रशाखाएं फूटते-फूटते बाल से भीबारीक नालियां हा जाती हैं। शरीर का काना-केोना 
चप्पा-चप्पा रक्त से सिंचता है | फिर इसी क्रिया में रक्त गंदा भी होता है | उस में से भाग 
याग्य पदार्थ शरीर ले लेता है, मल ओर विष रक्त के हवाले कर देता है | फिर यह गंदा 
रक्त शिराकी केशिकाओं से हे।कर धीरे-धीरे बड़ी-सेबडी शाखाओ' में से चलकर व 

शिराओं या महाशिरात्रों के द्वारा फिर शुद्ध होने के लिए हृदय के माग से फेफड़े मे जाता 
है | यह चक्र निरंतर तब तक चलता रहता है जब तक मनष्य जीता है । द 


... उस स्थान पर जहां धमनी की अनंत सूक्म शाखाएं अर्थात्‌ केशिकाएं बनती हैं 
एक तरह का पेंच लगा रहता है जे रक्‍त को नियंमित रूप से आने देता है । घमनी के 
चारों ओर मांसपेशी के रेशे लिपटे रहते हैं। इन्हीं के बल से धमनी फैलती सिकुड़ती 
रहती है ओर किसी विशेष तंतु को रक्त का मिलना कम या अधिक हो सकता है| आदमी 
जब॑ खाने बैठता है तो यह पेंच पाचक अंगों की ओर पूरा खुल जाता है और मांशपेशियों 
और मस्तिष्क की ओर कुछ थोड़ा बंद होता जाता है | जब हम खड़े होते हैं या कमरे में 
में चलने लगते हैं तो विविध मासपेशियों को काम करना पड़ता है। इसलिए उन की ओर 
पेंच खुल जातें हैं । जब मांसपेशियों को सारा रक्त मिलने लगता है तब दिमाग ओर 
पाचक अंगों के कम मिलता है। कुछ देर खड़े रहने से रकत-संस्थान के यह देखना 
पड़ता है कि सिर से हटकर पावों में रक्त इकट्ठा न हों जाय लेकिन जब बहुत देर तक 
खड़ा रहना पड़ता है तब इस बंदेाबस्त में त्रुटि आने लगती है | दिमाग को खून कम मिलता 
है । चकर या बेहेशी आने लगती है | कमजोरी मालूम हेती है । 


धमनियों के मांसपेशियें से सुषुम्ना नाड़ी तक असंख्य नाड़ियां गयी हुईं हैं। वह 
पेंच सुषुम्ना नाड़ी से चलनेवाली नाड़ियों के द्वारा खबर पाकर खुलता है और बंद होता 
है| परंतु वेज्ञानिक यंह नहीं कह सकता कि मनुष्य-शरीर-रूपी यंत्र के ये जड़ अंग 
ऐसी पूणंता से किस प्रकार व्यवहार करते हैं। जिन हास्मोनों की चर्चा कर चुके हैं वह 
प्रणाली-रहित ग्रंथियों में बनते हैं ओर खून की डाक द्वारा किसी दूर के अंग के भेज दिये 
जाते हैं। इन्हीं में से एक हारमोन रक्त के संबंध म॑ भी काम करता है | जब आदमी देर तक 
मेहनत का काम करने के लिए तैयार देता है तो उसी समय नाडी के समाचार ब्ृक्ो के 
पासबाली उन ग्रंथियों के उत्तेजित करते हैं जिन्हें “उपवृक्क” कहते हैं। इन ग्रंथियों से . 
[अड-रीनलिन] अद्वेनलिन या उपबृक्षित नाम का रासायनिक पदाथ बनकर रक्त म॑ पहुँचता 
है | यह एक हार्मोन है जे रक्त के साथ चक्कर लगाकर जब छोटी घमनियाँ तक पहुँचता 
है तब पेंचों के बंद कर देता है ओर जिन अंगो' को उस समय काम नहीं करना है उन की 
तरफ खून जाना बंद कर देता है। इस तरह जिन अ्ंगो' के कड़ी मेहनत करनी है सारा 
खून उन्हीं की तरफ जाने लगता हैं । द 


कक 


जब खून तंतुओ' में से हेकर चलता है, भेजन पदार्थ दे डालता है, ओर मल. 


जि? 
+ का 
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रूप कबन-द्रयाषिद और घुलनशील नोपजनीय कृड़ा ले लेता है, तब हृदय की ओर लैाय्ता 
है | यंह नयी केशिकाओं' में प्रवेश करता है ओर इन केशिकाओ' की अनंत धाराएं 
 शिराओ' में मिल जाती हैं। शिराओ की दीवारे' धसमनियों की भीतो से पतली होती हैं 
क्योंकि अब दबाव कम है| परंतु जगह-जगह बढ़े विचित्र ढकने लगे हुए हैं। इन के 
कारण रक्त लोदट कर उल्टे नहीं चल सकता। अपनी बॉह की नील शिराओं से अपनी 
अंगुलियों तक अ्रगर काई नीले रक्त को भेजना चाहे तो देख सकता है कि जगह-जगह 
मार्ग में र्कावट डालनेवाली गांठ खड़ी हे! जाती है! | इस तरह दूबित श्याम रक्त बराबर 
बहकर हृदय के जिस ओर से चला था उस की दूसरी के लैाटकर दहने ग्राहक काष्ठ 
में आता है ओर उसी ओर के ज्ञेपक काष्ठ में पहुँचता है | यहां से धड़कन द्वारा फुफफुसों 
में जाकर अपना सारा मल छेाड़ देता है ओर ओजबन लेकर फिर शुद्ध लाल रंग का हे। 
जाता है। फिर यही बांयगे ग्राहक काष्ठ में आकर बांये क्षेपक कोाष्ठ में से धमनियों 
में धकेला जाता है। शरीर के लिए इस प्राण-रस का निरंतर इसी तरह चक्कर लगता 
रहता है। 


तरहवां अध्याय 
मनुष्य का प्राणम्य कोष 
.. (१) श्वास-यंत्र 


विछुले प्रकरण म॑ हम कह चुके हैं कि दबित रक्त मल से लदा हुआ हृदय के 
 दहने क्षोपक काष्ठ से फुफ्कुस मं जाता है और वहाँ मल विसजन करके ओषजन चूसकर 
शुद्ध लाल रक्‍त है| जाता है | तब बढ बायें ग्राहक का में होते हुए क्षेपक केाषट से बृहत्‌ 
_ धमनी में घकेला जाता है | फुफ्कुस में रक्त का सब से बड़े महत्व का काम होता है | शरीर 
. के भीतर रक्त के शोधन के लिए दो यंत्र बड़े महत्व के हैं| एक तो फ़ुफ्फुस और दूसरे 
_ बृक्क | फुफ्फुस में कर्बन-इयेषिद का विसजन होता है और बृक्कों में नापजनीय घुलनशील 
 मलों का | शरीर का यदि हम भापवालें यंत्र के समान समझे तो 'अनचित न हेोगा। 
_ भाषवाले यंत्र में जेसे ईंधन देना पड़ता है उसी तरह पेट में भोजन पहुँचाना 
पड़ता है। अंजन में जैसे हवा धोंकने की ज़रूरत होती है बसे ही फुफ्फुस की 
धौंकनी से बराबर भीतर के सांस जाती रहती है। भीतर जब ईघन चलता है अर्थात्‌ 
_जढराग्मि से जब अन्न पचता है तब उस से गर्मी पैदा होती है और प्राणी का काम उसी से. 
. चलता है। द 
हवा नथुनों की राह से प्रवेश करती है | मुँह से सांस कभी न लेना चाहिए । नाक में. 
: प्रकृति ने जो प्रबंध रक्‍्खे हैं मुँह मे नहीं हैं | इसलिए मुँह से सांस लेना भयानक है | नाक 
के अदर वायु के गरमाने का प्रबंध है क्योंकि रक्‍्त-वाहिनियां भरी हुई रहती हैं और 
डिं में इस का बंदोबस्त अधिक रहता है। नाक के बाल सांस के छानकर भेजते हैं। 
हवा में रहनेवाली विजातीय वस्तुएं बालों से रुक जाती हैं | सूखी हवा नथुनों मं जाकर नम 
है| जाती है। नाक मे श्लेष्मा की मिल्ली होती है जा बढ़े काम की चीज हैं। नम, कसे हुए. 
. और बे-हवावाले कमरों में रहने से यह भिल्ली रक्त और श्लेष्मा से कस उठती है | और 
। आदमी का सर्दी हो जाती हवा नाक के भीतर से चलकर जिह्ामूल के पीछे की 
हवा की नाली से चलकर अन्नमार्ग के पारकर के श्वासमार्ग पर आती है जहां उसे 


का | हैं) 


२१० 
अपने से खुलने और बंद 


! #ग? 


होनेवाला द्वार मिलता हैं। 57 के पोछे स्वररज्जु है. जा बालने 


में काम आते हैं। इस के आग हवा की नली की दो शाखाए हू। जाती हैं जिन्हें वायु नलि- 
फड़े 


काएं कहते हैं। एक-एक शाखा एक-एक फैफई का जाती है । जे कीयारु नाक के चोकी- 
गवार इस तरह से आ गया है उस का. 


कर 


पहरे से बचकर यहा तक अग्रा गये है या जा 
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..._ अन्थवार को कपा ]. पा ीक ५ 280 कट गा हे 
. सकने का यहां बढ़िया बन्दोबस्त है। इन नलियां में कफ की एक तह जमी हुई है जिस 





से बराब 





मी कीयाशु फैंस जाते है और अनंत सूक्ष्म बरा नेयों के से रेशे है जा बड़े क्रम 
उठते-बैठते रहते है' और द्वार की ओर बराबर इन की क्रिया जारी रहती है जिस से आने- 


बाला धीरे-धीरे बाहर की ओर ही धंकेल दिया जाता हैं | यदि हु जेखिमसवाले कीर्थॉशु 
में से बहुत सा कफ आकर उन्हें घेर लेता है और समय 
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.. खास मार्ग जब फेफड़ों की ओर जाता है तो उस की प्रधानतः दो शांखाएं हो जाती 
है” और हर एक शाखा की छोटी-छोटी उपशाखाएं ओर हर उपशाखा में केशिकाओं की 
बहुत सूक्ष्म नलिकाएं निकल कर दोनों फुफ़फुसों में फैली हुई रहती हैं | हर बारीक नलिका 
. के अन्त में बहुत सूक्ष्म वायु-मंदिर बीसें की संख्या में हाते हैं| दोनों फेफड़े में यह वायु- 
. मंदिर साठ लाख के लगभग होते हैं | लंबाई में यह बराबर रखे जायेँ तो एंक इंच में 

दस वायु मंदिर आ जायँगे और अगर हर एक वायु मँद्रि का खोल कर फेलाया जाय और 
एक साथ सब जाड़ दिए जायें तो हमारी खाल की ऊपरी सतह- सारे शरीर में जितनी है 
उसकी सोगुनी सतह इन वायु-मंदिरों की हो जायगी। इस अद्भुत यंत्र में साँस से 
 खींची हुई हवा हमारे शरीर के सोगुने तल पर लगती है ओर काम करती है। ओऔ 
सीधे रक्त में मिल्न जाती है। यह क्रिया एक मिन्ठ में पंदरह बीस बार होती 
है | जब हम गहरी सांस लेते हैं तब लगभग एक-एक, गिलन हवा 
. बाहर से खींच लेते हैं और मामूली सांस में लगमग आधे गिलन के खींचते हैं। इस तरह 
आदमी मामूली साँस लेते हुए एक मिनिट में आठ दसे गिलन हवा अपने शरीर के भीतर 
ले जाता है | हवा प्राण है। सारे शरीर के रक्त के वही साफ करती है | गहरी साँस लेने से 
रक्‍त को दूनी संफ़ाई हाती है| इसी लिए नाक से“गहरी साँस लेते रहने की आदत डालना 
.. स्वास्थ्य के लिए बहुत हितकर-है और जहाँ कहीं आदमी रहते हें। वहाँ उन की साँस के 
.. लिए काफी हवा आने का पूरा बन्दोवस्त रहना भी ज़रूरी है | पे द 
द .. यह साँस की मशीन हमारे जागते-सेते सभी दशाओं में चलती रहती है। हम जब 
. तक जीते रहते हैं तब तक फेफड़े की धोकनी बराबर बिता रुके चलती ही रहती है। इन के 
.. चलाते रहने के लिए नाड़ीजाल के तार उसी तरह लगे रहते है जिस तरह बिजली के 

पंखों के लिए तार लगे रहते हैं। मस्तिष्क के सब से निचले भाग के सुघुम्ना शीपक कंहते 

हैं | यह सुषुम्रा नाड़ी का एक चक्र है। यह चक्र रक्त में इकेट्ठ हेनेवाले कर्बन-द्रयेषिद 
से बराबर उत्तेजित हाता रहता है। इसी लिए यह अपने-आप पसुलियाों और वन्ञोदर- 

ध्यस्थ पेशी के पास बराबर समाचार भेजता रहता है | इसी तरह कें समाचार से जब-जब 
हम सॉँस भीतर ले जाते हैं. तब-तब बाहर जोड़ी मांसपेशियाँ एक साथ मिलकर छाती के 
फैलाती हैं और दूसरी मांसपेशियां यैले के सिकुड़ा देती हैं और कर्बन-द्रयोषिद से मरी 
. हवा का बाहर निकाल देती हैं। यह महत्व का काम जल्दी-जल्दी होता रहता है। हम 
जब साँस बाहर निकालते हैं तो सारी हवा बाहर नहीं निकल जाती। केवल पंचम 
. निकलती है। अगर हम बलपूबंक फेफड़ों के खाली करना चहिं तो नहीं कर सकते, क्‍्यों- 
. कि वायु-मंदिरों का मुँह अपने-आप बंद हो जाता है। बाहरी और भीतरी हवा की अदला- 
बदली बराबर जारी रहती है । जब हम मांसपेशियों से कड़ी मेहनत लेते रहते हैं तब 

कऋबन-द्रयाषिद की मात्रा रक्त में अधिक होती जाती है, जिस से सषुम्रा नाड़ी के अधिक 
: उत्तेजना मिलती है ओर फेफड़ों की मांसपेशियों के पास तारों का ताँता बँध जाता है और 
हम साँस लेने के लिए हॉफने लंगते हैं | इसी के विपरीत जे। लोग मांसपेशियों से बहुत 
. कम-मेहनत लेते हैं था जिन्हें बैठेबरैठे काम करना पड़ता है “वह फेफ़ड़ों। से केवल - 


२५१२ के ... विज्ञान हस्तामलक 


दशमोंश काम लेने के आदी हे जाते हैं। ऐसे लोग पीले पड़ जाते हैं। उन के शरीर मे 
रक्ताणु घट जाते हैं | उन के लिए खुली हवा में व्यायाम और ट्हलना इसी लिए. बहुत 


जरूरी है | 


वायु मंदिरों की भीत अत्यंत सूद्रम होती है | थद् प्रायः उतनी ही पतली होती है 
जितनी कि साबुन के बुलबुलों की दीवारे हेाती हैं| इन वायु-मंदिरों के बाहर उतनी ही. 
सूक्ष्म मीतोंबाली रक्तताहिनी केशिकाएं होती है। यद्द वायु-संदिरों से सटी हुई अनगिनत 
. संख्या मे होती हैं। इन्हीं भीतों म॑ से हेकर नन्‍हें नन्‍्हें रक्ताशु अपने कबन-दयाषिद वायु 
दिरों में डाल देते हैं। यह क्रिया वायु के गॉजने के अद्भुत नियम से होती है। हल्की 
वायु भारी बायु से जल्दी गौँजती है। कर्बन द्रयोषिद ओषजन की अपेक्षा अधिक भारी 
वायु है | परंतु केवल गौजने से यह क्रिया पूरी नहीं हे सकती | रक्ताशुओं म॑ विसजन ओर 
आकर्षण की विशेत्र शक्ति होती है। फेफड़े में वायु-संदिर ओर रक्त वाहिनियाँ दोनों साथ- 
साथ काम करते है। यह रक्त वादिनियाँ हृदय के दहिने भाग से फेफड़े में आती हैं ओर 
फड़े की धमनियाँ कहलाती हैं | 
यह कर्बन-दयोषिद से लदी हुई आती हैं। जब फेफड़े में कबंन-द्रयेषिद 
देकर ओषजन से लद॒ जाती हैं तो फिर लाल रंग की होकर हृदय के बाये भाग म॑ प्रवेश 
करती हैं। इन्हें फेफड़ीं की शिराएँ कहते हैं | श्रब यह शुद्ध रक्त है जा धमनी के मागंसे 
शरीरभर में फिर चक्कर लगाता है और ओषजन का पार्सल सब जगह पहुंचाने के लिए 
डाक-विभाग का काम करता है। जब यही शुद्ध रक्त भिन्न-भिन्न अंगों में केशिकाओ तक 
पहुँचता है तो वहाँ ओषजन देकर शिरा की केशिकाश्ों में से कबंन-इयेषिद का नया 
बोका लादते हुए हृदय की दहिनी ओर फिर लौट आता है। इस तरह रक्त-संचरण का 
ह अ्रद्ध त चक्र सारे जीवन में निरंतर चलता रहता है। 
सारे शरीर में रक्त के इस निरंतर चक्र के चलते रहने की आवश्यकताओं में से 
ओपषजन और कर्बन-द्रयाषिद का वहन एक भारी आवश्यकता है | ओषजन हौ प्राण- 
वायु है। इसी से शरीर में अग्नि बनी रहती है। वायु के अग्नि का सखा कहते हैं। यहाँ 
बह केवल अग्नि का सखा नहीं है वह अभि के जन्माता है और उस का बराबर पोषण 
करता रहता है। सारे शरीर में य॑ंह प्राण-वायु का चक्र बराबर चलता रहता है। इसी से 
अन्न पचता है, शरीर के बल मिलता है, ओर जीवन की सारी क्रियाएं बराबर चलतो 
रहती हैं। थोड़ी देर के लिए. ओषजन न मिले और कबन-द्रयोषिद का विसजन न हो 
: तो सारा शरीर काला पड़ जाय, जीवन की सब क्रियाएं रुक जाये, फुफ्फुस की धोंकनी 
 थरककर रुक जाय और हृदय के पंप का चलना बंद हो जाय ओर शरीरान्त हो जाय। 
जैसे हम रक्त का प्राशरस कहते हैं उसी तरह शरीर म॑ काम करनेवाली वायु केा 
प्राश-बायु कहते हैं। जहाँ तक शरीर को क्रिया अन्न के पचाने और मल के विसजन में लगी 
हुई है वहाँ तक शरीर के संपूर्ण संगठभ को हम अन्न-मय-कोष कहते हैं | इस में पाचन- 
संस्थान और रक्‍्त संस्थान दोनों शामिल हैं | जहाँ तक शरीर में वायु के संचरण की क्रियाएँ 
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होती रहती हैं जिन से कि पाचन आदि सभी क्रियाएं सहायता पाती हैं, वहां तक शरीर के 
संगठन को हम प्राशमय-कोष कहते हैं | प्राणमय-कोष के अंतर्गत शरीर का श्रप्ति का संस्थान... 
रक्‍त संस्थान और समस्त नाड़ी-मंडल संमिलित है । 


हमारे शरीर में एक विशेष तापक्रम की गर्मी निरंतर बनी रहती है | इस गर्मी का 
कारण यह है कि शरीर के भीतर हम जो कुछ भोजन ले जाते हैं उस की ओवजन के साथ 
रासायनिक क्रिया होती हे | उस से अन्नरस बनकर शरीर की सातों धातुएं बनती रहती हैं | 
इस रासायनिक क्रिया से अन्न के अवयबों में से छिपी हुई शक्ति ताप या अ्रप्मि के रूप में 
बराबर निकलती रहती है। इसी रासायनिक क्रिया से एक ओर तो काम की चीजें शरीर में 
आत्मसात्‌ कर ली जाती हैं ओर दसरी ओर बेकार चीज़ें निकालकर बाहर कर दी जाती 
हैं। इस अरूत यंत्र में शरीर की इस अदभ्भुत रासायनिक क्रिया का सामज्ञस्य निरंतर ऐसा 
बना रहता है कि शरीर का तापक्रम ६८.४ फ़ारनहाइट की गर्मी स्थिर रहती है| इस 
तापक्रम से गर्मी ज़रा भी कम या अधिक हुई तो मनुष्य रोगी समझा जाता है। विज्ञान 
की प्रयोगशालाओं में बहुत उद्योग करने पर भी ऐसी निपुणता से एक तापक्रम पर 
निरंतर एक ही आंच नहीं रक्खी जा सकती | तापक्रम सो हो जाय तो हरारत, एक सो दो 
हो जाय तो ज्वर, और एक सो चार हो जाय तो बहुत ज्वर समझता जाता है | एक सौं सात 
के ऊपर रोगी का बचना असाध्य हो जाता है । अट्ठानवे के नीचे उतरने में “शीत” का भय 
. होता है। पंचानबे के नीचे इतना शीत हो जाता है कि शरीर की सब क्रियाएं शिथिल हो जाती 
. हैं और मृत्यु हो जाती है। ज्वर का बढ़ना बतलाता है कि रासायनिक क्रिया बहुत वेग से 
हो रही है| शीत से प्रकट होता है कि रासायनिक क्रिया शिथिल्न हो रही है और तापक्रम 


.. के घटते जाने से रासायनिक क्रिया का घीरे-धीरे बंद होना प्रकट होता है । 


क्‍ हमारे शरीर पर बाहरी सर्दो गर्मी का बहुत गहरा प्रभाव पड़ता है | जब बाहरी हवा 
. बहुत ढंढी हो जाती है तब हम कॉयने लगते हैं| यद स्वभाव की ओर से सूचना है कि हम 

. को अपने अंग-अंग को हिलाकर बाहरी शीत का म॒ुकाबिला करने के लिए भीतरी गर्मी पेदा 
करनी चाहिये | इसीलिए पांव पटकतें हैं, हाथ मलते हैं या ब्यायाम करने लगते हैं। शारीरिक 
. परिश्रम से इतनी गर्मी पैदा हो जाती है कि आदमी बाहरी शीत का अच्छी तरह मुकाबला 
. करते लग जाता है | इसी के विपरीत जब बाहरी गर्मी बहुत बढ़ जाती है तो हमें शरीर के 
भीतर की गर्मी को घटाने की ज़रूरत पड़ती है | शीत काल में धमनियों के जो पेंच बंद रहा 
करते हैं वही कड़ी गर्मी पड़ने लगती है तब खुल जाते हैं ओर रक्त की गर्मी को खाल की 
राह से निकलने देते हैं। अ्रगर यह क्रिया काफी नहीं होती तो नाड़ी चक्रों से अपने आप 
खाल की अनंत स्वेदन्यंथियों के पास संदेश जाते हैं ओर पसीना निकले लगता है | पसीना 
को गरम करने के लिए इतनी अधिक गर्मो दरकार होती है कि बाहर की ओर भीतर की 
गर्मी का सामंजस्थ ढीक बैठ जाता है | हवा सूखी ओर गरम दोनों हो तो स्वेद की क्रिया से 
तुरंत आराम होता हैं | परंतु यदि हवा में नमी भरी हुई है ओर गर्मी भी है तो पसीना होते 
हुए भी आराम नहीं मिलता क्योंकि नम हवा पसीने को बहुत कम उड़ाती है | इस का फल 
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ओर इधर-उधर घूमने घुमाने का सु भीता. करने के लिए 


नेवाली हड्डी का गोल 


इसनायु 
3--अंगूठ का परिया 
८--उरश्छादनी बृहती 


. ६--उरश्छादनी लध्बी 


विज्ञान हस्तामज्ञक 


हक 
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५ »__उद्रस्थ तिर्यक पेशी, बाह्य... १७--ऊरु की सरल पेशी 
99--उदरस्थ तियक पेशी की स्नायु. * ८---ऊरु-प्रसा रिणी, बाह्य 
१२--उदरस्थ तियक्‌ पेशी आरमभ्यंतर ._ *£ ६---ऊरु-प्रसारिणी, अंतःस्थ 
रस्थ सरल पेशी २०--ऊरुकी एक पेशी | 
 2४--छिद्र | शुक्र-प्रणाली इसी मं से २१--ऊर अंतरनायनी । 
हाकर उदर में जाती हैं, इसी में २२--पिंडली की माटी पेशी । 
से कभी-कभी आंत अंडकेश में २३--जंघे की सामने की पेशी | 
ज़तर आती है | .. २४--स्नायु । 
१५-स्नायु. ह २५--अंसाच्छा द नी 
४६--ऊरु की एक पेशी जिस के संकोच 5 --कैपर-नमनी 
से जांघ पर जांघ रखी जा सकती है| * <--शिरश्छुदा पेश 


हड्डियों के इधर-उधर चलाने का काम मसिपशिया करती हैं | यह लाल मांस की... 


वनी हुई हेती हैं । मनुष्य की मुजा की द्विशिरस्का पेशियों से एक मं छः लाख रथ या 
सूत्र होते हैं| हर एक सूत्र अनेक बारीक-बारीक रेशों का बना हांता है। इन्हीं सूछम रुशा 
म॑ खिंचाव का बल हुआ करता है जिस का रहस्य अभी तक विज्ञान बहुत कम सम क्क सका _ 
है | तीन सौ बरस हुए कि साइसी लोगों ने अंगों का विच्छेद करक उन्हे अलग-अलग 
समझने की केाशिश की फिर प्रत्येक अंग का विच्छेद अवयवां में किया गया । अभी हाल 
की ही बात है कि इन अवयवों का विच्छेद करके सेला का पता लगाया गया हैं। अब 
हमें मालूम हुआ है कि सेलां का रहस्य उन अखुझ्नों म थोड़ा-बहत छिपा हुश्रा है जा 
: प्रत्येक सेल के बनाते हैं। अच्छे-से-अच्छे अनुवीक्षण यंत्र से भी हम इन अशुओं की 
हेख नहीं सकते । विज्ञान की सतत वत्त मान गति के देखकर काइ यह नहाँ कह सकता 
है कि कल के अणुओं के देखने का भी साधन न निकल आवगा ओर हम उस के रहस्य 
. का जानने के लिए परमाणुआ ओर विद्यतकणा तक न जाय॑गे | 


इस सें तो तनिक मी संदेह नहीं है कि मांसपेशियों बड़ी अद्भुत जीती जागती यंत्र क्‍ 
हैं | हर मांसपेशी के पास घमनियां अन्न ओऔर ओपषजन की धारा पहुंचाती हैं। मांसपेशियों 
: की सेलें उन में से अपना भोजन चुन लेती हैं और जा कुछ उन्हें नहीं चाहिए उसे छोड़ 
देती हैं | इस जूठन या कृड्टा-करकट का शिराएं उठा ले जातो ओर फुफ्फुस की राह से 
शामकृपों से या बृक्कों से उस कूड़े के शरीर के बाहर फे कने के लिए. उन-उन अंगों में 
. पहचातीं हैं | हर मांसपेशी पर प्रायः सुघुम्ना से आयी हुई नाड़ियों के बारोक सिरे पहुँचते 
हैं और जब-जब जरूरत पड़ती है इन्हीं सिरों से बिजली की सी वह ताकत आती है जिस से 


यो आर! अआ को आर 
र आर यत्र. | |_|||यआऑआऑआयआऔआय|औ| २१७ 


मांसपेशी के सभी सेल और रेशे एक साथ सिकुड़ जाते हैं और मांसपेशी से लगी हुई हड्डी 
के उठाते हैं। नाड़ी से आयी हुईं उत्तेजना या धक्का बहुत सूह्रम होता है। वह वही काम _ 
करता है जे एक जलती हुई दियासलाई बारूद के ढेर के साथ करती है। मांसपेशियों का. 
एक ही क्षण में एक साथ मिलकर बड़े नियम से काम करते रहना श्रत्यंत अद्भुत बात है| 
जब हम चलते हैं तो पग-पग पर चौवन मांसपेशियां काम करती हैं और वह भी इस 
अन्दाज से कि बारी-बारी से काम करती हुई कुल तौन-सो मांसपेशियों चलने के काम में 
लगी होती हैं। इस में नाड़ी, नाड़ी-केद्ध और मांसपेशियां बिना हमारे जाने ही मिल-जुलकर 
नियम से काम करते हैं। वत्त मान काल का यह बहुत ही सुन्दर प्रबन्ध करोड़ीा' बरस 
से होते आनेवाले विकास का फल है जिस में प्रत्येक देषवाले शरीर के धीरे-धीरे छांट 
कर निकाल दिया गया है और जीवन के रणगड़े में वही सुधार ठहर सके हैं जे मिल-जुलकर 
यंत्र की सब से अधिक उपयोगिता के पूरा करते हैं। द क्‍ 


.. चाँदहवां अध्याय... 
प्राणशमय कोष का तार-विभाग 


१--नाड़ी का निमोण 


शरीर भर में सब से अद्भुत संस्थान नाड़ियों का है। इन के तारों; का तानो सारे... 

शरीर में फैला हुआ है। इन तारों के केन्द्र-कार्यालय मस्तिष्क में, स॒धुम्ना में ओर नाड़ी- 
सेलें के कुछ और चक्रों में हैं। नाड़ी की सेलो के गुच्छ जहां मिलकर एक हेते हैं वह _ 
चक्र कहलाता है और मिले हुए गुच्छा के नाडीकेन्द्र या नाड़ीगंड कहते हैं। आदि 
और प्राथमिक जीवों में न तो नाड़ी है, न मांसपेशी है, न मुंह है, और न पेट है | वह तो _ 
एक ही सेल है जे एक बारीक भिल्ली में लपसी के रूप में बन्द है। उस का हर एक अंश 
अन्न के पचाता है, गति उत्पन्न करता है ओर अपनी परिस्थिति के अनुकूल व्यवहार करता 
है। इसी आदिप्राणी का विकास होते-हेते बड़े शरीरधारी बने जिन में असंख्य सेले 
अद्भुत सामंजस्य से परस्पर मिलकर काम कस्ती रहती हैं और विचित्र श्रम-विभाग प्रकट 
करती हैं | कुछ सेलें पचानें का काम करती हैं, कुछ नयी सेलों के उपजाने का काम करती 
: हैं और कुछ गति पैदा करती हैं | इसी तरह कुछ ज्ञानवाली सेले हैं और दूसरी क्मवाली 

. सेले' हैं। ज्ञानवाली सेलें जब शरीर में विकास करने लगीं तो उन्हों ने अपने लिए जगह- _ 
जगह फाटक या द्वार बना लिए. | कुछ सेलें प्रकाश के ग्रहण करनेवाली हुईं, कुछ गन्ध 
का और कुछ शब्द का ग्रहण करनेवाली हुईं । हर एक प्रकार की. सेलों ने इक्ट्री दा-हेा 
. कर अपने लिए अलग-अलग द्वार बनाये । शुरू-शुरू में यह त्वचा के ऊपर छोठे-छेाटे धब्बों - 
. या गडढों के रूप में दीखने लगे | विकास-क्रम में यही बढ़ते-बढ़ते इन्द्रियग्राम बंन गये | 
. गतिवाली सेज्ञों ने अपने द्वार मांसपेशियों के रेशों के पास बनाये | धीरे-धीरे बढ़ते-बढ़ते 
- इन विविध केन्धों, चक्रो और द्वारों का नाड़ी के रेशों से संबन्ध जुट गया ओर एक प्रधान 
. केर््र-कार्यालय बन गया जिस का सम्बन्ध इन्द्रियग्नामी से, नाड़ीचक्तों से, मासपेशियों से, 


ट्र् 


. और ग्रंथियों से सीधा स्थापित हे। गया | जब रीढ़ की हड्डी का विकास हुआ तब केन्द्रीय 


क्‍ नाड़ी का निमीण........//*/ श्र 
कार्यालया' का प्रधान मार्ग उसी के भीतर से हेगा और इसी सुषुम्ना के ऊपरीमाग के बढ़ 
जोने से मस्तिष्क बना जिस की रक्षा के लिए हड्डी की मजबूत खोपड़ी रची गयी । 


हम पहले ही कह चुके हैं कि शरीर में डाक और तार दोनों के विभाग हैं। शरीर 
में कछ अंग ऐसे हैँ जा रक्त म॑ बहुत आवश्यक रासायनिक भेजन लेकर दूर-दूर के अंगों 
के पहुंचाते हैं | कितनी ही जल्दी करे' यह डाक-विभाग शरीर की आवश्यंकता के अनुसार 
तेज़ी नहीं बंरत सकता | इसीलिए तार-विमाग की भी आवश्यकता पड़ती है| मान ले कि 
गंगा में नहाते समय एका-एकी किसी नुकीले पत्थर पर पांव पड़ गया | उसी क्षण पांव के 
उस अंश से सुपुम्ना नाड़ी-संडल में तुरत्त खबर पहुंची | उसी क्षुण उस केन्द्र से तुरन्त 
एक नाड़ी तरंग ने ठोग की मोसपेशियों के सिकाड दिया जिस से पांव रूट पीछे के हृट 
गया | यह क्रिया कितनी शीघ्रता से हुई यह प्रत्यक्ष है| अध्टपाद म॑ं यह नाड़ी समाचार 
लगभग अस्सी इंच प्रति सेकश्ड के .हिसाब से जाता है | मेंढक में नब्बे फुट प्रति सेकेश्ड 
का वेग है| गया है| मनुष्य म॑ यही वेंग चार सो फुट-प्रति सेकरड हे | 


मनुष्य के शरीर में तो नाड्ीःसमाचार पहले दिमाग के भीतर जाकर एक घंटी-सा 

बजाता है अर्थात्‌ सूचना देता है। यंह सूचना पाकर दिमाग की ओर से उचित कारबाई 
. का आदेश होता है। परन्तु मनुष्यों में और दूसरे प्राणियों में भी बिंना इस घंटी के बजाये 
. भी काम हेता रहता है | इस तरह की क्रिया को प्रत्यावत्त न या परावत्तित क्रिया कहते 
.. हैं | तात्पयय॑ं यह कि शरीर के स्वामी दिमाग तक खबर पहुँचने की जरूरत नहीं होती । 
 समाचाखाले तार से किसी केन्द्र पर खबर पहुँचते ही अपने-आप कम की नाडियो में 

.. तुरन्त उत्तेजना होती है और उसी क्षण काम हे जाता है। जितने कम चेतना के खबर 
. पहुंचाकर किये जाते हैं विज्ञात कम कहलातें हैं। जितने बिना खबर पहुंचाये प्रत्यावर्तन से 
हेते हैं अविज्ञात कम कहलाते हैं। आख में किरकिरी पड़ने के आयी नहीं कि केन्द्र तक 
सूचना-तरंग पहुँची ओर तुरन्त हीं क्रिया-तरंग अपने आप पतली की मा सपेशियो' में आयी 
ओर पलके झट बन्द हा गयीं, आखो की रक्ता के लिए पर्दा पड गया | यह काम इतनी 
जल्दी का था कि चेतना के ख़बर पहुचाने की देर भी हानिकर थी। प्रायः सारा शरीर 
सुषुम्ना द्वारा इसी तरह की अपने-आप काम करनेवाली नाडियो से .बंधा हुआ है। सिर और 

चेहरे की मासपेशियो के लिए नाडी-केन्द्र मस्तिष्क के भीतर होते हैं । 
नाडी की सेलो में, जिन्हें हम वातसेल भी कह सकते हैं, सेल का शरीर होता है और. 
बाहर निकलनेवाले रेशे या तार होते हैं। हर सेल से दो या अधिक रेशे निकले होते हैं, 
जिनके सिरों पर बहुत बारीक रेशों के गुच्छे से होते हैं । इस तरह एक दूसरे से- यह 
आसानी के साथ मिलते हैं। दिमाग ओर सुषुम्ना तो विशेष रूप से हर सेल के बारीक 
रेशों के गुच्छे होते हैं ओर एक सेल के गुच्छे दसरे सेल के गुच्छों से आपस में लपठ जाते 
हैं। मांसपेशियों ओर ग्रन्थियों को कर्म की उत्तेजना देनेवाली नाड़्यों में बहुत से लम्बे 
म्बे रेश होते हैं जो सरपत के पूलों की तरह बंधे होते हैं। हर रेशे के भीतर एक अद्भुत 
ध्यगामिनी नाड़ी होती है जिस के भीतर एक तरह का रस रहता है | 
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>> 


२-नाडी में बिजली नहीं चलती 


नाड़ी-तरंग का भेद अभी तक खुला नहीं है। इस के चलने से विद्यत प्रकट होती 
हे परन्तुं यह स्वयं 'उस की तरंग नहीं है | होती तो नाड़ी-समाचार का वेग लगभग दस 
लाख गुना अधिक होता । एक ओर विशेषता है कि जब तक ओषजन पूरी मात्रा में 
मिलता रहता है तब तक यह नाड़्ियां थकती नहीं जान पड़तीं और आज तक शरीर विज्ञा 


.. १ >कपाल ओर काशेंरुकी 
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विग्र ११४--हमारे शरीर के कोष्ट.. 
.. अन्‍्थकार की कृपा ] ......[ हमारे शरीर की रचना से 


. नियों को यह पता नहीं लगा है कि नाड़ियों में किसी तरह का रासायनिक विकार .मी होता 
. है। सेते जामते सभी दंशाओं में यह तारे बंसंबर काम करतें रहते.हैं और जीते ज़ागते 
. दिखाई पड़तें हैं। इतना काम होते हुए भी शरीर-विज्ञानियों ने यह पता नहीं लगा प्राया है. 
.. कि इंतनी- कर्मण्यतो के साथ ताप की कोई मात्रा मी प्रकंट होती है या नहीं । दा 
मस्तिष्कवाले. केन्द्र की नाड़ी सेलों की यह दशा-नहीं हैं ।. यह थक भी जाती. हैं. 
: और सुस्ताने ओर आराम करने के. लिएं इन्हें समय -भी चाहिए |. नींद: के समय. इस. तरह 
का आराम मिलता है| साधारणंतया-यह बात मानी - जाती. हैं कि. जब आदमी सोता है. 
. तो दिमाग की ओर खून का बहना धंट जाता है * जिसे से ओषजन का. मिलना भी. कम होः 


नाड़ी में बिजली नहीं चलती... हू | ररह. 


जाता है | इस से चेतना के अंगों की प्राण-शक्ति घट जाती है। सेने के लगभग एक घंटा 
बाद मस्तिष्क की जीवन-क्रिया बिल्कुल रुक जाती है ओर रक्त थकी हुई मांसपेशियों के 
. खिलाने में लग जाता है। कुछ घंटे बाद रक्त फिर दिमाग़ की तरफ आने लगंता है. और 
थोड़ी थोड़ी चेतना आजाती है जिस पर बुदूधि ओर विवेक का! कुछ अधिकार नहीं होता। 
इसी के स्वप्नावस्था कहते हैं| कुछ लोगों में चेतना के लोटने के बदले क्रियाओं का प्रत्या- 
वर्तन होता है। वह सोते हुए भी चलने-फिरने ओर काम करने लगते हैं। नींद के 
सम्बन्ध में इतनी बातें साधारणतया मानी हुई हैं। परन्तु आज भी निद्रा एक कठिन 
पहेली है| उसके सम्बन्ध में काई सिद्धान्त सन्‍्तोषजनक नहीं पाया गया है। मस्तिष्क के 
सम्बन्ध मं अलगही खोज होती है | उसे मनोविज्ञान कहते हैं | 

हमारा नाड़ी-संस्थान बढ़ा विचित्र है। यद्यपि यह नहीं कहा जा सकता कि हमारा 
. जीवन इसी पर निभर है तो भी इसमें तो तनिक भी सन्देह नहीं है कि हमारी सुस्ती ओर 
तेजी, मन्दता ओर तीव्रता, स्वाथंभाव या पराथभाव, खुश रहना या उदास रहना, चंचलता 
या इहढ़ता, इसी वात-संस्थान या नाड़ी-संस्थान पर निर्भर है। कुछ विज्ञानियों का यह 
विचार है कि हमारा जात-संस्थान तारों से बने हुए वाजे की तरह है जिसके अन्‍्तरात्मा 
निरन्तर बजाता रहता है अथवा काम में लाता रहता है ओर जब कभी ज्वर में सह्निपात 
हो जाता है अथवा बुढ़ापे में मानसिक शक्तियों का ज्ञय हो जाता है तो वस्तुतः यह 


समभना चाहिए. कि इंस विचित्र बाजे का केाई पर्दा खराब हो गया या काम मेंलाते 


लाते पर्दों के घिस जाने से तरह तरह के दोष आ गये हैं। कुछ लोगों का विचार है कि 
. हमारा जीवन रहस्यमय है, जो प्राण-शक्ति श्रत्न पचाती है और रक्‍्त-संस्थान को चलाती 
रहती है बही वात-संस्थान और मनोमय केष का नियंत्रण भी करती रहती है । 
साधारणंतया ऐसा समभा जाता है कि खोपड़ी के भीतर जे। कुछ बन्द है सब 
विचारों और भावों से सम्बन्ध रखता है और बड़ी खोपड़ी का अथ बढ़ी योग्यता ही है। 
परन्तु इस में श्रम है। जिसे भावों और विचारों का कार्यालय अर्थात्‌ दिमाग़ या मस्तिष्क 
कहते हैं वह खोपड़ी के भीतर का बहुत थोड़ा अंश है | सिर की चोटी से लेकर माथे की 
जड़ तक जो खोपड़ी का भाग है उसी में नाड्रीमय पदाथ का एक अत्यन्त पतला छिलका 
सा फैला हुआ है जिस .की ओसत मोटाई इंच के नें माग के लगभग होती है। बस 
इतने ही अंश के वह दिमाग या मस्तिष्क कहना चाहिए जे चेतना का अंग या इंद्रिय हैं । 
किन्तु यह अनमोल छाल वल्क या छिलका बड़ी ही विकट बनावट का है | इस में नव-अरब 
बीस-करोड़ नाड्ियोंवाली सेलें लगी हुई हैं, और इस तरह पर अत्यन्त पास-पास लिपटी और 
जुड़ी हैं कि मनुष्य की खोपड़ी के भीतर कम-से-क्म जगह लेकर अधिक-से-अधिक तल से 
काम कर सके | इस छिलछके के चारों ओर भीतर अनेक नाड़ी-चक्र है जे। सिर, चेहरा 
आँख, जींभ आदि विविध अंगों के अपने काबू में रखते हैं। नाड़ियों के वह केन्द्र भी 
| हैं जो आँख, नांक, कान आदि इन्द्रियों के समाचार पाते रहते है | जिस आदमी का 
रीर पचहत्तर सेर के लगभग होता है उस के दिमाग का छिलका तोल में उस के - शरीर- 
भार का केवल पंच सहर्लांश अथवा एक तोले से कुछ ही अधिक, १.०२ तोला, होता है | 


54 ... विज्ञान हस्तामलक 
३--नाड़ी-विभाग _ 


सिर के पिछले भाग के लघु मस्तिष्क कहते है! | यही वह-केन्द्र कार्यालय है जहां 
से सारे शरीर की मांसपेशियों की समंजस गति रखी जाती है| हम चलते हैं। और एकाएकी 
हमारे दोनों पाँव साथ उठ पढ़े तो हम लड़खड़ा जायंगे | लिखते समय जिन अँगु लियों 


कहे. के 


धराशापकायारदकानायातननाककातक04002098: 





..... चित्र ११६--सिर और गर्दन की नाड़ियाँ.. 
अंयकार की कृपा | द | हमारे शरीर को रचना से 








यदि बंह हट जाये और दूसरी अ्रगुलियां उन के बदले आ जायेँ 
तो काम बिगड़ जायगा | शराबी के पाँव लड़खड़ाते हैं ओर वह गिर जाता है। इस का 
कारण यही है कि नशे से उस के लबु मस्तिष्क पर ऐसा बुरा प्रभाव पड़ा है कि वह मांस- 
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नाड़ी-विभाग...........||/॥ऑ श्शहः 


पेशियों पर काबू नहीं रखता और उनका सामंजस्य बिगड़ गया है| लघु मस्तिष्क सारे दिन 
शरीर के सभी अंगों से निरंतर असंख्य समाचार पाता रहता है और बराबर तीन सौ 
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आलपीन 
. चित्र १३७--एक आलपोन धैँसने पर नाड़ीजाल में क्या होता है। पराउतिंत क्रिया |! 


अंधकार को कृपा से |... .............[ हमारे शरीर की रचना से 
चित्र १२७ की व्याख्या . हा 

... इस चित्र में यह समकोया गया है कि परावतिंत क्रिया ( प्रत्यावर्तन )- किस प्रकर 

होती है। १-त्वगोया नाड़ी का तार। २>-यदई्ट तार सूचना को सुपुम्ना में ले जाता 
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जी 


है । सुबुस्‍्ना में इस के कई भाग हो जाते हैं । एक तार (३) पाश्वात्य अंग की सेल (४) के 
पास रह जाता है। यह सेल सूचना को पूर्वश्टग की सेल (९) तक पहुँचाती है जो अपने 
तार (६, द्वारा पेशी को संकोच करने की आज्ञा देती है। ३ -केन्द्रगामी तार का सुझुस्ना 
में ही रह जानेवाला भाग । ४ सेल । ६ पूर्व हंग की सेल । ६ -माँख में अंत 
होनेवाल्ाा तार। ७--मस्तिष्क को जानेवाला केन्द्रगामी तार। स॑न्‍- सांवेदनिक ज्ेत्र 
जिस की सेल्नें अपने तारों द्वारा गतिक्षेत्र की सेलों से संबन्ध रखती हैं। गतगति-क्षेत्र । 
म-- मानस क्षेत्र जिस की सेलों का गठि-च्षेत्र की सेलों से सम्बन्ध हे। ८55-इस तार 
हारा गति करने की आज्ञा सुघुच्ना की सेलों को पहुँचती है |. द द 
... (१) ऐब्छिक क्रिया--जब हम कोई गति अपनी इच्छा से करते हैं तो मानस 
क्षेत्र की सेल्ों की आज्ञा पाकर गति-च्षेत्र की सेलें सुषुन्ना की (यदि गति का सम्बन्ध मास्तिष्क 
माड़ियों से है तो उन नाड़ियों के उत्पत्ति स्थान की ) सेलों को आज्ञा देतो हैं और गति 
हो जाती है । आज्ञा स से आरंभ हो कर ग, ८, ४, ९, में से होती हुईं ६ में पहुँचती है । 
(२ ) परावर्तित क्रिया--इस का मार्ग यह है-त्वचा, १, २, ३े, ४, ९; है मांस। 


मांसपेशियों के! बिना किसी भूल-चूक के समंजस गति से चलाता रहता है ओर उन की ताकत 
के बनाये रहता है | यह क्रिया अपने-आप होती है। परन्तु संसार में ऐसा काई तार बकों 
का केन्द्र कार्यालय नहीं है जे इस तरह बिना थके निरंतर काम करता हो ओर कभी मूल 
भी न करे | इन सब से बड़े आश्चर्य की बात यह है कि ऐसा अद्भुत तार-बर्की का एक- 
एक केन्द्र-कार्यालय हर खोपड़ी में मोजूद है | द लक, ः 
लघुमस्तिष्क के नीचे ही सुषुम्ना-शीषक है। यह छाती की उन मांसपेशियों का 
काबू में रखता है जिन से सांस लेने और निकालने की क्रिया होती है, हृदय ओर रक्त 
संस्थान की मांसपेशियां इसी के अधिकार में हैं और अन्नमार्ग में लाला ग्रन्थियों से लेकर 
छोटी आँत तक की गति पर इसी का प्रभाव है। विकास-क्रम में लथुमस्तिष्क सब से पुराना 
अंग है जे! खोपड़ी के भीतर रहता आया है | प्राणी का ज्यों-ज्यों विकास हुआ हे टां सो 
मस्तिष्क का छिलकेवाला भाग धीरे-धीरे बढ़ता गया है। परन्तु लघुमस्तिष्क से भी 
अधिक पुराना रीढ़ के भीतर रहनेवाला सुषुम्ना नाड़रीजाल है । इसी सीघुम्न स्तंभ में अनेक 
_अक्र हैं जो हाथ-पाँव आदि अंगो को और पेट की बड़ी-बड़ी मांसपेशियों के अपने आप 
.. चलाते हैं। जगह-जगह से इसी में से नाड़ियो के जोड़े निकले हुए है” जो सारे दिन समा- 
._ चार पाते और हुकुमनामे निकालते रहते है” । अपने-आप सीख लेने की शक्ति भी सुपुम्ना 
. नाड़ीजाल में अद्भुत है । बच्चा चलना सीखता है या लड़की बजाना सीखती है तो धीरे-धीरे 
... हाथ-पावँ की मांसपेशियाँ ऐसा चलने ओर काम करने लगती है! कि हम उसे स्वाभाविक 
..._ गति समभते है' और हमारे बिना सेचे-विचारे ही अपने-आप काम होता रहता है।. 


पृद्रहवा अध्याय 
सरहदी चोकियां ओर डाक 
१--इन्द्रियग्राम या करण के अंग द 


द खाल के ऊपर जिन विशेष नाड़ियों के धब्बों की चर्चा हम कर आये हैं वही धीरे: 
..- धीरे विकास पाकर इन्द्रिय बन गये | करोड़ों बरस के समय में जा घब्बे प्रकाश से उत्तेजित 
. होनेवाले नाड़ीजाल के सूचक थे उन्हीं का विकास होकर आँखें का ढाँचा बना | इसी 
प्रकार कानों के; नाक के, जिह्ना के ढांचे धीरे-धीरे बने | स्पशंवाली नाइडियां त्वचामात्र मे 
. कहीं कम और कहीं अधिक फेलीं | इस शरीर के सेल-साम्राज्य की बाहरी सीमाओं पर 
नाके-नाके पर यह चोकी पहरा बेठा हुआ है | | 


इन्द्रिय द्वार भरोखा नाना | 
जेह तह सुर बैठे करि थाना || 


इन्द्रिय आमों के भरोखों पर विशेष-विशेष प्रकार के नाड़ीजाल के. तार लगे हुए. 
हैं जा सीमा के बाहर की अवस्था की सूचना केन्द्र -कायालय को प्रतित्नण देते रहते हैं। 
- बहुत काल तक उनका यही काम था कि सेजन का पता ओर जोखिम की सूचना देते. 


. रहें | विकास पाते-पाते मनुष्य के शरीर मं इन्द्रियो का काम बहुत ज्यादा- बढ़े गया | 


का. 


क्‍ खाल के ऊपरी तल तक बहुत से छोटे-छोटे नाड़्रीजाल आये हुए हैं। उन की 
अत्यन्त सूक्ष्म शाखाओं के सिरों पर बहुत नाजुक घुडियाँ. हैं। गिनती मे असंख्य हैं। 

इनका काम है कि पीड़ा का पता दें। हमे जब पीड़ा होती है तो हम बहुत बुरा मानते हैं. 

परन्तु सचमुच बुरा मानने की काई बात नहीं है। पीड़ा तो असल में टेलीफोन की घंटी 

है जो हमें जोखिम का पता देती रहती है। ऐसा न हो तो शरीर के लिए वही घातक है।- 
जाय | ओर छोटी-छोटी घंडियाँ हैँ जो हथेली की ओर अंगुलियों पर अधिक हैं। यह. 

स्पशं का ज्ञान देती हं। कुछ ऐसी हैं जो ठंढक बतलाती हैं | उन से भी भिन्न ओर हे 

कु 


२२६ विज्ञान हस्तामलक 


जो गरमी का पता देती हैं। दबाव का पता देलेवाली घु डियाँ इन सब से अलग हैं | पीड़ा, 
दबाव, ठंढक, गर्मी, कड़ाई, नर्मी, इन छः बातों का पता देनेवाली घुडियाँ हमारे शरीर 
की ऊपरी खाल के पास कहीं कम कहीं कधिक सर्वत्र फैली हुई हैं। 

मुँह के भीतर वह घु डियाँ हैं जो भजन का स्वाद बताती हैं | जीम के ऊपरी तल 
पर. बहुत नन्‍हीं-नन्‍्हीं अंडाकार घु डियाँ सेना की तरह हैं। स्वाद लेने को घनी पाँती 
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में खड़ी हो जाती हैं। इन स्वादवाली घुडियों को भीतरी सेलों के अन्त में रोए' से हेते. 


हैं जो दिमाग तक सूचना पहुँचानेवाली नाड़ियों के छूते है । सम्मवतः भिन्न स्वादों के 


लिए भिन्न नाद़ियाँ होती होंगी । जीभ के सिरे पर बहुतायत से वह छोटी शु डियां है लो 8 ०० 


मिठास का पता देती हैं और पिछले भाग में वह हैं जे कड़वे स्वाद का अतुभतर करती हैं । 
स्वाद की इच्द्रियों तक पहुँचने के लिए रस या द्रव के रूप में अन्न का होना जरूरी है । 

तुचने के लिए. हर एक पदार्थ के वायव्य-खंड हो जाने चादिएं । दिमाग के. प्राण 

के केन्द्रों से निकलकर नाड़ियाँ अनेक शाखाओं में बैंट जाती हैं और नाक के भीतर ऊपरी 

भाग की मिल्लियों में उन का अन्त होता है। इस झिल्ली में अर्संख्य नाड़ी सेले बराबर 

पहरा देती रहती हैं कि हवा में मिली हुई जोखिम को चीजें तो नाक में नहीं आ रही हैं | 

जिन पदार्थों' से किसी तरह की गनन्‍्ध निकलती है समझना चाहिए कि उन में से हवा में . 

बहुत बारीक कण निकलकर मिलते जाते हैं। प्राणिमात्रमें सेघने की इन्द्रिय सब से अधिक 
महत्व की चीज रह आयी है और मनुष्य के शरीर में भी इस का विकास हुआ है कि. 
कस्तूरी का अस्सी लाखवां अंश मी वायु में मिला हो तो मनुष्य मालूम कर सकता है| 

बहुत तेज दुर्गन्धवाली चीज तो बह पचीस नीलवें अंश तक मिले होने पर भी जान सकता 
है। तो भी मनुष्य में घ्राशशक्ति का छ्वास हो रहा है और बहुतों में यह शक्ति बहुत 
निर्बल है | अनेक छोटे प्राशियों की अ्रपेज्ञा तों उस की घ्राशशक्ति बहुत कम है ही। 


२--आंख के मरोखे 


आंखों से बढ़कर शरीर की कोई इन्द्रिय नहीं समक्ती जा सकती, क्योंकि साधारण 

मनुष्य के दिमाग में बादरी वस्तुओं की सारी कल्पंनाएँ. आँख में पड़नेवाली छाया के चित्र 
है. | आँख का गोलक इस यंत्र का सब से आवश्यक अंग है। इसी गोलक के पिछले 
.. भाग से आँखवाली नाड़ी दिमाग के भीतर दृष्टि के नाडी-केन्द्र तक जाती है। फोटो लेने 
के लिए जो केमरा इस्तेमाल करते है वह इसी आंख की भद्दी नकल है। आँख का केमरा 
बड़ों ही अद्धुत है। यह घने और मजबूत रेशेवाले मांसकर्णों का बना हुआ गोला सा हे 


. जिस के छः अंशों में पांच तो अ-पारदर्शों है' और छुठा जो आगे की ओर कुछ निकला सा 


... है पारदर्शी है और कनीनिका कहलाता हैं । 


्क _ कनीनिका के भीतरी ओर पहले थोड़े से द्रव का परदा है और फिर उस के बाद एके 
.. बहुत की कामल पर्दा है जो आगे की ओर की पारदर्शी खिड़की के ऊपर पड़ा हुआ है; 
और बिविध रंगों का होता है | जब आँख पर रोशनी पड़ती है तो बहुत अधिक होने पर 
.. यह खिड़कों छोटी हो जाती है और बहुत कम हेने पर बड़ी हो जाती | कम 
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पा 


.] कु 4 अफिफर | 
आख के कराख 

द मांसपेशी के रेशे ऐसी चतुराई से इसमें लगे हुए है कि यह तेज रोशनी पर प्राय 
बन्द सी हो जाती हैं ओर अन्धकार में एक दम खुल जाती हैं। इस के सिवाय इस में रंग 
के सेल हैं जो कि तेज रोशनी पर घने हो जाते हैं और अधिक किरणो को चूस लेते हैं. 





चित्र १६$८--आंख की पड़ी काट 
भ्न्थकार की कृपा ] ...._[ हमारे शरीर की रचना से 


१ >त्आ्आांख का अगला कोष्ठ । ११: पिछला कोड्ठ | २ >बुहत्‌ कोष्ठ | 
कक > कनीनिका | उ ८ उपतारा | छच्जतारा | त - ताल | व॑ >ताल-बंधन | 
श्‌ - चक्रवत्‌ शिराकुल्या का छिंद्र | प-- उपतारानुमंडल | मा>-मांस | 


बा >वाह्यपटल | श्ल -श्लेष्मिक कला | म >मध्यपटल | 

ञ्र॑ - अन्तरोय पटल | च-चक्षुविम्ब | द -दश्टिनाड़ी | 

धर धमनी | « >पीतविन्दु | | 

और जब आखो को अधिक रोशनी को जरूरत पड़ती है तब यह बहुत कम हो जाते हैं । 

. जिन देशों में धूप बहुत तेज हुआ करती है वहाँ झ्रॉँखें काली होती हैं ओर जहाँ धूप कम 
हो जाती है और रोशनी कम मिलती है वहां की आँखें नीली होती हैं । दोनों अ्रवस्थाओं के 

बीच में प्रकाश के तारतम्य से सभी रंगों की आखें पायी जाती हैं | । ु 

इस गोल खिड़की के पीछे एक चमकदार ताल लगा हुआ है जिसे पुतली या 

तारा कहते हैं। मनुष्य ऐसा ताल नहीं बना सकता जो किसी दूरी के लिए प्रकाश की किरंणों 

को केन्द्रित करने के लिए इच्छानुसार घटाया-बढ़ाया जा सके। परन्तु यह ताल बहुत 

सूक्ष्म मांसपेशियों का बना हुआ है ओर आवश्यंकता के अनुसार घय्ता-बढ़ता रहता है 

आऑँस्‍्व के गोलक के बाहर की ओर दूसरी मांसपेशियों और कंडराएं, लगी हुई हैं जो अपने: 
आप, हम जिधर चाहें उधर, गोलक को घुमा देती हैं। कुछ विज्ञानी आँख की रचना में दोष _ 


विज्ञान दस्तामलक 


ण्स्द 
निकालते हैं परन्तु जब हम यह सोचते हैं कि इस अद्भुत कमरे को स्वना कितने काल में कैसी 
चतुराई से हुई है ओर जय्य तक हम जागते रहते हैं तब तक हमारे जीवन भर यह यत्त्र 
निरंतर अपने आप काम करता रहता है तो दोष निकालने का भाव मिट जाता हे । 

... सब से विचित्र रचना आँख के गोल के पीछे का वह पर्दा है जिस पर बाहर का 
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चित्र ११६ - दोनों आंखे दो उल्टे चित्र बनाती हैं पर एक ही 

कम .. सीचा दृश्य दीखता है ० 2, द 

जो के [ हमारे शरीर की रचना से. 
का मस्तिष्क के नीचे और जतृकास्थि के ऊपर एक श्रोर की दृश्निड़ी दूसरी हे की 
: दृश्टिनाडी से जा मिलती है | मिलने पर दृश्िनाडी-योजिका बनती हैं| यहीं रे क्‍ ला य | 
आरंभ होता है| हर एक दृष्टिपथ में थोड़े-थोड़े दोनों आखी के तार होते हैं, दो तिहाई उसी 

_ और की आंख के और एक तिदाई दूसरी ओर की आँख के | क्‍ 


: सचित्र उतस्ता रहता है। यह एक अल्प पारदर्शक मिल्ली है जिसे हम काला पद्धा वा 
४ ः ! कि आ ५ आर हक मे द हि ७ थ ह हे मम वि पर श्यां द 
. सेंटिना कहते हैं। यह गोलक के प्रष्ठदेश का तीन चौथाई तल है और एक विश स्थान | 


कान के किवाड़ | + का कर 5 आम 


यह बहुत विकसित अवस्था में है जिस पर चित्र पड़ने से हमें दिखाई पड़ता है। स्थल 
पीला है ओर प्रकाश की किरणें इस पर उल्टा चित्र डालती हैं। यह किरणें गोलक के 
भीतर से दवाकर आती हैं जिसमें एक द्रव भरा हुआ है | दोनों आखों की नाभि या प्रकाश के _ 
केन्द्र के एक हं। जाने से दोनों चित्र एक में मिलकर स्पध्ट दिखाई देते हैं| 
देखने का वास्तविक रहस्य अमी तक वैज्ञानिकों की समझ में अच्छी तरदद नहीं आया 
है | यह काला परदा बड़ी असाधारण वस्तु है। इस में अत्यन्त सूक्म ओर कोमल नाड्री- 
मेलों का एक विकट तल है जिस के कुछ अंश छुड़ और शंकु कहलाते हैं जो इस परदे के 
विशेष अंग मालूम हेते है | ऐसा जान पड़ता है कि इस स्थल्न पर रासायनिक क्रिया होती 
होगी | यंह पता नहीं है कि तीन मूल रंगो' के लिए तीन रासायनिक पदार्थ अलग-अलग 
हैं अथवा एक ही तीन रंगों में वैँट जाता है | ऐसा समझा जाता है कि जे लोग वर्शान्ध 
हैं, जिन्हें कोई एक या दो रंग नहीं दिखाई देते, उन की आँखों में एक या अधिक सूक्ष्म 
रासायनिक पदार्थो' की कमी होगी | इस में जा रहस्य हो अ्रमी ठीक कहा नहीं जा सकता | 


नाड़ियों का तल आँखों के पीछेवाली नाड़ी म॑ एकत्र होकर मिल जाता है और यही दृष्टि- 


] 


नाड़ी किसी न किसी प्रकार से चेतना-केन्द्र तक बाहरी वस्तुओं के चित्र पहुँचा देती है । 
यह पता नहीं कि चित्रों का ज्ञान दष्टिनाड़ी किस तरह पहुँचा देती है । 


३---कान के किवाड़ 


. सुनने की इन्द्रियां मी कम अद्भुत नहीं हैं | वैज्ञानिकों की राय है कि कान का बाहरी 
हिस्‍सा शायद बिल्कुल बेकार है| इस भाग से लगभग एक इंच लम्बा परन्तु तंग रास्ता 
है जिस में मोम सा चिपकनेवाला पदार्थ लगा रहता है। यद्द पदार्थ इसी मार्ग में रहने- 

वाली बारीक ग्रंथियों से निकला करता है जिस में बाहर से आनेवाले कीड़े-मकोड़े फँस रहें | 

. इसी रास्तें से शब्द की लहरें असली कान तक पहुँचती हैं। इसी रास्ते के अन्त में बाहरी 

. मिरे पर सांवेदनिक ढोल है जो मिल्ली का वना हुआ है और जिसे कर्शपटल भी कहते 

हैं | इस में अपने स्फुरण का कोई नियम नहीं होता । इस के ऊपर जितनी तरह की हवा 
की लहरें लगती हैं यह उतनी तरह की लहरें वुरंत उठाता है | इसकी बनावट ऐसी है कि _ 
इस के भिन्न भागों में भिन्न लहरों का प्रवन्ध है। दूसरी ओर से एक छोटी सी हड्डी इस 
मिल्ली पर आकर लगती है जो इस की आवाज़ को मन्द कर देती है। बाहर से इस 

पर हवा का जो दवाव पड़ता हैं उससे ढोल का बाहरी हिस्सा बदलता रहता है परन्तु उसे 

बेराबर ठीक रखने के लिए मी एक राद बनी हुई है जो मुंह के तालू के ऊपर से . 
कान तक आयी हुई है ओर जिसे कंठकर्णी नाली कहते हैं। क्‍ 

छोटी-छोटी तीन हड्डियां ह्टे जिन्हें हथोंड़ी निहाई ओर रकाब॑ कहते हैं | यही तीनों 
हड्डियां कान के बीचवाले भाग में एक ढोल की लहरों को दूसरे ढोल तक पहुँचाती हैं जो 

खोपड़ी के मीतर असली कान के प्रवेशक द्वार पर फैला हुआ है । शब्द की लहरें पहले 
कर्णापटल पर टकराती हैं जिस से कर्शपटल लहराता है और तीनों दड्डियां काम करती हैं। 


२३० क्‍ विज्ञान हस्तामलक 


हथोंड़ी निहाई पर लगती है और निहाई के अन्त में लगी हुईं रकाब भीतरी पटल पर उन 
लहरों के पहुंचाती है जिस से वह पटल या ढोल भी लद॒राने लगता है । यह दूसरा ढोल 
या पव्ल अंडाकार होता है । इसके बाद कुंडंली की तरह घूमा हुआ ढाँचा है जिस के 
भीतर सुनने की असली इन्द्रियां है। यद्द बालवाली सेले हैं जो उस कंडली के भीतर फेली 
हुई हैं और सुननेवाली नाड़ी के बारीक रेशों से लिपटी हुई हैं। इस सुरंग के भीतर एक. 
द्रव भरा हुआ है जो अंडाकार परदे से आनेबाली लहरों से विशेष रूप से हिला करता है 
और बाल की सेलों को दिलाता है और यह सेले सुननेवाली नाड़ी को अपनी गति देती हैं 
ओर बह दिमाग को वही गति पहुँचा देती है। यह भी एक अद्भुत यंत्र है जो करोड़ों 
बरसों में पिंडजों में विकास करते-करते अन्त में वत्तमान रूप में आया है । 





आंत ह चित्र १२०--कान के भीतरी भाग 
. अन्थकार की कपा 5 6 .....[ हमारे शरीर की रचना से 


१ -रकाबास्थि (नेहाई) शूर्मिकास्थि | ३ -मुद्गरास्थि (हथोड़ी) 
४--कणाझ्ली | ५ -- (ढोल) कणपटल | ६ >-मध्य कान | ७ -- कंठकर्णों नाली | ८७ केणु- 
शबष्कुली | ६ --अधचक्राकार नालियां । १०,११ - भीतरी कान का केठा | १२९७ कोकला | _ 
१३ नाड़ी । कान का बाहरी चोंगा श्रचल और निरथंक है| शब्द-परंग बाहरी मार्ग से 
: ढोल (कर्णंपटह) तक पहुँचता है | शब्द-तरंगों से ढोल लहराता है। हथौड़ी निहाई और 


प्रन्थियां ओर हारमीन * #क २३९ 


रकाव अपनी-अपनी गति से लहरों के भीतरी माग तक पहुँचातें हैं | कंठकर्णी नाली से हवा 
मध्यकान तक पहुँच सकती हैं। (६) मिल्लीकृत अर्धचक्राकार नालियों का काम सामंजस्य 
ओर समतोल रखना है | काकलां वा कर्णंकुदर ही वास्तविक श्रवरोंद्रिय है। कर्णपुठ कुछ 
लम्बा होकर अन्तलंसीका प्रणाली बन जाता है। काली-सी खाली जगह “ परि-लसीका ? 
से भरी है, इस के ओर कान की मीतरी गुद्दा के बीच एक मभिल्ली है जिस में अनन्‍्तर्लसीका 
होती है । द 


४--प्रन्थियां ओर हारमोन _ 


हृड्डियाँ, मासप्रेशियां और नाड़ियों की थोड़ी बहुत चर्चा हो चुकी अब हम ग्रन्थियों 
का कुछ थोड़ा सा वर्णन करेंगे । हम कह चुके हैं कि सारे अन्न-मार्ग मे अनगिनतियों नन्‍हीं 
नन्‍्हों नलिका सी ग्रन्थियां इस मार्ग की भीनों म॑ मोजूद हैं | ऐसी ही नलिकाकार ग्रन्थियों 
का एक दूसरा समूह है जो बृक्कों का एक आवश्यक भाग है । असल में इनसे छानने का 
काम लिया जाता है। धमनियों के द्वारा शुद्ध रक्त वृक्कों की नलिकाओं तक पहुँचता है। 
इस से वृक्कों को उत्तेजना मिलती है। प्रत्येक नलिका किसी अज्ञात प्राणु-शक्ति के सहारे 
रक्‍त में से वहनेवाले नोषजनीय कृड़ा-करकट को ओर कुछ थोड़े से जल को खींच लेती है 
ओर इन नलिकाओं से मिले हुए बारीक परनाले एक मं मिल जाते हैं अर इस गन्दगी को 
मूत्राशय तक पहुँचाते हैं | यही मूत्र हैं। गन्दगी दूर करने के लिए इन नलिका ग्रथियों के 
साथ साथ परनाले भी लगे हुए है । ० अब द 

जिन ग्रथियों में परनाले नहीं लगे हुए हैं वह और भी अधिक महत्व की समझी 
जाती हैं | रक्त से यह वस्तुओ का खींच लेती हैं पर अपने रसविशेष नलो म॑ नही 
भेजती | इस तरह को ग्रथिया के सब से उत्तम नमूने उपबृक ग्रंथियां ह। एक छोटी 
नारंगी के एक फांक के आकार के दो छोट-छाोट अंग बृक्को के पास हैं जो रक्त में-एक 
_ रासायनिक डाक को उंडेलते रहते हैं| प्रोफेसर स्टारलिंग ने हार्मोन इसी डाक का नाम 
रखा है। विविध अंगो मे कितना रक्त कब पहुँचना चाहिये इस बात का नियम न करते 
रहना इन्हीं हारमोनो' का काम है | द 

यह विचित्र बात हाल ही में मालूम हुई है कि शरीर में बहुत छोटी छोटी असंख्य 

ग्रंथियां हैं जिन का काम केवल हार्मोन बनाना है | यह हार्मोन डाक या चिट्ठी का काम 
शरीर के भीतर विचित्र रीति से करते हैं । उपबृकी के हार्मोन पक्राशय कीर्भीतो की केशिकाओं 
म॑ उसी तरह पड़ जातें हैं जैसे पास के वम्बे म॑ चिट्रियां डाल दी जाती हैं। केशिकाओं' की 
राह से साधारण रक्‍्त-संचार के मार्ग में यह डाक पड़ जाती है | इस डाक का वहन रक्‍त ही 
करता है | इस डाक-विभाग में न तो चिट्भयाँ पर पता लिखा रहता है ओर न छॉँट छॉट 
कर बँटाई में सहायता देनेवाले कमचारी हीं हैं। जैसे खास तालाँ म॑ लगने के लिए. 
खास चाभियाँ होती हैं उसो तरदद हारमानों के अछुओं का भी रूप और आकार ऐसे 
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विशेष काट्छाँट का बना होता हैं कि विशेष अंगों में ही उनका प्रवेश हों सकता है। 
इस तरह वे रक्त की डाक पद्धति से अपने आप उन्हीं अंगों म॑ं आंक्ृष्ठ होते हैं जिनके 
लिए वे बनाये गये हैं । द का 

सांस की नलिका के दोनों ओर दो छोटी छोटी घ॒ुंडियाँ हैं जिन्हें चुल्लिका ग्रन्थि 
कहते हैं | थोड़े काल से इनकी बड़ी ख्याति हो गयी है। यह जे रस बनाती हैं सीधे रक्त 
की घारा में मिल जाता है। यंह भी बे-परनालीवाली ग्रन्थियाँ हैं। यह जा हारमोन 
बनाती हैं वह मांस के अवयवोँ की जीवन-शक्ति बढ़ाते हैं ओर ओबषजन चूसने को उत्सुक 
बना देते हैं| शरीर का जीवन-व्यापार तेजी से चलने लगता है। चुल्लिका ग्रन्थियोँ के 
क्षय या अपूर्ण विकास से मनुष्य में 'भानसिक और शारीरिक दुबंलता आ जाती है। इन 
ग्रन्थियाँ का निष्कर्ष भी ओषधि की तरह मिलता है जिसके सेवन से, कहते हैं कि फिर 
ताकत आ जाती है। शरीर ओर मन के साधारण विकास के लिए चुल्निका ग्रन्थियाँ बड़ी 
आवश्यक हैं और इस विचार के आधार पर हाल में जा परीक्षाएं की गयी हैं उन में से कई 
अद्धत में बड़े अद्धत परिणाम निकले हैं | 


| शशि के. 


चुन्निका ग्रन्थियाँ के पास ही चार ओर छे डयाँ सी हैं जिन्हें पर-चुल्लिका 
ग्रन्थियाँ कहते हैं। अ्रभी तक इनकी क्रिया स्पष्ट रूप से नहीं मालूम है। परन्तु इनका 
ब कभी निकाल दिया गया है तब नाड़ी सम्बन्धी. मयानक उपद्रव खड़े हो गये हैं। 
इनके सिवाय सुकन्दक ग्रन्थियाँ भी हैं। जान पड़ता है कि इन ग्रन्थियोँ से किसी न किसी 
ढंग से जननेन्द्रियाँ के जल्दी विकसित हो जाने में रुकावट रहा. करती है | यह ग्रन्थियाँ .. 
छाती की हड्डी के सामने होती हैं, ओर डाक-विभाग द्वारा ही काम करती हैं। 
भीतरी जननेर्द्रियाँ स्वयं रक्‍त में बहुत से हार्मोन भेजती हैं। सांघारण और बधिया किये 
हुए पशुओं में जे अन्तर होता है वह प्रकट ही हैं। इन्हीं हारमानों को बर्दोलित ढीक 
ठीक समय पर माता की दूध की ग्रन्थिथाँ विकसित होंने लगती हँ। ऐसा पता लगा है 
कि ज्याँ ही गर्भाधान होता है त्यों ही डिम्बों से एक प्रकार का हारमोन रक्त म॑ जाने लगता 
है और छातियोँ तक॑ पहुँचकर उन्हें उत्तेजित करता है | सम्मवतः श्रुण भी ऐसे हार्मोन 


कि 


उपजाता है जो माँ के रक्त में प्रवेश करते रहते हैं और प्रसव-काल तक उपयोगी 


५... 





सिर के भीतर भी श्लैष्मिक ग्रन्थियाँ हैं जो अच्छे परिमाण म॑ हारमोन बनाती हैं। 


.. शरीर के अवंयवों के इनके द्वारा उत्तेजना मिलती है ओर उनकी व्ॉा ग्रन्थियाँ 
... के अधिकार में होती है। किसी प्राणी के सिर से अगर यह गन्थियाँ निकाल दी जाय 
.... तो शरीर दुर्बल -और ठिगना हो जाय । इसी के विपरीत जिसकी श्लैल्प्मिक ग्रन्थियाँ बढ़ 
.. जुती हैं या अधिक काम करने लगती हैं उस के हाथ पैर चेहरा आदि अंग जरूरत से 
..॑. ज्यादा बढ जाते हैं और बढ़े हो जाते हैं और शरीर दानवांकार हो जाता है | 


. .... इस तरह की भीतर-भीतर हारमोनों के उपजानेवाली ग्रन्थियाँ शरीर में यद्यपि 
.. अनेक हैं तथापि उन सब के इकट्ठा करके अगर लपेट लिया जाय तो इतना छोठा _ 


ब् 


खाल को अंधियां ....._.|*॒*|*॒॒ रह॒३ 


पाल बनेगा कि एक वास्‍्कट की जेब में आसानी से आ  सकेंगां। किर भी यही 
छोटी चीज़ें सारे शरीर के काम और बाढ़ पर.पूरा. अधिकार रखती हैं।.. 
५-खाल की ग्रंथियां 


मनुष्य के शरीर को चारों ओर से जा चीज ढके हुए है और जे। अद्भुत यंत्र को 
निरंतर रक्षा करती रहती है वह खाल है। खाल भी एक, अजीब चीज है जो बारीक 


++>|£: 


२१ ०५ आ। 


हक. 


स्वेद ग्रोथ 


» वसा (चरबी) 





चित्र १२३---चाले की खड़ी काट । बहुत बढ़ाकर दिखायी हुई, जिसकी:अंटकल्त बाल से 
हा पु लगाया जा सकती है। से 
. परिषत्‌ की कृपा. 


कागज से भी ज्यादा पतली हो सकती है और कहीं-कहीं, जैसे हथेली पर, एक सूत तक्र 


4", 


मोटी हो सकती है। यंह भी यूक्ष्म सेलों की वनी हुई है जिनकी .निरंतर बरृद्धि. और 
क्षय जारी रहता है| इसी खाल के भीतर पसीने की ग्रन्थियाँ हैं जो शरीरे के तापक्रम 
को ठीक रखती हैं। इसी के भीतर चिकनाई पैदा करनेवाली वसा चरबी कौ अ्रस्थियाँ हैं 


कि 


और स्पर्श इ्ियोँ के लिए नाड़ी की घुड़ियाँ या दाने हैं और छोटे छोटे गडडे हैं. जिन्हें 


रे #। 


श्झ्४छ.ः विज्ञान हस्तामलक 


रोमकूप कहते हैं। भीतरी तल पर भी खाल की एक पर्त है। यह खाल जहाँ जरूरत 
है वहाँ बहुत चीमड़ी है और जहाँ चीमड़ेपन की आवश्यकता नहीं है वहाँ ऐसी सूक्ष्म 
और कोमल है कि साँस लेने के लिए हवा ओर पोषण के लिये वायव्य और द्रव आसानी 
के साथ प्रवेश कर सकते हैं ओर निकल सकते।हैं। खाल से फुफ्फुसों ओर वृक्कों का हर 
तरह का काम निरंतर होता रहता है। 


६-इंजन कैसे चलता हे ! 


कीयला-पानी लेनेवाले इंजन से मनुष्य की -उपमा दी जाती है परन्त यह रूपक 
पूरा नहीं है। जिस तरह मनुष्य, खाता पीता, चलता, फिरता, ओर काम करता हुआ 
इंजन सरीखा है उसी तरह उसके मीतर भाव है, स्मरण हे, इच्छा है, विचार है, विवेक 





.. चित्र १२२--खात्न को खड़ी काट 


. है ओर अनुभव भी है। इस चलते फिरते इंजन की प्रेरणा करनेवाले डाइवर भौ हैं 
. जा इस इंजन से अलग नहीं हैं। कभी-कभी ऐसा जान पड़ता हैं, कि मन मौजूद नहीं है 
परन्तु वह -शरीर में संम्भवतः बराबर बना रहता है। शरीर के भीतर अन्न पचाने की 
_ अया रक्त का संचार ओर सांस लेने की क्रिया निरंतर होती रहती है। ऐसा जान .पड़ता 
. है कि इन सब क्रियाओं के बराबर जारी रखनेवाली. काई अज्ञात शक्ति है जा शरीर के 
भीतर निरंतर सृत्युकाल तक मोजूद रहती है । जिस तरह शरीर की बाहरी क्रियाएं. होती. 
रहती हैं उसी तरह भीतरी क्रियाएं मी जारी रहती भारतीय संस्कृति में भीतरी शरीर 
का अन्तःकरण कहा है| अन्तःकरण में भाव, विचार, स्मृति, इच्छा आदि सभी काम करते 





रहते हैं| रूस के प्रसिद्ध शरीर-विज्ञानी -प्रो० पफ़लाफुने यह दिखाया है. कि स्वास्थ्य 
के ऊपर मानसिक चित्त-बृत्तियोँ का बहुत बड़ा प्रभाव पड़ता है। यह तो सब का मालूम 
है कि पाचन अच्छा हो और रक्त का संचार ठीक हो- रहा हो तो तबीयत बड़ी खुश रहती 
है: परन्तु इसका उलगा भी ढीक ही है- अर्थात्‌ आदमी खुश रहता है तो उस की तन्दुरुस्तीः 
भी ठीक रहती है | खोज से यह पता लगा है कि अच्छी चित्त-बत्तियों से जिन से कि मनुष्य 


रु 


प्रसन्न रहता है पेट के पाचक रस अधिक बनते हैं, अन्न-मार्ग की गति बहुत संयत और 





चित्र १२३--लांर्ड लिस्टर [ सं० १८८४-१६६६ वि० ] 


नियमित होती है जिस से भोजन नीचे की ओर नियम से जाता है, घुलने और पसरते- 
वाली वस्तुएँ सहज में साख ली जाती हैं | इसी के विपरीत ईर्षा आदि दुखी रखनेवाली 
चित्त-वृत्तियां, मानसिक हलचल और चिन्ता आदि से पाचन में रुकावट पड़ती है और पोषण 
की क्रिया सुख-पूवंक नहीं होती । 
भूखे आदमी के सामने जब अन्न से संजी-सजायी मोजन की थाली आती है तो मुँह 
में पानी भर आता है | यह सभी जानने हैं कि स्वादिष्ट अन्न के स्मरण से भी अथवा उसकी 
ग्राशा से भी यंही बात हो जाती है| पाचन की इस आरंभिक क्रिया के साथ साथ सम 
इन्द्रियों के काम संबद्ध हें | इसलिये प्रत्येक इन्द्रियं के सुखी रहने की क्रिया पाचन पर 
श्रच्छा प्रमाव डालती हैं | जो जितना ही खुश रहता है उस का पाचन उतना ही अच्छा... 
हता है। क्‍ 


/विज्ञान हस्तामलक 


ली, 
कद मे 


उम्न बृत्तियों से शरीर की क्रियाओं को बड़ी उत्तेजना मिलती हैं | घामिक वृत्ति लिये. 
हुए क्रोध के आवबेग में उपबृक्त ग्रंथियों से जा बृक्कों के पास हैं उपबरक्किन रस अधिक मात्रा 
में बनने लगता- है| इस हमोंन के जरा सा बढ़ जाने से शरीर पर तरह तरह के प्रभाव पढ़ते 
हैं | यह रक्त में बदकर छोटी रक्त-बाहिनियों में संकोच पेदा करता है। ऊपरवाले भागों: 
म॑ रक्त कम हो जाता है और भीतरी गहराई में अधिक रक्त का दबाव बढ़ जाता है। 
मांसपेशियाँ उत्तेजित और ताजी हो जाती हैं और खून में शकरा अधिक हो जाती है और खून 
अधिक जमने के योग्य बन जाता है | निदान सारा शरीर लड़ने के तैयार हो जाता है। 

. भीतरी आवेग का बाहरी शरीर के ऊपर ऐसा प्रभाव पड़ा करता है। इसी तरह भय॑ घृणा, प्रेम, 
. विनोद, उत्साह, शोक, आश्चय, श्रद्धा आदि सभी भावों का जब शरीर में उद्बेग होता है तो 

भिन्न भिन्न ग्रंथियाँ उत्तेजित हो जाती हैं, रक्त में माँते माँति के रसों का ओर विशेषतया 
हारमानों का संचार होने लगता है और शरीर के बाहरी अंग उत्तेजित होकर स्वाभाविक भाव 
या अनुभव के रूप में मीतरी प्रभाव का प्रकट करते हैं। खुशी की ख़बर से मुरकाया हुआ 
. मन प्रफुल्नित हो जाता है, बीमार अच्छा होने लगता है। किसी प्रिय स्वजन के आजाने से 
योगी का स्वास्थ्य लोग- आता है | मक्ति के आवेश में या वेराग्य से प्रेरित होकर मनुष्य 
अपने जीवन को बदल देता है यहाँ तक कि अत्यंत शोक और अत्यंत ह से मृत्यु तक हो 
जाती है। कप हक न: 
नाड़ी संस्थान का बेहुत बड़ा क़ाम यह है कि शरीर के समस्त जीवन के साम्यावस्था 

में बनाये रखे | उसका भीतरी भावों से बहुत बडी घना सम्बन्ध मालम ,/ होता है क्‍योंकि 
भावावेश होते ही सारे नाड़ी-संस्थान में एक विशेष अ्रकांर का स्फुरण होने लगता है। नाड़ी- 
. संस्थान का दूसरा नाम अपने यहां आयुर्वेद-प्रंथों में बरात-संस्थान शायंद इसीलिए है कि. 
_ बायु की तरह सूक्ष्म क्रियाओं से यह संस्थान-का-संस्थान प्रभावित हो जाता है और ताप 
ओर चाप का प्रभाव मी उसी ढंग से इस का प्रमावित करता है जैसे वाय॑ब्यां के | जब 
मनुष्य के हृदय में हँसी और खुशी की लहर उठती रहती हैं तब यंह वात-मंडल भी सुचारु 
रूप से आन्दोलित होता रहता.है और सारे शरीर में स्वास्थ्य का संचार होता रहता है | 


चौथा खंड 
मनोविज्ञान, मनोविश्लेषण 
ओर 


अध्यात्म-विज्ञान._ 


सोलहवां अध्याय 
शरीर की सरकार 
(१)-३निद्रियां ओर मस्तिष्क 


.. मनोविज्ञान पर हाल में जा कछ काम हुआ है उससे यही मालूम होता है कि 
हमारें अन्तःकरण में ऐसी भी बातें हैं जिन का हमें पता नहीं है परंतु जो हमारे स्वभाव के 
बनाने में उन शक्तियों से अधिक काम करती हैं जिन के हम प्रत्यक्ष . रीति से जानते हैं। 
मानव अन्तःकरण जितना पढले समझा जाता था अब उतना ही नहीं रहा | उसका इतना 
अधिक विस्तार हो गया है कि जिस अंश के हम प्रत्यक्ष रीति से जानते हैं वह अत्यंत 
संकृचित और छोटा हो गया है और वस्तुतः बह एक गहरे भील का ऊपरी तलमात्र की 
तरह जान पढ़ता है। क्‍ 
अन्तःकरण का सब से अच्छा परिचय इंद्वियों से मिलता है। हमारे भारतीय दशशनों 

में यह बात सर्बंत्र मानी गयी है कि इंद्रियां का जो कुछ अनुभव होता है मन ही उस का 
करनेवाला है। मन जब तक दृष्टि में नहीं है तब तक आँखें खुली भी रहती हैं तो भी देख. 
नहीं पाती | कान में मन न हो तो शब्दों के होते हुए. भी हम न कुछ सुन सकते हैं न समभ 
संकते हैं| इन इंद्रियों का विकास करोड़ों बरसे से बराबर होता आया है. और वर्चमान रूप... 
प्रकृति के बड़ी मुद्रत के बनाव-चुनाव का परिणाम है। इन्हीं इंद्रियों के द्वारा मन अपने उच्च 
और सूकछुम अनुभवों की रचना करता है| बाहरी संसार का यंथाथ चित्र अपने अन्तःकरण 

के भीतर हम इन्हीं इंद्रियां के द्वारा ले जाते हैं। बाहरी परिस्थिति से हमारी इंद्वियों पर जा... 
उत्तेजना होती है वढ पहले बाहरी अवयवों के और फिर भीतरी को स्फुरित करती है |. 
विशेष इंद्रियंग्राम से नाड़ी का स्कुरण होता है ओर कान से शब्द के रूप में, आँख से चित्र 
के रूप में, नाक से गन्ध के रूप में, जिह्मा से स्वाद के रूप में, त्वचा से स्पश के रूप में 
मस्तिष्क तक नाडियों का स्फुरण पहुँचता है। इन में से आँख की इंद्रिय ने हमारी जानकारी 
के क्षेत्र के बहुत विस्तृत कर दिया है| यही हाल कान की इंद्रिय का भी है यद्यपि श्रवण -. 


२४०८ .... घिज्ञॉन हस्तामलक 


वह इंद्रिय है जिस का विकांस सब॑ से पीछे हुआ है | यह बात सभी जानते हैं कि हमांरी 
इंद्रियों की शक्तित बहुत थोडी है और अपूर्ण है | उनकी गवाही हमेशा सच्चो और पक्की नहीं 
हो सकती । यह मी नहीं कहा जा संकता कि हमारी इंद्रियों का विकास अपनी हृद तक पहुँच 
चुका है क्योंकि इस का कोाई प्रमाण नहीं है | द 
हमारा दिमाग़ मी करोड़ों बरस में विकास करते करते।वर्तमान अवस्था को पहुँचा 
है। उसका आरम्भ जीव के साथ ही हुआ है और ञ्राज उसके लिये मी काई नहीं कह सकता 
कि वह अपने विकास की हृद के पहुँच चुका है। यह नाडी-चक्रों का एक तंत्र है जिस / 
. का हर एक भाग अपना कर्तव्य अलग रखता है, तो मी दूसरे मागों के साथ निरंतर संगति 
ओर सामंजस्य बरतता है | मस्तिष्क के बहुत से ऐसे अंग भी हैं जिन की क्रिया का पता अब 
तक नहीं लगा है परन्तु ऐसा विश्वास किया जाता है कि कोई अंश स्मृति के लिये होगा 
काई विवेक ओर विचार के लिये होगा ओर काई अंश कल्पना के लिये होगा । ऐसा 
समभकने में कोई हरज नहीं है कि मस्तिष्क के एक माग में स्वरों की स्मृति होगी, दूसरे में 
शब्दों के नाद की स्मृति होगी और तीसरे में अच्लरों ओर शब्दों के कल्पना-चित्र स्थिर रूप 
से होंगे | यह नहीं कदा जा सकता कि मस्तिष्क का कोई विशेष अ्रंश है जो बुद्धि का काम 
करता है| दिमाग़ का सारा छिलका, या शायद सारा नाड़ी-मंडल या समस्त शरीर बुद्धि का 
स्थान है | परंतु दिमाग सारे शरीर से फिर भी इस बात से भिन्न है कि वह अनुभवों के _ 
बराबर अपनी बही में चढ़ाता और खंतियाता रंहता है, नये कामों के जाड़-तोड लगाता रहता 
है और बराबर नये-नये ढंगो से शिक्षा ग्रहण करता रहता है | परन्तु ऐसा न समझना 
चांहिये कि दिमाग ही के सहारे यह सारा काम होंता है | बुद्धि विवेक की सबसे बड़ी थाग्यता 
मुख्यतः दिमाग पर ही निर्भर है । दो 


२-अन्तःकरण का विकास: 


अंतःकरण से तातय॑ हैं भीतरी इंद्रिय। मन, बुद्धि, चित्त, और अहंकार, हमारे 
दाशनिक यह चार भीतरी इंद्रियाँ मानते हैं और इन्हें ही अ्ंतःकरण कहते हैं| उन के निकट 
यह चारों सूक्ष्म शरीर के चार अंग हैं और जिस तरह जाग्रत अवस्था में यह चेतना इस 
अवस्था के सभी व्यापारों का ज्ञान ओर संचालन करती हुई मानी जाती है उसी तरह अंतः- 
. करणोंवाले सूकछ्म शरीर की चेतंनी अलग मानी जाती है ओर स्वप्नावस्था के संभी ब्यापारों 
.. का ज्ञान और संचालन उस का काम होता है। यह हमारे दाशंनिक सिद्धांत हैं। परंतु विज्ञान . 
. तो दर्शन नहीं है । उस के अनुशीलन की विधि सर्वथा भिन्न है। वह विकास-क्रम में शरीर. 
_ के साथ-साथ चेतना कं भी विकास देखता है और उस पर वैज्ञानिक दृष्टि से विचार करता. 
. है| वह चेतना को मन, बुद्धि, चित्त और अहँकारं से भिन्न नहीं मांनता । उस की परिभाषा... 
'में यह पांचों एक “मनस” शब्द से ही व्यक्त होते हैं। अभी तक विज्ञान ने आत्मा के. 
संबंध में बहुत थोड़ा अन्वेषण कर पाया है। इसलिए अभी तक विज्ञान की य॑ही प्रवृत्ति है - 
कि वह “मनस” का भ॑ विकास जड़े पदार्थ से मानता है क्‍योंकि विकास-क्रम में उसे यंह 





। अन्तःकरण का विकास _ २४१ 
दिखाई पड़ता है कि आदि जीव के यूक्ष्म सेलों से जो शरीर का विकास होता आया है 
मन का विकास उस से बिल्कुल मिन्न नहीं है । यंत्रपि वैज्ञानिक के निकट स्थूल और सूक्ष्म 
शरीरों का काई विभाग नहीं है तथापि स्थूल शरीर और मन दोनों के जड़ मानते हुए भी 


उस ने इन के विकास को अलग-अलग विचार किया है। जीवविश्ञानियों के निकट चेतन 
मन का: विकास भी जड़ पदार्थ से ही हुआ है। 





* .. चित्र १२४--क्रानटाफ़ ( १३०६-१६ ६८ 


... भौतिक विज्ञान में सं० १६४८ सें प्रथम नोबतन्न पुरस्कार प्राप्तकर्तता | हलके घोल 
ओर वायब्य दशा में समता दिखायी | स्थिर-रूप-रसायन के आविष्कत्ता । 


। .. विज्ञान -परिषत्‌ की कृपा 

_ स॒ष्टि का आरम्भ भारतीय दाशंनिक बिल्कुल दूसरी तरह मानता है। मूल प्रकृति से 

महत्‌ , महत्‌ से अहंकार, अहंकार से बुद्धि, बुद्धि से मन, मन से आकाश, आकाश से वायु, 
वायु से अ्रम्ि, अमर से जल, जल से प्रथ्वी, इस तरह उत्तरोत्तर यूह्षम से स्थूल पदार्थ 
का विकास बताया है | यह तो जड़ प्रकृति का विकास हुआ । चेतन प्रकृति के शरीर का 
विकास परिणाम-बादवाले अत्यंत सूच्म शरीरों से लेकर अत्यंत स्थूल शरीरों तक गिनाते 
हैँ | यद्यपि विकास की यह विधि दाशनिक है ओर योगियों को अनभवगम्य होने से भमारतीय॑ 


१९ 


9४ .. विज्ञान हस्तामलक . 


॥क्‍ 
परिभाषा में सब तरह से वैज्ञानिक -समझा जाता है तो भी पच्छाहीं विज्ञानियों ने अपनी 
रीति से इन विषयों के सम्बन्ध में इस प्रकार को खोज नहीं की है । 


आधुनिक विज्ञानवालों ने मनोविकास के सम्बन्ध में जो धारणा रखी है वह इ 
प्रकार है। बाहरी परिस्थितियों से आदि जीवों में प्रभाव पड़ने पर आरम्म-काल में मांस- 
पेशियां और नाड़ियों की गति से कुछु उत्तर अपने-आप दिये जाने लगे हेंगे। प्राणी के 
शरीर म॑ बाहरी उत्तेजनाओं' के यह उत्तर धीरे-धीरे अंकित होने लगे ओर प्राणी की यह: 
शक्ति उसी के साथ-साथ बंढ़ने लगी | उत्तरो में विविधता आने लंगीं। परस्पर संगति का. 
आरम्भ हुआ | काल पाकर इच्छा का भी प्रादुर्भाव हुआ | नाड़ीजाल बने ओर उन का 
विकास हाने लगा | उन म॑ अभिमुखता आने लगी | परावत्तन की क्रियों आरम्भ हो गयी | 
तातदय यह कि बाहर की बारम्बार की उत्तेजना पर जंतुओ' की मांसपेशियों ओर नाडिपो की 
सेलें के अपने-आप हिल-डोलकर परावत्तित क्रिया होने से ढीक.ठीक ओर उचित उत्तर 
मिलने लगे | अमिमुखता कुछ ओर ऊंचे दरजे पर आती है जब कि प्राणी का सारा शरीर 
किसी एक ओर को गति करने के लिये लाचार हो जाता है। यह अमिमुखता एक प्रकार 
के सभी प्राणियों में एक ही तरह को होती है। ज़रा और ऊंचे उठने पर जब हम चींटियो 
मधुमकिखयों और भिड़ें तक पहुँचते हैं तो सहज बुद्धि का शुद्ध प्रकाश पाते हैं। चिड़िया 
ओर पिंडंजो में साधारण बुद्धि के साथ इस का मेल दिखाई पड़ता है। नेसर्गिक बुद्धि या. 
. निसग वह चीज नहीं है जो शिंज्ञा का मुहताज हो | उस का काम तो नाड्रीमंडल के अपने 
आप परावत्तन से होता रहता है और परम्परा से नाड़ीजाल का स्वभाव ऐसा पड़ जाता है 
कि बादर की उत्तेजनाओ से परावत्तित क्रियाएं अपने-आप होती रहें। इन क्रियाओ' में. 
एक बात और भी है कि एक जाति के एक प्रकार के प्राशियों में इन का प्रकाश भी प्राय; एक 

[| तरह का होता है| आदि जीव से लेकर जंतु-केाटि के प्राणियों तक बराबर निसर्ग की 
प्रबलता देख पड़ती. है, परन्तु ज्यॉं-ज्यों जन्ठुओं से विकास-क्रम आगे बढ़ता; है त्यों-त्यों बुद्धि 
का विकास बढ़ता जाता है। यह बात हम विकास-खंड में दिखा आये हैं | वत्तमान में यह 
विकास सब से अधिक मनुष्य में पाया जाता है। परावर्तन की क्रिया, अमभिमुखता और 
निसग्ग, यह तीनों परम्परा से सभी बड़े प्राणियों के सहज स्वभाव बन गये हैं। 


क्‍ अरब प्रश्न यह होता है कि क्या हम विज्ञान की दृष्टि से यह कह सकते हैं कि जिसे 
... हम मन और बुद्धि और चित्त कहते हैं वह बीज रूप से आदि प्राणी में मौजूद थे या नहीं । 
.. अ्रथवा प्रत्येक मनुष्य में सही, भ्रूण के बीचवाले सेल में क्या बीजरूप से मन, बुद्धि, चित्त 
.. अहंकार वा अन्तःकरण मौजूद रहता है ! अमीबा जब॑ शिकार को निकलता है या जैसा. कि. 

.._ देखा गया है, शुक्राणु के मार्ग मेंढकावट होने पर जब वह अपना मार्ग बदलकर आडि- 
. तिरछे चलता है तब कया वह विचार का प्रयोग नहीं करता, क्‍या उस में अहंभाव नहीं. 
.. होता, क्या वह नहीं सोचता या नहीं अनुभव करता ! वैज्ञानिक की दृष्टि से यह बहुत सम्मक- 
...  हैकि जनन-सेल में बीज रूप से बुद्धि की भी सामग्री मोजूद हो । 


जड़ और चेतन... ध सा कह 
-जड़ ओर चेतन 


चेतन क्‍या है, इस विषय पर विचार करना विज्ञान का कर्च॑व्य नहीं है | यह विषय 
दाशंनिक समझा जाता है | परन्तु चेतन और जड़ में भेद है या नहीं है, इस विषय पर 
बैज्ञानिकों में बड़ा मत-भेद है' और अकेले इसी विषय पर यदि पूरा विचार करना अभीश्ट हो 
तो मोटी-मोणी पुस्तकें लिखी जा सकती हैं परन्तु तो भी भगड़े का अन्त नहीं हो सकता | 
सारांश थह कि एक पक्षु यह निश्चय करता है कि मन या चेतना का प्रकट होना मस्तिष्क 
का कार्य-मात्र है और अत्तःकरण के सारे काम शरीर-यंत्र के ही सहारे होते हैं। और 
प्रत्येक विचार मस्तिष्क के भीतर यांतिक या रासायनिक विकार हे, प्रत्येक कल्पना मस्तिष्क 
के सेल से छूटकर निकलती है, प्रत्येक भावावेग मस्तिष्क का उत्ताप है, प्रत्येक स्थायी भाव 
मस्तिष्क का विकार हैं | दसरे पक्ष का यंह कहना है कि ज्ञान और अविज्ञात दोनों प्रकार के 
कर्मी का प्रेरक केाई ऐसी सत्ता है जो जड़ पदाथ से नितानन्‍्त भिन्न है, मस्तिष्क और नाड़ी- 
मंडल और यह समूचा शरीर जिस का कार्य है और जो बीज रूप से श्रृण में व्यापता है और 
जिस के.--चाहे किसी कारण से भी क्यो न हो,-चले जाने से इस शरीर का अन्त हो जाता 
है, इसी सत्ता से भाव और विचार का उद्धव होता है औए शरीर के यंत्र द्वारा यह प्रकट 
होती है | मस्तिष्क यंत्र-मात्र है ओर किसी ने अभी तक यह नहीं सिद्ध कर पाया है कि अमुक- 
अमुक रासायनिक या यांत्रिक विकारों से विचारों और भावों . के जन्म होता है | इस सत्ता 
. से और शारीरिक यंत्र से प्राणशक्ति के द्वारा बडा घना सम्बन्ध है। प्राणं-शक्ति ही इसे 
 शरीर-यंत्र के साथ मिलाकर इसकी प्रेरण से सारे काम करवाती है| इसे ही आत्मा कहते 
ओर इस दल के आत्मसत्तावादी कदते हैं | ढ 
एक तीसरा पतन्न है जो मन की सत्ता अलग मानता है और शरीर की अलग | तो 
भी ऐसी कल्पना करता है कि शरीर और मन दोनों का आरम्भ साथ ही साथ होता है और 
इन का पारस्परिक सम्बन्ध सारे जीवन ऐसा घनिष्ठ बना रहता है कि यह कहना बहुत कठिन 
होता है कि दोनों में कौन कारण है और कोन कार्य । कभी-कमी मन की प्रबलता होती है 
तो मन कारण समभा जाता है और कभी शरीर की क्रिया बड़ी प्रबल होती है तब मन कार्य 
प्रतीत होता है | इस में भी दो दल हैं। एक तो मानसिक जीवन के शरीरिक जीवन से. 
वंथा भिन्न मानता है, मानो यह दोनों वह दो रेल-गाड़ियाँ हें जो साथ-साथ समानान्तर 
पटरियों पर चल रही हैं, एक दूसरे से टकराने की क्रिया नहीं होती | और दूसरा दल मन और द 
शरीर के एक ही सत्ता के दो पहलू ठहराता है। उस की धारणा है कि दोनों साथ ही 
साथ मिल कर काम करते हैं और विज्ञात और अविज्ञात दोनों तरह के कर्मी का एक-सात्र : 
कारण मनःशरीर या शरीर-मनस है | हे ही 
-सत्ता-वाद के मूल पर तो अब कुढाराघात हो चुका है। बात यंह है कि अब 
यह सिद्ध हो चुका है कि समस्त पदार्थो' का मूल विद्यत है और यंह नहीं कहा जा संकता 
कि विद्युत्‌ जड़ पदाथ है | वत्त मान स्थिति यह है कि हम नहीं जानते कि विद्यत्‌ क्या 
| 


हज 


परन्तु इस में कोई लन्देह नहीं रह गया है कि पुराने जड़-सत्ताबाद का पोषण अब... 


दे 
है 
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ग्राधुनिक विज्ञान नहीं करता । जेम्स आदि विचारकों का यंह मत है कि इस जगत्‌ की वास्त- 
विक सत्ता न तो जड़ है ओर न चेतन है | कोई अधिक अच्छा नाम न मिलने से इसे 


0३३. फेक 


“उदासीन भाव” या “उदासीन सत्ता” कह सकते. हैं। इस विष्रय॑ का समभना भी बहुत 


्फ 


कठिन है, तो भी यदि हम मान लें कि समस्त जड़ और चेतन की घ्रद्नाओं का आधार 





चित्र १२४-- एमिल्फिशर [ हऋ्ल० १६०६--१६७६ वि० 
जम्मन रासायनिक | सं० १६५६ में नोबल पुस्कार पाया । सेकड़ीं नयी प्रकार की 
शकराओं का निर्माण किया | रासायनिक क्षेत्र में अद्भधता काम किया | द 
परिषत्‌ की कृपा 


कोई दोनों ओर से परे चेतन वा अचेतन सत्ता है जिस के अधिष्ठान या सहारे से सारी 
मानसिक ओर शारीरिक घटनाएं घटती हैं। मन और शरीर दोनों उस के दो पहलू हैं| बर- 
ट्रेड रसेलने मनोविश्लेषण नामक अपने ग्रंथ में इस समस्या को इस तरदद सुलझाया है | 
भारतीय दशनों के अनुसार भी अपरा ओर परा यह दोनों परमात्मा की प्रकृति हैं | अपरा 
जड़ प्रकृति है और परा जीव प्रकृति है जो जगत को धारण करती है | यह दोनों प्रकृतियां 
परमात्मा की हैं ओर उसी के सहारे इन की सत्ता 





वह 








मानसिक क्रियाएं... हज आज 
-मानसिक क्रियाएं 


... मनोविज्ञान का विषय॑ जीवित प्राणियों के स्वभाव का और चेतना का अनुशीलन 
है । मस्तिष्क के ही पास नांड्रीजाल के वह सभी स्पन्दन या सफुरण पहुँचते हैं जिन से चेतना 
वा ज्ञान होता है। इंसीलिये हम यद कह|सकते हैं कि चेतना का केन्द्र मस्तिष्क है | इस से 
यह समस्या नहीं सुलझती कि चेतना बस्तुतः केसे पेदा होती है | ग्रेंजर ने अपने मनोविज्ञान 
में लिखा है कि “पुराने मनोवैज्ञानिक कहते थे कि प्रत्येज्ञीकरण, समवधारणु, कल्पना, विवेक 
ओर आकांज्ञा यंह भी मानसिक शक्तियाँ हैं जो भिन्न-मिन्न काम करती हैं | परन्तु आज ऐसा 
नहीं समझा जाता कि मन की आकांज्ना एक जगह है विवेक दूसरी जगद है अन्तरात्मा तीसरी 
जगह हैं ओर इसी तरह हमारी ज्ञानेन्द्रियीं ओर कर्मेन्द्रियोँ को तरह यह शक्तियां अलग- 
अलग बंटी हुई हैं | हमारा अन्तःकरण सम्पूर्ण है ओर एक दी है। विवेचना, आकांक्षा, 
कल्पना, समवधारणा आदि वही एक ही करता है। विचारमभाव और इच्छा उस म॑ इस 
तरह अलग-अलग नहीं हैं जैसे पिच्चीकारी में पत्थर के टुकड़े अलग-अलग लगे रहते हैं और 
विना दूसरे ठुकड़ों को नष्ट किये एक-एक करके निकाले जा सकते हैं | बह शरीर की उन 
क्रियाओं की तरह परस्पर संबद्ध हैं जे बिना सब की सहकारिता के हो नहीं सकतीं |? 

मानसिक क्रियाओं को एक और तरह से वर्णन किया जाता है। प्रत्येक विचार दो 
 दशाओं वा रूपों में रह सकते हैं, एक तो चेतन कीदशा हो सकती है और दूसरी अचेतन की | 
चेतन की दशा ऐसी है कि मानों एक रौशन कमरा है जिस के भीतर विचार एक-एक करके 
. आते हैं, चमक उठते हैं और थोड़े काल तक काम करते हैं | दूसरे प्रकार के विचार अचेतन 
हैं अर्थात्‌ यह एक घुं घले कमरे में रहते हैं अथवा उस प्रकाशवाले कमरे में कुछ देर रह 
कर और काम करके स्मृति के धुंधले मन्दिर में आकर ठहर जाते हैं ओर फिर ऐसे मौके की 
तलाश में रहा करते हैं कि फिर उसी उजाले कमरे में जायं ओर काम करें । इस घु घले 
न्द्रि में यह विचार आपस में बहत संकीण समृह बनाकर ओर बँधकर रहते है | विचारों 
का यह समूह स्घृति-मन्दिर में रहता हुआ अन्तःकरण के ढाँचे को बनाता है | और मानसिक 
क्रिया यही है कि प्रत्येक विचार चेतना के प्रकाश में जब आने लगता है तो अपने साथ- 
साथ अपने से संबद्ध ओर विचारों को भी खींच लाता है| यह मकड़गाल का मत है | 
यद्यपि हम जानते हैं कि जड़ पदाथा को तरह मनस के सम्बन्ध म॑ हम ऐसी कल्पना 
नहीं कर सकते कि वह मी देश घेरता है तो भी समभने के सुभीते के लिए हम यह कल्पना. 
कर लें तो अच्छा होगा कि हमारा चित्त तीन परतों में बैठा हुआ है | सब से ऊपर की परत 


सचेत जीवन की है जो मानों पूर्ण प्रकाशित मन्दिर है जिस में साफ दिखाई पड़ता है कि क्या 


हो रहा है| जब कभी हमें अपने व्यवहार का कारण खोजना होता है, तब हम साधारणतया 
इसी परत में तलाश करते हैं ओर जेसा कि आगे चलकर मालूम होगा बहुघा इस परत के 
बताये हुए. कारण ठीक नहीं होते | इस परत से कुछ नीचे एक परत ऐसी है जो अद्ध चेतन क्‍ 
अवस्था की है | इस परत तक हम यत्न करने से पहुँच सकते हैं | इसी में वह सब बातें जमा... 
रहती हैं जो हमारे चित्त के सामने तो मौजूद नहीं रहतीं परन्तु जिन्हें हम कोशिश करके याद 
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कर सकते हैं। कभी कभी बहुत ज़्यादा कोशिश करनी पड़ती है और कभी थोड़ी ही कोशिश 
में काम बन जाता है| तीसरी परत जो इस से भी नीचे है ग्रचेत दशा की है। साधारणतया 
हमारे सचेत मन का इस परत तक॑ पहुँचना सबंधा असम्मव होता है। परन्तु यंही परत उन 
मानसिक तत्तों का स्थान है जिन का सम्बन्ध महत्व के प्राथमिक निसगगों से है। यही परत 
मानसिक शक्ति का बंड़ा भारी आगार है इस परत के भीतर जितने काम हो रहे है उन का 
हम बिल्कुल पता नहीं लगता | तो भी सूक्ष्म निरीक्षण से ओर सपनों से, जैसा कि आगे चल 
कर मालूम होगा इस के कामों के सम्बन्ध में हम कुछ निष्कर्ष निकाल सकते हँ। यही 
अचेतन परत व्यक्ति के मानसिक जीवन की नोंब है। 


. '"-मभाव-सांकस्य 


मानसिक विकार कभी अकेले नहीं होते | किसी किसी संकीण संयोग. के साथ ही 
हुआ करते हैं | यदि हम मन को या मानसिक तत्त्वों की एक जाल की तरह समझे तो अनु- 
चित न होगा क्‍योंकि प्रत्येक विचार जब कभी चित्त में उठता है तो और भी अनेक विचारों 
को अपने साथसाथ घसीटे लाता है | सच तो यह है कि ऐसा न हो तो जीवन का व्यापार 
ही न चले। यदि कोई विचार अकेला ही अकेला आवे और कई विचार असम्बद्ध और 
असंगत आ जाया करें तो राह चलना मी कठिन हो जाय और हमः केई काम ठीक तरह पर 
न कर सकें | कई सुसंगत विचार एक साथ कुछ कमोबेश ढीले-ढीले से गुंथे हुए. से रहते हैं । 
जो काम पड़ने पर एक साथ आया करते हैं । इस समूहन के सांकय्य वा विचार-सांकब्य _ 
कहते हैं | एक पेड़ को देखकर या फूल को सूघकर बरसों पहले का भूला हुआ दृश्य. 
एकाएकी चित्त के उजाले मन्दिर में आ जाता है। किसी एक ही वाक्य के सुनकर भिन्न- 
भिन्न व्यक्तियों के मन में मिन्न-भिन्न भाव उत्पन्न हो जाते है | यह विचार सांकय्य की महिमा 
है | मनुष्य'की शिक्षा से उस के व्यंबसाय से उस के रहन-सहन से बहुत से विशेष सांकय्य उत्पन्न 
हो जाते है | परन्तु कुछु व्यापक विचार-सांकय्य भी है जिन म॑ से तीन प्रधान हैं, क्यांकि इन का 
सम्बन्ध तीन बढ़े प्राथमिक निसर्गों' या निसग-समूहों से हे, एक तो काम-सांकय्यं, दूसरे 
अहंकार-सांकय्य और तीसरे जाति-सांकर्य्य | 


आदि प्राणी में मी आत्मरत्षा परम्परारक्षा ओर वंशरक्षा की नेसगिंक इच्छाएं 
: प्रवृत्तियां विद्यमान थीं | न होतीं तो सजीव सृष्टि का क्रम चल न सकता था । आत्मरत्षा में 
- अपने लिये पालन-पोषण का प्रबंध और शत्रओओं से अपना बचाव शामिल था। अपने आपे 
- का इस तरह का विचार अहंभाव या अहंकार कहलाता है। इस का विकास निसर्ग 
की अवस्था से होते-होते मनुष्य में अहंकार-सांकर्य के रूप में परिणंत हो गया है। आज 
भी अहंभाव मनुष्य में नेसगिक रूप में ही है। अपने पालन-पोषणु, अपनी रक्षा, अपना 
सुख और सुभीता और इस ढंग के अपने लिये सब तरह के विचार अहं-मम भाव में आ 
जाते हैं | हमारे दाशनिक साहित्य म॑ जिस भाव को एक शब्द अहंकार से व्यक्त करते हैं 
उसी को पाश्चात्य मनोविज्ञानवाले अहंकार-सांकर्य कहते हैं | “सांकर्य० इसलिये कि अहं- 


भावसांकय्ये. || ४२४३ 
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कार सम्बन्धी सभी तरह के आनुषंगिक विचार सांकर्य में शामिल होते हैं। अहंभाव चेतना- 
वाले परत के नीचे के तत्त्वों से बना हुआ है| यह हमारे बे-जाने ही बराबर हमार साथ 
लगा रहता है। किसी मनुष्य में इस की अधिक प्रबलता होती है और किसी में कम | स्वा्थ- 
परता, अभिमान, क्रोध, लोभ, माल्सर्य, मद इत्यादि -की अधिकता या कमी से इस सांकर्य का 
पता लगता है | द 
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इन्होंने सिद्ध किया कि प्रकाश और विद्युत्‌ की लहरें बिद्युत्नम्बकीय लहरें हैं। यह 
ड का विद्वान वेतार के तार का मूल आविष्कारक समझा जाता है । क्‍ 
द [ परिषत्‌ की कृपा 
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परम्परा की रक्षा भी अत्यन्त प्राचीन निसर्ग है | इसी भाव के रहने से जीव में अपनी 
वंश-रक्षा को प्रवृत्ति होती है | यही प्रवृत्ति विकास पातेंपाते दम्पती से जन्म लेनेवाले 
प्राणियों में कामवासना के रूप में परिणत हुई | इस के साथ अनेक प्रकार के भांवों का भी 
मेल हो गया | भारतीय काव्य-साहित्य में जो श्रृंगार-रस सम्बन्धी आलम्बन और उद्दीपन 
विभाव तथा संचारी भाव बतलाये गये हैं वह सब के-सब एक काम-सांकर्य या कामवासना के 


अन्तर्गत हैं । किसी विशेष मनुष्य से काम-सांकयंवाले विचारों में कोन-कान से अंग मौजूद हैं. 
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यह बात उस की पारस्परिक विशेषताओं और उस के अपने पू्बचरित पर निर्भर है | इस में 
न्देह नहीं कि इस विचार-सांकर्य में भावावेगों की बढ़ी शक्ति है। इस का भी मूल निसर्ग 
ही और इस के विचार सभी परतों म॑ मिलते है । द 

जिस मनुष्य में अहंमाव की प्रवलता होती है वह रचना करने में अधिक प्रवृत्त 

होता है और यश कमाने का उसे बड़ा लालच होता है। इसीलिए वह बंड़ी इमारतें 
बनाना चाहता है, कविता की रचना करता है, मौलिक आविष्कारों और खोजों में लगा रहता 
: है | उसी तरह जिस मनुष्य में कामभाव प्रबल है वह सुंदर सनन्‍्तान की उत्पत्ति की ओर 


प्रत्त्त होता है, सुंदर ओर ललित कलाओं में उस का मन अधिक लगता है, वह इंद्रियों 


के सुख के पदार्थों का अधिक संचय करता है, ओर प्रधानतः सोन्दर्य ओर सोख्य का लोभी 
होता है | द 
अहंभाव सब॑ से प्राचीन ओर गंभीर निसगं है | कामभाव उस के पीछे का है। 


तीसरा भाव या सांकय जाति वा गोजत्र-सांकय है| इस भात्र का आधार यह है कि मनुष्य 
किसी जाति या समाज के भीतर ही रहना चाहता है | इस भाव का आरंभ सृक्टि में तब हुआ 
होगा जब॑ आत्मरत्षा के सुभीतों के जिये प्राणियों ने मिल-जुल़्कर रहना ठीक समझता 


ग्रथवा स्वभाव से ही अपने वंश वा जातिवालों के साथ रहने लगा । मनुष्य में यह भाव भी 


बहुत प्रबंल है। जाति या समाज के भीतर रहने से जितने लाभ हैं उन्हें तो सब जानते हैं। 


मनष्य के मानसिक जीवन के ऊपर समाजगत जीवन के निसग का जो प्रभाव पढ़ता है वह 
सब से अधिक महत्व का है। सब से बढ़ी बात यंद्द है कि जातिगत भाव से बड़े अच्छ 


परिमाण में “बोध-प्रवशता? .आ जाती है। जाति वा समाज की अनेक बातों का व्यक्ति बंडी 


जल्दी समझ लेता है और उस के अनुकूल आचरण करने के लिये तैयार हो जाता है | 
उसे समाज की अनेक ऐसी बातें भी सुबोध लगती हैं जिन्हें उस ने केभी विवेक की कसोी 
पर नहीं कसा है। बेजेट ने लिखा है कि मनुष्य के सो में निन्नानबे काम श्रद्धा-माव पर 
अवलम्बित होते हैं । बुद्धि पर सैकड़ा पीछे शायद एक काम निर्भर होगा | समाज में जिन 
 आतों के हम पुरानी परम्परा से मानते चले आये हैं उन्हें हम आंखें मूंदकर मान लेते हैं 
क्योंकि वह बातें साफ-साफ ठीक ओर अच्छी जँच जाती हैं| उन के पीछे नेसगिक- बल लगा _ 
हुआ है जो उन्हें श्रद्धा ओर विश्वास का पात्र बनाये हुए है | इसी जाति-सांकर्य के. कारण 
नुष्यं अपने विश्वासों को तक की करसोंगी पर नहीं कसता | 


. ६>-दो प्रकार के मनुष्य 


... सांकर्य्यी पर यहां अधिक धिस्तार नहीं किया जा सकता परंतु श्री टाटर के अनुसार 

.. हम सब मनुष्यों का दो विभागों में बांद सकते हैं, एक स्थायी स्वभाववाले और दूसरे 
: अस्थायी स्वभाववाले | 

.. स्थायी स्वभाववालों को देश या राष्ट का स्तम्भ समझना चाहिये। ऐसा मनुष्य 

.. बड़ा अध्यवसायों दृढ़-संकल्प और इढ़-विश्वासॉवाला आदमी हांता हैं। वह जिस जाति 


दे प्रकार के मनुष्य... २४८ 


का होतां है उस की परम्परा ओर नीपि से उसे पूरा परिचय होता है, उस के उद्द श्यां को. 
समाज समझ सकता है ओर पसंद करता है, ओर उन के पालन मे॑ वह अविचल' . रूप. सं 
लगा रहता है | वह आचारनीति और राजनीति के प्रश्नों पर स्थिर सम्मति रखता है | ऐसे 
था इसी तरह के और विषयों में भी उसे यंद संदेद नहीं हुआ करता कि क्‍या ठीक है आर. 
क्या नहीं ठीक है। परंतु इस प्रकार के मनष्यों म॑ एक बड़ा दोष यह होतां हैं कि 
अनमभव की ओर ध्यान नहीं देते ओर बिल्कुल नये ढंग से किसी समस्या: पर विचार नहीं 
कर सकते | उलटे यदि मानी हुई बातों पर जैपे राजनीति या आचारनीति के: सिद्धांतों पर. 
कोई शंका उठावे और तक की कतोंटी पर कसना चाहे तो इस प्रकार के मनुण्य उसे मूंखंता 
या पाजीयन या दोनों बातें समकेंगे। जो चाल ओर प्िचार सुहतों से प्रचलित है उन्हें: 
बदलने की चाहे कितनी ही जरूरत हो परंतु इस प्रकार के मनुष्य बदलने को राजी न. हैं।गे 
क्योंकि ऐसे मनुष्यों की संख्या बहुत बड़ों होती है ओर वह पुराशप्रिंय होते हैं। सारांश" 
यह कि उन में जातिभाव या जाति-सांकय की प्रवलता होती है। दसरा प्रकार उनः मनष्यों का 
है जो स्थायी प्रकार से विल्‍्कुत्न विरुद्ध स्वभाव रखते हैं | अस्थायी स्वभाववाले मनष्यों- मे 
उत्साद तो बहुत होता है परंतु दृढ विश्वास किसी बात पर नहीं होता | बढ किसी नये काम 
ठा लेने के लिये बड़ी जल्दी राजी किये जा सकते हैं परंतु उतनी ही जल्दी उसे छोडने 
को भी तैयार हो जाते हैं | वह काम तो- बहुत से उठा लेते हैं परंतु उन्हें अंत तक पहुँचाने 
और सफल बनाने में लग रहना उन के लिये मुश्किल बात है। वह आरंभ-शूर होते हैं 
परंतु भतृहरि के बताये उन उत्तम जनों में नहीं हैं जो बिना पूरा किये नहीं छोड़ ते | उन का 
संकल्प दढ नहीं होता और वे समाज की सभी बातों पर उस के निश्चय को नहीं मान 
. सकते | पर॑तु उन में यद् बड़ा भारी गुण होता है कि वह अनुभवों से लाभ उठाते रहते हैं 
और यही एक तरह कां दोष मी है क्योंकि वह अपनी राये बराबर बदलते रंहते हैं। किसी 
बात पर स्थिर नहीं रहते | अस्थायी स्वभाव का सन्य अधिक विवेकी होता है और स्थायी 
स्वभाववाला प्रायः उसे नहों चाहता ओर उस से ईंपा ओर घृणा रखता है| वास्तविक बात 
. बह है कि आदशं पुरुष या पुरुषोत्तम न तो स्थायी प्रकार का मनष्य है और ने अस्थायी | 
[दर्श पुरुषोत्तम दोनों के गुणों का ग्रहण करता है ओर दोषों का त्याग | 
भावों वा सांकयों मेंऋ परस्पर विरोध भी होता है, ओर सब से अधिक वा पूर्ण 
स्वस्थचित्त वही हैं जिस ने अपने विरोधी मात्रों में सामंजस्थ स्थापित कर रखा है | परंतु 
ऐसा चित्त बहुत कम देखा जाता है | साधारणतथा एक ही मनष्य के अनेक विरोधी भाव 
होते है और जब एक ही समय म॑ दो या अधिक परस्पर बिरोधी भाव उठते हैं तो उसे गाढें 
असमंजस म॑ डाल देते हैं। आदमी मे जो स्वाथ भाव उठता है वह उस के अहंभाव या 
कामभाव से प्रेरित होता है | परंतु उस के जातिभाव से प्रेरित समाज के स्थापित नियमों की 


“काम्प्लेक्स! के लिये किसी- कसी ने “जाल” शब्द भी अयुक्त किया है, परन्तु 
इस शब्द का अनुगद मुझे 'सांकथ्य? ही ठीक जंचता है। लेख 5। 


डर 


२४५० विज्ञान हस्तामलक 


मान्यता उस में पराथंभाव भी उत्पन्न करती है | इस तरह स्वार्थ और परार्थ दोनों भावों में 
तनातनी हो जाती है। कहानियों ओर उपन्यासों के लिखनेवाले बड़े चाव से विरोधी भावों का _ 
प्रदर्शन करते हैं | संन्यास लेनेवाले के मन में एक ओर से वैराग्य ओर दूसरी ओर से संसार 
का मोह आपस में तुमुल युद्ध ठान देते हैं | सत्याग्रह संग्राम में एक ओर से देश-भक्ति का 
भाव और दूसरी ओर कुट्धम्ब के कष्ठों का ख्याल, दोनों का परस्पर संधर्ष होता है | 

... इन भगणड़ों के चुकाने के लिए मुख्यतः दो उपाय किये जाते हैं | एक तो यह है 
कि विवेक से काम लिया जाय और दूसरे यंह कि किसी-न-किसी माव को दबाया जाय। 
विवेक से काम लेने में बहुधा कार्यों' के लिये ऐसे हेतु पैदा कर दिये जाते हैं जिन का कार्य 
के मानसिक कारणों से कोई सम्बन्ध नहीं होता, परंतु जिन से मनुष्य को पीछे से लजाना नहीं 
पड़ता | जैसे न्याय की ओट में बदलो लेने की पाशविक इच्छा पूरी की जा सकती है. और 
समाज के लाभ के बहाने अत्यंत स्वायपरायण लोभ और लालच भी दिखाने में हरज नहीं 
समझा जाता | दबाने की विधि दूसरी है | मनुष्य एक भावावेश को बिल्कुल बिसरा देने 
का निश्चय कर लेता है, दिल से निकाल डालता है | परंतु इस से वह भाव नष्ट नहों हो 
जाता | वह केवल अविज्ञात या अचेतन परत के नीचे दब जाता है | तब भी वह कमशील -: 
रहता है और अपने को मँति-भाति के रूपों में प्रकट करता है, और साधारण भूल-चूक से 
लेकर अपस्मार और पागलपन तक में उस का प्रकाश होता है। आदमी ऐसे निश्चित काम द 
को भूल जाता है जिस के अप्रिय परिणाम का उसे भये होता है। जिन पुज़ी को चुकाना है. 
. उन का असित्व मूल जाना मामूली बात है | परंतु यह तो जान-बूक कर भूल जाना हुआ । 
परंतु एक और तरह की भूल होती है जो इस कारण हुआ करती है कि घटना की छाप मानस 
पर नहीं पड़ी | यंह भूल जबरदस्ती हो जाती है | दबे हुए. भाव लिखने और बोलने में. 
भूल-चूक के रूप में उमड़ आते हैं | आदमी कहने को होता है कुछ और कह जाता है. 
बिल्कुल विपरीत | इसी तरह और का ओर लिख जाता है। मावों के दबाने में यही एक 
दोष है | परंठु यह उतना बड़ा दोष नहीं है जितना कि किसी न्याय या तक के झूठ बहाने 
से किसी एक भाव को प्रबल होने देना | 


सत्रहवां अध्याय 
मनोविश्लेषण ओर अध्यात्म-विज्ञान 
१-प्रोफेसर ,फ्रुडड की धारणाएँ 


वीना के प्रोफेसर फ्रूइड ने अपनी नथी खोाजों से मनोविज्ञान की एक नयी शाखा 
. उत्पन्न की है। इस शाखा का विषय मुख्यतः अचेतन अन्तःकरण है। फ्र्‌इड की कुछ 
. धारणाएं तो वैज्ञानिक जगत ने मान ली हैं और बहुतेरी ऐसी मी हैं जो अमी तक स्वीकृत 
. नहीं हुई हैं। इस नयी शाखा की सब॑ से बड़ी उपयेगिता शिक्षक ओर चिकित्सक के काम 
में है। द द 
मुख्य धारणा यह है कि हमारे अन्तःकरणं का एक बहुत बड़ा अंश ऐसा है जिस का 
हम को बिल्कुल पता नहीं है, परन्तु उसी के प्रभाव से हम सपना देखते हैं। सपने इसी 
बढ़े अंश की कम ण्यंता से पैदा होते हैं। वात रोगों से पीड़ित होकर जिन रोगियों के अंगों 
. की क्रिया ब्रिगड़ गयी थी .फ्र इड ने उन की जाँच की तो पता लगा कि लक़वा, अंधापन, 
 बहरापन और गूंगापन आदि अनेक रोग बहुधा शरीर के बाहर की किसी घटना के प्रभाव 
से हो गये हैं। जैसे बरसों पहले किसी रोगी ने अत्यन्त कष्ट ओर पीड़ाजनक काई बात देखी 
और उस के बाद ही वह अन्धा हो गया। अपने होश-हवास में रोगी यह कभी 
न समझता था कि मेरे अन्धेपन से उस घटना का केई भी सम्बन्ध हैं, परन्तु जब कमी रोगी 
सम्माहन क्रिया से सुषुत्त अवस्था में पहुँचाया जाता था तो बहुधां पता लगता था कि उस के 
अन्घेपन का कारण वही घटना है। कभी-कभी रोगी स्वयं इसी मतलब का सपना देखता 
था और वर्णन करता था, परन्तु उस की साधारण चेतना उस के रोग और घटना का कार्य- 
. कारण सम्बन्ध होना नहीं मानती थी | ः 
इड ने यंह भी देखा कि बड़े कष्टदायक अनुभव जो जागते हुए हेाश-हवास में 
याद नहीं आते थे साधारण स्वस्थ मनुष्यों को थोड़े में बहुत बदले हुए रूप में सपने में बहुत _ 
दिखाई देते थे | और साधारण असाधारण दोनों तरह के मनुष्यों के सपने की 
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व्याख्या की जाती थी तब बराबर यंही पता लगता था कि उस व्यक्ति की काई ऐसी इच्छा 
या अमिलापा अवश्य थी जिसे शांरीरिक जा नेतिक या सामाजिक हेतुओं से वह जाग्रत अवस्था 
पूरी न कर सकता था। सपने में उस की मूत्ति-कल्पना का चित्रण होता था। जान-बूक 





चित्र -१४७--श्वान्ते अरीनिड्स [ संचत्‌ १६१६-१६८४ वि० ] 
जे [ परिषत्‌ की कृपा 


ता 


गिंक रीति से "मूल जानि की क्रिया को. फ्र इड ने भावों को दबा देना कहा है | 


चर ् 


. करया 
इस त्तरह से दबी हुईं स्मृतियों के समूह का नाम “उस. ने अचेतन रखा क्योंकि एक इच्छा 
के दबाने में वह सारे अनुभव भी दब-जाते हैं. जिनके कारण वह इच्छा पैदा हुई | यंही 
बात है. कि प्राय: हमें अपने अत्यन्त बचपन की याद बिल्कुल नहीं आती | 


+ ्थ 


*-सुषृप्त चेतना या तेजस, 


कक 


५ 


हि 


हैः 


रू 
ड ० 


“भारतीय, प्राचीन मनोविज्ञानियों ने जागृत अवस्था की चेतना के प्राज् और 


सुषुप्त चेता या तेजस... स्श्ट्३्‌ 


स्वप्नावस्था की चेतना को तैजस कहा है| यह एक तरह की सोयी हुई चेतना है जो सपने में 
मानों जग पड़ती है। पाश्चात्य विज्ञानी इसे सुषुप्त या. अ्रन्तःचेतना कहते हैं | कोई शब्द 
ठीक जबान पर है पर याद नहीं आता । सोचने पर. उस का पूरा ख्याल आ जाता है और 
ठीक-ठीक कहा भी जा सकता है | यह क्रिया जाग्रत चेतना की नहीं है | मुझे कोई खास काम 
करना है परन्तु घंटों तक उस का ख्याल नहीं आता, पर उस के कर डालने घडी ज्योंही पास 
आती है उस काम का ख्याल भी दिमाग में सीधे चला आता है। कोई कठिनाई नहीं 
होती | में ठीक चार बजे जाग जाना चाहता हूँ। ठीक चार का घंटा वजते हुए या उस 
से कुछ मिनिट पहले ही में जाग पडता हूँ | यह उस अबस्था के कुछ उदाहरण! हैं जिस 
म॑ कि विचार देखने म॑ तो चेतना के भीतर नहीं हैं परन्तु सबंथा बाहर भी नहीं है | इसी 
के लिए अन्तःचेतना शब्द आया है | 

की घारणा है कि भूतकाल की. साोयी हुई याद इसी अन्तःचेतनावाली 
परत में इकट्ठटी जमा है। यहीं हमारे दबे हुए भाव भी इकट्ठ हैं। मावों या विचारों को 
दबाने की कभी हम जानबूककर कोशिश करते हैं और कभी अपने आप कोशिश हो जाती 
है | भाव और विचार बड़ी गहराई मे दब जाते हैं। तो भी वह बराबर जाग्रत अवस्था में 
निकलने की कोशिश में रहते हैं ओर. जाग्रत दशा में यंद्ी दवे भाव और विचार एक हृद 
तक हमारे मानसिक जीवन पर प्रभाव डालते रहते. हैं, यद्यपि हमे इस का पता नहीं चलता | 
साथ ही दबे हुए भावों के कुछ संतोष मी होता रहता है । 


-मानसिक रोग 


। युरोप के पिछले महासमर म॑ फोजी अस्पतालों में वात-रोगियों की चिकित्सा में 
बढ़े-बढ़े डाक्टरों को यंद अनुभव हुआ कि बहुत से मानसिक रोग ऐसे भावोद्ेगों के रुक 
जाने से हो गये हैं जिन को कि रोगी बिल्कुल मूल गया है और जिन को बहुत काल 


.. बीते चुका है। मानसिक-चिकित्सा-विशारदां ने ऐसी मूली हुई बातों ओर भावों को फिर से 


जगाकर मन को साफ कर दिया है ओर रोगी बिल्कुल अच्छे हो गये हैं| जान पड़ता है कि 
भावोदेगों के अत्यधिक दवे रहने से वात-संस्थान ज्षुब्ध हो गया है। डाक्टरों ने जब उन 
दवे भावों को बाहर करके दबाव को कम कर दिया तो रोगी को आराम हो गया | 

डाक्टर रिवर्स ने लेंसेट में बढ़े विस्तार से एक रोगी का हाल दिया है जो एक 
भूले हुए अनुभव के कारण बीमार पड़ा था | हम यहां उसे संक्षेप से देतें हैं। एक नौजवान 
डाक्टर था जिसे युद्ध के पहले से ही सुरंग और तंग कोठरियां जैसी बन्द जगहों से बड़ा 
भय॑ लगता था। वह कभी नल-रेल से यात्रा नहीं करता था और जब कभी रेलगाड़ी सुरंग 
म॑ से जाती थी ता उसे बड़ा डर लगता था। लड़ाई म॑ एक वार उसे एक गडढे में जाती 
बेर एक फाबड़ा दिया गया और कहा गया कि अगर मिट्टी के भीतर दब- जाना तो इसी से 
खोद कर निकल आना | इस से उस की नींद बहुत बेचेनी की होने लगी और उस का 
स्वास्थ्य इतना बिगड़ गया कि. उसे बीमारी के कारण अपने घर चला जाना पड़ा | कोशिश 


#प् 
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की गयी कि वह युद्ध को बिल्कुल भूल जाय और मनोरंजक विषयों में ही मन लगावे, परन्तु 
यंह उपाय व्यंथ हुए | उस युद्ध के बड़ भवानक सपन झात थ जन स वह जग पड़ता था | 
उस समय वह पसीने से तर होता था और समझता था कि में मर रहा हूँ । ऐसी दशा में 
. डाक्टर खिस ने उस का इलाज शुरू किया। उन्होंने उसे सलाह दी कि कोशिश करके. 
ज्ञा सपने देखो उन्हें याद करो और जब सपनों पर खयाल कर रहे हो उसे समय॑ जो-जो 
भली बातें याद आवें उन्हें लिखते जाओ | कुछ ही बाद उस ने सपना देखा और जब वह 
 पड़े-पढ़े सपने को सोच रहा था उसे याद आया कि जब मैं तीन बरस का था तब बच्चों के 
साथ एक बूढ़े कंगाल पड़ोसी के यहां अपने घर की पुरानी बेकार चीजें ले जाया करता था. 
और बह पैसे देता था| एक दिन अकेज्ञा पड़ गया | लोटती बेर उस की कोठरी के अँधेरे 
लंबे रास्ते में पड़ गया | दरवाजा बन्द हो गया था। में खोल न सकता था | पीछे से एक 
कुत्ता उसी ओर आया और मुझ पर मूँकने लगा। कुछ देर में मुझे इस महा मयानक 
स्थिति से छुटकारा मिला | यंह् ऐसी घटना थी जिसे भूलना असंभव था, परन्तु इतने काल 
तक यह ख्याल दबा रहा | फिर एक सपने से जो वह रोगी उठा तो “मक्खन, मक्खन”? 
चिल्लाता उठा | एका-एकी उसे ख्याल आया कि उसे बूढ़े का नाम “मक्खन” था | रोगी 
के माता-पिता ने भी इस बात का समथन किया कि पड़ोस में मक्खन नाम का एक दर्रिद्र 
बूढ़ा रहता था। इस याद के लाट आने का रोगी पर बड़ा अच्छा प्रभाव पड़ा। कुछ 
ही दिनों में बन्द जगहों का भय उस के मन से एक दम दूर हो . गया और वह सुरंगोंर 
और नलवाली रेलों में मजे से यात्रा करने लगा | यहाँ बात विशेष ध्यान देने योग्य है. 
कि जाग्रत जीवन पर एक बिल्कुल भूले हुए अनुभव का कितना बड़ा प्रभाव पड़ता है। 
और भी विचारणीय बातें यह हैं कि ( १) असली घटना बड़े भावोद्रेण की और बड़ी. 
बेचेन करनेवाली थी, (२) सपने पर सोचने से ही वह भूला अनुभव फिर याद आया 
(३ ) वेकार डर को दूर करने की जितनी कोशिशें जाग्रत चेतना करती थी व्यर्थ जाती थीं 
ओर ( ४ ) बारम्बार के मयोद्वेग से वह भशथानक अनुभव जाग्रत चेतन में उभड़ पड़ता था 
यद्यपि इतना दब गया था कि जाग्रत चेतन को उस की याद बाकी न थी | इस भयोद्वेग का 
दीपन बन्द जगहों के देखने से हो जाता था | 


मानसिक चिकित्सा के इस तरह के उदाहरण इस सुषुप्त चेतना का अस्तित्व सिद्ध 
. करते हैं। उन पर विस्तार की यहां जरूरत नहीं है | एक कुतृ.हल की बात यह है कि इस 
. नयी विश्लेषण विधि का स्वप्तों की व्याख्या करने में अब बहुत उपयेाग किया जा रहा. 
. है| इस तरह की व्याख्या में यह बात मान ली जाती है कि दबे हुए भावों का प्रकाश 
सपनों में हुआ करता है। परन्तु हर सपना केवल दबे हुए भावों का प्रतिविम्ब है, ऐसा 
भी मान लेने के लिए कोई हेतु नहीं है | इस विषय॑ पर स्वप्न के विशेषज्ञों का मतभेद है | 
साथ ही यह भी कहना ठीक नहीं कि सभी सपने निरथंक होते हैं ओर व्यक्ति के मूतकाल 
. की स्मृतियों के विच्छुद्लनल और असंगत प्रतिबिम्ब हैं। सपनों के विश्लेषण से हमारा 
.. आ्नभांडार बहुत बढ़ गया है और अब सभी नहीं तो अधिकांश सपनों की व्याख्या. 
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करने के लिये मनोवैज्ञानिकां ने एक सूत्र बना लिया है कि सपना दबी हुई इच्छा 
का प्रतिविम्ब हुआ करता है। यंद इच्छा इसलिये दब जाती है कि किसी-न किसी 
कारण से किसी-न-किसी रूप में वह जाग्रतं अवस्था में दुःख का कारण होती।. 
परन्तु दबे हुए भाव नष्ट नहीं होते और कर्मी न कभी प्रकट होने का अवसर दृंढ॒तें 

ते हैं| सोते म॑ं चेतन ओर अचेतन के बीच की गाँड कुछ ढौली पड़ जाती है, भावों 
के ऊपर का निदय॑ दवाव घट जाता है | तो भी यह भाव अपने शुद्ध रूप में प्रकट नहीं 
होते | उन का रूप विक्वत हो जाता है ओर बदले हुए भोंडे रूपों में व्यक्त होते हैं | फ्र इड 
ने “स्पप्मों की व्याख्या?” नामक पुस्तक में इन बातों के अनेक उदाहरण दिये हैं ओ 
व्याख्या की विधियां भी बतायी हैं | 


_ समी सपने दवे हुए भावों के चित्र नहीं होते | अनेक तो दिन भर के खयालें के 
अपू्ण और असंगत चित्र होते हैं और ठुकड़ों के रूप में देख पड़ते हैं। कोई कोई होने 


वाली घटना के मी सपने होते हैं ओर कमी-कभी ऐसी बो'तें भी देखने में आती हैं जिन के 
अनुभव में आने की इस जीवन में सम्भावना नहीं होती | कई सपने ऐसे भी होते हैं जो 
आदि से अन्त तक बिल्कल पूरे सिलसिलेवार सुसंगत बटनाक्रम दिखातें हैं। यह अचेतन 
में दबे हुए भावों को पूत्ति के पूरे रूपक हेते हैं | पर इस तरह भी दबे हुए. भाव पूर्णतया 
संतुड्ट नहीं होते | दबाना अब भी जारी है, यद्यपि ढीला है| किसी-न-किसी कारण से जब 
भावों की ढीक तुष्टि नहीं हो पाती तो मानसिक शक्ति विषम विधियों से स्वप्न द्वारा उस के 
लिये निकासी पैदा करती है | बहुत से कला के काम भी सपने की तरह दबे मावों के बाह 

निकालने के साधन हो जाते हैं। कभी-कभी जब सपने से दबे हुए. संकर भावों की तुष्टि 
. नहीं हाती तो मानसिक रोगों की दशा उत्पन्न हो जाती है। योषापस्मार ( हिस्टीरिया ) 
उन्माद, और कभी एक ही व्यक्ति में दो व्यक्तियों का प्रकट होना इन्हीं दबे हए भाव 
साँकिय्यों' का फल होता है | पिछले महासमर में भाग लेनेवालों के मनःपटल पर अत्यंत 
: वृषित प्रभाव पड़ जाने से इस तरह के अनेक रोग देखने में आये हैं। 


सपनों के ऊपर एक बविल्कल भिन्न विचार भी मनोवेज्ञानिकां म॑ है | डाक्टर विलियम 

ब्राउन कहते हैँ कि सपने का काम निद्रावस्था की रक्षा है। भव, भागना, सुस्ताना आदि 

नसगिक भावों की तरह सेना भी एक नेसर्गिक भाव है जिस की वृद्धि विकास-क्रम से हुई 
ह | रात का यह निसर्े काम करने लगता है। परंतु उस समय॑ बाहरी आवेगों ओर भीतरी 
_ निसर्गो और प्रद्मत्तियां से उस का विरोध हाता है | उस समय इच्छाएं, अमिलाषाएँ, चिन्ताएँ 
पहले को स्मृतियाँ जा मन म॑ भरी हुई हैं-उबल पड़ती हैं ओर जगाने की कोशिश करती हैं 

यद्य मुख्य व्यक्ति पीछे हटा हुआ होता है| यदि यंह सब चेतना तक पहुँच जाय तो नींद 

खतम हो जाय | इसीलिये जाग्मत और सुषुप्त अवस्था के बीच म॑ सपने की अवस्था इन 
सब उद्देगों की,शक्ति के घटा देती है ओर इन्हें आगे बंढ़ने से रोक रखती है| इस तरह 

नींद टूटने नहीं पाती । इस व्याख्या में सभी तरह के सपने सन्निविष्ट हैं | हा 
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४-शरीर के बाहरी पदार्थों से चित्त का सम्बन्ध 


शरीर के जागते सेतें ओर सपने की अवस्थाओं में मानसिक व्यापारों पर मनोविज्ञान 
की जितनी घारणाएं हैं उन सब का संबंध केवल शरीर की वस्तुसत्ता से हैं। मनस के सप्नी 
साधारण व्यापारों पर विज्ञान विचार करता है, ओर विचारों के पाने और भेजने में इंद्रियों 
का व्यंबहार भी उस का विषय है, परंतु इस बात का प्रयत्न करके भी उसे सफलता नहीं हुई 
कि यंह समझा सके कि शरीर के यांत्रिक स्पन्दन भावों में ओर अनुभावों म॑ केसे बदल 
जाते हैं, अथवा चित्त के उद्देग और समवेदन से जड़ शरीर में यांत्रिक स्पन्दन केसे पैदा 
दो जातें हैं | उधर भैतिक विज्ञान केवल जड़ पदाथ पर विचार और [प्रयाग करता है और 
जहाँ चित्त का संबंध आता है वह यही मान लेता है कि भातिक पदार्थ पर चित्त की क्रिया 
केवल जड़ पदार्थ से विकसित एक विशेष वबस्तुसत्ता की क्रिया. हैं| इसः तरह ऐसा जान 
पड़ता है छि जड़ पदार्थ पर प्रयाग है| सकते हैं और जड़ पदाथ से अलग चेतना की कोई 
स्थिति नहों है | कक 
- परंतु वैज्ञानिकां ने हाल में इस तरह को खोजें भी की हैं जिन से यंह पता चलता है 
कि चित्त का अस्तित्व जाने हुए जड़ पदार्थों से बिल्कल अलग ओर ख्वतंत्र भी हो। सकता 
है | बहुत काल से ऐसी अनेक अनुभूत बातें कही जाती रही हूँ जिन पर वेज्ञानिक ध्यान _ 
नहीं देते थे | पिछले पचास-साठ बरसे से उन बातों पर विचार किया जाने लगा और 
खोजें से अब यह धारणा हे गयी है कि जड़ पदार्थ से अलग भी चित्त का अस्तित्व हे 
सकता है और यद्यपि उस का प्रकाश केवल जड़ पदार्थ द्वारा ही हता है तथापि उस के काम 
जड़ पदाथ से बाहर भी बहुत कछ होते हैं, और यह कि जड़ और चेतन बस्तुतः अलग 
अलग हो सकते हैं। और यह भी संभव है कि हमारी इंद्रियों से अतीत काई सूक्ष्म पदाथ हे। 
जिस में कि चित्त उसी तरह स्वच्छुंदता से अपना व्यापार कर सके जसे कि जड़ पदार्था' में 
करता है| जुड़ और चेतन के इस संबंध की खोज में क्‍या क्या बातें मालूम हा! सकती हूं 
और हम कहाँ तक अपने ज्ञान की वृद्धि इस दिशा में कर सकते हैं, इन प्रश्नों का उत्तर 
वैज्ञानिकों ने एक नये ढंग से अन्वेषण में पाया है जिसे हम अध्यात्म-विज्ञान कह सकते हैं | 
इस विज्ञान का अन्वेष॒ण अन्तःकरण से धनिष्ठ संबंध रखता. है | इसलिये इसे मनोविज्ञान 
. का ही एक अंग समझना चाहिए | 


'.../ इस विद्या के विषयों का अनुशीलन बहुत काल से इक्के दुक्‍्के वेशानिक करते आये | 
. लगभग परचहतेर बरसे से इस पर विशेष रूप से काम होने लगा। भातिक विज्ञानियों में 
प्रमुख प्रोफ़ेसर विलियम क्रक्स ने इस विषय पर पचास बरस के लेंगभग हुए विशेष खोज 
की | उसी समय के लगभग अनेक प्रमुख वेज्ञानिकां ने मिलकर परान्वेषण परिषद की 
.. रचना की जिस ने बड़ी सावधानी से इस तरह को खेाजें का बीडा उठाया | इस परिषद में 
बढ़े-बढ़े वेज्ञानिक और विचारक संमिलित हुए । यह परिषद बनी तो इंगलिस्तान में परंतु 
 श्रीरें-घीरे यह अन्ताराष्ट्रिय हे! गयी ओर आधे संसार के भारी-से-मारी वैज्ञानिक जा इस. 


.. विषय में रस रखते हैं इस के सदस्य है | इस परिषद में आवश्यकता से अधिक सावधानी 
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इस बात में की गयी कि रहस्य और अन्धविश्वास इस खोज के साग॑ के किसी तरह घंघला 
न कर सके | 


५-पर-चित्त-ज्ञान 


ली खोज पर-चित्त-ज्ञान के संबंध में हुईं। बहुत सावधानी से परीक्षाएँ करके यह 
बात पायी गयी कि कोई विचार या मानसिक चित्र एक मनुष्य दूसरे मनुष्य के मन में 





चित्र १२८---फ्रेडरिक सेअरस [ सं० १६००-१६९८ वि० |] 


साधारण इंद्वियंगत साधनों के बिना भी पहुँचा सकता है। केबल शर्त यही है कि उस दूसरे 
मनुष्य के मन में उस विचार या चित्र को ग्रहण करने का सामर्थ्य हो | इस तरह की परीक्षाएँ 
पहले एक ही कमरे में अत्यंत साधारण छोटी-छोटी चीजों चित्रों और अंकेां को लेकर की 
गयी और अरखिं बंद करने के बदले पूर्ण अ-पारदर्शी पर्दे का प्रयोग किया गया. और साधा- 
रण जानेन्द्रियों के प्रयोग में पूरी बाधा डाली गयी | इन परीक्षाओं में सफलता होने पर दूरी. 
बढ़ाया गयी । बढ़ाते-बढ़ाते यह दूरी इतनी कर दी गयी कि किसी प्रकार से भी मैतिक 
साधनों से विचार को अदला-बदली असम्भव हो गयी। इन परीक्षाओं से यह सिद्ध हो गया... 
के शाररिक या भातिक साधनों के न होते हुए भी एक चित्त अपने विचार को दूसरे चित्त . 
तक पहुंचा सकता हैं। अथवा, यें कहना चाहिये कि साधारणतया जिन विधियों से जिन... 
. इद्वियी क द्वारा एक मन दूसरे सन पर अपने भाव प्रकट करता है उन के बिना भी बिचारों 

और भावों का विनिमय हे। सकता है । हजारों मील की दूरी पर विचारों और भावों कांविनिमय 
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हने से यह भी निष्कर्ष निकाला जा सकता है. कि एक मस्तिष्क दूसरे मस्तिष्क तक बेतार- 
वाली बिजली की लहरों की तरह कोई सूक्ष्म लहर भेजता हागा अथवा किसी अत्यंत सूछम . 
पदार्थ के कण जाते हेंगे जे विचारों और भावों के वैसे ही चित्र बना देते होगे जैसे कि 
भेजनेवाले ने मन म॑ बनाये थे | भी सम्मव है कि दरी चाहे कितनी है परंतु दानों 
. मस्तष्कें के बीचवाले देश में कोई ऐसा सूक्र्म पदार्थ ओत-प्रोत भाव से मरा हुआ है 
जिस के भीतर से होकर विचार-लहरों की माला प्रकाश ओर बिजली से भी अधिक वा 
बराबर के वेंग से स्थल रुकावटों की परवाह न कर के अथवा उन के द्वारा बिल्कुल 
अवरुद्ध न देकर सहज में ही आती जाती है। एक और कल्पना की जा सकती है। वह 
यह कि काई सूकछर्म अवस्था में रहनेवाली चेतना-युक्त व्यक्ति है जे बड़े वेग से चलकर 
एक मस्तिष्क से दूसरे मस्तिष्क तक विचारों और मार्वो के चित्र उसी तरह पहुंचाती 
. है जिस तरह कोई दूत सन्देश पहुँचा देता है।यह तीसरी कल्पना सुनने में तो व्यथ 
सी लगती है परन्‍त इसके पहलेबाली कल्पनाएँ अनेक ऐसी गुत्थिथों के नहीं 
सुलझा सकतीं जो इस पिछली कल्पना से सुलक जाती हैं | मानसिक लहरों या करों की 
कल्पना में एक तो यह दोष है कि उनका अस्तित्व अब तक असिद्ध है, दूसरे हारमे नें 
की डाक की तरह ऐसा मानना पड़ेगा कि हज़ारों मील की दूरी पर ग्राहक के मस्तिष्क मं ही 
वह विचारकरां या तरंग इसलिये पहुंचते हैं कि उसी के सांचे के बने होते हूं अथवा 
बेतार की तरह स्वरों की सी अनुकूलता रहती है। कुछ विद्वानों का यह भी विचार है कि. 
पाशविक अवस्था में विना वचन और कर्म का सहारा लिये किसी मानसिक रीति से ही 
आपस में विचार-विनिमय: का कोई साधन हगा, और मनुष्य के मनेदेह म॑ परम्परा से वह _ 
साधन मौजूद है जो काम में न आने से और सम्यता के बढ़ जाने से दब गया है और कभी- 
कभी पर-चित्त-ज्ञान के रूप में प्रकट हेतता है | 


६-छाया-रूप या माया 


जिस तरह एक्स किरणे' परीक्षाओं और प्रयोगों के लिये प्रकट की जाती हैं, परन्तु 

वस्तुत: उस तरह की अन्य किरणें तथा अनेक सूक्ष्म कर्णी का कई पदा्था से अपन ्ाप 
_ विकिरण भी हेतता रहता है, उसी तरह पर-चित्त-ज्ञान का क्रिया जा प्रयोग के लिये देखी 
.. गयी, अपने आप होती रहती है वा नहीं, इस वात की मी खोज की गयी। कथा कहानियी 
.. में एवं इतिहास में भी ऐसी घटनाएं तो असंख्य कही जाती हैं, परन्तु परिषत्‌ ने परचित्त- 
.. ज्ञान के तथ्या के स्थापित करके इस विषय की भी पूरी जांच को और पक्क प्रमाण पाये। 
. इन सब परीक्षाओं में प्रायः सर्वथा यह बात देखी गयी कि जो मनुष्य अत्यन्त भय या शोक. 
या करुणा या संकट की अवस्था में या मसणासन्न दशा म॑ हीता है, अथवा इस दशा म॑ 

. मर जाता है, उस की छाया उस के मिन्रया हिंत या किंसीं तरह के राग या द्व व्‌ के सम्बन्ध 
के पास पहुंचती हैं, उसे प्रत्यक्ष दीखती है और उस पर किसी-न-किसी ढंग से अपने भाव 
. प्रकथ करती है | जांच के लिये जान-बूम कर प्रयाग मं और इस अपने झाप होनेवाली 
.. घटना में अन्तर यह है कि प्रयाग में तो प्रेरक अपने प्रयोग की सफलता के उद्द श्य से 
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अपने दृढ़ संकल्प के ग्राहक की ओर मजबूती से विचार के भेजने में लगाता है,।--यद्यपि 
यह सिद्ध नहीं हुआ है कि इस संकल्प का प्रयाग वस्तुत; फलदायक है,--परन्तु अपने ओप 
हेनेवाली घटना में तो मन या मस्तिष्क का वह अंश काम करता है जो अचेतन है, वा जाग्रत 
चेतना से नितांत भिन्न हे, क्योंकि प्रेरक अपनी जान भर में इस तरह के विचार, चित्र, या छाया 
या भाव की प्रेरणा से बिल्कुल बेखबर हेता है। आग लगी हुई है, या जहाज ड्रब रहा है ओर 
एक मनुष्य के जान की जोखिम है ) वह इतना घबरा जाता है, उस के अन्तरात्मा पर ऐसा 
दबाव पड़ता है, कि रक्षा के लिये बाहर समाचार भेजने की उस की प्रच्छुन्न शक्ति जाग्रत हे। 
जाती है ओर काम करने लगती है| बह आप अपने होश-हवास में इस बात की ख़बर नहीं 
रखता परन्तु किसी बहुत दूर पर रहनेवाले भाई बन्धु के मन में ऐसा स्पष्ट चित्र पहुँच 
जाता है कि उसे उस व्यक्ति को जोखिम का कल्पना-चित्र आंखों के सामने प्रत्यक्ष दिखाई 
देने लगता है | जान पड़ता है कि भीगे कपड़ों में से पानी टपक रहा है। संकठापन्न बन्धु 
सहायता के लिये पुकार रहा है उस के शब्द सुन पड़ते हैं। यद्यपि स्थल आखें या स्थल 
कान यह देख सुन नहीं रहे हैं, केवल मानसिक घटना है तो मी ऐसा ही जान पड़ता है 
कि एक छाया या रूप सामने दीख रहा है ओर पास से ही शब्द सुनाई दे रहे हैं । 
विमान या वायुयान से एक दुघंटना में बहुत दूर से आते हुए एक नवयुवक वढ़े 
वेग से गिरता हैं ओर मर जाता है। उसी समय॑ उस का जो साथी सैकड़े मील दूरी 
पर है, उसे मालूम हेाता है कि खेमें के पास ही कोई विमान गिरकर चूर-चूर हे! गया 
 है। उस की आवाज साफ ही सुन पड़ी । तुरन्त ही वह नवयुवक अपने साधारण भेष में खेमें 
में आता देख पड़ता है। साथी उसे के इतनी दूर से इतनी जल्दी आ जाने पर आश्चर्य 
. प्रकट करता है | उस नवयुवक का रूप उत्तर देता है और फिर खेमें के बाहर निकल 
जाता है। उसी शाम के उस साथी के यंह् पता लगता है कि उसका नाजवान दोस्त रास्ते 
मं ही वायुयान की दुर्घटना से ठीक उसी घड़ी मर गया था जिस घड़ी वह उसे खेमें में 
दिखाई पड़ा था | इस घटना का विस्तार से वर्णन जून १६१६ ई० के परान्वेषण परिषद के 
मुखपत्रों छुपा है| इस तरह के उदाहरण असंख्य हैं ओर जीवन-चरितों में बहुत पाये जाते 
हूँ | मुश्किल से कोई परिवार ऐसा होगा जिस में इस तरह के अनुभवों की कोई कथा न 
. हो । यंह बात भी बड़ी विलक्ष॒णं है कि ऐसी छाया केवल तत्‌-सम्बन्धी मनुष्य के ही देख 
पड़ती है ओर इस तरह के शब्द उसी को सुन पडते हैं | उसं के पास जो लोग मौजूद होते 
हूँ उन्हें किसी तरह की ख़बर नहीं होती | वह कहता भी है कि देखो अम॒क रूप सामने 
है या अमुक शब्द सुन पड़ता है, परन्तु दूसरे लोग इतने पर मी न देख सकते हैं और न 
सुन सकते हैं। ऐसी घटनाओं की बड़ी सरल व्याख्या यही हो सकती है कि संकटठापन्न या 
भयग्रस्त या क्रोधातुर या किसी भावोद्वग से पीड़ित प्राणी के सुषुप्त चेतन की ओर से जिन 
शब्दों और चित्रों की विवश प्रेरणा होती है उन्हें ग्राहक की प्रच्छुन्न किन्तु प्रबल ग्राहिका- 
शक्ति मानसिक शब्दों ओर रूपों में परिणत कर लेती है. और जैसा कि हम अन्‍्यत्र 
दिखा आये हैं वास्तविक सुनने और देखने की इंद्वियां तो दिमाग के भीतर हीहैंजो 
शब्द या चित्र का अनुभव कर लेती हैं| फिर उन्हीं शब्दों या चित्रों का अनुभव कोई 
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बाहरवाला केसे कर सकता है ? ऐसे उदाहरण इतने असंख्य हैं कि यह नहीं कहा जा सकता 
कि ऐसा अकस्मात्‌ ही या संयोग से ही हो जाता है। 

. कभी कभी ऐसी घटनाओं से झूठे निष्कष भी निकाले जा सकते हैं। एक मांकी की 
मां सपना देखती है या प्रत्यक्ष देखती है कि उस का लड़का उस की खाट के पास खड़ा है 
ओऔर उस के भीगे कपड़े से पानी चू रहा है। वह समभती है कि लड़का डूब मरा और रो 
पीठकर संतोष कर बैठती है। छः महीने बाद वह भला चंगा लौट आता है ओर पूछने पर 
मालूम होता है कि सचमुच छः महीने पहले एक मस्वूल से वह समुद्र म॑ं गिर गया था 
ओर बड़ी मुश्किलों से ड्बने से बचा लिया गया | जिस तारीख को यह घटना हुई थी ठीक 
उसी दिन मां को छाया दिखी थी । हे 

. मरने के बहुत काल पीछे भी लोगों को मरे हुए मनुष्यों को जो छाया देख पड़ती 
- है उस का भी कारण मरनेवाले की ओर से विचार-प्रेरणा ही समझी जाती है ओर मरण- 
क्राल का ही रूप दिखा भी देने से ऐसा समझा जाता है कि शायद विचार की प्रेरणा 
मरणकाल में ही हुईं हो ओर उस के ग्रहण करने में देर लगी हो। क्‍ 

जो हो, विचारप्रेरणा के द्वारा हर तरह की छाया के दिखाई देने की व्याख्या नहीं 
हो सकती | जैसे कहा जाता है कि अमुक अमुक घर या स्थान प्रेतावास है और वहां एक काई 
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प्रेत दिखाई दिया करता है| ऐसी जगहों पर किसी अनभिज्ञ मनुष्य के भी जिसे वहाँ का 


इतिहास बिल्कुल नहीं मालूम है और उसके प्रेतावास होने का बिल्कुल पता नहीं है 
विशेष विशेष समयों पर छाया या रूप देख पढ़ता है। परचित्तज्ञान या विचारप्रेरणा से 
ऐसी घटनाओं की व्याख्या नहीं हो सकती। पहली बात तो यह है कि इसकी अच्छी तरह 
खोज होनी चाहिये कि असलियत क्या है ओर क्या वस्तुतः ऐसी छाया नियत समयों पर 
पड़ती है | यंदि ऐसो ठीक है तो किसी पक्ष में अपने विचार के रटपट पुष्ट कर लेना 
उचित नहीं है। अपने मन के निमल और निष्पक्ष रखना ही बुद्धिमानी है। इस प्रकार 
की छाया के प्रमाण तो बहुत मिले हैं परन्तु वह इतने अच्छे निशायक नहीं समझे जाते 
जितने कि पहली श्रेणी की छाया के लिये समझे गये हैं। ऐसे मामलों में काई प्रेरक 
प्मर में नहीं आता ओर जे क्रियाएं प्रेत के. द्वारा कभी-कभी की हुईं बतायी जाती हैं 
.. वह केवल मानसिक चित्र नहीं मालूम होते | हो सकता है कि ग्राहक प्रत्यक्ष स्वप्त देखता 
हो | अनुमंब में आयी हुईं छाया वस्तुतः देखनेवाले के दिमाग के बाहर की चीज है 
.. यह सिद्ध करने का भार देखनेवाले पर ही रहता है। उदाहरण व्यथ हैं। भूतों की. 
.. कहानियां सभी जानते हैं। विस्तार की बातें याद रखना कठिन है, यद्यपि बना लेना 
.. अत्यन्त सरल हे | 3 4] ' हु 
...... यदि ऐसो छायाओं का दिखाई पड़ना तथ्य है तो इनकी बुद्धि-पुरस्सर व्याख्या 
. क्या हो सकती है ! इस गुत्थी के सुलभाने के लिये क्‍या यह कहा जासकता है कि जड़ 
. और चेतन का सम्बन्ध ऐसा है कि कभी कभी शरीर से चेतन अलग हो सकता है ? या 
.. स्वतंत्र हो सकता है? एकाध बातों में तो ऐसा कुछ हेतु मालूम होता है कि अपने 
.. शरीर के भीतर के सिवाय बाहरी पदार्थों का भी इन्द्रियों केसाधन के बिना ही चित्त के... 


छायारूपया माया... रद 


कि 


अनुभव हो जाता है | अनेक बार इस तरह की परीक्षा की गयी है कि कुछ विशेष शक्ति 
वाले लेाग बन्द किताब के भीतर के प्रृष्ठ पढे लेते हैं। लिफाफे में बन्द चिट्रियों के अन्ञर- 
ग्रक्तर बता देते हैं। इसको जो यह व्याख्या की जाती है कि उनमे दिव्य दृष्टि है या त्वचा में 
या आंखों में ही यह शक्ति आ गयी है अथवा जे लेग सेकड़ों मील दरी की बात सन 
लेते हैं उनके सम्बन्ध म॑ जे यंह व्याख्या की जाती है कि कानों म॑ विशेष शक्ति आ गयी है 

न्तोषजनक व्याख्या नहीं है | प्रसिद्ध दाशनिक कांटने लिखा है कि एक बार दाशंनिक 
_ महात्मा स्वेडेनबोगं मित्रों से बातें करते-करते भयानक चिन्ता में पड़ गये। कुछ देर के 
बाद उनकी चिन्ता मिट गयी और सनन्‍्तोष हो गया । पूछने पर उन्होंने मित्रों से बताया 
कि बस्ती म॑ं जार की आग लग गयी थी और मेरे घर तक पहुँचा चाहती थी। उससे 
नुकसान तो बहुत हुआ परन्तु मेरा घर बच गया। लोगों ने उससे पहले ही बुझा दिया | 
मेरी चिन्ता मिट गयी। उनका घर वहां से दो सो मील की दूरी पर था। दो दिन बाद 
मालूम हुआ कि यह घटना बिल्कुल सच थी और ठीक उसी समय हुई थी। ऐसी 
घटनाओं को काई विचार-प्रेरणशाओं का फल नहीं कह सकता | इसके साधन या कारणों 
की जांच भी यथावत्‌ नहीं हों सकी है। इस तरह की अद्भुत शक्ति रखनेवाले मनुष्य मध्यम 
या पात्र कहलाते हैं ओर प्रायः वस्तुओं के ट्ठोलकर या छूकर उस के भीतर की बातें . 
बता देते हैं। ऐसा अनुमान किया जा सकता है कि इन्द्रियों का मानसिक अंग शरीर 
से बाहर जाकर दूर-दूर की वस्तुओं का ओर घटनाओं का अनुमव कर सकता होगा, 
. परन्तु किसी परीक्षा द्वारा इसका निश्चय होना बहुत ही कढिन है। ऐसी शक्ति रखनेवाले 
_ मनुष्यों की परीक्षा में बहुत बार असफलता भी हो जाती है। परन्त असफलता किसी 
. बात को सिद्ध या असिद्ध नहीं करती, क्योंकि स्मरण शक्ति की असफंलता का कारण दुर्बलता 
या साधारण सूल भी हो सकती है। मरने के बारह बरस पहले प्रोफेसर मायसे ने 
सर आलिवर लाज नामक प्रसिद्ध वेज्ञानिक का लिफाफे में बन्द एक वाक्स दिया था। 
मरने के बाद प्रो० मायसे का जीव बुलाया गया परन्तु वह लिफ़ोफ़े के मीतर का वाक्य 
बता नहीं सका । यह हो सकता है कि बारह बरस पहले की बात जीव के बिल्कुल: 
. भूल गयी हो। यह निष्कष नहीं निकाला जाता कि प्रो> मायस थे ही नहीं, क्योंकि उनका 
होना ओर सेकड़ें तरह से प्रमाणित हो चुका था | द 


.. जहां किसी निश्चित स्थान में काई छाया बारम्बार दीखती है वहां के सम्बन्ध में 
एक ओर व्याख्या दी जा सकती है, कि उस स्थान या मकान में किसी पूर्व काल में जा... 
घटनाएं हो चुकी हैं फोनोग्राफ के रेका्ड की तरह दरो-दीवार पर सूछम पदार्थों में 
उनका अंकन हो गया है। ग्राहक चित्तरूप में उनके देख लेता है, इसी से उसे छाया. 
देख पड़ती है। अथवा ऐसा भी हो सकता है कि जिन जीवात्माओं के सम्बन्ध में वह 
घटनाएं घटी हों ओर वह जीवात्मा स्वरय॑ उन घटनाओं के सपने बारम्बार देखते हों और 
आइहक शक्ति रखनेवाले मनुष्य जब घटनास्थल पर पहुँचते हों तब उनके मस्तिष्क में उन 
स्वप्त-कल्पनाओं की ग्रेरणा हो जाती ता 
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७-घनीभवन या रूपधारण 
ग्रभी तक जे विचार हम करते आये हैं उसमें बाहरी पदार्थों का प्रभाव चित्त 
के ऊपर पड़ना ही समक्का गया है | परंतु इस प्रश्न का एक दूसरा पहलू मी है। वह 
यह है कि चित्त का प्रभाव बाहरी स्थूल पदार्थों पर भी पड़ता है और वह भी इस 
तरह पर कि शरीर की मांसपेशियों और इद्वियों के बीच में पड़ने की काई जरूरत नहीं 
होती बल्कि किसी भातिक माध्यम के शरीर से अपने शरीर के अनुकूल पदार्थों के चित्त 
एकत्र कर लेता है ओर वास्तविक रूप-रेखाएँ, खड़ी कर लेता है। इस घटना के 
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. घनीमबन या रूपधारण कहते हैं। इस अद्भध त प्रकार की भातिक घटना के लिये 
. बहुत ही दृढ बहुत सुसंगत प्रमाण चाहिये। परन्तु यह एक ऐसी बटना है जा 
अनुकूल अवस्थाओं में बहुत हुआ करती है और योारोप के शरीर-विज्ञानियों को 

लाचार होकर अपनी इच्छा के विरुद्ध ऐसी घटनाओं के तथ्य मानना पड़ा है। कहा 
जाता है कि इसमें बड़ी शक्ति लगती है ओर अनेक मनुष्यों के मौजूद रहने से ही इस 
. काम में पूरी सहायता मिलती है। बहुत से आंदमियों के रहने से तो यह स्पष्ट ही है. 
. कि ठीक-ठीक जांच नहीं हों सकती है | इस तरह के पात्र भी कठिनाई से मिलते हैं. 
. जिनके द्वारा सुभीते से जांच हो सके | इस तरह की जांच बहुत पहले हो चुकी है और 
आज भी कुछ लोग ऐसे हैं जिन्होंने फोटोग्राफ ले लिये हैं| ऐसा जान पड़ता है कि केाई 
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सूक्ष्म बहनेवाला पदोर्थ है जो वस्तुओं के। बड़े जोर के साथ हिला-डुला सकता है यद्यपि 
देखने में किसी तरह का स्पर्श भी नहीं मालूम होता । विलियम क्रक्स ने अपने “प्रेत 

वाद की खोज” नामक पुस्तक में कई प्रयोग लिखे हैं जा उन्होंने प्रसिदृध साधन मि० होम _ 
द्वारा किये थे | एक प्रयाग में कई मन का टेकन उठायां गया था ओर दूसरे में अपने 
आप बजता हुआ एक भारी पियानों बाजा एक स्थान से उठकर दूसरे स्थान का गया और 
बड़ी सावधानी से रख दिया गया। तीसरे में एक मंडली के सामने फूल लिये हुए एक 
हाथ प्रकट हुआ जो प्रत्येक दर्शक के सामने गया और किसी ने जा पकंड़ने को केशिक की 
तो व्यर्थ हुई क्‍योंकि मुट्ठी कसती गयी ओर उसने देखा किहाथ दूसरे के पास पहुँच गया है। 





चित्र १३०- सर विलियम क्रक्स [ स० १८८६-१६७६ वि० ] 
स॒ प्रसिद्ध वेज्ञानिक ने पचास बरस हुए प्रेतवाद पर अनेक अदभुत प्रयोग 
कर के प्रेत को सत्ता सिद्ध को थी | 


यह बात विज्ञान की समर में अब तक नहीं आयी है कि ऐसी क्रिया किस तरह पर 


हो जाती है| परंतु जो हो, यदि इस प्रकार से घनीभवन सम्भव है अथवा ऐसी शक्ति चित्त 
म॑ मोजूद है, चाहें उसकी व्याख्या किसी तरह पर क्यों न हो, तो अवश्य ही छाया का दिखाई 


इना काई अनहोनी वात नहीं है क्योंकि दिखाई पड़ने ओर छुए जाने योग्य पदाथ तो वह 
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कि 


युरोप के अनेक खोजियों की यंह भी धारणा है कि मध्यम के शरीर से ही निकला 
हुआ पदार्थ है जे उसकी अचेत अवस्था में छाया-रूप में परिणंत हो जाता है, ओर 


छः 


बाहरी पदार्थों के ऊपर भी प्रमाव डालता है । 


ल्‍्ध् 
की) 
ण्ट 


विज्ञान हस्तामलके 
८--परचित्त की अभिव्यक्ति 


यह कहा जाता है कि वियोगी पुरुषों का चित्र लेते समय बहुधा मरी हुई संतान या 
पत्नी की छाया भी आ जाती है परन्तु इस क्रिया में छुलों का प्रयोग भी हो सकता है इस 
लिये फोटो की विधि बंहत विश्वास-योग्य नहीं है । 

किसी मध्यम का बेहोश हो जाना और उस दशा में प्रलाप करने लगना बड़ी साथा- 
रण बात है। ऐसा जान पढ़ता हैं कि मध्यम के वागयंत्र को कोई दूसरी व्यक्ति काम में 
ला रही है | अपस्मार, उनन्‍्माद आदि रोगों में मी यही बात बहुधा देखी जाती है। सम्मब है. 
कि प्रलाप करनेवाला स्वयं मध्यम के स्वप्नावस्था वा सुषुप्त अवस्था का चित्त ही हो।. 
परंतु ऐसी दशा में परीक्षा कर लेना कठिन नहीं है। वेज्ञानिकों ने असंख्य परीक्षाएं की हैं 
जिन से यंह पता चला है कि मध्यम के शरीर में किसी परलोकगत जीवात्मा।का प्रवेश हुआ 
हैं जो अपनी पूरी पहचान दे सकता है ओर सब तरद की परीक्षाओं से खरा उतरता है। 
किसी और चित्त का आकर दूसरे के मस्तिष्क में प्रवेश कर जाना और उसे की इंद्वियों से 
काम लेना तो अगणित प्रयोगों से सिद्ध हो गया है | परंतु एक बात और भी अनुभव में 
ग्रायी है वह यह है कि शब्द कमरे के अंदर किसी के कंठ से न निकलकर हवा में से ही 
आते हैं || ऐसी विलज्ञण घटना यह प्रमाणित करती है कि चित्त का प्रभाव केवल मध्यम के. 
शरीर पर ही नहीं पड़ता बल्कि वायु पर इस तरह पड़ सकता है कि उस के अशुओं में 
स्पंदन हो और शब्द प्रकट हा जाय | बा 

.- परचित्त को अभिव्यक्ति हाथ के द्वारा लिखाने में तो अत्यंत साधारण सी बात हो 

गयी है। मध्यम हाथ में लिखने का यंत्र थामता है और हाथ अपने-आप चलने लगता है । 
पंसिल लिखने लगती है। जो कुछ लिखा जाता है या जो प्रश्न के उत्तर मिलते हैं उन से 
यह पूरी जांच की जा सकती है कि लिखनेवाला कोन है | यह अगणित प्रयोगों से स्पष्ट हे कि 
परचित्त का प्रभाव किसी के हाथ के चलाने म॑ पूर्णतया पड़ता है। परन्तु एक और 
विचित्र बात और देखी गयी है कि किसी-किसी दशा में मध्यम को पेन्सिल थामने की 
जरूरत नहीं पड़ती | वह अपने-आप चलने लगती है ओर सन्देश लिखती है | इस से यह 
स्पष्ट होता है कि पर चत्त का प्रभाव केवल मध्यम की इंद्रियों पर-हो नहीं पड़ता बल्कि 
पेंसिल जैसी जड़ वस्तु पर मी पड़ता है | क्‍ द 
इस तरह के असंख्य प्रयोगों से यंह बात तो निविवाद सिद्ध हो गयी है कि 
(१) मनुष्य के चित्त का प्रभाव केवल उसी के शरीर पर नहीं पड़ता बल्कि पराये 
.._ शरीर पर ओर बाहरी वस्तुओं पर भी पड़ता है.। 
हा (२) स्थूल शरीर के छूट जाने पर व्यक्तित्व नष्ट नहीं हो जाता और किसी-न-किसी 
. सूक्ष्म वाहन वा शरीर के आधार पर व्यक्ति का चित्त बना रहा करता है और मरने के 
.. बाद की अवस्था में उसी तरह सत्ता रखता है जैसे जीवित अवस्था में रखता था | 
हः (३) चित्त में ऐसी भी कुछ शक्ति है कि वह स्थल पदार्थो' के उपर अपना प्रमाव- 
.- डालता है, उन्हें हिला-डुला सकता है, बल्कि अशुओं को अपने सामथ्य से एकत्र करके. 
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कुछ काल के लिए. विशेष प्रकार का रूप भी दे सकता है जो दूसरे जीवित प्राणियों के 
लिये गोचर है। हे 


९-गति की लकड़ी हि 


कभी-कभी किसी के हाथ एक टहनी या लकड़ी किसी विशेष स्थान पर पहुँचने पर 
भुकने या मुड़ने लगती है ओर टूट तक जाती है। ऐसे स्थान पर खोदने से जल का सोता 
निकलता है। अथवा इष्ट खनिज पदाथ या गड़ा हुआ घन निकल आता है। कितने ही _ 
. मनुष्यों ने इस तरह का अनुभव किया है | किसी-किसी को अपनी इस शक्ति का पता न 
. था परंतु एका-एकी लकड़ी के टूट जानेवाली घटना से मालूम हुआ कि उस में यह शक्ति 
है। इस तरह कई आदमियों ने भूगम से निकलेवाले चश्मे या अन्‍य पदार्थों. का पता 
लगाने का पेशा भी कर लिया है | इस प्रकार की घटना में किसी तरह की धोखेबाजी 
या ठगी की बात नहीं हो सकती है | इस की व्याख्या कठिन है। ऐसा समझा जाता है कि 
 विकास-क्रम में पशुत्व को दशा म॑ जीव के लिए अत्यंत आवश्यक पदार्थ जल की बड़ी 
आवश्यकता होने से ऐसी नैस॑र्गिक या सहज बुद्धि अवश्य ही होगी जिस से जल या भोजन 
. के पदार्थ घरती के भीतर से निकालने के लिए भी क्षमता हो या बहुत सम्भव है कि उसी. 
..निसर्ग का कोई अवशेष किसी मनुष्य के सुषुत्त चेतन में अब॑ भी मौजूद हो जिस के प्रभ[व 
. से धरती के भीतर मौजूद इश्ट वस्तु के होने पर लकड़ी टूट जाती हो या मुड़ जाती हो । कम- 
. से-कम इतना स्पष्ट है कि इस लकड़ी से काम लेनेवाले मनुष्य के सुषुप्त चित्त का प्रभाव 
बिना उस की इच्छा या संकल्प के उस लकड़ी पर पडता है | ऐसी घटनाओं को हम परचित्त 
. प्रेरणा नहीं कह सकते और इस में क्रिसी प्रकार की दूसरे की विचार-प्रेरणा काम कर सकती 
है | इसी प्रकार दसरी जगहों से चीजों का हटवा लेना या मँगवा लेना मी ऐसी घटनाएँ हैं 
जिन में केवल विचार-प्रेरणावाले वाद से काम नहीं चल सकता । किसी वस्तु के लाने के लिये. 
. या एक स्थान से दूसरे स्थान तक हटाने के लिए, किसी चित्त में विचार-प्रेरणा में जितनी 
. शक्ति चाहिए उस से कहीं असाधारण शक्ति की आवश्यकता होती है। इसलिए ऐसा 
मानने से इन घटनाओं की संतोषजनक व्याख्या हो जाती है कि चाहे चित्त इस भौतिक 
शरीर से अलग होकर काम करे अथवा इस के मीतर ही काम करे उस की प्रेरणा शक्ति 
बहुत अधिक हो सकती है और शरीर से स्व॑तंत्र होकर भी काम कर सकती है| 
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का | 


परलोकगत प्राणियों के संबंध में परान्वेषण-परिषद ने बडी मुहृत से असंख्य 
परीक्षाएँ की हैं| उन का विवरण यहां देना असम्भव है। परनन्‍्त इतना निष्कर्ष रूप 
से कहा जा सकता है कि निश्चय ही मनुष्य का चित्त मरने के बाद नष्ट नहीं हो जाता है।. 
वरन्‌ किसी-न-किसी सूक्ष्म अवस्था में कुछ काल तक तो अवश्य मौजूद रहता है। 
इस तरह मौजूद रहने का प्रमाण प्रो« माय सरीखे परान्वेषणं-परिष्रद के प्रमुख 
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. सदस्यों ने अखंडनीय:रीति से दिया है| लिखाने की विधि से उन्होंने किसी अत्यंत. गहन 
 दाशनिक विष्रय पर अपने मोलिक विचार प्रकट किये जो साधनों वा माध्यमों के द्वारा 
कभी लिखे नहीं जा सकते थे | प्रकट करने की रीति भी अद्भुत थी | एक ही वाक्य के ठुकड़े 
एक ही समय में भिन्न-भिन्न दूर-दूर स्थानों पर 'लिखनेवाले मध्य॑मां के द्वारा लिखाये गये | 
ओर समभकने योग्य वाक्य तभी बना जब सब॑ टुकड़े मिलाये गये। ऐसी क्रिया में माध्यमें 
द्वारा छुल तो असम्भव ही था परंतु साथ ही यह भी स्पष्ट हुआ कि मिन्न भिन्न स्थानों में 
: लिखानेवाली व्यक्ति एक ही थी | केवल मायस ही नहीं बल्कि और परलोकगत आत्माओं से 
- इस विधि द्वार्स यह पूर्ण निश्चयं हे! गयां कि मरने के बाद मनुष्य की चेतना नष्ट नहीं हो 
जाती, प्रद्यत उस का व्यक्तित्व इस स्थल शरीर से अलग किसी स्वतंत्र अवस्था में रहता है| 
.._- जीवित अवस्था में ही रोग की आत्यन्तिक दशा में कभी-कभी किसी रोगी को यह 
“अनुभव होता है कि में अपने शरीर से बाहर निकल कर-विचर रहा हूँ ओर मेरा संकटमय 
शरीर अलग पड़ा हुआ है। दक्षिण अफ्रीका में शल्य चिकित्सा के बढ़े नामी विद्वान 
ओर डाक्टर प्रोफेसर सर अलेकज़ेंडर आगस्टन ने अपनी लिंखी पुस्तक में अपना एक 
विचित्र अनुभव वणुन किया है | ख्रांत्रज्वर या मेंतीकिरा हो गया था। उेंस समय 
“बहुधा वह यह प्रतीत करते थे कि में अपने शरीर॑ से अलग हो गया हूँ | उस समय उन्हें 
अपने शरीर से कुछ घृणा सी होती थी | यद्यपि वह लाचार होकर उस समय पर उस में 
* प्रवेश करते थे | धीरे-धीरे उन का इस तरह से शरीर से बाहर जाना आना बहुत घट गया। 
. यह उस समय हुआ कि जब उन की देख-माल करनेवालें को उन के बच जाने की आशा _ 
* हो गयी | वह लिखते हैं “इस प्रकार से शरीर से बाहर निकलकर घूमने में मुझे एक अछुत _ 
अनुभव यह हुआ कि मैं उस घर की भीतों के आरपार भी देख सकता था यद्यपि मैं जानता _ 
था कि बीच में दीवार हैं । मेरी इंद्रियां के लिये कोई रुकावट न थी। जैसे, मेंने यह साफ्‌- 
साफ़ देखा कि एक फाजी जर्राह डाक्टर जिस बेचारे के संबंध में मुझे कुछ नहीं मालूम था 
: उस अस्पताल के बिल्कुल दूसरे भाग में था | वह वहुत बीमार हुआ, चिल्लाता रहा, और 
मर गया । मेंने देखा कि लेगों ने उस की लाश के कफनाया ओर बहुत आहिस्ता से नंगे. 
“पाँव बाहर ले गये | चुपके-चु पके और चोरी से कि जिस में हम लेग यह न जानें कि वह मर 
गया | और मुझे ऐसा ख्यांल में आया कि वह उसे दूसरी रात को कब्रिस्तान में ले गये | 
पीछे जब मेंने यही घटनाएँ - देख-भाल करनेवाली बहिनों के सुनायीं तो उन्होंने कहां कि 
.. जैसी आपने कल्पना की है ठीक उसी तरह से घटना मी बी है। परंतु मुझे उस बेचारे का _ 
. नाम कभी मालूम नहीं हुआ |? 
.... इस तरह के अनुभव विचित्र रूपों में ऐसे लोगों नें वणुन किये हैं जो मरते-मरते से 
बच गये हैं या बहुत गहरी बेहोशी से जाम पढ़े हैं| ऐसे लोंगों ने यह बयान॑ किया है कि 


[० 


_ एक तरह के -डीरे से हम स्थूल शरीर से बंधे हुए. थे और हमें ऐसा प्रतीत होता था क्रि 


_# “रस्मिनिसेसेज्ञू आफ़ थी केस्पेन्स” लेखक, -सर अलेकजेंडर आगरस्ंटन | - 


मरणान्तर जीवन | २६७ 


_ अगर यह डोरी टूट जायगी तो स्थूल शरीर में लौट आना अ्रसम्भव हो जायगा । परंतु बहुधा 

लौटने की इच्छा नहीं होती | इस पाशविक देह में कितनी असम्मव वासनाएँ, यीड़ाएँ और 
कष्ट हैं, यह शरीर पाशविक है, बँधा हुआ है, संकुचित है ओर कारागार सा है। इस की 
अपेक्षा शरीर से निकले पीछे की स्वतंत्रता बड़ी 'मनोमोहक होती है| इसलिये निकल कर 
बहुधा जीव लोठना नहीं चाहता । ऐसी घटनाओं से यह निश्चय हे जाता है कि चित्त इस 
स्थूल शरीर का मुहताज नहीं है उस के लिये कोई अधिक स्वतंत्र वाहन हैं जिस से वह 
अधिक स्वतंत्रता से काम ले सकता है। इस विषय के अन्वेषण बराबर जारी हैं, इस का 
साहित्य बहुत बढ़ चुका है, इस विद्या को मनोविज्ञान का एक बंहुत बृहत्‌ विस्तार समझना 


चाहिए | 


पांचवाँ खंड 
शक्ति-विज्ञान 
ओर 


सूक्ष्म प्रकृति के रहस्य 


अठारहवा अध्याय 
परमाणु-संसार 


१-करण ओर उपकरण 


हमने यह देखा कि इस “महतोमहीयान्‌” विश्व में हमारी धरती की क्‍या स्थिति है, 

किस प्रकार विकास करते हुए वह वर्तमान स्थिति में पहुँची हे, किसे प्रकार इस जड़ पिंड 

पर आदि प्राणियों का उद्धव हुआ, फिर केसे विकास करते-करते बारंबार की सृष्टि ओर 
. प्रलय के पीछे इस पर असंख्य प्रकार के जीवाणुओं से लेकर बढ़ें-से-बड़े विशालकाय प्राणी 
हुए, फिर केसे पिंडजों में विकास करते-करते मनुष्य का आरंभ और विकास हुआ, फिर किस 
प्रकार मनुष्य जातियों का इस विकासक्रम में आरम्भ ओर अन्त हो चुका है। हमने प्राणियों 
के जीवन का उन के शरीर के सहारे थोड़ा-सा अनुशीलन किया और फिर मनुष्य के शरीर 
की रचना ओर उस के अंग-अंग के व्यापारों का अध्ययन किया । फिर हमने देखा कि किस 
प्रकार मनुष्य का चित्त जैसा कुछ दिखाई पड़ता है उस से कहीं अधिक गम्भीर, विस्तीण 
और अमेय है ओर हमने यह भी समभ्का कि वह अपने स्थल शरीर से स्वतंत्र अस्तित्व भी 
रखता है ओर उस के मर जाने पर भी उस का व्यक्तित्व नष्ट नहीं हाता बल्कि उस की 
: स्वतंत्रता बहुत बढ़ जाती है | हमने यहाँ तक विकासक्रम से “महतोमहीयान” से लेकर 
 “अणोरणीयान्‌?” सूक्ष्म-से-सूक्ष्म मनुष्य के मन तक का विचार किया | यह सब कुछ 

उसी बल पर किया जिस की चर्चा हम आगे करना चाहते हैं | 

हम यह देख चुके हँ कि बाहरी जगत्‌ की बातें जानने के लिये मनष्य के पास पांच 

करण या इंद्रियाँ हैं | जिन के अनभव का द्वार कान, त्वचा, आँख, जिहा और नाक हैं| 
परंतु इन सब की शक्ति परिमित है। यद्यपि हम कान से बराबर शब्द सुनते रहते हैं तथापि 
सभी शब्द नहीं सुन सकते | यदि सभी सुन सके तो हमारा जीना दूभर हो जाय । हमारी 
परिस्थिति में जितना सुनने की आवश्यकता है हम उतना ही सुन सकते हैं| हम छूकर कड़ा, 
नरम, ठंढा, गरम का अनुभव भी अपनी जरूरत मर कर सकते हैं | हमारी दृष्टि भी अत्यन्त 
 संकुचित है | स्वाद और गन्ध भी हम उतना ही जान सकते हैं जितने की हमें आवश्यकता 


७ विज्ञान हस्तामज्ञक 


ट्र। 
पी 


है। इन स्वाभाविक यंत्रों के द्वारा हमें जितना थोड़ा ज्ञान होता है वह भी हमारी भीतरी 
इंद्रियों के संयोग से होता है। मन यदि इंद्विय में मौजूद न हो और अनुभव की ओर ध्यान 
दे तो शब्द आते हों तो भी सुन नहीं पढ़ते। आखें खुली हों तब भी देख नहीं सकतीं । भेजन 
करते हए भी स्वाद नहीं मिल सकता ओर गन्ध का पता नहीं लग सकता | चित्त के उजाले 
में मन बाहरी जगत्‌ को देखता है, बुद्धि समझती और पहचानती है और अहंकार यह 
भान करता है कि यह सब कुछ करनेवाला ओर जाननेवाला में हूँ । परिस्थिति के अनुसार 
इंद्रियों की शक्ति बहुत कम होने से चित्त जो थोड़ा-सो ज्ञान प्राप्त करता है उससे संतुष्ट 
नहीं रह सकता । तो भी शरीर के बंधन में जब तक पड़ा हुआ है तब तक तो उसेअपने ज्ञान _ 
की प्यास इन्हीं इंद्रियों से बुक्लानी पड़ेगी | बहुत सम्भव है कि करोड़ों बरस आगे विकास करते- 
. करते परिस्थितियां बदल जाये ओर इंद्रियां अधिक-से अधिक शक्तिसम्पन्न हो जाये । परंतु मनुष्य 
का चित्त ज्ञान के लिये अधीर है ओर प्रकृति के रहस्त्रों की खोज में निरंतर यत्ञ करता रहता 
हैं। वह चाहता है कि हमारी सत्ता बराबर बनी रहे, हमें सब कुछ ज्ञान प्राप्त हो जायं, हम 
उत्तरोत्तर अधिक-से-अधिक सुखी हैं। | इस यत्ञ में उस ने अपनी इंद्रियों की शक्तियां 
बढानी शुरू की | अत्यंत बारीक वस्तुओं के देखने के लिये उस ने अनुवीक्षण और पराणु- 

बीज्ष॒ण यंत्र बनाये | दूर से-दूर के पिंडों के देखने और उनका रहस्य जानने के लिये दूर- 
बवीज्षण ओर रश्मिमापक यंत्र बनाये | अत्यंत ठंढ और अत्यंत तेज़ आंच और ताप नापने 
के लिये, बिंजली ओर प्रकाश का वेग जानने के लिये ओर इन सब की मात्रा नापनें के 
लिये, प्रथ्वी का कम्पन ओर चराचर प्राणी के सूक्ष्म-सें-सूक्र्म स्फुरण ओर स्पंदन नापने के... 
लिये उस ने यंत्र बनाये ओरं उपाय किये। गा 


: बंदूक की गोली बड़े वेग से चलती हे परंतु उसका हिसाब निकालना सहज है। एक 
परदा नली के पास लगाया और दूसरा उस से नपी हुई दूरी पर लगा दिया। दोनों परदों 
के बिजली के तारों के द्वारा ऐसी घड़ियें में लगा दिया जो बहुत सूकछम समय नापती हो 
ओर गोली का परदे से ज्योंही स्पर्श हो त्यों ही रुक जायें। बिजली के विधान से दोनों 
घड़ियां ठीक-ढीक एक ही समय देती हैं । अब गोली स्वयं छूटती है तो पर्दों के छूकर 
अपना समय बता देती है | यह तो बहुत मोटा और मामूली उपाय हुआ । वैज्ञानिक तो नाप- 

.तौल में सूक्ष्मता की हृद कर देते हैं। बहुत सक्षम तोल जानने के लिये ऐसे-ऐसे कांटे बने हुए... 
. हैं कि सादे कागज़ पर पेंसिल से किये हुए निशान से जो तोल में अंतर पड़ता है वह भी 


.. ढीक-ढीक तोल लिया जा सकता है | रश्मिमापक यंत्र इससे चालीस लाख गुनी कम मात्रा के 


. पदाथ का पता लगा सकता है। विद्युनमापक-यंत्र रश्मि-यंत्र से भी दस लाख गुना 
... अधिक तेज है। सूक्षमताप मापक यंत्र जिसे बोलोमीटर कहते हैं, तापक्रम के एक अंश के 
दस लाखवें भाग का पता लगाता है। इस प्रकार मनुष्य ने हर तरह के सूक्षम-से-सूक्ष्म 
.. उपकरण बनाये हैं और नाप-तोल के सुभीते के लिये अद्भुत उपाय किये हैं | मातिक विषयो' 
: “की तो बात ही क्या है वैज्ञानिकों ने मनुष्य के विचार का वेग नापने के लिये मी यांत्रिक _ 
.. साधन उत्तन्न किये ह। 


विदश्वमवन की हट | है ०" ट २७३ 


वह निरंतर नये-नये यंत्रों या उपकरणां और नये-नये साधनें के आविष्कार में. 
बराबर लगा हुआ है इन उपायें से बह अपने ज्ञान का बढ़ा विस्तार कर चुका है ओर 
बरावर करता जा रहा है। विज्ञान का सागर अथाह ओर अपार है परंतु मनुष्य का सा 
ओर अध्यवसाय उसी के जोड़ का देख पड़ता है। सब तरह की इंद्रियों को करण कहते 
हैं| वह उपेन्द्रियां या उपकरण बनाता जाता है और इन उपकरणों में अपने अंतःकरण की 
शक्ति लगाकर वह आज भी अपने ज्ञान की प्यास को बुझाने में लगा हुआ है | हम जो 
कुछ पीछे वर्णन कर आये हैं वह इन्हीं साथनों का फल है। परंतु अभी तक हमने जड 
ओर चेतन ओर मनुष्य के विकास की थोड़ा सा अनुशीलन किया है। आगे चलकर हम _ 
यह देखना चाहते हैं कि मनुष्य ने उपकरणों के द्वारा अरब तक विशेष ज्ञान प्राप्त किया है 
ओर अपनी परिस्थिति को सुधारने में क्या-क्या उपाय सफलता पूर्वक कर पाया है । 


२-विश्वभवन की हे टें 


खपरल की छत में या फूस के छुप्पर में कहीं-कढीं बहुत बरीक सूराख की राह से जब 
कभी सूरज की किरणों घरती पर आती हूँ तो एक सीधी रोशनी की रस्सी सी दिखाई पड़ती हे 
जिस में असंख्य करण वेग से उड़ते दिखाई पड़ते हैं | कोई कण किसी की अपेक्षा तेज होता 
है ओर काई धीमा | इन्हें केई उस रोशनी को डोरी से अल्नग करके देखना चाहे तो नहीं 
देख सकता । इन कणों के हमारे ऋषियों ने असरेरु कहा है | उन्होंने इसी पर यह कल्पना 
की थी कि हम किसी पदाथ का अत्यन्त छोट खंडों म॑ विभक्त होने की कल्पना करें तो अ्न्तत 
ऐसे छोटे कणों तक पहुँचेंगे जिन के खंड-खंड करने से उस विशेष पदांथ के शुण नष्ट हे 
जायेंगे । इन अन्तिम खंडों का नाम अरु अर्थात्‌ अत्यन्त छोटा रखा | जब खंड इस प्रकार 
के हा। जायें कि जिस विशय पदार्थ के खंड किये गये हैं उस के गुण ही नष्ट हो जायें तो बह 
सब से छोटे कण अथवा परमाणु कहलायेंगे | हमारे ऋषियों ने अणुओं ओर परमाणुओं 
की कल्पना के वंहुत बड़ा विस्तार दिया | इन के सम्बन्ध में भारतीय वेशेषिक और जैन 
शाखत्रों में विश्तारपूर्वक विचार है। पाश्चात्य देशों में यूनानियों ने इसी तरह की 
कल्पना की ओर अंतिम अरशु वा परमाणु का नाम आस अर्थात्‌ अखंडनीय 
 रखा। पाश्चात्य देशों में इस विचार का विकास पिछले डेढ़ सौ बरसों के पहले 
तक कल्पना और तकं-मात्र पर होता रहा | कोई सवा सो बरस से ऊपर 
हुए कि मेंनचेस्टर के एक अध्यापक जान डाल्यन ने परमाणुवाद की घारणाओं 
के बहुत स्पष्ट कर दिया। उस के समय के और पीछे के रासायानिक और भौतिक 
खोजियों ने असंख्य प्रयोगों ओर परीक्षाओं के द्वारा उस की धारणाओं की पुष्टि 
की ओर परमाणुवाद के सिद्धान्तों के ईसा की उन्नीसवीं सदी भर में पूर्णतया स्थापित 
कर दिया डाल्टन का परमाणुवाद यह है कि जितना कुछ विश्व हमारे करणों और 
उपकरणोी का विषय हो सकता है बह सब गिने हुए परिमित संख्या के मोलिक पदार्थों. की 
कमी ओर वेशी के साथ मिश्रित और सर्यक्त रूप में उन के कम या अधिक घनत्व के साथ 
९४ 
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मिलकर बना हुआ है | इन मूल पदार्थो' के अंतिम कई जिन मं कि उन के गुण मौजूद 
हैं, परमाणु कहलाते हैं। प्रत्येक पदार्थ के परमाणु के विशुष्ट छु् हैँ जे दूसरे पदार्था 
के परमाशुओं के गुणों से नितांत भिन्न हैं। जब दा या अधिक दा पदार्थो' के परमाणु 
एक में मिल जाते हैं और मिल-जुल कर अपने मंडल के बाहर्र पदाथां वा अभाव 
डालते हैं तो उन मिले हुए. परमाणुओं के /समूह का नाम सथुक्त अड्छु देता है । जहां 
एक ही पदार्थ. के कई परमाणु मिले हुए होते हैं वहां ऐसे संयुक्त समह को मा तह 
अशु कहते हैं | संसार में चराचर पदार्थ इन्हां संयुक्त ओर मोलिक अणुआओं के समूहन 
बना हुआ है। यदि हम बाल के सिरे का या उस की चोंड़ाई के दस लाख ठुकड़ों 
 भबाँट दे तो उन में से एक दुकड़ा भी. एक परमाणु से शायद वहीं ही निकलेगा | इस 
लिये सूक्ष्म-से-सूक्र्म पदार्थों का जिन उत्तम-स-ड तम ग्रनवीक्षण यत्रों के द्वारा हम देख 
सकते हैं उन के द्वारा मी हम परमाशुओं का नहीँ देख सकत | ता भी जैसे किसी पदाथ को 
एक सेर तौल कर उस के बहुत छोटे-छोटे समान अंशां का हम हिसाब ठ ताझ निकाल सकते. 
हैं उसी तरह अशुध्रों के छोट-छोट समूही की उपकरणों द्वारा जांच करके पाश्चात्य 
बैजानिकों ने उन के तोल आर आकार का भी अनुमान किया है । निदान उन्नीसवीं सदी 
के अन्त तक अगुओं परमाणुओं के सम्बन्ध मं वैज्ञानिकों को बहुत विस्तृत ज्ञान 
हो गया। द 
द योग-साधन से हमारे ऋषियों ने अपनी इंद्वियों को शक्ति ऐसी बंढायी थी कि. 
ज्ञा बातें आज उपकरणों के सहारे मालूम की जा सकती हैं उन का अदुभव व इंद्रियों से 
कर लेते थे। हम थोड़ी देर के लिये मान ले कि मारी आंखें में ऐसी विचित्र 
शक्ति पैदा हो गंयी है कि हम तेज अणुवीक्षण यंत्र को तरह प्रल्क उदय की ठीक बनावट 
देख सके तो हम देखेंगे कि हर ढांस चीज उसी तरह नहीं बनी हुई है जेसे इंटां से ढोस 
दीवार बनी हुई है। देखने मे जा ठोस मालुस हयूती हैं बह चीजें वस्त॒तः: परमाशु के 
$'ठां के कसे हुए या उस बैठने से ढोस नहीं हुई हैं | यह ई ठें सब एक ही आकार-प्रकार 
की बड़ाई-छोटाई की नहीं हैं। इन ईटें के मिन्न-मित्न आकारमकार के उर्दू बने हुए. 
हैँ | यही परमाणशुओं के समूह अणु हैँ जा अलत पाठयात होने से ठोस, कुछ दूरूदूर 
होने से द्रव और अधिक दूर-दूर हाने से वायु बनाते हैं| ठोस में किसी शक्ति के खिंचाव 
यह समूंह पास-पास रहते हैं | द्रव मे किसी शक्ति के कारण यह एक दूसरे का खाँचरत 
. तो रहते हैं। परंतु सारा पदार्थ भारी समूह के रूप मे॑ उन्हें साथ लिये हिलता-डोलता 





.. रहता है। इस आपस में एक दूसरे का खीचत सहन की शक्ति के “संसक्ति?. कहते हैं। 
.. ठोस में संसक्ति अधिक होती है, द्रव में कम | वायव्य पदार्थों में अशुओं का पूरी स्वतंत्रता 
. है| यह बढ़े वेग से एक दूसरे से टकरातें रहते हैं ओर समूह मे नहीं रहते । यांदे 


.  आंहें कि इन की गति और वेग के कम कर दें तो अलंत ढंढक अरि दबाव के ढात ऐसा 
हो सकेगा । आजकल वैज्ञानिक हवा का इसी अत्यंत ढढ के सहारे पानी की तरह द्रव के 
.. रूप में बदल देते हैं। यह ऐसी अंत शीत की दशा होती है, कि उस के सामने बरफ्‌ का 
... एक ढुकडा अंगारे की तरह जलती हुई आँच दनवाला है | द्रव रूप म॑ वायु के एक 
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चाय॑ की केतली में लेकर बरफ़ की चट्टान पर रख दें तो बरफ की आँच की तेजी से यह 
द्रव उसी तरह खोलकर उड़ने लगेगा जैसे लाल तपते तवे पर पानी खोलने लगता है। 
काई ताकत ऐसा नहीं है जे साधारण दशा में हवा के पानी सा बना दे | किसी से 

भविष्य काल में शायद अरब दो अरब बरस बाद जब सूर्य बहुत ठंडा हो जायगा ओरे प्रथ्वी 


५ 


बरफ से भी दो सो दर्जा नीचे ठंढी हो जायगी अथांत्‌ वह चन्द्रमा की शीतल दशा केा 





चित्र १३१ - बरफ पर द्रव का खौलना 


पहुँच जायगी तो इस घरती के, वायु-मंडल की दशा विचित्र हो जायगी | उस समय पानी 
जमकर फालाद की तरह कड़ा हो जायगा और वायुमंडंल जमकर घरती पर पानी की 
तरह हो जायगा और सिमटकर अठारह हाथ गहरा सारी घरती पर महासागर की तरह फैल 
जायगा | उस समय घरता पर आजकल के से न तो पेड रह जायंगे ओर न कोई प्राणी | 

., डोस पदार्था' के अणु बडी मजबूती के साथ परस्पर लगे रहते हैं | एक इंच मोटे 
लोह के छुड का फाडने के लिए छः: सो इक्यासी मन के बराबर की ताकत चाहिये | परतु तो 
भी ठास का यह अर्थ नहीं है कि अशु-अरखु आपस में ऐसे ठस सटे हुए हैं कि बीच में कोई 
जगह खाली नहीं है | सोने का टुकडा देखने म॑ कैसा ठस ठोस लगता है परंतु उसी को पारा 
मन उकर व्याल मं डाल द ता वह पारे को एंसा चूसता है जैसे स्पंज पानी को चूसे | अर 
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है 


फू ५५२ 


अशुओं के बीच-बीच में खाली जगह न होती तो ऐसा न होता। ढस-से-ठस दोस चीज 
की बनावट में अगुओं के बीच-बीच में इतनी जगहें छूटी हुई हैं कि हमारी दृष्टि अगर 
अनुवीज्षणयंत्र से भी ज्यादः सूक्ष्मदर्शोा हो जाय तो हम देखें कि यह “ठस नहीं है 
बल्कि भज्करी की तरह है| मूज्भरी में स्थिरता होती है परंतु यहां सभी अगशु बड़े वेग से 
आगे पीछे गति कर रहे हैं। उन्हें इस गति के लिए. काफी जगह भी मिलती है और वह 


कक 


बड़े नियंम से चलते हैं ओर अपनी स्थिति की कायम रखते हैं । 


का] 


१2 





चित्र १३२- अणुओं की बढ़ाई ओर छोटाई की तुलना । 
ज्याज न्‍्यूनस्स की अनुमति से |... _(.. [ ठमसन से अनुवर्तित 
.... अगुओं की इस तरह की गति का प्रमाण भी मिला है। अत्यंत सूक््मदर्शी अनुवीक्षण 
यंत्र के द्वारा बन नाम के एक वैज्ञानिक ने देखा कि एक बघेल के ऊपर जब बहुत से सूक्ष्म 
कण बिना घुले हुए होते हैं तो वह निरंतर बड़े वेग से चलते रहते हैं, उन की गति स्वतंत्र 
होती है, एक दूसरे से टकराते हैं ओर सभी दिशाओं में उछलते ओर घूमते हूँ | एक सेक 
में हजारों बार टकराते हैं। साधारण दशाओ' में भी यही तेज़ गति, यही बारम्बार का 
टकराते रहना, निरंतर जारी रहता हैं। एक मी अगशु स्थिर नहीं है | कण की इस गंति का 
साब लगाया गया है| अब यह बात मालूम है कि यह कण निरंतर इसीलिए घूमते और 
टकराते रहते हैं कि उस घोल के अग़ु बराबर इन करों के ऊपर गिरते ओर टकराते रहते 
| अशुओ के धक्कों की इन करों पर वर्षा होती रहती है, जैसे गोलेां या ओलें की वर्षा 
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होती हो | अणु तो इतने छोट होते हैं कि यंत्र से भी नहीं दीख सकते परंतु कण इतने बड़े हैं 
कि उन के ऊपर अणुओ' का जो अत्यंत वेगमय॑ गति पैदा करनेवाला प्रभाव होता है उसे 
हम यंत्रद्वारा देख सकते हैं। अशुओ' की गति की वास्तविकता जानने के लिये यह प्रयोग, 


जिसे वैज्ञानिक ब्राउनवाली गति कहते हैं, बड़े महत्व का है | 
२३-परमा छु-जगत्‌ 


गशित विद्या के विशेषज्ञों ने जेसे विश्व के महापिंडों का हिसाव लगाया है वैसे ही 
परमाणु संसार के लिए. भी उन का चमत्कार दशनीय है। सोना पीठ कर बारीक पत्तर कर 
दिया जाता है, यह तो सभी लोग जानते हैं। गणित जाननेबाला अगर पीट कर बढ़ाये 
हुए सोने की तौल और लम्बाई-चोड़ाई जानता हो तो मोटाई निकालना काई बड़ी बात 
| एक ग्रेन सोने की ७५ वर्ग इंचों के पत्र का रूप दे संकते हैं। इस की मोटाई दिसाव 
से एक इच्च का तीन लाख ६७ हजारबां माग होगी अर्थात्‌ ऐसे ऐसे एक हजार पत्र सठा 
दिये जाये तो शायद इस किताब के एक वरक की मोाठाई को पहुँच सके। तो भी इतने 
बारीक पत्र में अनेक अशुओ की मसाटाई होगी। अब साजुन का एक बुलबुला लीजिये 
जिसे फूँककर बहुत बड़ा कर दिया गया है | बढ़े ध्यान से देखिये तो इस की बारीक भीत पर 
कहीं कहीं घुमले धब्बे हैं। यह उस बुलबुले के बहत पतले भाग हैं | दो बिल्कल स्वतंत्र 
..  रीतियों से,-एक बिजली की और दूसरी प्रकाश की,-बह पता लगा हैं कि इन धब्बें की जगह 
.. पर भीत की मोटाई एक इश्च के तीस लाखब भाग से भी कम है | इतनी बारीकी में भी आपस 
में ऐसी मजबूती से अशुओ का संगठन है कि ऐसी जगह पर भी बीस से लेकर तीस 
अग़ुओं की मोटाई अवश्य होगी | अथात्‌ हर एक अशणु की मोटाई इश्च के दो करोड़वें से लेकर 
तीन करोडवें अंश तक होगी । परंतु इस से भी वारीक तह पानी के ऊपर तेल की होंती है | 
फरांसीसी विशेषज्ञ प्रो पेरिंन ने तेल की तह मोटाई इश्च के पांच करोड माग तक निकाली | 
उन्हेंने पानी पर तेल की नपी हुई बूँद डाली | जब तेल फेल गया. तब उस का विस्तार 
जानने के लिये एक ऐसी बारीक बुकनी उस पर डाली जिस से उस की बाहरी रेखाएँ 
. स्पष्ट हो गयीं और तह नापी जा सकी | फिर तो मोटाई जानना आसान था। यह अनुमान 
किया गया कि यह तह कम-से-कम दो अणु गहराई की होंगी | इसलिये इस जाँच से यह 
अनुमान किया गया कि एक अरु का व्यास इश्च के दस करोडवें माग से भी कम लम्बाई 
का होगा । ओर भी अनगिनतियों जांचें की गयीं परंतु सब का फल यंही निकला | नील का. 
एक ग्रेन सवा सत्ताइंस मन पानी को रंगीन कर देता ह। इस से मालम होता है कि एक 
ग्रंन नील म॑ गिनती के नीले अशु होंगे | एक ग्रेन कस्तूरी से सारा कमरा सुगंधित हो जाता है - 


ओर अनेक वर्ष तक बना रहता है। परंतु कस्तूरी की मात्रा में साल पीछे दस लाखवें अंश ... 


की भी कमी नहीं आती | अच्छी-से-अच्छी विधियां से जाँच करके मालूम किया गया है. 
कि एक औसत अशु इश्चज के साढ़े वारहवें करोड़ से भी कम लम्बाई का होता है। वायु के 
एक घन-शतांश-मिति में जों खेलनेबाली एक छोट। गोली के बराबर होगा, तीन महाशंख से 

अशुओं को संख्या न होगी | गे 


>>“ ... विज्ञान हस्तामलक॑ 


अभी तक हम अशुओं पर विचार करते रहे हैं | अब परमाणशुओं पर विचार 
करंगे | हम तो कह आये हैं कि अनेक परमाणुओं के मिलने से एक अशु बनता है । अरे 
अगुओं में भी आपस में आकार का बहुत बड़ा भेद है| रासायनिकों ने हिसाब लगाया है कि 
मंड के एक अशु में पच्चीस हजार के लगभग परमाणु होते हैं ओर पानी की भाफ के अगु 
में केबल तीन परमाणु होते हैं | इस से यह तो स्पष्ठ हे कि वड़ाई-छोटाई के हिसाब से अगुओं 


जि 


में आपस का बहुत बड़ा भेद होगा | जब बढ़े-से-बढ़े ओकार के अणु में पच्चीस हजार परमाणु 





चित्र १३३-यदि डज्जञन वायु के सरतों बराबर आयतन को बढ़ाकर पृथ्त्री के बराबर. 
होने की कल्पना करें तो उस सरसों भर में स्थित ए%-एक परसाणझु बढ़कर केवल्ल टेनिस के 
गेंद के बराबर होंगे । 


प्रंथकारकी कृपा... खा पा सौर-परिवार से. 


हो सकते हैं तो यह संहज ही समझा जा सकता है कि अशुओं की अपेक्षा परमाणु कितने 
ग्रधिक छोटे हेगे | परंतु यह बात भी रासायनिकों ने कई जाँचों से मालूम कर रखी है कि 
भिन्न-भिन्न प्रकार के परमाणशुओं में आपस में भार, आकार, बढ़ाई, छोटाई ओर गुणों का 
. बड़ा भेद है। उज्जन एक वायु है जिस के परमाणुओं से हलके किसी के परमाणु नहीं हैं। 

: उसी को प्रमाण मानकर सवा दो सो गुने से भी अधिक भोरी परमाणु मौजूद हैं| जब अर 
.. नहीं देखे जा सकते तो एक परमाणु के देखे जाते की क्या कथा है| तो भी दिसाब लगाया 
.._ गया है कि अनुस्वार के सबसे छोटे बिन्दु की व्यासवाली रेखा पर सीधी या ऋजु रेखा में रखे 


.. जाय तो सम्पूर्ण रेखा में पचास लाख हीलियम के परमाणु आ सकेंगे। कुछ परमाणुओं के 


लिए यह अन्दाजा किया गया है कि एक इंच का रखा मं चालास करोड़ आ सकगे | यह 
परमाणु बड़े भयानक वेग से चक्कर लगा रहे हँ। हाथ म॑ हम एक कंकड़ी उठा लेते हैं तो 


.. देखने मं ता वह बंड़ी कुद्र सी लगती ह परन्तु उस के प्रत्येक करण जो सट दीखते हैं ऐसे 


 अशुधओों से बने हुए हैं जो बढ़े वेग से आपस में घक्रम-धक्का कर रहे हैं। पर यह धक्कम- 
धक्का करनेवाले अशु भी ऐसे परमाणुओं से बने हुए हैं , जो उन अणशुओं के विस्तार के. 
.. भीतर ही बड़े भयानक वेग से चक्कर मार रहे हैं| इस हिसाब से यह क्ष॒द्र कंकड़ी बढ़ी भयानक 


एक्स-किरणें और रेडियम..... |. २७६ 


शक्ति का खजाना है| यंदि यंह शक्ति वैज्ञानिक के हाथ आ जाय तो वह संसार मे अद्भुत 
चमत्कारों का खजाना हा जाय | 
पानी में जब हस किसी रंग का एक बहुत छोटा सा करण छोड़ देते हैँ तो वह रंग 
कुछ देर में सारे पानी म॑ फंल जाता हैं | कमरे की हवा ठहरी हुई है परंतु गंध के फलते देर 
नहीं लगती | इन बातों से अगशुओं का बराबर चलते रहना तो सिद्ध ही है | वायव्य पदाथ 
फैलकर सभी खाली जगहों में मर जाते हैं। इससे भी स्पष्ट हे कि उन के छोट-छोीट कण बढ़े 
वेग से निरंतर चारों अर चलते रहते हैँ | विज्ञानी अपनी सूच्म बुद्धि ओर यंत्रों से काम लेता 
है और इन अत्यंत छोट अगुगद्यों की शक्ति और वेग के नाप लेता है। उस ने बताया है कि 
गलती हुई बरफ के तापक्रम पर ओपषजन वायु के अर सेकंड पीछे पांच सो गज के वेग से 
चलते हैं | उज्जन वायु के अशु उनसे चोंगुने वेंग से चलते हैं| जिस समय हवा बिलकुल 
रुकी हुई रहती है उस समय भी बन्द कमरे म॑ बायु के अशु बंदूक को गोली के उस वंग से 
भी अ्रधिक तेज चलते हाते हैं जो छूटते समय होता है परंतु चलने म॑ प्रायः इंच के हर 
हजारबें भाग पर एक अणु दूसरे से टकराता रहता है। इस टक्कर से हर सेकंड म॑ पांच 
अरब बार उसे अपने मार्ग से मुड़ना पडता हैं। उज्जन वायु के अगुश्यों का रोककर उन की 
शक्ति का अगर हम काम म॑ ला सके,--जेसे गिरते हुए जल या रोकी हुई भाफ के हम कास 
में लाते हैं,--तो उस के एक माशे से कुछ कम ही मात्रा में (एक ग्राम में) नौ मन से कुछ 
. अधिक भार के चालीस इंच की ऊँचाई तक उठा सकने की ताकत मिल सकेगी | एक-एक 
.  ढेले में कितनां महान बल छिपा हुआ है| यदि मनुष्य किसी तरह इस बल से काम ले सके 
. और अखुओं में से इस बल के निकालकर कारखानों की मशीनों के चलाना चाहे तो 
. इई'धन और बिजली का सारा खर्च बच जाय और संसार की सभ्यता का रंग-रूप बिलकुल 
बदल जाय । परंतु मनुष्य लाचार है कि इन शक्तियों के जानता हैं पर इच्छानुसार काम 
| कर सकता | 


४--एक्स-किरणें ओर रेडियम 


अशुओं ओर परमाशुओं की सत्ता ईसा की उन्नीसवीं सदी में पूरे तोर पर स्थापित 
हा गयी थी। परंतु एक भ्रम अभी तक बराबर चला जाता था। हम कह आये हैं कि 
यूनानी विद्वान परमाणुओं के अखंडनीय मानते थे, इसीलिए आटमसम कहते थे | वह श्रम 
सदी का अंत हाते-ढवातें विज्ञान की खोजों ने मिटा दिया | पहले से ही वेज्ञानिकों के मन में 
यह बात खटका करती थी कि बस्तुसत्ता के लगभग अस्सी तरह के परमाणुओं का हेना 
प्रकृति की विविधता वतलाता है, यद्यपि मन के संतोष इसी में हेता कि जड़ प्रकृति एक ही 


हाती और उस के सब से छोटे खंड एक हां प्रकार के हाते, क्योंकि विज्ञान का सदा यही न 


'उद्द श्य रहा है कि एकता और सरलता का पता लगावे। रासायनिकों ने वहत चाहा कि 
इस एकता केा स्थापित करें, परंतु वह परमाणुओं के खंड-खंड न कर सके। तो भी 
उन में से कई विद्वानों ने अपनी यह धारणा प्रकट की कि अवश्य ही काई ऐसा मूल 


श्द्य्० .. विज्ञान हस्तामलक 


पदार्थ होगा जिस से मौलिकों के विविध रूप बने हुए जान पढ़ते हैं | प्राउठ ने तो यह बा 
डाल्टन के समय में ही कही थी | काई पचास बरस से ऊपर हुए प्रो० क्रक्स ने ऐ 
मूलतत्व का नाम “प्रथिल?” रखा | उन्होंने स० १६२६ में यंह देखा था कि जब बायुशूः 
नलिका में बिजली की धारा चलती है तो उस की भीतों में एक तरह की हरी ज्यों 
निकलने लगती है। एक दम वायु-शूल्य कर देना साधारणतया. असम्भव है। क्रूव 
ने ऐसे उपाय किये-थे कि नलिका के भीतर वायु दो करोड़ शुनी अधिक पतली 





चित्र ३३४--मेडम कुरो [ सं० ५६२४-- १६६१ वि० ] 


चने 


[4] 


गयी थी । धारा की ऋणात्मक छोर से एक तरह को किरण निकलतों थीं जिन से कि नली 
के भीतर के पतले वायव्य के अण वंहुत मंद-मंद चमकने लगते थे और नलिका की 
भीतों पर एक संदर ज्योति डालते थे | क्रक्स ने सोचा कि यह वस्तु को नयी या चोथी 


शा 
४) 


अवस्था होगी जो घन द्रव और वायव्य से भी सूक्ष्म है। बीस बरस बाद यह पता लगाया 


कक 


गया कि इन किरणों में ऋण बिजली से लदे कण हैँ जो एक सेकंड में दस हजार से लेंकर 


एक लाख मील तक के वेग से दोड़ते हैं | के सिवा यह भी पता लगा कि ये करण 
अल्यंत सूक्ष्म हैं | उज्जन वायु के एक परमाणु से अठारह सो गुने छोटे हैं। यह परमाणु 


ऐक्स-किरणे ओर रेडियम॑......... रैढ॑६ 


वा. विद्यतकश अब॑ तक के माने हुए परमाणु से ही निकल रहे थे | क्रक्स- की नल्िका में: 
वस्तु: परमाणु के खंड-खंड हो रहे थे | परंतु उस समय ऐसी बात नहीं सोची जा सकती : 
थी। इसलिए क्रक्स ने कहा कि वांयव्यं के कण बिजली से लगऋर नलिका की भीत से- टकराते 


हैं। ओर यह साधारण वस्तु की नयी अवस्था है जिसका विकीरक अवस्था कह सकते हैं। 


एक दसरे वेज्ञानिक लेनाड ने यह मी देखा कि नजल्िका की कांच की भीत मे अल्युमिनियम 
का छोटा सा पत्तर लगा देते हैं तो किरणें उसके भीतर से उसी तरह से निकलती हैं जसे 
. एक खिड़की से | उसने समझा कि यह किरणुँ आकाश-तत्त्व की लहर होंगी । 
सन्‌ १८६४ में राइंटगेन वा रंजन ने एक्स किरणों का हू ढ़ निकाला | वह लेनाड- 
. वाला प्रयोग कर रहा था | क्रक्स की नलिका म॑ उस ने एक काली सी चीज देखी | नलिका 
के पास ही रखा हुआ रासायनिक विधि से बन्द एक पर्दा चमकने लगा | बात यह हुई कि 
उस काली चीज के भीतर से होकर किरणें निकल गयीं ओर अधिक जांच करने से पता लगा 
कि यही किरणुं पत्थर मांस आदि सभी तरह की अ-पारदर्शी वस्तुओं म॑ पेठकर निकल जा 
सकती हैं | इससे मनुष्य .को हड्डी की ठठरी का चित्र लिया जाना सहज हो गया । बच्च ने 
आलपीन निगल ली है, वह कहाँ पहुँच गयी है इसका पता लग सकता है, पत्थर के नीचे 
नीचे पड़े हुए रुपये की छाया की फोटो ली जा सकती है | यह एक्स किरणों ऐसे नये प्रकार 
की ज्योति हैं जिसमें घुसने की अद्भुत शक्ति है | यह किरणें साधारण प्रकाश की किरणों से 
.. * दुनियां इन किरणों के देख कर चकरा ही रही थी कि बेकरेल ने कुछ ओर अद्भुत 
बातें निकालीं | कुछ ऐसी वस्तुएं हैं जो कुछु काल तक सूर्य की किरणों में रहकर. ज्योति. 
देने लगती हैं | बेकरेल यंदह खोज कर रहा था कि देखें ऐसी वस्तुओं में से एक्स किरण तो 
नहीं निकलती । उसने युरेनियम घातु वा पिनांकम्‌ का एक लवण लिया | एक कागज पर 
स्वस्तिक चिह्न बनाया और फ़ोटोवाली प्लेट के साथ लपेटकर और बीच में एक अपारदर्शी 
पर्दा रखकर लपेट दिया । बढ प्रतीक्षा में था कि धूप निकले-तो. इसे धूप में रखूं । परंतु 
इसकी जरूरत न हुई | स्वस्तिक का चित्र प्लेट पर उतर आया | उसने प्रकाश या अन्धकार 
की परवाह न की | यंह देख कर बारम्बार सभी दशाओं में जांच की गयी | पता लगा कि 
यंह अद्भुत किरणें पिनाकम्‌ के लवण से निरंतर निकला करती हैं ओर एक्स किरणों की 
तरह उन्हीं अर पारदर्शी पदार्थों में पैठकर आर-पार निकल जाती हैं | 

कुरो दम्पती ने भी इस सब॑न्ध में खोज की । यह पता लगाने के लिए कि किरणों 
पिनाकम के लवण से ही आती हैं या उसके साथ ओर कोई चीज मिली हुई है जो यह 
किरण उपजाती है। उन्हेंने उस तरह के खनिजों की बड़ी मात्राएं लेकर विश्लेषण 


किया | उन्हें पता लगा कि एक तरह का पिचब्लेंडी बहुत ही तेज़ है | उस मेल का सैकड़ों. 


मन पिचब्लेंडी लेकर उन्हेंने विश्छेषणं कर डाला। अलगातें अलगाते दो-सौ- बीस मन 
पिचब्लेंडी से उन्हेंने चाय के आधे चम्मच भर एक ऐसी चीज़ निकाली जो युरेनियंम की _ 
 अपेत्ता दस लाख गुना अधिक किरणों के निकालने की शक्ति रखती थी। उन्हेंने इस 
पदार्थ का. नाम रोडियम या राश्मम रखा । | हू की 
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ल्‍्च 


श्द्ध विज्ञान हस्तामलक 


हस नये पदार्थ ने विशान-संसार में हलचल पैदा कर दी। संसार को सभी प्रयोग- 
शालाओं से इस अनमोल धातु के लव॒णों की मांग आने लगी ओर सेकड़ों भारी-भारी 





चित्र५३४--मगनी स्षियम परमाणु का कल्पित चित्र जिसे बोच में 
धन।खु है जियकी बिजली की राह १२ है । चगें आर 
.... बारह ऋणाण चक्कर लगाते हैं । 
विद्वान्‌ इस सम्बन्ध की खोज करने लगे । ऐसी किरणें निकालनेवाले विकौरक पदाथ प्राय: 


हर साल नये नये निकाले जाने लगे | अब आज तो यह दशा है कि प्राय: सभी तरह के 
पदाथ उत्तेजित करके विक्रीरक बनाये जा सकते हैं | 





चित्र १३६--इसी के यावनीकरण पर इसका एक . ऋणारणु क्‍ 
निकत्न जाता है । इस चित्र में अब ग्यारह ही 
ऋणाणु रह गये 


इस क्रिया के यावनीकरण कंहते हैं | इस विकिरण का अथ क्या है ? विकीरक _ 
पदार्थ के ऊपर प्रयोग-पर-प्रयोग करके यह पता लगाया गया है कि परमाणुओं के खंड-खंड॑ । 


एक्स-किरणे' और रेडियम...... सदर 


हों जाते हैं ओर उसके टुकड़े जो निकलते हैं वह चमकीले विद्य त्कण हैं जो सबके सब 
एक ही प्रकार के हैं चाहे कितने ही भिन्न पदार्थी के परमाणुओं से टूटकर निकलते हों । 


इन में अद्धू त शक्तिऔर तेजस है | इन को विद्य्‌ त्कण या ऋणाणु कहते हैं | 


है 


20 





चित्र १३७--प्ृथ्त्री पर सूर्य से विद्यलकण की वर्षा 
बहुत संभव है कि सूर्य के धब्बे जो कभी-कभी देव पढ़ते हैं विद्युकरणों को श्रव्यन्त 
अचंड आंधी ही हो जो अपरावत्त के रूप में प्रकट होती है।.... 
ज्याज न्यून्स की अनुसति से | . | टामसन का अनुवत्तन 


आज अ्ब॑ यह परमाणु अखंडनीय नहीं रहे | खंड्य हो गये। वास्तव में वह 
बराबर खंड-खंड होते जाते हैं ओर अपने-आप ढुकड़े हो-होकर विश्व में विद्युत्कणों की 


वर्षा करते रहते हैं| अब तक इस विषय में विज्ञान-संसार में क्रान्तिकारी खोजें हे। चुकी हैं । 
यह पता लगा है कि हर एक आँच से चमकती हुई धातु इन विद्युतकणोां की धारा बहा रही 


>रठों9 ... विज्ञान हस्तामलक श 


है | बादल की हर गरज और बिजली की हर चमक के साथ इन की वर्षा हाती रहती हैं । 
हर तारा आकाश में विद्युतूकण बरसाता रहता है | हम लोग जिन परमाणुओं को . अखंड 
सममभते थे वह हमारी आंखों के सामने अपने-आप बराबर हूटते रहते हैं। सूरज से विद्य॒त्‌ 
करणों की केवल अपार धारा ही नहीं आती रहती, बल्कि पराकासनी किरणें भी आ्राती रहती हैं. 
जिन्हें हम देख वो नहीं सकते पर जिन में ऐसी रासायानक शक्ति है कि घरती के ऊपरी तल 
के परमाणुओं के खंड-खंड करती हैं और विद्युत्‌कण निकालती रहती हैं | हमारे लिये यंह 
कशल है कि हमारा वायु-मंडल इन अदृश्य किरणों के अधिकांश के सेोख लेता है। नहीं 
तो शायद सूरज से उस की पूरी घारा आ पाती तो हमारी सब धातुएं बिखर जातों और 
हमारी फौलादी सम्यता मिद्दी में मिल जाती | ऋुरी. दम्पती ने वस्तठुतः रेडियस का पता 
लगाकर असली अखंड परमाणुओं के ज्ञान का फाटक खोल दिया जिस का फल्ल यह हुआ 
कि प्रकृति के इस मन्दिर में प्रवेश करके विछुले तीस वर्षा में हमारा ज्ञान-विज्ञान का भंडार 
जितना बढ गया पिछले तीन सो बरसे कीभी जानकारी उस के सामने थोड़ी सी लगती है । 


उन्नीसवां अध्याय 
अखंड परमाणुओं द्वारा विचार-क्रान्ति 
-बिजली के परमाशु 


.. रेडियम ने ज्ञान का नया द्वार खोल दिया और इस द्वार से सर जे० जे० टामसन 
प्रोफ़ेसर रदरफोर्ड, सर विलियम रेमज़े, प्रो> साड़ी सरीखे अनेक प्रतिभाशाली वैज्ञानिकों 
"ने प्रवेश किया और पाँच बरस के परिश्रम में उन्हेंने प्रकृति के रहस्यों का एक भंडार संसार 
. के सामने रख दिया । उन्हें तुरंत यह मालूम हुआ कि क्रक्स की नली म॑ जैसी किरणोे 
. निकलती हैं ढीक वैसी ही रेडियम से भी निकलती हैं | यह तो शीघ्र ही निश्चय हे! गया कि 
रेडियम से तथा और धातुओं से परमाणुओं के खंड-खंड होते जाते हैं | ऐसा किस प्रकार 
हैाता है इस का पता नहीं लगा | पहले-पहल उन्‍्हेंने यह परखा कि ( रेडियम ) रश्मिम 
ओर पिनाकम ( युरेनियम) आदि से तीन तरह की किरणे निकला करती हैं | उन तीनों के 
नाम क्रमशः अ्र, ब, ग रखे गये | 
“४ क्र? किरणे तुरंत पहचान ली गयीं | वह हिलियम नामक वायब्य के परमाणु 
थे जा सेकणइ पीछे बारह हजार मील के वेग से निकल रहे थे ओर “ ग ” किरणे' एक्स 
किरणों की तरह अव्यक्त प्रकाश की किरण हैं जा आपारदर्शा पदार्था म॑ भी घुस जाती हैं यहां 
. तक कि एक फुट मोठाई के लोहे में भी उन की गति अव्याहत है | क्‍ 
... “ब? किरणों से अधिक महत्व का आविध्कार विज्ञान में आज तक नहीं हुआ 
था। क्रक्‍्स ने अपनी नलिका में इन्हें ही देखकर कहा था कि यह वस्तु की चोथी अवस्था _ 
मालूम होती है | परन्तु यह समस्त पदार्थों के प्रत्येक अशु में पाया जानेवाला गुण 
निकला । इन किरणों का नाम आगे चलकर एलेक्ट्रन ऋणाण या विद्यत्‌कश 
पड़ा । यह स्वतंत्र बिजली के कण हैं जो परमाणुओ्रों से छुटकर निकलते रहते हैं| यह 
पहले-पहल तब समझे गये जब परमाणुओं के टूटने से इनकी अलग सत्ता की. 
जाँच को गयी | पता लगा कि ये परमाणुओं के बनानेवाले घटक हैँ और यह अनेक 
विधियों से परमाणु से द्ृटकर निकल सकते हैं| यह सब तरह के परमाणु में मौजूद मी हैं| 


श्द्य६ विज्ञान हस्तामज्ञक 


ह 


इन की स्वतंत्र स्थिति तमी रह सकती है जब यह सेकएढ पीछे कम-प्रेकरम लगभग छु: 
सौ मील के वेग से चल रहे हैं। | यदि वेग कम हुआ तो जो ही पहला परमाणु मिलेगा उसी में 
यह लग जाय॑ंगे | इन का वेग अद्भुत है | एक सेकणड में दस हज़ार से लेकर एक लाख से 
. अधिक मीलें का वेग साधारणतया होता है | पहले जमी यह मालूम हुआ कि ये बिजली के 
से गुणवाले पदार्थ हैं, क्‍यों के इनकी किरणे' चुम्बक के पास लाने से अपने सीधे मार्ग से 
रू क जाया करती थीं, तभी वेगवाली महत्व की बात इस तरह मालूम की गयी। शूत्य नलिका 
में एक प्रकार का छोटा सा रासायनिक पर्दा दिया गया और इस तरह पर प्रबन्ध 
किया गया कि एक बंहुत पतली किरणमाला पर्दे पर पड़ सके | फिर चुम्बक 
के द्वारा वह किरणमाला अपने मार्ग से हटाथी गयी और ज्योतिबिन्दु जहाँ से जहाँ 
तक खसका था उसे बिल्कुल ठीक ढीक नाप लिया गया। खुम्बक और उस के ज्षेत्र को . 
ढीक नांप ओर उस से उपजाये रू काब ओर चलनेवाले कशे| की मात्रा मालम हेने से 
यह पता लगाया जा सका कि रू कनेवाले कण कितने वेग से दोड़ रहे हैँ। इन का वेग 
अच्छी स्थितियों में लगभग प्रकाश के बराबर पाया गया जा कि प्रति सेकएड एक लाख 
छियासी हजार मील है। अनेक परीक्षाओं से इस वेग का समर्थन हुआ है। 
वैज्ञानिकों ने इन कणों के आकार का भी पता लगाया है। यंह बहुतों को मालूम है 
कि वायु-गंडल में धुएं और धूल के कण पर माफ के करें के पड़ जाने से कुहरा या कुहासा 
हो जाता है। छोटी कांच की नलिकाओ्रों में पहले कमे।बेश धूल फैला दी गयी और उस में 
 अतिसम्पृक्त भाफ का अवेश कराकर उन कणों पर इकट्ठा होने दिया गया। अन्त में वर्षा की 
टी-छोटी बूंदे अपने अन्तःस्तल में एक-एक रज:करं लिये हुए चांदी के दपण पर 
गिरी और गिनी जा सकीं | धूल के यह कण दिखाई नहीं पड़ते थे। इसलिए अलग-अलग 
गिने नहीं जा सकते थे। यह बाूंदों के सहारे गिन लिये गये। ऐसी ही विधि से. 
 विद्युत्‌ कशां की भी गिनती कर ली गयी | एक रासायनिक परदा बनाया गया जिस पर 
विद्युत्‌ कणों को धारा छूटकर टकराती थी और परदे के परमाणुओं के चमका 
देती थी। एक सूक्ष्सदर्शों ताल के द्वारा चिनगारियां के रूप में इस चमक का देखा 
गया और चिनगारियाँ गिन ली गयीं | इस तरह का यंत्र पहले-पहल क्रक्संने ही बनाया 
ख्रोर स्फुलिगमापक नाम रखा । ऐसे अनेक बड़े ही सुंदर प्रयाग संसार की बड़ी-बड़ी प्रयाग 
.. शालाओं में हुए जिन में एक दूसरे की प्री जाँच की गयी और विद्यतकणों के 
.. गुणों का निश्चय-पूवंक अनुशीलन हे गया। बिजली के सिवाय और कोई बात 
. इन बरणों में नहीं मिली | इसलिए, ये बिजली के कण ही समके गये। उजन 
.. के एक परमाणु का आयतन यंदि हम एक मानें तो एक विद्यतकशं का आयतन 
उसका १८४४ वां अंश होता है। यह कण विद्यत्‌ का ए+ परमाणु है । इस 
का आयतन अत्यन्त छोटा है ओर शरीर पूर्णतया विद्यनमय है। विद्यतकणों ने प्रकृति के 
. बड़े भारी रहस्य का उद्घाटन कर दिया | जिसे हम अब तक बिजली की धारा कहते थे 


.. वह वस्व॒ुतः बड़े वेग से चलनेवाले विद्य तकणों की घारा है | जिन वस्तुओं के हम सर्वथा 


. अन्यारदर्शी समभते हैं उन में से भी होकर विद्युत्‌कण निकल जाते हैं, और उन वस्तुओं के 


विद्य तकश-वाद 2 के हक श्ट्७ 
गुणों से इन्हें कोई सरोकार नहीं दाता | केवल घनत्व का थोड़ा प्रभाव उन की गति पर 
पड़ता है । जिन वस्तुओं पर उन का धक्का लगता है वह अधेरे में चमकने लगती हैं। वह 
फोटो के काचखंड पर प्रभाव डालते हैं ओर वायु के! बिजली का चालक बंना देते हैं। 
नम हवा में वह बादल पैदा कर देते हैं| उन के कारण रासायनिक क्रिया होती है। अभी 
तक खोज का काम जारी है ओर यह नहीं कहा जा सकता कि विद्य तकरणों के ज्ञान से मानव 


८-5] 


जात का कहाँ तक लाभ पहच सकता है | 


२--विद्यतकण-वाद 


विद्युतकणों के सम्बन्ध में अबतक जो बातें हम कह आये हैं वह विज्ञान-संसार में 
आज एक मत से मानी जाती हैं। हमें यह मालूम हा चुका है कि चाहे अपने 





- चित्र १३८४-- लाई अर्नेस्ट रद्रफ़ोर्ड, जन्म खा० १४२८ 
आप और चाहें काई उत्तेजना पाकर निरंतर पदार्थो' के परमाणु दृूट-हूटकर 
विद्युतूकश फेकते जातें हैं | इस से मालूम होता है कि उन में विद्यत्कश हैं और साथ 
ही यह भी पूरे तोर पर सिद्ध हो गया कि परमाणु और विद्य॒त्कण दोनों स्वतंत्र रूप से 
अवश्य अपनी-अपनी सत्ता रखते हैं। परंतु जब वेज्ञानिक यह बताने की केाशिश करता 
है कि किस प्रकार विद्युत्‌ूकश परमाणुओं का संगठन करते हैं तो वह कल्पना से ही काम 
ले सकता है। अभी तक उसे प्रयोग द्वारा अपनी कल्पनाओं के पुंष्ठ करने का आधार 
: नहीं मिला है | ऐसे सूक्ष्म पदार्थों के सम्बन्ध में जा किसी यंत्र द्वारा देखे नहीं जा सकते 
आकार का ठीक-ठीक जानना सम्भव नहीं है। यह जानने के लिये कि किसी एक 
परमाणु में विद्युक्कण किस तरह मौजूद हैं कल्पना से ही काम लिया जा सकता है | 


शीट, विज्ञान हस्तामलंक 


हि 


जे। कल्पना जाने हुए तथ्यों के अनुकूल पड़ती है वही ठीक समझा जात है। जो प्रतिकूल 
पड़ती है उसे त्याग देते हैं। इस तरह की कई कल्पनाएं परमाणशु-रचना के सम्बन्ध मे 
की गयी हैं| जे कल्पनाएं सब से अधिक मान्य हुई हैं वह इस प्रकार हैं। जसे सूय के 
चारों ओर अनेक ग्रह चक्कर लगाया करते हैं और सब के लिये-दिये सूर्य का एक ब्रह्मांड 
समझा जाता है उसी तरह एक धनाशु या प्रकण के चारों ओर विद्युक्कण या ऋणारु 
आकर लगाया करते हैं। इसी के एक परमाणु कहते है। प्रकश या घनाझु विद्युतकत 
से कुछ बढ़ा धन-बिजली का एक कण या बीज है जिस के चारों ओर ऋण बिजली के 


कशो पारक्रमा करत ह | 





चित्र १३२--एक परमाणु का काल्पनिक रूप 


ग्रन्थऋर की कृपा] हम | सौर-परिवार 

बड़े से बड़ा पस्माणु पराणवीक्षण यंत्र से देखा नहीं जा सकता। परन्तु वह स्वयं 
: अनेक विद्यत्‌ यों की जव्ीयस चक्रनाति से बनी. हुई एक सामूहिक सत्ता हे। वेज्ञानिकों ने 
_ उसके रूप की अनेक, बल्‍्पनाएं वी हैं | इन में से एक का रूप ऊपर दिखाया गया है । 


.. डाक्टर लांगम्यार की यह धारणा है कि विद्युत्कण चक्कर नहीं लगा रहे हैं 
बल्कि प्रकण से निश्चित दूरियों पर बड़े भयानक वेंग से हलचल की अवस्थाम हैं।. 
जो हो, चाहे चक्कर हो चाहें हलचल हो, बड़े वेग से किसी तरह की गति अवश्य है, 
_ इसलिये एक-एक परमाणु में शक्ति बहुत भारी परिमाणं म॑ भरी हु है क्‍ 
... भ्ाज़ले नामके के एक वैज्ञानिक ने जा पीछे युरोपीय महासमर में मारा गया कुछ 


विद्युत्कशवाद........... . रद 


ही बरस पहले यह प्रमाशित कर के प्रकाशित किया कि विविध मोलिकों के। यदि पारंमारिवक 
भार के क्रम से लगावें, तो उन की रचना का क्रम भी लग जाता है। कहने का तातलय॑ यह 
"कि जितना ही भारी परमाणु होता है उतने ही अधिक उस में विद्यत्कण होते हैं। वस्तुतः हल्कें- 

से-हल्के परमाणु से लेकर भारी-से भारी परमाणु तक विद्य॒त्कणों की संख्या के बढ़तें-बढ़ते बन 

जाते हैं। मोजले के अनुसार यदि उज्जन म॑ एक अखंड परमाणु या विद्यत्कश माना जांय॑ 

तो हिमजन में दो, लिथियम में तीन, वेरीलम में चार, टंकम्‌ में पांच, कबंन में छः, नोपजम 

में सात, ओपजन में आठ, प्लविन म॑ नो, नूतनम में दस, खटिकम में बीस, दस्तम में 

तीस, पारद में अस्ती, थोरम म॑ नब्बे, इत्यादि अंकों से लेकर पिनाकम्‌ में जो सब से 

भारी अशु है वानवे तक अंक आता है। इस से यह बड़ी सम्भावना मालूम होती है 

कि प्रकृति में शायद बानवे मूल पदाथ्थ हैं। सत्तासी का पता .रासायनिकों ने पहले 

लगा पाया था। ओर जा अंक श्री माजले ने रखे हैं वह प्रत्येक खंडय परमाणु में अखंड 

परमाणुओं की वा विद्युकरणां की संख्या है। [ अब इस व तक स॑ तो समस्थानीयों को 

मिलाकर लगभग २५० तक संख्या पहुंच चुकी है : | 





के बराबर कल्पना करें तो डस में के ऋणाणु केवल छोटे छुराो की तरह लगेंगे । 
अंथकार की कृपा |]. 38 -. ..... . [ सोर-परिवार से 


अब हम संसार के मूल तत्वों के विषय म॑ एक नया विचार रखते हैं | जितना कुंछ 

कि इस विश्व में हम देखते हैं समी पदांथ॑ बढ़े-से बढ़े पिंड से लेकर छोटे-से-छोटे पिंड 
तक ओर ग्राशुयों म॑ भी अनुवीक्षण यंत्र से भी कठिनाई से देखे जानेवाले चराचर प्राणी 
तक अगुओं से बने हुए हैं। यह अगु परमांणुओं से बने हुए हैं | परमाण प्रकश और 
विद्युत्कश से बने हुए हैं। प्रकश, विद्यत का धनाण है, और विद्यत्कतव ऋणाश हैं| 


बह दाना अर विजला के घन और ऋण या पुरुष और प्रकृति के रूप हैं | सकिणु के 
चारा आर विद्युत्कश वंग से गाते करते रहते हू। पता नहीं कि प्रकश भी गति करता 


ई ह 
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रहता है या नहीं। सम्मबतः वह भी सूर्य की तरह अपने चारों ओर अपनी धुरी 

पर घूमता होगा। यह तो निश्चय ही है कि जब पूरा परमाणु बराबर वेग से 
गति करता रहता है तो अवश्य ही प्रकण भी यह गति करता ही है। बल्कि यों 
समभाना चाहिये कि विद्युत्कण उसी से खिंचकर परमाणु-ब्रह्मांड के साथ-साथ 
उसी के कारण गतिशील है। इस तरह यह भी स्पष्ट हो गया कि सारा विश्व एक ही 
सत्ता का बना हुआ है जिसे हम बिजली कहते हैं। इसी बिजली के धन और ऋण 


का 





चित्र ६४१--सर विलियम रामजे [ स० १६०६-१६७३ वि० ] 


... रूपों के अनंत और असंख्य विधियों से मेल के कारण बड़े-बढ़े विश्व में अनंत और असंख्य 


प्रकार की चराचर सृथ्टि . बनती रहती है ओर बिगड़ती रहती है | समस्त स॒ष्टि को मूलसत्ता 
ओर समस्त जड़ पदार्थ का मूल रूप यही विद्यत है |... 

... , -- फिर भी यह पता नहीं कि विद्यत क्या है और उस के ऋण और धन रूप क्‍या हैं 
. इन की सता और उत्पत्ति किस प्रकार है। क्या इन से भी सूक्रम कोई सत्ता है जिस से इन का _ 
विकास होता है ! इन प्रश्नों का उत्तर शायद मविध्य में कभी मिल सके | 


३-सप्ि-काल और विकास-क्रम 
लांड केलविंन ने यह अनुमान किया था कि प्रथ्वी जब से अलग पिंडरूप में बनी 


हि 


] 


सृष्टिकाल और विकास-क्रा........ २५८१ 


तब से अब तक बराबर ढंढी हे।तती जा रही है | जे! वस्तुएँ ढंढी होती जाती हैं वह सुकड़ती 
: भीजाती हैं ओर सुकड़ने से आंच भी देती जाती हैं। इस सुकड़ने और आंच देने का _ 
हिसाब लगाकर उन्हेंने प्रथ्वी की अवस्था लगभग दो करोड़ वर्षों की आँकी थी। केल्विन: 
को तब यूरेनिंयम आदि विकीरक धातुओं का और विकिरण का पता न था। इस 
: विद्यत्कशवाद ने उन के हिसाब केा भी बदल दिया | अरब तो यंह अनमान किया जाता है 
कि प्थ्वी का पिंड दिन-पर-दिन ठंढा होने के बदले गरम होता जाता हो तो कोई अचंमे 
की बात नहीं है| बहुत संभव है कि सुकड़ने से ताप में जो कमी आती रहती है वह प्रथ्वी 
के पदार्थों की विकिरण-क्रिया से पूरी होती जाती है। इस तरह का अंदाजा लगाने से इस 
पिंड की अवस्था बहुत बढ़ जाती है । वैज्ञानिकों ने कई मौलिक पदार्थों' की जो निरंतर टूटते 
ते हैं अवस्था निकाली तो पिनाकम्‌ की अंवस्था सात-आ्राठ अरब वर्षों की ठहरी। परंतु टूटते 
रहनेवाले मोलिक पदार्थ तो अल्पायु समभे जाते हैं | जिन का टूटता रहना अव्यक्त सा 
लगता है वह तो और मी दीर्घायु हैंगे | इस से तो यह स्पष्ट है कि जिस मसाले का यह 
प्रथ्वी-पिंड बना है वह अनंत काल से विश्व में मोजूद है। उसी से अदल-बदलकर विश्वों .. 
. का सर्ग और प्रतिसगं, जन्म ओर विनाश होता रहता है| अब तो यह अनमान किया जाता 
ः हैक्ि प्रथ्वीपिंड पर चराचर प्राणियों कीअ[दिम सूक्टि हुए कम-से-कम एक-अरब बरस अवश्य 
. हो गया होगा । यह जड़ पिंड इससे कई अरब बरस पहले बन चुका होगा। ओर यह भी 
अनुमान किया जा सकता है कि आगे कई अरब बरसों तक इस का जीवन रहेगा। 
.... विकास संबंधी विचार में भी परिवत न हो गया है | अब ऐसा समझा जाता है कि _ 
.. भारी-से-भारी मौलिक पदाथ धभीरे-घोरे हलके- मोलिक पदार्थों, से बने होंगे। उज्जन से... 
_ हिमजन बना होगा, हिमजन से श्रोणम्‌ , श्रोणम से बेरीलम , उस से टंकम ओर टंकम से 
कबेन, ओर कबंन से नोषजन और नोषजन से ओषजन बना होगा | इसी तरह उत्तरोत्तर 
.. बढ़ते-बढ़ते भारी-से भारी मोलिक पदाथ पिनाकम तक बना | यह विकास-क्रम आज विज्ञान- 
. संसार में निश्चित है |# इसी तरह हास मी समझा जांता है। जो मोलिक पदाथ बहुत 
.. भारी हैं वह टूटते रहते हैं और अपने से हल्के मौलिकें में परिणत होते रहते हैं शायद 
. मौलिक परमाणु की अपनी घनता भारी मौलिकें में अपनी हृद के पहुँच चुकी होगी | 
इसी से यूरेनियम से भारी कोई धातु पायी नहीं जाती*। द 
.... इसी तरह की एक बात का और भी निश्चय है | हम देख चुके हैं कि इस सृष्टि में 
. अनंत विश्व हैं जिन में से प्रत्येक में अनंत ब्रह्मांड हैं | कोई ब्रह्माएड स्थिर नहीं है। प्रत्येक 
ब्रह्मांड में असंख्य पिंड हैं | कोई पिंड स्थिर नहीं है | प्रत्येक पिंड में चराचर प्राणी हैं ओर 
_ जड़ पदाथ हैं, सब के सब अणुओं से बने हुए हैं, परंतु एक भी अु स्थिर नहीं है | प्रत्येक 


(4 ०4३३/०॥००थ क+अलकताओ, शा 'पानलत्लकललपलाता»०णकऊकक १ टन कला कप कहर ०७५ काल क १० ५५४९० छा सनम जप. भकाउ फाज भक्त लक पर पघ/ १५ ७ पकलत ा-+ न, 


& सूच्षम से ही स्थूत्न का उत्तरोत्तर विकास “आकाशाह्यायु), वायेरशिः, अग्नेरापः 
अद्भ्यां पृथ्वय:” यह श्रति भी स्थापित करती है । परस्पर-सम्भू तिवाद भारतीय सश्क्रिम की 
विशेषता है जिस को विज्ञान आज्ञ.पुष्ट कर रहा है । इस! का उल्टा महाप्रत्नय का क्रम है । 


शहर . विज्ञान हस्तामलक 


परमाणु विद्यतकणां और एक प्रकण का बना हुआ है परंतु विद्युतुकण भर प्रकश स्थिर नहीं 
हैं | निदान: विश्वभर में कहीं स्थिरता नहीं है। सब कुछ निरंतर चलता रहता है । जो 
पिंड जितना ही सूक्ष्म है उतना ही अधिक वेग से चलता रहता है | जो पिंड जितना ही 
स्थूल है वह उतना ही कम वेग से चलता है | परंतु चलते सभी हैं। स॒ष्टि म॑ स्थिर कुछ 
भी नहीं है । इसीलिए हमारे ऋषियों ने दुनिया को “जगत्‌” या संसार? कहा है जिस का 
अर्थ है निरंतर चलनेवाला | वेदांतवादियों ने जीवन-मात्र को अत्यन्त चंचल बताया है । 
बौद्धों ने संसार को ज्णिक कहा है और सतत परिवतनशीज बताया हैं। सौं सयोने एक 
मत, विज्ञान आज इसी तरह के निष्कर्ष पर पहुंचा हुआ है | 


-पारमाणिवक शक्ति 


हस विश्व की रचना में केवल विद्युत्‌कश ही हो ऐसी बात तो नहीं. है। 
विद्यल्कश के. सिवाय शक्ति भी है। वह आत्यन्तिक गति ज़िस से कि. विद्युत्कशं, 
परमाणु, अशु और इस विश्व के सभी बड़े-बड़े पिंड बढ़े वेग से चल रहे 
है, अपार है और विश्व में भरी हुई है। अब तक हम जिन. शक्तियों से काम 
लेते रहे हैं उन की तो इस अगाघ मंडार के सामने कोई गिनती ही नही है | यदि हम बंदूक 
की एक गोली को एक विद्य॒स्कश की तेजी तक पहुँचाना चाहे ता एक करोड़ चोतीस लाख 
क की नालियें| भर बारूद की जरूरत पड़ेगी | एक तंबे की एक पाई में आढ करोड़ बाड़ 

की ताकत कसी पड़ी हुई है। सेर मर कोयले के पारमाशुओं में जितनी शक्ति भितरायी हुईं 


है उतनी शक्ति करोड़ां मन कोयला जलाकर हम णश नहीं सकते | कक्‍यी यह अपार शक्ति 


.. क्रमी मनष्य के हाथ में आ सकती है ? अब तो मनुष्य ने एक मलिक पदाथें से दूसरा 


मौलिक पदार्थ और एक धातु से दूसरा धातु बनाने की कीमियागरी सीख ली है। फिर भी 
परमार को ग्रसीम अन्त:शक्ति का लेशमात्र उसके हाथ नहीं लगा हैं। श्रा०् स डी को क्‍ 
नीचे लिखी आशा अभी पूरी होती नहीं दीखती | उन्होंने कमी लिखा था-- 
द “प्राय: नित्य इस बात की आशा बंधती जाती है कि कृत्रिम शांति से एक धाठ से 
. दूसरी घाव के बनाये जाने को क्रिया सफलता से पूरी हो जायगी। प्राचीनों को साधारण 
_ इशारा हो नहीं मिला था बल्कि उन्हें कुछ इस वात का झावक शान था कि जा शक्तियां 
अ्रमी तक देवताओं के ही हाथ में हैं वह धातु परिवतन को क्रिया के पूण हा जाने से 
मनष्यों के हाथ आ जायेंगी | परन्तु अब हम निश्चय रीति से यह जानते है कि धातु-परिवतन 
की क्रिया के सफलतापूबंक पूण होने से भीतरी पारमार्विक शक्त के अक्षय भंडारा पर 
जो हमारा अधिकार अनिवार्य रीति से हे जायगा उन के मुकाबिले तो धातुपरिवतन से पाये 
. हुए पार्थिव लाभ की कोई गिनती ही नहीं है| अब जे समस्या हमारे सामने हैं वह कीमि- 
यागरों के निकृष्ट युगवाली नहीं है बल्कि वह ऐसी भारी समस्या है जिस के सुलमाने से यह 
आशा की जाती है कि सारे संसार का एक प्रकार का पूर्ण भीतिक कायाकल्प हो जायगा । हर 


.. % नेचर के ६ नवस्बर, सन्‌ ३६१६ के साडी के एक लेख से | _ 
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यदि उनकी आशा अब भी पूरी हुई तो निःसन्देह सारे संसार का आर्थिक रूप ही 
बदल जाय॑गा द 


५--बिजली का रूप 


कोई तीस बरस हुए विज्ञान को यह बिल्कुल पता न था कि बिजली क्‍या है| तार 
और बेतार चल रहे थे | धंटियाँ वज रही थीं | दूर-दूर से लेग बातें कर रहे थे | समाचार 





चित्र १४२--बिजली कॉधने का एक दृश्य _ 


का विनिमय हो रहा था | रोशनी से काम लिया जाता था | बिजली के पंखों से हवा खा रहे' 
थे | बिजली की गाड़ियां पर सवारी कर रहे थे | सब तरह के यंत्र विजली के बल से हम चला 


ग्ह्ध विज्ञान हस्तामज्ञक 

रहे थे | परंतु हमें यह मालूम न था कि बिजली क्या है | हम समभतें थे कि एक तरह को 
कोई बहनेवाली ताकत की धारा है जो तारों की राह बहती है | परंतु आज हम यह जानते 
हैं कि तार में या ओर जहाँ कहीं बिजली की धारा है वहां बड़े वेग से एक परमाणु से दूसरे 
परमाणु के विद्युत्कशां की गति हे। रही है| इसी बात का हम यहाँ कुछ समभने की 
केाशिश करंगे। 





चित्र १४३--बिजल्ली कॉधने का दूसरा दृश्य 


. हम देख चुके हैं कि प्रत्येक परमाणु के मध्य भाग में एक बिजली का धनारु है जो 
ऋणाशणुओं या विद्युत्करां से घिरा हुआ है। यह बिजली के ऋण-कण हैं। अब हमें 
..यंह बात मालूम है कि विजली भी करें की बनी हुई है, जिसकी इकाई यही धन या 
.. ऋणकण है। विजली की प्रत्येक मात्रा इन्हीं इकाइयों की बनी हुई है। एक नपी 
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हुई मात्रा में इन को की विशेष संख्या रहा करती है। पदले हम यह समझा करते 
थे कि जिस में अधिक बिजली का संचार है वह धन है, और जिस में कम है वह ऋण 
है | परन्तु अब आजकल केई पदार्थ धन इसलिये कहा जाता है कि उस के परमाणुओं 
से कुछ विद्युत्कण निकल गये हैं, और ऋण उसे कहा जाता है जिस के परमाणुओं 
म॑ प्रमित संख्या से अधिक विद्युत्कश मिल गये हैं | 


यह क्रिया केवल बाहर की ओर रहनेवाले विद्यत्कशों म॑ ही होती है। इस तरह. 
. विद्यत्कश एक परमाणु से दूसरे में ओर दसरे से तीसरे म॑ जा सकते हैं | यदि यही क्रिया 
. बहुत बड़े पैमाने पर हो तो एक धारा सी चलने लगे | इस तरह ब्रिजली की धारा असल में 
विद्युत्कशों की धारा हे जो एक परमाणु से दसरे परमाण पर वरावर चलते हुए अद्वट घारा 
बना लेती है । किसी एक रासायनिक पदार्थ में एक ओर जस्तें का टुकड़ा और दूसरी ओर 
तांबे का ठुकड़ा एक बत्त न में डुबो रखने से बिजली का एक घट बन जाता है। ओर 
बिजली की एक पतली घारा चलने लगती हैं | इसका मतलब यह हुआ कि जस्ता एक धातु 
है जिस के परमाणु अपने बाहरी कुछ विद्युत्कणों को छोड़ने के लिये तैयार हैं। क्यों तैयार हैं 
यह हम नही जानते | परल्तु तथ्य यंह है कि जस्ते के परमाणुओं से निकलकर तांबे के 
परमाण ओर तक विद्य त्रण जाया करते हैं, यही घारा है। प्रत्येक परमाण अपने पासवाले का 
. अपने विद्युत्कण दे देता हे | इस तरह से सिलसिला चलते रहने का ही।नाम“घारा” है | 
अगर इन दोनों धातुओं के टुकड़ों का तांबे के तार से जोड़ द॑ तो धारा तेज होने लगती है | 
अर्थात्‌ अधिक तेजी के साथ विद्य त्कण निकलने लगते हैं | बात यह है कि जिस रासायनिक 

पदार्थ के भीतर जस्ता प्रवेश किये हुए है वह जस्ते के परमाणुओं के ले रहा है। यह पर- 
. माणु जस्ते में उन विद्य त्कणों को छोड़ते जाते हैं। वह जस्ते में विद्य त्कशों की संख्या बढ़ा 
देते हैं। इस तरह जस्ते के पास तांबे का भेजने के लिये अधिक विद्युत्कश हो जाते हैं | 
. जस्ता इसीलिए तांबे को विदयुत्कण भेजता रहता है | 


क्‍ यह तो एक घट की बात हुई | इस तरह के कई घंटों को तार से जोड़कर घग्माला 

या बाटरी बना लेते हैं| आजकल एक घट को भी बायरी कहते हैं | इसी सिद्धान्त के ऊपर 
भिन्न-भिन्न रासायनिक पदाथेा' के साथ कोयला, जस्ता, तांबा आदि अनेक वस्तुओं के चुने 
हुए प्लेट लगाकर विविध प्रकार की वाटरियां तैयार की जाती हैं। सिद्धान्त एक ही है। 
प्रयोग विविध हैं | बिजली का प्रवाह विद्य त्कणों का ही प्रवाह है। परन्‍त ऐसा काई न 
समझभे कि जल की धारा की तरह उस के अणु मिले-जुले बहते हैं। विद्य॒ त्कण अत्यन्त वेग 
से टूट कर उड़ते हैं, ओर एक परमाणु से दूसरे परमाणु में जाते हैं| जैसे बच्चे एक पंक्ति में 
जरा-जरा सी दूरी पर इट' खड़ी कर देते हैं और पहली ईट को दसरी पर गिरा देते हैं 
तो दूसरी तीसरी पर ओर तीसरी चोथी पर गिरकर गिरनेवाले धक्के को अन्तवाली ईट 
तक पहुंचा देती है | इस तरह धक्के की या गति की एक धारा बन जाती है जा अन्तिम 
इंट तक पहुँचती है । इसी तरह गति की धारा ही इन परमाशुओ' के टूट-दृटकर एक 
अण से दूसरे अण पर जाने में बन जाती हैं। हां, इतनी वात ज़रूर हे कि परमाणु से 
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प्रमाण तक इतने वेग से गति चलती है कि गति की थारा बेट्ूट हुए जाती सी लगती है 
और वेग भी अ्रप्रतिम होता है । द 

.. जैसे जस्ता अपने विद्य कणों को देने के लिए तैयार बेठा रहता है बैसे ही तांबा 
भी उन्हें आगे बढ़ाने के लिये उत्सुक रहता है | तांवा सब से उत्तम चालकों में है अर्थात्‌ 





# बन जाता है और चाकू को खींच 





.. चित्र १४४--धारा बँघी रहने से लोहे का छुड़ चंजे 
हक त ५ कक  खेता है ।  .. 
अनुमति से ] ... __ [ सायंठिफिक ऐडियाज्ञ आफ टुडेसे 


; दे 55] 


इस के भीतर द्युत्कणों की गति में,अत्यन्त कम रुकाबढ पड़ती हैं, वद्यपि इसी तरह प्राय 
हर एक धातु में विद्युत्कशों' की गति बह सकती है। इस तरह की बाट्री से प्रत्येक प्लेट से 


तांबे के तार लगे होते हैं। जिन दो तारों के मिलने से चक्कर पूरा हो जाता है उन के सिरे 
पर बराबर विद्यत्कश मानो' आगे बढने के लिये और गति पहुँचाने के लिए. तैयार बैठे 
हते हैं| जब और जहां यह दोनो सिरे जुट जाते हैं गति की घारा बंध जाती है | इस धारा 


को. गति को या शाक्ति का प्रकट करने के लिए इन दाना सा का छू जाना यथा श्रगर 


रा बहुत तेज हुई तो पास आ जाना भी काफी होता है | इसी तरह के दो सिरों के मिला 
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देने से बह गति था शक्ति प्रकद होती है जिससे कि प्रंटी बजती है, पंखा चलता हैं. प्रकाश 
होता है, टराम गाड़ी चलती है ओर मशीनें साधारणतया चलने लगती हैं | द 

जैसे ताँबा बड़ा अच्छा चालक है बेसे ही कई चीज़ बड़ी रुकावट डालने -वाली हैं | 
यह विद्यत्कणों का मार्ग एक दम रोक देती है | इनका नाम रोधक है। कांच, चीनी, मिट्टी 
गन्धक्रित रबर, रेशम आदि अच्छु-अच्छोे रोपक हैं। इसलिए हम चाहें तो इस गति के 
चजने के लिए ऐसा बन्द रास्ता बना दे कि मठक कर इधर-उधर न जाने पावे । बाटरी 
इन्हीं बस्तुओं की बनती है ओर तांबे के तार पर रेशम आदि पदाथ लपेठ दिये जात॑ हैं कि 
इस गति का मार्ग निश्चित रहे | 





... चित्र १४४-घांरा तोड़ देने से छुड़ का छुस्बकत्व नष्ठ हो जता हैं और चाकू छूप्कर 
आज का कस कह» 8 गिर ज्ञाता 
. प्रकाशक की अनुमति से |. [| सायंटिफिक ऐडियाज्ञ आफ़ टुडेसे अनुवक्तेत् 


. आजकल के शिल्प के बड़े-बड़े कारखानों म॑ इन मामूली बाटरियों से काम नहीं 
चलता ओर यह शक्ति की धारा दूसरी तरह पर पैदा की जाती है। अदृश्य विद्यत्कश जब 
तार में से गुज़रते रहते हैं तो उस के चारों ओर एक तरद् का चुग्बकीय क्षेत्र बना देते हैं | 
इस का अर्थ यद है कि किसी वेजानी हुई विधि से विद्युत्कशों की इस वेगवती गति की घारा 
से एक अद्धभत प्रकार का खिंचाव चारों ओर फेल जाता है| इस खिंचाव की तेज़ी ज्यों-ज्यों 
धारा के पास जाया जांच त्यॉ-त्यों बढ़ती जाती है। यह खिंचाव चुम्बकीय हुआ करता है _ 

्द 


शो, वज्ञान हस्तामलक 


4र्थात्‌ यह वही खिंचाव होता है जो किसी बलिष्ठ चुम्ब्रक के चारों ओर लोहे के कणों के 
लिए साधारणतया देखा जाता है | चुम्बक के क्षेत्र में यदि कों३ तांबे का तार लाया जाय 
तों उस के भीतर विद्यत्कों की धारा चलने लगेगी | इसी का उलगा किया जाय अर्थात्‌ 
जिन तारों में से विद्युत्तणों की धारा बह रही हो उन की कुंडली के भीतर से यदि कोई लोहे 
का छुड निकला हुआ स्थिर रखा जाय तो वह चुम्बक बन जाता है ओर एक चाकू को भी 
पकड़ सकता है| परन्तु ज्यों ही धारा तोड़ दी जायगी त्यो ही चाकू छूट कर गिर जायगा | 





च॒त्र १४७६--उल टी-स.धी धारा बहानेवाले विद्यच्च॒स्बकीय यंत्र के भव पर जब एक 
ताँबे का छुल्ला ले जाते हैं तो वह जोर से फेंका जाता है और छूटते ही. 
उछुलकर ऊपर को चला जाता है । 


यदि ऐसा प्रबन्ध किया जाय कि किसी बड़े चुम्बक के चारों ओर बिजली के तारों की 

कंडली बड़े वेग से घ्रुमायी जाय तो विद्युत्कणों के भारी समूह उन में से चमक-चमक कर 

. निकलने लगेंगे।| यही कुंडली चुम्बकीय क्षेत्र को छोड़ने लगती है तो फिर उसी तरह चमक. 
: के साथ विद्युत्कणां का समृह निकलने लगता है | परंतु धारा की दिशा बदल जाती है | यह 
. कुंडली जब इसी प्रकार बहुत तेज घूमती रहती है तो दोनों दिशाओं में बिजली की बड़ी 
. मजबूत धारा बहने लगती है। इसी को हम उलटी-सीघी धारा कहते हैं। ऐसे भी यंत्र हैं 

कि जंहाँ जरूरत पढ़े वहाँ.इन उलटी-सीधी धाराओं को बदलकर एक ही दिशा में बहा _ 

सकते हैं। इन यंत्रों को “परिवत्तक”? कहते हैं | डाइनमो यंत्र ऐसी।ही उलटी-सीधी धारा 

. उत्तन्न करने के लिए यंत्र है जिस में हम बहुत बड़े पेमाने पर काम कर सकते हैं। 
इस में यांचिंक शक्ति बिजली की शक्ति में परिणत हो जाती है। प्रो० साडी का कहना है 


चुम्बकत्व. 5 मा की «7 २6७७ 
कि डाइनमो को एक तरह का विद्य॒त्कशण निकालने का पंप समझना चाहिए | इस में एक 
बहत बड़े चुम्बक के दोनों धवों के बीच में उस के चारों ओर तांबे के तारों की एकं बढ़ी 

घनी कुंडली बड़े ज़ोरों से चक्कर लगाती रहती है| डाइनमो के निर्माण का यही तत्व है [* _ 
बहुत भारी धाराओं के लिये डाइनमो काम में आता है| इन्हीं धाराओं के बल से कारखानों 
म॑ दानवाकार यंत्र चलते हैं । 
कभी-कभी बहुत से विद्यत्कश एक पिंड से फूटकर या टूथ्कर बड़े वेग से दसरे 
पिंड का जाते दिखाई देते हैं | यही बिजली की चिनगारियां हैं जो यंत्रो' में या कभी-कभी 
ट्राम-गाड़ियां में देख पड़ती हैं। इसी प्रकार का सब से उत्तम दृश्य आकाश में बिजली _ 
की चमक है और सूर्य की दुर्दम्य ज्योति से और ताप के भट्ठ से तो विद्युत्कशां की बाढ़ 
सारे आकाश मंडल में फेलती रहती है | वायु-मंडल के बीच में कुछ रुकावट पड़ जाती है। 
ऊपरी भाग में सौर विद्युत्कणां की घारा से धनीक्ध और ऋणीकृत परमाणु अलग-अलग 
हो जाते हैं | समुद्र के ऊपरी तल से निरंतर उठती हुई माफ अधिकांश धनीकृत परमाणुओं 
के चारों ओर घिर॑ आती है और वर्षा के रूप में उन्हें घरती पर ले आती है| इस तरह 
वायु की ऊपरी तह धन विद्यत्‌ से कुछ हीन हो जाती है अथवा उसका ऋणीकरण हो जाता 
है | जब बादल बिरे होते हैं तो दोनों तरह के बादलों म॑ खिंचाव सा रहता है | कुछ ऋणीकृत 
होते हैं और कुछ धनीकृत| खिंचाव बढ़ते-बंढते विद्य॒त्कण बढ़े वेग से एक बादल से दसरे 
. की ओर अथवा घरती की ही ओर आते हैं | यह भी वही बिजली की चिनगारी है जो मयानक 
: पैमाने पर प्रकट होती है | 


६--चुम्बकध्व 


चुंबक पत्थर का एक टुकड़ा लोहे करों के अपनी ओर खींच लेता है। इसी 
. गुण को हम चुम्बकत्व कहते हैं। परंत हम पिछले प्रकरण में यह समर चुके हैं कि जहां 
कहीं बिजली की धारा चलती है | अपने चारों ओर चुम्बक की शक्ति का ज्षेत्र बना लेती है 
इसे विद्युत्‌-चुम्बकीय क्षेत्र कहतें हैं। जिस शक्ति से यह प्रभाव उत्पन्न होता है उसे विद्युत- 
. चुम्बकीय शक्ति कहते हैं। यदि हम एक॑ पुट्ट के ठुकड़े के भीतर से आरपार ऊपर-नीचे 
. एक बिजली के तार के प्रवेश कराबें और उस गत्त पर लोहे का चूरण बिखेर दे तो देखेंगे 
_ कि लाइचूर्ण गत्ते पर गोलाकार रूप में हो जाता है। जान पड़ता है कि बिजली की धारा से 
उत्तेजित चुम्बक शक्ति तार के चारो' ओर गोलाकार रहती है। एक अकेला विद्यत्कर 
भी चलते हुए अपने मार्ग में इस तरह का चुम्बक-मंडल बनाता चलता है | जहां कहीं 
विद्युत्कशां की गति होगी वहीं यह चुम्बक-मंडल भी होगा | जब तक यह रहता है तब तक 
विद्यत्कश की गति भी रहती है। इस संबंध में अब ऐसा समझता जाता है कि विद्यत्कशों की. 
चक्करदार गतियों से ही चुम्बकत्व प्रकट होता है | इतनी बात तो प्रयोगों से मालूम है कि. 
विद्यतधार जिस धरातल पर चलती रहती हैँ उस पर के लम्ब की दिशा में ही चुंबकत्व 
का धरातल होता है | 
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... य॑हाँ इसबात पर विचार करना कठिन है कि चुम्बकत्व किस तरह से प्रकट होता है या 
यह कि लोहे पर ही क्‍यों उस का ऐसा प्रमाव पड़ता है । परंतु इतनी बात विज्ञान से अवश्य 
ही स्थापित है कि धरती का. यह पिंड एक बहुत भारी चुंबक है जिस के कारण दिशा-सूचक 
यंत्र काम करता है। हम यह अन्यंत्र दिखा चुके हैं कि प्रथ्वी का अन्तरतम भाग अनेक 








भ. 


चित्र १४७७--शून्य नत्तिका में विद्यत्‌ का विसजन 


एक नलिका हवा से प्रायः शून्य करके बन्द कर दी जाती है। उस के दोनों सिरों 
पर से धन ओर ऋण तार निकले हुए हैं।' धारा से जोड़ देने पर नली से शून्य देश 
म॑ बिजली का विसजन होता है। अ्रंघेरे में एक सिरे से दसरे सिरे तक सीधी प्रकाश की 
दोड़ती स्फुलिंगमाला दिखाई देती है. जेसा कि ऊपरवाली नलिका म॑ चित्रित है। परन्तु 
ज्यों ही नत्िका को चुम्बकीय ज्षुत्र के अन्तगंत कर दिया जाता है, स्फुलिंग माला, नीचेवाली 
नली म॑ जेसा दिखाया गया है, भूक जाती है | रंचिंयम को किरणों भी इसी तरह रुक जाती हैं | 


अतः दोनों म॑ एक ही तरह के विद्यत्कणां की धारा निकलती हे । 


५ 


. बैज्ञानिकां के मत से लोहा है। और यह बात भी अच्छी तरह मालूम है कि जब सूर्य म॑ काले 
बें दीखते हैं तब प्रथ्वी के चुंबकत्व पर बड़ा उग्म प्रभांव पड़ता है और यह बात अभी 


.. में मालूम की गयी है कि यह धब्बे विद्युत्कशां के विशालश्रमरावत्त हैं और इन का 


 चुंबकत्व पर बड़ा भारी ग्रमाव पड़ता है| इन सब बातों में परस्पर क्या ओर कितना संबंध है 
और यह क्रियाएं किस प्रकार होती हैं इस पर अभी खोज बराबर जारी है।.. 


'3>-आकाश-तत्व अपर लहर 


... .. प्रकाश के संबंध में एक विचार यह है कि आकाशतत्व के भीतर लहरो' के रूप 
_. में प्रकाश आता है अथवा वह कि आकाशतत्व की लद्र जो विविध बड़ाई-छोटाई की 


आकाश-तत्त्व ओर लहर .. ३०१ 


होती हैं जब आँख के परदे पर लगती हैं तब हम प्रकाश का अनुभव करते हैं |. वैज्ञानिक 
आकाश-तत्व को कल्पना मात्र करता है ओर वह इसलिये करता है कि प्रकाश के संबंध 
के नियमों की उस से व्याख्या हो जाती है। वह आकाश तत्त्व को अखंड मानता. 
है। उस के परमाणु नहीं होते और वह ओतग्रोत भाव से सबत्र व्यापक है | इसी 
तरह की कल्पना आकाश के संबंध में वेशेषिक शास्त्र की भी है। हम इस बात को 
जानते हैं कि अनन्त दूरी से भी प्रकाश हमारे पास पहुँचता है ओर पहुँचने में समय _ 
सभी लेता है। वास्तविक सूर्योदय हो जाने के आठ मिनिट बाद हमें सूर्य का विम्ब 
देख पड़ता है क्‍योंकि सूर्य की दूरी हम से सवा नो करोड़ मील के लगभग है | उसे आठ 
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चित्र १४८४-- लहरों के विविध रूप 


मिनिट में तय करके प्रकाश हमारे पास आता है। यदि हम व्योम-मंडल के शूल्य कहें आर 
 आकाशतच्च से व्याप्त न मानें तो हमे यह मी मानना पड़ेगा कि तेजस की शक्ति शूल्त से 
से होकर हमारे तक पहुँचती है। इस तरह हम के उस की निराधार गति माननी पड़ेगी | साथ 
ही हमें यह मालूम है कि प्रकाश लहरों के रूप में आता हैं। ध्वनि भी लहरों के 
. रूप में आती है, परंतु हवा की लहरों के बिना वह हमारे कानों तक नहीं पहुँच सकती | शूज््य 
काँच के पात्र में बिजली द्वारा घंटी बजायी जाय तो उस का सुनना असम्भव हो जाता है | 
परंतु घंटी के देखने में हमें कोई कढिनाई नहीं पड़ती | इस से यह स्पष्ट हे कि शूल्य में से 
आते हुए प्रकाश के हम अनुभव कर लेते हैं । ध्वनि के नहीं | वैज्ञानिक यह मानते हैं कि 
विश्व का सारा शून्य देश मात्र आकाशतत्त्व से भरा हुआ है जो केवल तेज ही नहीं बल्कि 
सब तरह की शक्ति का वाहक है। जिस चुम्बकत्व की शक्ति पर हम विचार कर आये हैं. 
बह भी इसी आकाश तत्त्व के मीतर खिंचाव वा उपद्रव रूप है। सू्य से जितनी शक्तियाँ 
गरमी रोशनी विद्युत्कण आदि रूपों में हम पाते हैं उस का एक मात्र मध्यम यही आकाश 
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तत्व है, और शक्ति चाहे जिस रूप में हमें मिले इसी तत्व के भीतर लहरों के रूप में होकर 
प्रकट होती है। वैज्ञानिकों का एक दल सैकड़ों वर्षों से यह मानता आया है कि प्रकाश लहरों 
के रूप में आता है ओर भिन्न-भिन्न रंग की किरणों की लहरों की लम्बाई भी नापी गयी है । 
सब से लम्बी लहर गहरी लाल किरण की है जो इंच का २ लाख ५० दजाखां अंश लंबी 
रहती है। गहरी बेंगनी किरणों की लहर प्रत्येक लम्बाई में एक इंच का ६७ हजा- 
रवाँ अंश होती हैं। परन्तु इस से कम और अधिक लम्बाई की लहरें होती हैं। जिन्हें हम 
.. देख नहीं सकते | कम लम्बाई की लहरों का पता फ़ोटो से लगता है। सब॑ से कम लम्बाई 
.. की लहर जो अब तक मालूम हुई हैं एक्स किरणों हैं। ज्यादा लम्बाई की भी लहरों का 
पता लगाया गया है | लाल किरणों से ज्याद: लम्बाई की लहर गरमी की होती हैं जो देख 
नहीं पड़तीं। आंच भी आकाश-तत््व की एक प्रकार की जहर है। प्रकाश से कुछ बड़ी 
लहरों के हम गरमी के रूप में अनुभव करते हैं। परन्तु गर्मी की लहरों से भी बहुत बड़ी 
लहरें हैं जो हमारी इन्द्रियों के अनुभव में नहीं आ सकतीं | परन्जु यंत्रों के द्वारा हम उन का 
पता लगता है। ऐसी लहरें बेतार के समाचार में ओर ध्वनि में काम में ्राती है। इन में . 
से अनेक इतनी लम्बी होती हैं कि उनकी लम्बाई मीलों में बतायी जाती है। इन ,को विद्य॒त्‌: 
चुम्बकत्त लहरें कहते हैं। प्रकाश, ताप, आँच- ओर विद्य॒त्‌-चुम्बक सभी एक ही प्रकार की 
वस्तुएं हैं, केवल लहरों की लम्बाई में अन्तर पड़ता है | 


८--दृश्य और अद्श्य प्रकाश 


यदि प्रकाश विद्युत्‌-चुम्बक ताप आदि सभी लहरें हैं, तो इन लहरों को उठानेवाला 
या आरम्म करनेवाला कोन है ? जिस किसी शक्ति से ऐसी अत्यन्त बेगवती और अद्भुत 
लहरें निरंतर उठती रहती हैं वह सचमुच बड़ी भयानक और बहुत भारी शक्ति हागी, जिस. 
में बड़ा ही प्रचए॒ड स्फुरण उठता रहता होगा । इस की व्याख्या-करने के लिये फिर भी हम 
विद्युत्कणों पर ही आते हैं ओर उन्हीं में इन लहरों की व्याख्या पाते हैं | द 
" ठंडे लोहे के एक टुकड़े के मी कण बराबर वेग से स्फुरण कर रहे हैं। इन के 
. हिलने से जो लहरें उठती हैं हमारी इन्द्रियां उन का अनुमव नहीं कर सकती। परन्तु 
बास्तविक बात यह है कि ढंढा चीमटा भी चारों ओर लहरें फेंक रहा है। यह बात इसी से 
समझ में आ सकती है कि हम हर एक अणु और परमाणु के गतिशील समझता आये हैं। 


.. अब चीमटे के दहकते हुए. कोयले में थोड़ी देर तक रखते हैं तो क्‍या होता है ! दहकते 
कोयले के करण में बढ़े वेग की हलचल है। यही हलचल चीमटे के अणुओं म॑ मी अपनी 


_ शक्ति पहुंचा देती है, उस में भी हलचल पड़ जाती है। उससे जो लहर उठती हैं उन का 
. असर हमारे हाथ की नाड़ियों तक पहुँच जाता है और हम उन्हीं लहरों से चीमटे में गरमी 
. का अनुभव करने लगते हैं | चीमटे को इतनी देरतक आ्रॉच म॑ रखते हैँ कि लाल हो जाय | 

अब वही हलचल चीमटे म॑ इतनी बढ़ी ओर उस के कण ऐसे प्रचंड वेग से हिलने लगे कि 
 उत्तरोत्तर छोटी-से-छोटी और तेज़-से-तेज़ लहर उठाने लगे | लहर इतनी छोटी और तेज _ 
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हो गयीं कि आँखें अब देख सकती हैं। यह दृश्य प्रकाश हो गया। परन्तु फिर भी इस का. 
प्रभाव फोटो के पट पर नहीं पड़ता । अब आँच और तेज को गयी ओर चीमटे के उसी में 
रहने दिया | अब और भी छोटी और ज्यादा तेज़ लहरें उठने लगीं जिस से सफ़ंद रोशनी 
लेन गयी। वास्तव में हो यह रहा है कि अब विद्य॒त्क्ों मं हलचल बढ गयी है ओर वह 
अपने घेरे म॑ एक सेकंड म॑ खरबों और नीला चक्कर लगा रहे हैं। आँच और भी बढ़ाएं तो 
नीले रंग का प्रकाश निकलने लगता है। इस प्रकाश के साथ-साथ ओर भी छोटी लहरें 
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उठने लगीं जो दिखाई नहीं पड़ती हैं। परन्तु फोटो के पट पर अपना प्रभाव डाल सकती 
हैं| इन के बाद ओर भी अधिक छोटी लहरें उठती हैं, जिन के अन्त में एक्स किरणों है जो 
पत्थर और मांस के परमाणुओं के अन्तराल से भी अपना मार्ग कर लेती हैं । 

कोई ढाई सो बरस पहले यह अन्दाजा किया गया था कि रोशनी ध्वनि की अपेक्षा 
छः लाख गुने अधिक वेग से चलती है | परंतु अस्ती बरस हुए प्रकाश का वेग भी यंत्र 
द्वारा नाप लिया गया । घुमानेवाले यंत्र में एक दांतेंदार पहिया इस तरह पर लगाया गया कि 
प्रकाश की एक किरण दो दांतो के बीच मे से पैंठ कर एक दपंण पर पढ़े ओर दपण से 
प्रतिफलित होकर फिर उसी पहढिये पर दांतों के पास पड़े । पहिये से दर्पण की दूरी सचमुच 
बहुत ही थोड़ी है और इतनी दूर चलने में प्रकाश के सचमुंच एक सेकंड का अत्यन्त सूकछ्म 
अंश लगेगा । तो भी यंत्र द्वारा यह सम्भव है कि हम पढ़िये के इतनी तेजी से घुमावें कि 
जब रोशनी दपंण से लोटे तब बादवाले दांतें पर पड़करं रुक कर जाय। वेग और भी 
बढ़ा कर ऐसा कर सकतें हैं कि जिस राह से किरण आकर दरपंण पर पड़ी उस के प्रतिफलित 
होते पर बादवाली राह से निकले | पढ़िये का वेग मालूम है| इस लिये किरण का भी बेग 
हम मालूम कर सकते हैं। यदि छोटी-से-छोटी भी लहर १।६७ हजार इंच लम्बी है ओर रोशनी 
एक लाख छियासी हजार मील प्रति सेकंड चलती है तो सीधा दिसाब है कि लगभग ८ नील 
लहरें प्रतिसिकंड हमारी आँख में आती रहती हैं, तब हम नीले रंग की रोशनी देखते हैं। 

. जब विद्युत्कण अपने चारों ओर छोटो-छोटी लहरें फेंकते-फेंकते ३५,००० इंच 
लम्बाई की फेंकने लगते हैं तब बह लहरें बहुत घुमली-सी दिखाई देने लगती हैं | लदरों क॑ 
- छोटठाई ओर तेजी ज्यों-ज्यों बढ़ती जाती है त्येत्यों हमें क्र से लाल नारंगी, पीला, हरा, 
आसमानी , नीला और बंगनी रंग का प्रकाश दिखाई देने लगता है | हर रंग का अथ है 

हर की भिन्न लम्बाई, परंतु जब॑ सब मिल जाते हैं तब सफ़ेद रोशनी मालम होने 
लगती है | सूरज की सफेद रोशनी जब कांच में प्रवेश करती है तो लहरों का वेग कुछु घट 
जाता है और अगर तिपदहले कांच के मीतर पेठे तो अलग-अलग लम्बाई को किरणों उसमे से 
अलग-अलग राह से निकत्नने लगती हैं और इंद्र-धनुष के विविध रंगों का फैलाव देखेने में. 
आता है। तिपहले विज्लोर में यह तमाशा हर आदमी देख सकता है या सातो रंगों के ठीक 
दिये हुए चित्र के अनुसार बड़ाई-छोटाई का लिहाज करके एक गोले गत्ते पर चढाकर एक 
पहिये म॑ हूगादे और बढ़े ८६ंग से चक्कर दे तो सब मिलकर एक ही सफेद रंग होंगा | 
यदि इस चक्कर म॑ से कोई एक रंग छिपा दिया जाय॑ तो छुहें। का मिला-जुला कोई रंग तेज 
ने से दिखाई पड़ेगा | अनेक वस्तुएँ ऐसी हैं कि जो आँख के सामने रखकर सफेद रंग 
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को देखा जाय तो सभी किरणें उस के भीतर से नहीं गुजरेंगीं कुछ रुक जायेगी । जिस में से छः 
तरह की किरणों रुक जायँगी और केवल उस गुजरनेवाले रंग का दिखाई पड़ेगा | हमें किसी 
कांच में हरा रंग इसलिये दीखता है कि हम यदि उसे आँख के सामने रखते हैं तो सफेद 
रोशनी के और बाकी रंग आने नहीं पाते, रुक जाते हैं । द 

तिपहले कांच में जैसे हम रोशनी के किरणीं के टूटकर अलग-श्रलग रंगों में बँटते 
हुए देखते हैं उसी तरह प्रकृति में बराबर इस तरह पर प्रकाश का विश्लेषण होता रहता है । 
इन्द्र धनुष तभी दिखाई पड़ता है जब कि वायु के भीतर की घनी नमी तिपदले कांच का काम 
करने लगती है। सीप का एक ढुकड़ा या गिरा हुआ तेल या पानी पर फैली हुई तेल की 
तह यही काम करती है । वायुमंडल इसी तरह प्रकाश के लहरों के दिन भर अलगाया करता 
है | रंग-बिरंग के बादल यही तमाशा दिखाते हैं। धरती पर की फूल पत्तियां ओर सभी 
वस्तुओं में यंह क्रिया देख पड़ती है । हमारे सर पर का नीला आसमान क्या. प्रकट करता 
है ? ऊपरी वायुमंडल के बंहुत सूक्म कण बहुत नन्‍हें-ननन्‍्हें नीले रंग की लहरों के पकड़कर 
बिखेरा देते हैं। आकाश की नीलिमा हम सहज में जब चाहें तब प्रयोगशाला से एक परख- 
नली के भीतर देख सकते हैं | जहाँ कहीं हम के सफेदी दिख ई पड़ती है हमें समझना चाहिये 
कि यह पदार्थ जे। सफेद दीखता है सभी किरणों को फेंक देता है या लौटा देता है | जा 
चीज काली दीखती है बह सभी किरणों के सोख ले रही है। प्रत्येक पदार्थ में बिवूयुत्कर _ 
स्फुरण कर रहे हैं और उन के पास नीली लहरों की,बाढ़ आती रहती है । अपनी स्कुरण की 
दशा के अनुकूल वह लम्बी मझ्नोली या छोटी लहरों को या उन के मिले-जुले अंशों के सीख 
लेते हैं। जिन के बह छोड़ देते हैं उन का मिला-जुला या असली रंग हमें देख पड़ता है|. 
कभी-कभी सूरज के छिप जाने पर भी या धूप के चले जाने पर भी वह प्रकाश की लहर देते . 
रहते हैं | यही काला प्रकाश या अदृश्य प्रकाश है, इस सें हम फोठे ले सकते हैं। कांच को | 
तरह कई पदार्थ ऐसे भी हैं जिन का स्फुरण बिल्कुल प्रकाश की लहरों के ही वेग से होता है। 
इसलिये उन के भीतर से यह लहरें गुजर जाती हैं।.. क्‍ द 

ऐसी भी वस्त॒ुएँ हैं जे विचित्र रीति से अपना हो प्रकाश देती हैं, अंधेरे में चमकती 
है | इन की ज्योति में आँच नहीं होती । यह विज्ञान का एक बहुत बड़ा रहस्य है कि ढंढी 
ज्योति किस तरह निकाली जाय । रोशनी करने में व्यर्थ ही बहुत-सी शक्ति आंच झोर 
अदृश्य प्रकाश उपजाने में लग जाती हैं, जिन की हमें जरूरत नहीं होती | यह भेद जुगनू से. 
.. खुल सकता तो कैसा अच्छा होता ! स्फुर यह काम दे सकता है परंतु उस में भयानक दुर्गध 
.._ है। हम बड़ा खर्च करके रात के रोशनी करते हैं परंतु वह अच्छे रंग नहों देती जो हमें 

सूरज से मिलते हैं | इस तरह रात के रंगौन कपड़े खरीदने में हम घेखा खाते हैं | 

प बैंगनी रोशनी से थी छोटी लद्रोंवाली तेज अदृश्य किरणों होती हैं जे फोटोबालों के द 
“ बढ़े काम की होती हैं| यह या नीली बैंगनी आदि किरणे लाल या नारंगी परदे से गुजर नहीं 
सकी | इसलिये फेटेलेनेवाला ऐसे परदों से काम लेता है। प्रकाश की यहीं लहर हरियाली 
के कणों के यह शक्ति देती हैं कि वह वनस्पति की रचना कर सके और इसलिये सभी पेड़ों 
: की गति ऊपर की ओर होती है और अपने पर्ते वह पंखे कौ तरह इसलिये फेलाये रहते 
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हैं कि नीले आकाश से जितना अधिक हो सके इन किरणों के! वद अपने पत्तों की हथेलियों 

 रोप लें | कोयले की खानों में इसी विधि से प्राचीन युगों में बठोरी हुई शक्ति गड़ी हुई है 
जिसे आज हम खोद-खोद कर निकालते हैं ओर कारून के खजाने की र्नराशि का 
बेपरवाही से ख्च कर रहे हैं | 


री 


टी 








चित्र १४६ -- रासायनिक तुल्ला के दोनों पत्नड़ों पर बराबर कटा रूफे 
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हुआ नैल्ल में बराबर हैं । कांटा ठीक शून्य पर है । द 
अकाशक की अनुमति से |... .....[ सायंथिफिक ऐध्याज आफ़ टुडे से 


इन लहरियों की माज़ा के अन्तिम सिरे पर एक्स किरणों आती हैं | इन की लम्बाई 
भी नापी गयी है, और एक सहसख्ांश-मिति का करोड़वां भाग अथवा एक इंच का लगभग 
पर्चास करोडवाँ भाग पायी गयी है 
कोई दस बरस हुए, सूय्यग्रहणं के ससय यह वात भी मालुम की गयी है कि ग़ुरुत्वा- 
कर्षण का प्रभाव प्रकाश की किरण पर भी पड़ता है ओर एक तारे से आती हुई किरण ज 
३७ 


जद, विज्ञान हस्तामलके 


सूर्य के पिंड के पास से होकर गुजरती है तब सूर्य की ओर अपनी सीधी. राह छोड़ कर भुंक 

जाती है | प्रो० एडिंगटन कहते हैं कि रोशनी भी तोली जा सकती है और उन का अन्दाजा 

_ है कि धरती पर सूर्य से प्रतिवर्ष ४३६० मन के लगभग रोशनी आया करती है । 
९--शक्ति के रूप 


जैसे एक करणा को उत्पन्न करने या नष्ट करने की शक्ति मनुष्य में नहीं है, वेसे ही 
शक्ति की एक छोटी-से-छोटी मात्रा भी न वह उपजा सकता हैं और न नष्ट कर सकता है । 





* चित्र १४५०--ज्ञाय पबड़े के सफेद कागज पर पंसितल्न से “अह्पमाद्र” लिखकर रखा 
. गया थौर फिर डांडी डठायी गयी तो कांटा शून्य से हटकर दाहदनी ओर चल्ना गया | यह 
. तुल्ला इतबी अल्पमाज्रा को भी तोल सकती है । फिर भी आंच ओर रोशनी जैसी अति 
.. सूचम वस्तुओं को नहीं तौल सकती । इसो ज्षिए इन्हें क्लोग वस्तु नहीं समझते थे। 

. प्रकाशक की अनुमति से ] क्‍ | सायंटिफ्रिक ऐडियाज़ आफ़ टुडे से 


. जैसें हम यह नंहीं जानते कि बिजली के घनाशणु और ऋणाणु क्या हैं वैसे ही हमें यह मी. 
पता नहीं है कि वास्तव में शक्ति या सामथ्य क्‍या है | उस के भिन्न-भिन्न रूप तो मनुष्य मुद्दत 


शक्तिकेरप.......... ३०७ 
से जानता है। किसी गिरती हुईं वस्तु में कितनी शक्ति है यह तो हर पनचक्कीवाला जानता 
है | इंधन जलानेवाले गर्मी की शक्ति जानते हैं | पिछले सवा सो वर्षो में वेज्ञानिकों ने यह 
अच्छी तरह निश्चय कर लिया कि एकं ही शक्ति के अनेक रूप हैं, एक रूप दूसरे रूप में 
बदल सकता है और शक्ति की मात्रा विश्व में स्थायी है और शाश्वत है | 
- शक्ति के सभी रूपों पर विचार कर उस के दो मुख्य रूप माने गये हैं | लुढ़कता 
हुआ पत्थर, बहता हुआ पानी, गिरता हुआ कीई पिंड, अथवा, गति की दशा में कोई भी 
 पदाथ जो शक्ति रखता है, उस शक्ति को “गति-जनित सामथ्य” कहा जाता है | यदि कोई 
पत्थर का भारी ठुकड़ा किसी चद्धान के सिरे पर पड़ा हुआ है तो वह गति की दशा में नहीं है 
परन्तु उस की अवस्था ऐसी है कि वह गति-सामथ्य अपने में छिपा हुआ रखता है | इस तरह 
के सामथ्य को “अवस्था-जनित सामथ्य” कहेंगे। इन्हीं दोनों रूपों में हम सामर्थ्य के और सब 
रूपों को बांद सकते हैं। जो कोयला जल नहीं रहा है उस में अवस्था-जनित-सामथ्य भरा पड़ा. 
है । जो जल रहा हैं उस के अगु परमाणु और विद्युत्कश बढ़े वेग से गति कर रहे हैं। 
इसलिये जलते हुए. कोयले में गति-जनित सामथ्य है | यंह दोनों तो शुद्ध वैज्ञानिक विभाग 
हुए । परन्तु साधारणतया हम देखते क्‍या हैं ? हम ताप को कहीं गर्मी के रूप में देखते हैं. 
. कहीं खिंचाव के, कहीं रोशनी के, कहीं यंत्रा के, ओर कहीं बिजली के रूप म॑ देखते हैं | यंह 
भी हम देखते हैं कि एक रूप की ताकत दूसरे रूप में बदली जा सकती है । जेसे गिरते हुए 
पानी के बल से चक्की भी चलती है और डायनमो भी । पानी में सामथ्य है धरती के खिंचाव 
से। इस खिंचाव को हम पनचक्की में यंत्रबल बना देते हैं। ओर डायनमों में उसे बिजली का 
रूप देते हैं। बिजली से गरमी भी पैदा करते हैं और रोशनी भी, और यंत्रभी चलाते हैं, तार 
और टेलीफोन से ध्वनि भी पैदा करते हैं। इस तरह गुरुत्वाकषंण के बल के भिन्न-भिन्न रूपों में 
हम काम में लाते हैं। एक रूप से दूसरे रूप में ताकत या सामथ्य का बदल जाना प्रकट 
ही है। परन्तु सब से अधिक महत्व की बात यंह है कि सब तरह का सामथ्य गरमी का 
रूप धारण करने के लिए प्रवृत्त रहता है | गिरते हुए पत्थर से गरमी पैदा होती है। भरने 
का पानी ऊपर की अपेन्ना नीचे अधिक गरम होता है क्‍योंकि जल के कण धरती से टकरा- 


.. कर गर्मी पैदा करते हैं। अधिकांश रासायनिक क्रियाएं गरमी पेदा करती हैं | तुलसीदास जी 


. ने लिखा है। 


एक दारुगत देखिय एकू।. 
पावक सम युग ब्रह्म विवेकृ | 


इस से मालूम होता है कि भारत के लोगों को यह बहुत काल से मालूम है कि 
लकड़ी मे गरमी या आग मौजूद है परन्तु छिपी हुई या सोयी हुई है। लकड़ी जलती है तब 
बह प्रकट हो जाती या निकल पड़ती है| रश्मिम या किसी और रश्मिशक्तिक पदार्थ के पर 
मारणु दृट्ती हुई अवस्था में गरमी पैदा करते हैं | हर घंटे में रश्मिम इतनी आंच निकालता 
है कि उस के ही आयतन के बराबेर जल बरफ की ठंढक को अवस्था से खौलाया जा 
सकता है | 
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यह गरमी क्‍या है? हम कह चुके हैं कि सभी वस्तुओ्नों के सब से छोटे टुकड़े जिस में 

उस वस्तु के सभी गुण मौजूद हों अण कहलाते हैं और यह अरु बढ़े वेग से बराबर 
हिलते रहते हैं | इनके हिल्लते रहने से वस्तु में गरमी की एक अवस्था बनी रहती है | परन्तु 
किसी कारण से भी हो यंह जब ज्यादा तेजी के साथ दिलने लगते हैं तब गरमी बढ़ जाती 
है और हम कहते है कि यद चीज गरम हो गयी | लकड़ी या कोयला जब जलता है तब॑ 
णुओ में भव्रानक॒गति होती रहती है और अ्रण्‌ - दृट-टूटकर पंरमाण्‌ रूप में अलग होते 
ते हैं और परमाण टूट-टूट कर विद्युत्कश निकालते रहते हैं। जो गति केवल अण ओ में बढ़ी 
थी बह परमाणुओं में हलचल पैदा करने लगी ओर परमाणुओं की बढ़ी हुई हलचल विद्यु 
_त्कणों तक पहुँची | इन तीनों हलचलों की उत्तरोत्तर बढ़ती हुई सूक्ष्मता के हिसाब से आकाश 
तत्त्व में सूक्ष्म-से-सूक्म लहर उठने लगों | बड़ी लहर हमारी त्वचा की नाड़ियीं मे आंच का 
अनुभव कराने लगीं ओर छोटी लहरें प्रकाश की किरणों के रूप में हमारी आंख की नाड़ियों 
के रोशनी दिखाने लगीं | इस तरह यह बात बहुत साफ हो जाती है कि हम को सामथ्य का 
अनुभव चाहे जिस तरह पर हो वह अन्त में गति ही है, जिस से आकाश तत्त्व में तरह-तरह 
की लहर पैदा होती हैं | आकाश तत्त्व बहुत सूक्ष्म है, इसलिये सूदस-से-सूछ्म लहर उठा सकता 
है | जो लहरें वायु में पैदा होती हैं वह बड़ी स्थूल होती हैं | उन में से कुछ का प्रभाव हमारे 
कानों पर पड़ता है, तब हम शब्द सुनते हैं| यंह शब्द भी वायु में उस के अणओ्ों के भीतर 


हलचल पैदा होने से प्रकट होता है, चाहे वद हलचल दो जड़ वस्तुओं के टकराकर पैदा... 


की जाय ओर चाहे किसी चेतनप्राणी के वागयंत्र द्वारा पैदा की जाय। इस तरह शब्द 
उत्पन्न करनेवाली जो हलचल पैदा की जाती है वह बड़ी ही स्थल हलचल है। अणओं 


की हलचल से गरमी पेदा होती है तब नापी जा सकती है, जब यंह हलचल अधिक पेदा की 


जाय और भरसक ध्वनि म॑ बदलने न दी जाव। जूल ने पानी को तेजी से मथकर यह 
नाप लिया कि कितने यांत्रिक बल से गरमीं की कितनी मात्रा पैदा की जा सकती है | इस 
प्रयोगसे यह सिद्ध हुआ कि मनुष्य अपना सामर्थ्य नपे हुए यांत्रिक बल में बदल देता है । 
उस से जल में जो हलचल पैदा होती है और अणुओं में अधिक वेग उत्पन्न करती है तो 
ह यांत्रिक बल गरमी म॑ बदल जाता है, गरमी से बद्धकर/|वही रोशनी में बदल जाता है | 
परंतु परिवर्तन चाहे कितना ही हो सामर्थ्य की पूर्ण मात्रा में कमी-बेशी नहीं आती | वह 
 ज्यों-की-त्यों बनी रहती है । हज 
द पत्थर का कायला काम म॑ लानेवाली पच्छाहीं उद्योगी दुनियां आजकल इस 
बड़ी चिन्ता में है कि जब केायलों की खाने खाली हो जायँगी और करोड़ीं बरस का 
सूर्य से लेकर इकट्ठा किया हुआ ताकत.का खजाना खाली हो जायंगा तो कल-कारखानों के 
लिये ताकत कहाँ से आवेगी ? इस समस्या को सुलमाने के लिए बहुत से उपाय सोचे जा _ 
रहे हैं। गिरता हुआ जल, बहता हुआ पानी, द्ववार-भाठा, सूरज की रोशनी, भूगर्भ की आंच 
. इत्यादि सामथ्य के अनेक भंडारों पर विचार किया गया है | परन्तु कायले के मुकाबिले में 
इन में से हर एक मंडार बहुत छोटा जंचता है। परन्तु परमाणु के भीतर जितनी ताकत बन्द 
. है, वह बेहद है | परमाण सामथ्य का अटूट भंडार है | फिरमी अमी तक वैज्ञानिक इस भंडार. 


शक्ति के रूप. द .. ३०७६ 
में हाथ लगाने का साधन नहीं पा सका है। इस विपुल धन का वह दर से ललचाय 
निगाहें से देख रहा है, परन्तु कोई राह नहीं पाता जिस से वह बिना जेखिस के उसे 
निकाले और अपने काबू में कर के उसे काम में लावे | द 

हम यह कह चुके हैं कि सामथ्य या ताकत के रूप तो बदलते रहते हैं परन्तु ताकत 
नष्ट नहीं होती | फिर वह हो क्‍या जाती है ? वह खच् हो जाती है या अपने अधिकार से 
बाहर निकल जाती है और फिर उसे हम काम में नहीं ला सकते | वह कहीं दर नहीं चली 
जाती | यह सारा जगत सामथ्य का विशाल महासागर है जिस में से अत्य त सूक्म अंश 
लोगों के मिल सकता है और हम जब उस से काम ले लेते हैं तब वह उसी अनंत महा- 
सागर में विज्ञीन हो जाता है और फिर हमें नहीं मिल सकता | हम लोहे के तपाकर सफेद 
दें ओर फिर उसे ज्यों-का-त्यों छोड़ दे तो धीरे-धीरे उस की आंच निकलती जायगी और . 
अन्त म॑ बह उसी तापक्रम को पहुंच जायंगा जिस पर उस के चारों ओर की चीजें हैं | यह 
गरमी, यंह ताकत भी ताकत के उसी अनंत महासागर में मिल गयी, और वह हमारे लिए 
अग्राप्य हे! गयी | परन्तु इन संब बातों से यह भी स्पष्ट है कि सामथ्यं सब जगह बराबर 
नहीं है, बल्कि जेसे पानी ऊपर से नीचे की ओर बहता रहता है उसी तरह सामर्थ्य भी बहता 
रहता है | यदि सामथ्य की मात्रा इस विश्व में सभी वस्तुओं म॑ बराबर होती अथवा सब 
वस्तुओं में गरमी समान होती, तापक्रम एक-सा होता, तो हम गरमी का कुछ भी अनुभव न करते 
. क्योंकि गरमी तो आखिर एक पदार्थ के ढण्डे ओर दूसरे के गरम होने से ही मालूम होती है | 
हक गरमी बराबर वस्तुओं में से निकल-निकलकर विश्व के अनन्त देश में -समाती जाती 
है और अग्राप्य होती जाती है। इस तरह हो सकता है कि किसी सुदूर भविष्य में हमारे 
जगत का तापक्रम समान हो जाय। इस का यह अर्थ न होगा कि बस्तुओं में 
 सांमर्थ्य रह ही न जायगा | जो सामर्थ्य वस्तुओं का धारण किये हुए है वह 
तो बना रहेगा और साथ ही जितना ताप सब वस्तुओं ने सोखकर अपने में 
मिला लिया है वह भी कहीं गया नहीं है। परन्तु सब का तापक्रम बराबर होने से अब्र 
गरमीवाला सामथ्य अप्राप्य है। इस का यह अ्रथ है कि सारे.संसार में शक्ति के भरे रहते 


.. मी संसार का सारा काम बन्द हों जायगा | इसी अवस्था के हमारे हिन्द शास्त्रों ने प्रलय- 


._ काल की “साम्यावस्था” कही है। प्रकृति के गुणों का वैषम्य ही तो सर्ग की रक्ता करता 
रहता है| दुनिया का काम चलता रहता है | वैज्ञानिकों ने हिसाब लगाया है कि ठंढक की 
- एक ऐसी दशा हो सकती है जिस में अणुओं की गति भी ब्रिलकुल रुक जाय | यह ठंढक गलते 
हुए बरफ से २७३ दजा नीचे होती है । इस से अधिक ठण्डक हो नहीं सकती | वैज्ञानिक 
कहते हैं कि कोई दिन ऐसा आवेगा जब कि सूर्य का ज्वलन्त पिंड भी ठएडा होकर गलते हुए 
वरफ से २७३ अंश नीचे पहुँच जायगा | 

. परन्तु काई नहीं जानता कि आगे किसी प्रकार से परमाणओं में छिपी हुई शक्ति 
काम म॑ लायी जा सके, अथवा जो सामथ्य अग्राप्य हो गया हो उसे किसी विधि से प्राप्त - 
किया जा सके, ओर इस तरह संसार के परम शूज््य ताप तक पहुँचने ओर नष्ट हो जाने से 
बचाया जा सके | 


..बीसवां अध्याय 
सापेक्षवाद द्वारा विचार-क्रान्ति 
१---शुरत्वाकपण 


जो लोग संमुद्र के किनारे रहते हैं वह ज्वार-माटे का तमाशा अकसर देखा करते 
हैँ । यह बढ़े अ्रचरज की बातें मालूम होती हैँ कि चन्द्रमा जो हम से २ लाख ३८ हजार 
मील दूर है और सूरज जो ६ करोड़ मील से भी ज्यादा दूर है हमारी घरती पर ऐसा खिंचाव 
पैदा करे कि समुद्र में लहरें उठने. लगें ओर धरती दोनों अभ्र वों पर चिपटी हो जांय ओर बीच 
में उस की तोंद निकलती आवे | परन्तु यह बात आज विज्ञान से सिद्ध मानी जाती है 
और पहले-पहल न्यूटन ने .गुरुत्वाकष ण॒ के सिद्धान्त के साथ-साथ ज्वार-माटा के विषय केा 
भी प्रमाणित किया था। द 
हम धरती के उस भाग पर यदि विचार कर जिस पर प्रशांत महासागर का विस्तार 
है और यह मान लें कि यही भाग चन्द्रमाके सम्सुख पढ़ रहा है तो हम सहज में समझ 
सकते हैं कि जल के ढीले और चंचल कणों पर च द्रमा का खिंचाव ऐसा पड़ सकता है कि. 
जल के चबूतरों और टीलों की तरह ऊचा उठा-दे | खिंचाव तो सारी धरती पर पड़ता है 
प्र तु ठोस भाग पर खिंचाव का वह प्रभाव नही पड़ सकता जो ढीले और स्वतंत्र जल पर 
पड़ सकता है। वैज्ञानिकां के तो यह भी अनुमान करने का हेतु है कि घरती के ढोस 
.. चिप्पड़ में मी ज्वार-माठा के तरह की एक. गतिं होती है | परन्तु जल भी सबंत्र फैला और 
मिला. हुआ है। इस लिये प्रशान्त महासांगर के दूसरी ओर इसी तरह का जल 
का टीला बन जायगा | और यदि प्रथ्वी का सारा ऊपरी तल जल की तरह तरल होता तो 
पृथ्वी के दैनिक चक्कर के साथ-साथ जगदव्यापी जल के दोनों ठीले या उभार चौबीस घंटे में 
जगत्‌ का चक्कर लगाया करते। यह भी सहज में सोचा जा सकता है कि इस॑ प्रकार धरती 
के किसी भाग में भी समुद्र के जल का दो बार ऊँचे होना अथवा नित्य दो टीलों का उठना 
जरूरी है। ज्वार-भाटे के गुरुत्वाकषंण वाले सिद्धान्त का यह मोठे-से-मोटा रूप है। परन्तु 
. वास्तव में जो बातें देखी जाती हैं वह बहुत जटिल हैं और यह समस्या इतनी सीधी नहीं है 
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जितनी य॑ंहाँ समझ्ायी गयी है | सम॒द्रतट का रहनेवाला यह मी प्रायः जानता है कि ऊँची 
लहरें ठीक उसी समय नहीं उठतीं जिस समय॑ चन्द्रमा मध्याकाश या याम्योत्तर रेखा से गुज़रता 
है | उनके उठने का समय कई घंटे पहले या पीछे हुआ करता है। परन्लु ज्यौतिषी लोग 
हिसाब लगाकर बहुत पहले से ऊँची लहरों के उठने. का ढठीक-ठीक समय॑ बता देते हैं | 
यद्यपि यहाँ वह हिसाब तो नहीं दिया जा सकता ओर पूरे सिद्धान्त की व्याख्या नहीं की जा 
सकती तो भी इतना सहज में समझा जा सकता है कि अकेले चन्द्रमा ही नहीं खींच रहा है 
सूच्य भी खींचता है | यद्यपि सूच्य का पिंड चन्द्रमा के पिंड से दो करोड़ साठ लाख गुना 
बड़ा है और इसलिये उसका खिंचाव अधिक होना चाहिये तथापि बह चन्द्रमा से ३८६ गुना 
. अधिक दूरी पर है| इस दूरी के कारणं उसका खिंचाव पिंड की इतनी बड़ाई होते हुए भी 
बहुत कम पड़ जाता है और चद्रंमा का खिंचाव अधिक पास होने के कारण उसके दूने से 
अधिक मज़बूती का होता है | इसीलिए जब सूर्य और चद्रंमा. दोनों मिलकर खींचते हैं तो 
सबसे ऊँची लहरें उठती हैं | उसे पूर्ण ज्वार-भाटा कहते हैं। और जब एक दूसरे के विरुद्ध 
खींचते हैं तब छोटी लहरें उठती हैं और उसे “लबु ज्वार-भाटा” कहते हैं| इन के सिवाय॑ 
और कारण भी हो जाते हैं जिनसे विविध स्थानों में विविध प्रकार की लहर उठती हैं । 
. हम पहले खंड में यह दिखा चुके हैं कि घरती की रचना के आरम्मिक युग में यह 
.. पिंड अत्यन्त वेग से चक्कर लगा रहा था | चक्कर इतना तेज था कि दो तीन घंटे में दिन और 
. रात दोनों हो जाते थे | उस समय॑ इतने वेग से चलने के कारण इस प्रथ्वी से अनेक टुकड़ों 
. का टूय्कर उड़ने लगना स्वाभाविक है। चढद्रंमा उन्हीं में से एक बहुत बड़ा ठुकड़ा है जो 
_ पहले-पहल प्रथ्वी से बिल्कुल रगड़ खाते हुए घूम रहा था। :फिर धीरे-धीरे दूर होता गया 
और उसका चक्कर भी धीमा होता गया | धरती का भी चक्कर तब से बराबर धीमा होता 
. आ रहा है। अब चोबीस घंटे का अहोरात्र है। चन्द्रमा का भी चक्कर ऐसा धीमा हो गया है 
कि वह ग्रायः २६ दिनों में घरती की परिक्रमा पूरी करता है | प्रथ्वी के धीमे होने म॑ चन्द्रमा 
का खिंचाव और उससे उठनेवाली लहरें मी कारण हैं। यह लहर प्रथ्वी के चक्कर मारने मे 
रुकावट डालती है और उसकी गति धीमी करती रहती हैं। प्रथ्वी के चद्रंमा और सूर्य के 


«खिंचाव के विरुद्ध इन लहरों को घसीटतें हुए. चक्कर लगाना पड़ता- है, जिससे चक्कर का वेग 


.. बराबर कुछ न कुछ घटता जाता है | दो चार हजार वर्ष में तों इसका पता नहीं लगता 
परंतु करोड़ों बरसों में तो इस अत्यन्त थोड़े-थोढ़े घटाव का बहुत बड़ा प्रभाव पड़ जाता है | 


२-सापक्षवाद का वपात 


गुरुत्वाकर्षण का सिद्धातं पाश्चात्य देशों में न्यूटन के समय से माना जाता है ओर भारत- 
वर्ष में उस के समय के कई सौ वर्ण पूथ से अब तक ज्यौतिष शास्त्र की जटिल से जटिल गशुत्थियों 


का इसी सिद्धातं से सुलझाया गया हैँ। परतु जमना के ग्रास्द्ध गाशुतातवाय आलबट ऐंस्टेन रा 


ने अपने नये विद्धान्तों से विज्ञान का एक दम कायापलट कर दिया है | उनकी यह धारणा 
है कि गुरुत्वाकपण केाई शक्ति या वल या सामथ्य॑ नहीं है | यह केवल “दे 


श” का एक गुण 


३१४ क्‍ “विज्ञान हस्तामलक 


या स्वभाव है | उनकी यह मी धारणा है कि प्रकाश भारवान्‌ वस्तु है ओर उसके परमाण या 
करण विशेष मात्राओं में नापे या तोले जा सकते हैं | और उनकी यंह भी धारणा है कि प्रकाश 
की लहरों की गति मानने के लिये जो आकाशतत्त्व मान लिया गया है उसकी केाई 
आवश्यकता नहीं है| उन्होंने काल के एक चौथी दिशा या चोथा परिमाण माना है ओर 
गणित विज्ञान से अपनी इन धारणाओं के द्वारा प्रायं: सभी नियमों के स्थापित कर दिया है 
और अनेक त्रुट्ियों के! भी सुधार दिवा है। यंद सारे क्रान्तिकारी विचार ऐस्टेन के सापेक्ष 
वाद के नाम से प्रसिद्ध हो गये हैं और इनसे वेज्ञानिक संसार में बड़ा उथल-पथल - 
मच गया है | द 
एक सफ़ेद कागज़ के तख्ते पर एक फुट लम्बी सीधी लकोर एक सेकंड म॑ एक 
पेन्सिल से हम खींचते हैं। हम समझते है कि यह बिल्कुल सीधी है ओर हमने इसे एक 
सेकन्ड में सादे कागज पर खींचा है। परन्तु मान लो कि सूथ्य के पिंड में रहनेवाला केाई 
प्राणी हमारी इस क्रिया के देख सकता है | उसने क्या देखा ? कि हाथ में पकड़ी हुई पेन्सिल 
केवल एक फुट नहीं दौड़ी बल्कि प्रथ्वी के घुरे पर वाले चक्कर के साथ एक बहुत लम्बी 
परन्तु कुकी हुई लकीर बन गयी | परन्तु इतनी ही बात नहीं हुई | घरती जो सूरज के चारों . 
ओर चक्कर लगा रही है उसके साथ-साथ पेन्सिल लिये हाथ घूम गया है। और जहाँ 
. केबल एक फुट लम्बी सीधी लकीर हम देखते हैं वहाँ सूर्य के पिंड वाले पुरुष के देखने में 
अन्तरिक्ष देश में पूरे चालीस मील वक्र या ककी हुई लकीर दिखाई पड़ती है। अब जो कुछ 
उसने देखा वह ठीक है या जो हमने देखा वह ठीक है ! ठीक दोनों ही हैं| हम बिलकुल 
पास से देखते हैं ओर घरती के साथ दोनों तरह का चक्कर लगाते हुए देखते हैं | परंतु सूर्य _ 
के पिंडवाला दशक धरती के चककरों के बाहर से और नो करौड़ मील से भी अधिक दूरी 
से देखता है| दोनों अपने हिसाब से ठीक देखते हैं ओर दोनों की दृष्टि अपनी-अपनी परि- 
स्थिति से सापेक्ष है । गति और दिशा सदा देखनेवाले की स्थिति पर निभर है ! किसी वस्तु 
को हम चलती हुई इसी लिये सममभतें हैं कि वह किसी दूसरी वस्तु से अधिक पास या दूर 
है जाती है | अ्रगर दूसरी वस्तु न हो तो पहली वस्तु के चल या अचल कुछ भी न 
कह संकते । इसलियें गति का विचार सापेक्ष है। कभी-कभी दो रेलगाड़ियाँ एक ही दिशा 
में चलती हैं ओर हम तेज गाड़ी में बैठे होते हैं तो देखते हैं कि दूसरी गाड़ी मन्द गति से 
. पीछे की ओर जां रही है | परंतु बाहरवाला यंही देखता है कि एक गाड़ी दूसरे के साथ 
चली जा रही है | देखना दोनों का ढीक है ओर दोनों का विचार अपनी स्थिति से सापेक्ष 
है | इस तरह गति और दिशा देखनेवाले के लिये सापेक्ष हैं। . द 
.._ हम रेलगाड़ी में बैठे हुए हैं ओर सारी खिड़कियाँ बन्द हैं | गाड़ी बहुत तेज चली जा. 
.. रही है, मगंर रास्ता सीधा है ओर वेग समान है, गाड़ी हिल नहीं रही है | ऐसी दशा में यह 
पता नहीं लगता कि गाड़ी चल रही है या नहीं | जब तक गाड़ी से बाहर की किसी चीज से 
हम मिलान न करें तब तक न गति का पता लग सकता है, न दिशा का | खिड़की खोल दी 
आर दूसरी गाड़ी गुजरती हुई देख पड़ती है तो यह कहना मुश्किल होता है कि वस्तुत: हमारी 
. गाड़ी चल रही है या दूसरी अथवा कोन सी गाड़ी खड़ी है या कोन हमारे साथ या हमारे 


हि! है 


सापेक्षबाद का सूत्रपत....... ३१ 


विपरीत दिशा में दौड़ रही है | सापेत्नवाद देखनेवाले की स्थिति के अनुसार विचार करनेकी 
विधि है | हमने यह छोटे-छो 


टे उदाहरण विचार के ढंग के दिखाने के लिये दिये हैं । 
वसस्‍्तुतः ऐस्टेन के विचार बड़े गम्भीर और दुरूह हैं। कद मे के चीज 
.. भारतीय वेदान्तवालों के निकट देश, काल ओर वस्तु का बिचार नया नहीं है । 
इन्हीं पर एस्टेन ने भी विचार किया है। उनका कहना है कि देश की कल्पना भी साप्रेज्ष 
है | देश मं अगर काई वस्तु न रह जाय तो नितान्त शून्य देश हमारे विचार में आ न 
सकता । देश में वस्त॒ुओ्रों की कल्पना ही हमें देश का भान कराती है। अगर हमारा सारा दृश्य 
जगत्‌ दबंकर नारंगी सा छोटा हो जाय तो उसके भीतर की सारी चीजें उसी अनुपात से 
. छोटी हो जायँगी | फल यह होगा कि सूर्य की दरी तब॑ भी हम से ६॥ करोड़ मील ही 
रहेगी | इसलिये बढ़ाई छोटाइ या परिसाण भी सापन्ष है। 

.... अ्रगर कर्मी कोई घटना न हो तो समय कहाँ रह जाय ?! उस का पता कंसे लगे 
जिस तरह गज और हाथ से हम दूरी नापते हैं उसी तरह घड़ी की सुई की चाल से हम समय 
नापते हैं | वस्तुतः देश क्या है, कितना हैं, या काल क्या है, कितना है, इसका काई पता हम 
के नहीं हे | यह सोच लेना कि दो घटनाओं के बीच में जितना समय या जितनी दूरी लगती 
है सदा बरावर ही होती है, भारी मूल है | हर देखनेवाला अपनी तरह पर विचार करता है | 

हर एक का अन्दाजा अलग अलग होता है । समय के लिये हम नपना क्‍या बनाते हैं? 
. बह तो किसी वस्तु की एक विन्द्र से दुसरे विन्द्र तक गति मात्र है चाहे वह वस्तु एक सूई है 
या एक ग्रह | द 


परंतु यह गति ओर देश तो सचमुच काई वस्तु नहीं है बल्कि देखनेवाले की सापेक्ष 
. दृष्टिमात्र है। यदि किसी अज्ञात शक्ति के सहारे इस दृश्य॑ जागत्‌ की सारी घटनाएँ एक 

हजार गुना अधिक धीमी हो जायें तो क्‍या होगा? घड़ियां जितनी देर में पांच हजार 
मिनिट की दूरी तय करेगी या जितनी देर में हम एक हजार बार सांस लेते उतनी देर में एक 
बार सांस लेंगे। दिन, रात, मदह्दीने, ऋतु पौधों का अंकुर निकलना और बंढ़ना जीव- 
जन्तुओं की सारी क्रियाएँ, जीवन-सरण, सब कुछ एक हजार शुना ज्यादा सुस्त हो 
. जायगा | हमारा जीवन एक हजार गुना अधिक लम्बा हो जायंगा ? यह सब होते हुए भी 

किसी के रत्ती मर यह पता न लगेंगा कि समय में कुछ भी हेर-फेर हुआ है। # ऐंस्टेन ने 
यह प्रमाणित कर दिया है कि देश और काल सब सापेक्ष है और असल में यह गुणमात्र हैं 


जिन का हम वस्तुओं पर आरोप करते हैं। ऐंस्टेन यह भी कहता है कि किसी पदार्थ की 


लम्बाई,चोड़ाई ओर मोटाई, ओर देखने में वह जितने देश में अमाया हुआ है वह सब देश, 
उस पदाथ के वंग पर निर्भर हैं। किसी वस्तु का रूप और उस की बड़ाइ-छोटाई उस को 
गति की दिशा पर और वेग पर निर्भर है | यह सब बातें एक सापेक्षताके विचार पर निर्भर हैं। 
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% “मास द्विसकर दिवस भा सरमसु न जानहइ काह” रामचरितमानस के इस दोहे 


। की गुत्थी ऐन्स्टेन के सापेक्षयाद से खूब सुलक सकती 
छ० 


गा ..... विज्ञान हस्तामैलंक 
३-शुरुत्वाकषण पर नया विचार 


ऐंस्ट्रैन का विचार है कि गुरुत्वाकर्षणु कोई शक्ति या बल नहीं है। यह केवल 
देश का एक गुण है। इसे समझने के लिये कल्पना कीजिये कि आकाश के किसी सुदूर 
अन्तरित्व॒ देश में किसी स्वतंत्र तारे की तरह आप का कमरा अकेला निश्चल शल्य देशों 
में स्थिर है, उस के भीतंर आप बैठे हुए हैं, तो वहाँ आपके शरीर में काई भी भार नहीं 
हों सकता | आपके पाँव नीचे धरती के नहीं दबावेंगे और अगर आप एक गेंद छुत की 
ओर फेंके तो वह छुत में जाकर रुक जायंगा और वहीं रह जायंगा। एक भारी चीज कमानी- 
वाले कांटे पर लगा दीजिये तो भी कमानी नहीं खींचेगी क्योंकि खिंचने के लिये उस में बामा 
नहीं है | अब यह मान लीजिए कि आप का कमरा उस देश में ठीक बेसे ही बढ़ते हुए. वेग से 
चलने लगा जिस बढ़ते हुए वेग से धरती पर केई चीज गिरती है| अब क्‍या हागा ! उस 
कमरे का फर्श आप के पाँवों के ऊपर की तरफ दबाने लगेगा और गेंद के पकड़ लेगा 
परंतु यह पकड़ना ऐसा मालूम होगा कि गेंद गिर गया है। अब कॉटा जो ऊपर की तरफ 
लगाया हुआ है ठीक ठीक तौलने लगेगा । कोई ऐसा प्रयाग नहीं है जिसे आप करके जान 
सकें कि आप का कमरा निरंतर बढ़ते हुए वेग से दौड़ रहा है या स्थिर है और सब चीजों के 
अपनी ओर खींच रहा है | आपको तो यही ख्याल होगा कि कमरे में आकषण शक्ति है | 
परंतु आप की यह भारी भूल हो सकती है | इसी तरह प्रथ्वी के गुरुत्वाकर्षण के सम्बन्ध में 
भी हमारी ऐसी ही भूल हो सकती है। इस प्रकार के सापेक्ष विचार से इस में तो सन्देह 
नहीं रह जाता कि गुरुत्वाकर्षण के समझने की ओर भी विधियां हो सकती हैं| 
: न्यूटन ने पेड़ से सेब गिरते देखा तो समझा कि घरती उसे खींचती है | एऐंस्टैन 
हता है कि सेब इसलिए, गिरता है कि जहाँ कहीं पदार्थ होता है वहां स्वयं देश ही 
वक्र हो जाता है| एक बहुत थोड़े नतोदर दर्पण में कहों सीधी रेखाएँ नहीं होतीं और उस पर 
_काई चीज चलायी भी जाय तो बक्र रेखा में ही चलेगी। एक नतोदर कमरे के ठीक बीचो- 
बीच एक तकिया पड़ा हुआ है । उस कमरे में मीत के पास जिस ही ओर गोली फेंके, वह 
लाठकर तकिये के पास आ जाती है। देखने में ऐसा मालूम होगा कि तकिया हर तरफ से 
गोली के खींच लाता है | परंतु असल बात यह है कि कमरे का फश कुछ नतोदर है जैसे एक 
चिलमची । इसी से गोली तकिये के पास चली आती है । वास्तव में तकिया से उस से काई 


... सम्बन्ध नहीं है। इसी तरह देशमात्र वक्र है ओर इसीलिये जितनी चीजें देश के भीतर 


.. चल रही हैं सब की ही वक्र गति है | यहाँ तक कि प्रकाश भी वक्र गति से चलता है | क्‍ 
... इस भौतिक संसार में जे कुछ हमारे जानने में आता है, देश काल वस्तु से मिलकर 
बना हुआ है| यह तीनों एक ही सत्ता के तीन पहलू हैं। वस्तुमात्रा देश काल के भीतेर 

ल रही है, मरसक सीधे ही रेखा में चलती है, परन्तु वक्रता के क्‍या करें| देश और 
. काल म॑ एक साथ ही स्थिति-परिबत्त न मात्र गति है। जितनी ही अधिक वस्तु की सत्ता 
.. होती है उतनी ही अधिक वक्रता देश में आती है। देश काल के भीतर वस्तु-सत्ता के 
. होने से वक्रता के बढ़ जाने का ही नाम गुरुत्वाकर्षण है। प्रथ्वी सूर्य के चारों ओर दीघ॑बृत्त 


गुरुत्वाकषेण पर नया विचार क्‍ ३१४ 


मा में घूमती है, इसलिये नहीं कि सूर्य उसे इस प्रकार खींच रहा है बल्कि इसलिये कि सर्व 
के महापिंड के होने से देश काल में वक्रता बंढ गयी है | इसीलिए देश के भीतर गति करते 





चित्र १५३--“सूयय के ठीक पीछे रददनेवाले तारे का प्रकाश डस के पास से कुककर 
हमारो आँखें तक पहुँचेगा”, यद्द बात अहण के समय प्रत्यक्ष हो गयी।.... 


३९६ .. विज्ञान हस्तामलक 


हुए. भूपिंड के लिये चलने का सबसे निकट का और सीधा मार्ग दीधबत्ताकार है। इसलिये 
गुरुत्वाकषंण के सिद्धान्त की कोई आवश्यकता नहीं है। असल बात यह है कि वस्तुकी 
अधिकता से देश की वक्रता बढ जांती है | सूे के ठीक पीछे रहनेवाले तारे का प्रकाश उस 
के पास से कुककर हमारी आँखों तक ढीक उसी तरह पहुँचेगा जसे कि रेलगाड़ी कभी-कभी 
घूमकर आया करती है| यह बात पूर्ण ग्रहण के समय॑ आँखें से देखी जा सकती है और 
फोटो ली जा सकती है | इस तरह ताराअपनी सच्ची जगह से हटा हुआ. जान पड़ेगा | लगभग 
पन्‍्द्रह बरस के हुए कि ग्रहण के समय में ठीक यही बात देखी गयी और एऐगन्स्टेन ने पहले से 
हिसाब निकालकर तारे की जे। स्थिति बतायी थी वह भविष्यवाद बिल्कुल ठीक निकला | 
नेष्कष यह निकला कि गुरुत्वाकषण देश का एक गुण या धम्म है ओर बस्तु की 
कोई शक्ति नहीं हैं | द 


४-बवक्रता की समस्या 


प्राचीन उकलैदस के रेखागणित का यंह् सिद्धान्त है, कि जिस रेखा के एक 
अंतिम विन्दु की सीध में दूसरे अंतिम बिन्दु के इस तरह पर रख सके कि पहले बिन्दु के 
पीछे दूसरा इस तरह पर छिप जाय कि सारी रेखा अदृश्य हाकर एक विंदु ही दिखाई 
पेड़े तो वह रेखा सीधी रेखा होगी |# यह परिभाषा स्पष्ट ही इस बात पर अवलम्बित है कि 
प्रकाश की किरण सीधी ही रेखा म॑ चलती है | परंतु अभी हम देख चुके हैं कि प्रकाश का 
भी सीधी रेखा में चलना आवश्यक नहीं है। इसलिये जिसे रेखागणित में सीधी रेखा 
कहते हैं वह शुद्ध कल्पना है क्‍योंकि जब देश का एक गुण ही बक्रता है तब सीधी रेखा 
_बास्तव में कभी हो नहीं सकती | यह विषय बहुत कठिन है | परंतु हम केशिश करेंगे कि 
पाठकों को भरसतक कछ समझ में आ जाये | 

हम वस्तुओं के तीन परिमाण जानते हैं और उसी के भीतर हमारा जीवन है | यह 
तीन परिमाण हैं लम्बाई, चोड़ाई, और मेटाई | जितनी वस्तुएँ हैं सब में यह तीन बातें 
जरूर पायी जाती हैं। परंतु थाड़ी देर के लिये मान लो कि कुछ ऐसे प्राणी हैं जिन के 
शरीर में लम्बाई और चौड़ाई तो है परंतु मेठाई नहीं है। उन्हें मोटाई की खबर भी नहीं 
 है। उन की दुनिया में लंबाई और चोड़ाई यही दो चीजें हो सकती हैं। न तो वह ऊँचाई 
| गहराई का पता रखते हैं और न वह एक रेखा के लांब कर दूसरी रेखा तक पहुँच सकते 
:. हैं। क्‍योंकि लांघने में ऊँचाई का पता होना जरूरी है| वह सीधे चल सकते हैं। परंतु 
. जहाँ उन्हें रेखा मिलेगी वहाँ उन की गति रुक: जायगी | वह अवश्य ही सीधी रेखा के 
.. सिवाय कुछ नहीं जानते | वह समानांतर रंखा खींच सकते हैं ओर अवश्य हीउन के निकट दो 
.. विंदुओं के बीच में सब से छीटी रेखा ऋजु रेखा हो होगी और ऐसी रेखा इन्हीं दो विंदुओं के ्म् 





क्‍ ... #% उकलेदस के अरबों संध्काण का अनुवाद जयपुर के सम्राट जगन्नाथ ने संस्कृत 
. में किया है | उस में ऋजुरेखा की यही परिभाषा दी गयी है । 
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बीच में एक ही हो सकती है। अब ऐसे ही किसी प्राणी के ठीक चपटे तल से उठाकर 
एक गोले के ऊपर रख दो | इस गोले पर अब वह प्राणी सीधी रेखा म॑ रंगेगा और सीधे. 
बराबर चलेगा तो जहाँ से चला था वहीं लौट आवेगा | कागज के चपटे तल पर उस की 
रेखा अनंत होती है ओर वह कमी जहाँ से चला था वहाँ लोट नहीं सकता | उस की समझ 
में गोले पर की रखाएँ भी बिल्कुल सीधी ही होंगी। परन्तु बह ऐसी समानानतर कई सीधी 
रेखाएँ बना सकेगा जो दो विन्दुओं के बीच म॑ होगी ओर जे नाप में सब से छोटी रेखाएं 
समझी जायँंगी। आज-कल के रेखागणित में यह परिभाषा दी हुई है कि दो बिंदुओं के 
बीच में सब से कम दूरी ऋजु रेखा की होती है और इस प्रकार की रेखा एक ही हो सकती 
है | परंतु इस प्राणी को यह पता चलेगा कि दो बिन्दुओं के बीच में सब से कम दूरी रखने- 
वाली अनन्त रेखाएँ हो सकती हैं ओर उसके निकट सब की सब॑ रेखाएँ बिल्कुल सीधी होंगी | 
_ चिपटे तल पर केवल दो ऋजु रेखाओं से देश का काई माग बंद नहीं हो सकता था | परंतु _ 
गोले के ऊपर उस प्राणी को यंह प्रतीत होगा कि दो रेखाओं से देश का एक भाग बिल्कुल 
' घिर जाता है| अब हम उन्हीं प्राणियों की स्थिति में अपने के रख कर देखें तो हम के 
जान पढ़ेगा कि घरती की अज्ञांश ओर दशान्तर रेखाएँ वस्तुत: वक्र होते हुए भी हमारे 
लिये क्‍यों बिल्कुल सीधी हैं ओर सीधी रेखा अगर अनन्त देश तक बराबर बढ़ायी जाये 
तो क्‍यों अपने पहले विन्दु पर आकर मिल जायगी। यदि वह कल्पित प्राणी रेखागणित ठीक 
ठीक जानते हैं तो जरूर यह कहेंगे कि हमारा देश अवश्य ही वक्र है ओर बक्रता के कारणों 
ही यह सब बातें होती हैं | साथ ही बह इस बक्रता के ठीक-ठीक नाप भी लेंगे | ऐस्टैन का 
कहना है कि देश के सम्बंन्ध में हमारे ठीक विचार भी इसी तरह के हें।गे | इस देश में 
बक्रता प्रधान गुण है | इसी के कारण पदार्थ-मात्र वक्र या गोलाकार होकर निस्तर बक्र ही 
गति करता रहता है। वक्रगति होने से गति का मार्ग अनन्त नहीं है, सान्‍्त है| हमारा 
देश हमारे लिये अनन्त नहीं है, सान्‍त है | हम निरन्तर सीध में एक ही ओर चले जाये तो 
जहाँ से चले थे वहीं फिर पहुँच जायेगे | प्रथ्वी आदि ग्रह, चंद्रमा आदि उपग्रह, नक्षत्र ओर 
: तारे सभी पिंड अपने-अपने सान्‍्त देश म॑ निरन्तर चक्कर लगाते रहते हैं| इनमें से किसी का 
देश अनन्त नहीं है | परन्तु प्रत्येक की गति सान्‍्त देश में होते हुए भी देश स्वयम्‌ सीमारहित 
है और अनन्त है | यह वक्र ठीक गोलाकार नहीं ह | अंडाकार हाने की इसमं अधिऊ प्रवृत्ति 
देख पड़ती है | एक तारे से प्रकाश की किरण चलती है तो सारे विश्व में घूमकर फिर 
उसी तारे तक पहुँच जाती है | यदि हम सीधे न चल कर इधर-उघर भटक के चलतें रहें. 
कि देश की सीमा का पता लग सके तो हम निराश होंगे कि कहीं उसका अन्त न मिलेगा, 
परन्तु यदि हम सीधे किसी दिशा को चलते जाये तो फिर अन्त में वहीं पहुँच जायँगें जहाँ से 
चले थे | इस तरह देश तो अनंत है परंतु वह अंडाकार है या वक्र है। इसलिये हमारा या 
किसी पिंड का सार्ग अनंत नहीं हो सकता | 
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मान ले कि काई देवदूत जो शुद्ध बुद्धि रखनेवाला किसी दूसरी सष्टि का प्राणी है 


है 


श्श्द .. विज्ञान हस्तामलक 


एकाएकी इस जगत में आ गया और एक बाग में होश में आकर उसने आँखें खेलीं | उसे 
इस सृष्टि का बिल्कुल पता नहीं है | वह आँख खेलते ही देखता है कि सामने कुछ दूरी पर 
एक सुंदर गुलाब का फूल है जिस पर एक भौंरा बैठा हुआ है। देखने में उसे मौरा फूल 
और पेड़ एक ही जान पड़ता है | उसे मालूम नहीं है कि भोंरा ओर फूल अलग अलग 
चीजें हैं| वह अपने के फूल से दर, फूल के वहां ओर अपने के यहाँ पाता है । थोड़ी देर 
बाद भौंरा जब उस पर से उड़ता है और देवदूत के अंग पर बेठ कर काठता है, उस समय 
देवदत के यह पता लगता है कि पहले फूल और काला भौंरा एक चीज थी, अब दो _ 
चीजें हो गयीं | इस तरह यंहाँ वहाँ से देश, ओर तब ओर अब से काल का विचार पैदा 
हुआ । परंतु देवदूत ने यह देखा कि मौँरा वही है जा फूल पर बैठा था | इसलिये उसे यह 
पता चला कि भोंरा ऐसी वस्तु है जे देश ओर काल दोनों में बराबर रहता है | अ्रथोत्‌ देश 
के भिन्न-भिन्न श्रंगों में ओर काल के भिन्न-भिन्न अंशों में मोजूद रहता है| इस प्रकार देव- 
दूत ने देखी तो एक ही घटना, एक ही बात अर्थात्‌ वस्तु का बराबर बना रहना,--बरुतु की 
सत्ता,--ओर इसी वस्तु की सत्ता के उसने तीन नाम दिये, वस्तु, उसका देश में होना, 
उसका काल में होना | उसने जिस के तीन विभाग किये वह वास्तव में एक ही है | इस एक 
का विस्तार चार दिशाओं में है | लम्बाई, चोड़ाई और माटाई यह तीन दिशाएँ तो देश की 
हैं ओर चोथी.दिशा सत्ता अर्थात्‌ बराबर बना रहना यंह काल की दिशा है। देश की तीन 
दिशाओं का तो हम के इसलिये अनुभव है कि हम देश की तीनों दिशाओं में रहते ओर 
चलते किरते हैं,परंतु काल की एकही दिशा का ज्ञान इसलिये हे कि जन्म से मरण तक हमारी 
चेतना काल की एक ही दिशा में निरंतर चलती रहती है। जिस तरह दो ही दिशाओं का 
ज्ञान रखनेवाला प्राणी, जिस का उदाहरण हमने पिछले प्रकरण में दिया है, ऊँचाई या. 
गहराई या नीचाई की कल्पना नहीं कर सकता, उसी तरह काल की और दिशाओं की कल्पना 
हम नहीं कर सकते | देश ओर काल वस्तु की सत्ता के दो पहलू हैं जो उससे कभी अलग 
नहीं हो सकते | जो घटना होती है वह किसी देश और काल के भीतर ही होती है । 

... परंतु संब से बड़े महत्व की बात जो ऐन्स्टेन ने हँढ निकाली वह. यंह है कि हर दो 
अनुभव करनेवाले के लिए--यदि दोनों अनुभव करनेवाले की स्थिति भिन्न-भिन्न है--दो 
घटनाओं में जे देश ओर काल का अन्तर लगता है वह एक ही नहीं होता | मान लो कि 
दौड़ की बाजी का निणंय॑ करनेवाले दो तरह के हैं। एक तो फीते के पास खड़े है और 
दूसरे विमान में घंटा पीछे सो मील के हिसाब से आकाश में उड़. रहे हैं| दोनों की घड़ियाँ 
बिल्कुल ठोक मिली हुई हैं । विमानवालों के पास बड़ी अच्छी द्रबीने हैं। एक आदमी 
दौड़कर फीते के पास पहुँच जाता है। उस जगह खड़े निर्णायक एक स्वर से कहते हैं कि. 
_ सौ गज की दोड़ ग्यारह सेकंड में हुई परंठ विमान पर बैठे हुए. निर्णायक दोनों में से एक में 
. भी सहमत नहीं हो सकते | यह मत-भेद निश्चित है और ठीक-ठीक हिसाब पर अवलंबित 
है| यद्यपि साधारणंतया यहीं मालूम होता है कि खड़े और उड़ते हुए निर्णायकें के देश 
आर काल की नाप मे अंतर नहीं पड़ सकता। असल बात यह है कि जितना कछ कि वास्तविक 
 ससार है वह हर देखनेवाले की दृष्टि से देश और काल के मिल जाने से एक विशेष ढंग पर 
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अनुभूत होता है | देश ओर काल इस तरह पर परस्पर मिले हुए हैं कि हम विभेद नहीं कर 
तकते | परंतु अपने सुभीते के लिए अपनी-अपनी दृथ्टि से देश और काल का अंतर निकाल 
लेया करते हैं | परंतु यह आवश्यक नहीं है कि हर आदमी सदा एक ही तरह से देश और 
काल का भेद किया करे | जिस तरह एक ही घटना के संबंध म॑ दो व्यक्तियों की दो भिन्न 
एये हुआ करती हैं। उसी तरह से देश ओर काल के संबंध में आदमी-आदमी में 
ग्रनुभव का भेद हे! सकता है। हमने जो दोड़ की बाजीवाला उदाहरण लिया है उसमें 
दोनों प्रकार के निर्णायकरां मं तमी मतभेद हो सकता है जब उनके देखने ओर नापने के 
पंत्र साधारण रीति से परम विशुद्ध हैं। | वास्तविक बात यह है कि इस मूतल के ऊपर जितना 
वेग हम उत्पन्न कर सकते हैं उस से देश काल के नाप में बह अंतर नहीं पड़ सकता जिस का 
हमारे सूक्ष्म-से-सूक्ष्म यंत्रों के पता लग सके | देश और काल के नाप में अंतर पड़ने के 
लिये हमें हजारों मील प्रति सेकंड का वेग चाहिये। सूर्य के चारों ओर प्रथ्वी घंटे में ७० 
हजार मील चलती है। यदि विमानवाले निरणायंक्रां की गति भी इसी वेग की होती तो 
स्थल पर खड़े निर्णायक की घड़ी दिन भर में केबल १२३०० सेकंड सुस्त होती और एक फुट 
रूल केवल इंच का पोने दो करोड़वाँ अंश कम जान पड़ता | परन्तु यंदि इससे भी अधिक 
वेग से विमान चल संकते,मान लो कि एक सेकंड में १,.६१,००० मील चलते तो घड़ी बारह 
घंटे सुस्त हो जाती ओर फुट रूलर ६ इंच का लगता। और अगर एक लाख छियासी 
हजार मील प्रति सेकंड चलते तो घड़ी तो बिल्कुल बन्द दीखती और फुटरूल लापता हो 
जाता | यह प्रकाश का वेग है| इस से अधिक वेग की कल्पना असंभव समभी जाती है | 
देश और काल की अलग-अलग सत्ता तो कल्पना-मात्र है परंतु दोनों के एक में मिली हुई 
दशा में मानने के तो सभी तैय्यार हैं | चाहे जे हा! संमिलित देश-काल केा भिन्न-भिन्न 
विधियें से अलगाने में मतभेद हो सकता है, परंतु एक में समभने में मतभेद नहीं है । 
एस्टेन का सापेक्षवाद केवल दाशनिक कल्पना नहीं हैं| वह वैज्ञानिक प्रयोगों पर 
अवलम्बित है ओर गणित द्वारा सिद्ध किया गया है। रेलगाड़ी अगर ठहरी हुई है ओर एक 
चिड़िया उसकी लम्बाई मर एक सिरे से दूसरे सिरे तक उड़ जाती है तो एक निश्चित समय 
लगाती है । यदि गाड़ी चल रही हो और चिड़िया की ओर आती हो तों वहुत कम समय॑ 
लगेगा | यदि चिड़िया से गाड़ी दूर भाग रही हे तो चिड़िया के ज्यादा समय लगेगा | 
माइकेल्सन और मोलेंने इसी तरह का प्रयाग प्रकाश के वेग के सम्बन्ध में क्िया। परन्तु 
वेग समान ही पाया | यह रहस्य समझ में नहीं आया | परन्तु ऐन्स्ट्रेन के सापेक्नबाद से 
इसकी पूरी व्याख्या मिल जाती है | हम गाड़ी से ही उड़ने की दूरी ओर समय नाप रहे हैं 
परन्तु देश ओर काल की नाप हमारी गति के अनुसार बदलता रहता हैं और ठीक उतना ही 
बदलता है जिस से कि लेखे की कमी बेशी ठीक पूरी हो जाती है । और हर हालत में प्रकाश 
का वेग नाप में एक सा ही ठदरता है | गाड़ी चाहे कितनी ही तेज़ जा रही हो । गाड़ी कीं _ 
तेज़ी जो अधिक से अधिक हे। सकती है वह प्रकाश के वेग के सामने नगण्य है।.... 
सापेज्षवाद और भी विचित्र बात बताता है , पदार्थ का काई पिंड जितने ही अधिक 
वेगसे चलेगा उतना ही उसका भार बढ़ेगा। साधारण वेगों पर यह बात नहीं मालूम 
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हाती | प्रथ्बी की गति अर्थात्‌ ६७००० मील प्रोति घंटा दौर पर आध सेर में केबल बीस 
करोड़वां अंश बढ़ेगा । परन्तु प्रात सकड १,३९,०००९ मील के वेग पर आधसेर की चीज 
सेर भर के वजन की हो जायगी और प्रकाश के वेग पर तो उसके वज़न का काइ ठिकाना 
मे नहीं है | इसी से जान पड़ता है कि प्रकाश का वग श्रान्तम है। ऋणेाद किरणे और 
रश्मिम से निकलनेवाले कुछ कण लगभग प्रकाश के वेग से मिलत जुलते वेग रखते हैं। 
इनके भार में जो वृद्धि होती है वह निकाली जा सकती है जिससे कि सापेक्षवाद का समर्थन 
होता है। ऐन्स्टैन ने सापेक्षवाद का बणन पहले-पहल संबत्‌ १६६२ विं० में किया या। तय 
से अब तक की अवधि में सापेज्ञवाद की कड़ी-से-कड़ी जांच हुई है और वह ठीक उतरा। 
सूर्य के सब से निकटबत्तीं ग्रह बुध की गति में जा विशेषताएं थीं, स्यूडन के गुरुत्वाकपंण के 
सिद्धान्त से उनकी व्याख्या नहीं हे। सकती थी। ऐन्स्टेन ने यह कहा. कि जहां वस्ठु की 
जितनी ही अधिकता होती हैं वहाँ देश मे उतना हो अधिक मरोड या वक्ता आ जाती है |. 
इसी से बुध में भी गति की अधिक वक्रता है, जिसका दिसाब ठकि ठीक मिल जाता है। 
प्रकाश की वक्रता के सम्बन्ध में जे। सूथ्य से पास से चलने मं है जात है हम पहले कह 
चुके है । को. 
सापेज्नवाद से यद्द सिद्ध ढवाता है कि विश्व में कोई परम सत्ता है जिसके सम्बन्ध में. 
कुछ कहा नहीं जा सकता, अर्थात्‌ जो मन और वाणी से परे है। इसी परम सत्ता के किसी 
एक विशेष रूप के मनने गोचर कर लिया है जिस के वह “ वस्तु ” कहता है और जिस 

की सत्ता के लिये वह. देश ओर काल रूपा दा विभाग बना लेता है। इस अर्थ में सारा 
पदार्थमय संसार मन की ही सृष्टि मालूम हे।ती है । 


 छुठा खंड. 
रसायन विज्ञान. 


इकीसवा अध्याय 


रसायन के चमत्कार 
१--विश्व की सक्ष्म इंटों की जांच 


पर ग्रहस्थी में हम सेकड़ों तरह की चीज़ें देखते हैं. खाने-पीने की चीज़ों में चावल, 

दाल, आटा, घी, शकर, मेदा, जलाने के लिये लकडी, तेल, पहनने के कपड़े ओर बैठने- 

सोने आराम करने के लिये लकड़ी, बांस, रस्सी, नेवाड़ आदि के बने हुए चोकी, मोढ़े, खा 
. पलंग, और चीज़ों कें रखने के लिये अलमारियाँ खूटियां आदि, जितनी चीज़ें हम गिना 

सकते हैं सब देखने में तो भिन्न चीज़ें हैं परन्तु रसायन-विज्ञानी से पूछा जाय तो वह हमारे 
समभने लायंक शब्दों में तो कहेगां कि इन सारी चीज़ों म॑ जो तुम गिना गये हो. दो वस्तुएँ 
प्रधान हैं, कोयला ओर पानी। मतलब यंह.कि इन सब चीज़ों म॑ मुख्य रीति से कोयला 
पानी ही सब से अधिक है । परन्तु विज्ञान की दृष्टि से पानी भी ओष॑जन और उजन, इन दो 
पदार्थों' से बना है। सारांश यह कि जितने! पदा्थ हमने गिनाये वह सब-के सब॑ तीन मंल 
 पदार्थों' से बने हैं, उजन-ओषजन और केायला या कबंन, क्योंकि रसायन-विज्ञानवाले जिस 
. मूल पदाथ का नाम कबन देते हैं, वह शुद्ध कोयला ही है। परन्तु जिस धरती पर हमे रहते 
हैं और हमारा घर है वह धरती और हमारे घर की दीवारें ईंट, चूना और पत्थर आदि की 
बनी हुई चीज़ें उन गिन्नायी हुई चीज़ों से कुछ मिन्न हैं और इन में अधिक भाग उजन ओपष- 
जन आदि के सिवाय सिलेकन का भी है। रसायन-विज्ञानवालों ने प्रथ्वी पंर मिलनेवाले 
सभी पदार्थों' की जाँच की हैं। इतना ही नहीं, जहाँ से रोशनी आती है उन अनन्त दूरी 
पर से टिम-टिमानेवाले तारों ओर नीहारिकाओं में कौन-कौन से तत्त्व या. मौलिक पदाथ 
मोजूद हैं इस बात का भी पता रसायन-विज्ञानियों ने लगाया है और अन्त में यह निष्कर्ष. 
निकाला है कि सारे विश्व में जहाँ तक विज्ञानी के करणों ओर उपकरणों की पहुँच है, वहाँ 
तक कुल सत्तासी से लेकर बानबे तक मूल पदाथ या तत्त्व हैं जिंन के संयोग ओर मिश्रण से 
विश्व की असंख्य बस्तुएँ, सजीव और निर्जाब, जड़ और चेतन, चर और अचर, सभी बनी _ 
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हुई हैं। इस विश्व की बड़ी भारी इमारत में जो ईटे लगी हुई हैं उन की चर्चा हम 
पिछले अध्यायों में कर आये हैं | यह विश्व वस्तुत:विद्य्‌ तू का बना हुआ है जिस के दो कण 
विद्य त्करण और प्रकण हैं | प्रत्येक परमाणु में एक प्रकश ओर एक या अनेक विद्युत्कण 
हैं। और हर एक अणु में एक या अनेक परमाणु हैं ओर हर एक पदाथ का छोटे-से-छोटा 
टुकड़ा असंख्य अशुओं का बना हुआ है। संस्कृत के व्याकरण में माहेश्वर सूत्रों में केवल 
तेंतालीस अन्नर गिनाये हैं। इन्हीं तेंतालीस से मिलकर असंख्य शब्द बनते हैं ओर इन्हीं 
शब्दों से विविध विषयों ओर विद्याओं पर लिखे हुए बड़े विशाल ग्रन्थ हैं| चारों वेद चारों 
उपवेद छुट्दों अंग अट्टाईसों स्मृतियां बारहों' दर्शन, आहठारहें पुराण, अठारहेां उपपुराण 
अ्रगणित तन्त्र तो धार्मिमक साहित्य के हैं | इन के सिवाय रामायण, महाभारत, आदि इति 
हास ग्रंथ ओर चोौसठों महाविद्याओ्रों के सम्बन्ध का अपरिमित साहित्य इन्हीं थोड़े से अक्षरों 
की करामात है। उसी तरह यह सारा विश्व इन्हीं सत्तासी तच्चों के मेल से अत्यन्त विविध 
ओर असंख्य प्रकार का बना हुआ है। यह अद्भुत अनेकता ओर विविधता केवल एक 
पदाथ से उत्पन्न हुई है ओर वह पैदाथ विद्य तू है । द 
धनाणुओर ऋणाणा दोनों प्रकार के विद्युत्कण एक से गुण रखते हैं । विद्युत्करों 

की भिन्न संख्याएं मिन्न गुणीवाले परमाणु बनाती हैं | -बिविधतों का आरम्भ यहीं से हाता 
है | एक ही श्रकार के विद्य त्कणों से बने हुए सत्तासी तत्त्व एक दूसरे से मिन्न गुण रखनेवाले 
हैं| इन तत्त्वों के मित्र-मिन्न गुणेंवाले अणुओं के मेल से असंख्य प्रकार के विब्रिध गुण- 
वाले पदांथ बने हुए हैं | परन्ठ सभी तरह के पदार्थों में यह बात देखी गयी है कि हर एक 
तीन अवस्थाओं में रह सकता है, धन, द्रव और वायव्य । यह सभी जानते हैं. कि जल का 
ठोस रूप बरफ़ है, द्रव रूप पानी है और वायव्य रूप भाफ है | ओर यह भी सब को मालूम 

है कि गरमी पहुँचाने से बरफ़ से पानी और पानी से भाफे बंन जाता है और ढंढा करने से 
“ भाफ से पानी और पानी से बरफ़ बन जाता है। घन में पदाथ के अगु अधिक पास-पास 
होते हैं ओर बहुत कम वेग से स्पन्दन करते रहते हैं। द्रव में अशु कुछ दूर-दूर रहते हैं 
ओर कुछ अधिक वेग से स्पंदन करते हैं। यही वेग और परस्पर की दूरी बढ़ने से घन की 
स्वाभाविक दृढ़ता बदलकर द्रव की तरलता और बहाव के रूप में दिखाई पड़ती है | 
_बायब्य में अशु अधिक दूर-दूर होते हैं और अधिक वेंग से स्पन्दन करते हैं। इसलिये इस 
. में तरलता बढ़ी हुई है ओर चारों ओर गॉंजने का गुण रखतो है । कि शिशाश 
....... इन सत्तासी मूल पदार्थों के पंरमाणुओं के मेल से संयुक्त पदा्थ के बनने. में समूचे 
. परमाणु ही मिलते हैं। परमाणुओं के ठुकड़े नहीं होते, और न ठुकड़ों के मेंल से संयुक्त 
.. पदा्थ ही बनता है। जल का एक अणु दो परमाणु उजन, ओर परमाणु ओषजन से मिल 
.. कर बनता है। जल कहीं से भी लिया जाय उस के अरु इस तरह बने हुए मिलेंगे । शुद्ध 
. गन्ने की शकर के एक अरु में कबंन के बारंह उजन के बाइस और ओषजन के 
. ग्यारह परमाणु मिले हुए होते हैं| इसी तरह शुद्घ खड़िया मिट्टी के एक अणु में एक 
.. परमाणु खटिकम्‌ एक परमाणु करबन, और तीन परमाणु ओषजन मिले हुए होते हैं | इस 

से कम या अधिक से खड़िया मिट्टी नहीं बन सकती | इस तरह से अलग-अलग गुण रखने- 
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_बाले पदार्थों' के संगठन को हम रासायनिक संयोग कहते हैं | रासायनिक संयोग में जितने 
पदार्थ मिलते हैं उन का परिमाण निश्चित होता है। साधारण मिश्रण में परिमाण का 
निश्चित होना ज़रूरी नहीं है | शकर ओर खड़िया मिट्टी चाहे जिस परिमाण में चूण करके 
मिला दो मिल जायेंगे और पानी में घोलने से शक्रर घुलकर अलग हो जायगी ओर खड़िया 
मेद्टी बेघुली हुई छानकर अलग की जा सकती है | गंधक और तांबा ६३॥ और ३२ के ही 
अनुपात में आग के सहारे मिलकर तांबे का काला रस बना देंगे | यह न तो किसी ओर 
अनुपात में बना हुआ पाया जा सकता है और न अल्ंत तेज़ आँचवाली अथवा किसी अन्य 
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.. शासायनिक विधि से गंधक के अलगाये बिना तांवा कमी निकल सकता हैँ। यह काला रस 
और वह खड़िया मिट्टी ओर शकर ओर पानी प्रत्येक योॉगिक पदाथ हैं। इन सब का एक मं 
मिलायें तो सव का मिश्रण बन सकता है। मिश्रण किसी अनुपात में बन सकता है 
यौगिक के संघटन का अनुपात निश्चित है | 
इन तत्त्वों में एक यद्द विशेषता है कि यह एक दूसरे से विविध परंतु निश्चित 
अनुपातों में मिलते हैं और विविध योगिक बनाते हैं। परंतु आपस में ऐसा कुछ नाता है कि 


हे 


किसी एक का परमाणु दूसरे के परमाणु से बड़ी तेज़ी से मिलता है ओर किसी-किसी से 
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आपस में मेल ही नहीं होता | जिन से मेल होता है उन में मी आपस का नाता इस तरह 
का है कि किसी में मिलने की ताकत कम है ओर किसी में ज़्यादा | ऐसा मालूम पड़ता हे 
कि मिलने के लिए किसी तच्व के परमाणु एक हाथवाले होते हैं तो दूसरे तत्त्व के दो हाथ 
बाले ओर तीसरे के तीन हाथवाले, इस प्रकार सात-सात हाथवाले तक परमाणुवाले तत्त्व 
जाने गये हैं। कभी-कभी दो हाथवाले तच्बों में चार ओर छुः हाथों के गुण भी देखे जाते 
हैं ओर तीन हाथवालों में पाँच और सात हाथवालों के गुण भी देखे जाते हैं। जेसे, करबन 
सदा चतुभजी दिखाई पड़ता है। ओषजन द्विधुजी और उजन एक भुजी | इस तरह करवन 
का एक परमाणु उजन के चार से मिलकर या ओषजन के दो से मिलकर सन्तुष्ट होता है| 
इस प्रवृत्ति का नाम संयोग शक्ति है।... हि है 

अंडंसिन या अल्बूमेन में करबन के बहत्तर उजन के एक-सौ-बारह नोषजन के. 
अठारह परमाणु ओर गंधक के एक परमाणु मिलकर उस का एक अशणु बनाते हैं। यह वस्तु 
अंडे में पायी जाती है| प्राणि-मात्र के सेल के कलल रस या प्रोटोज्ाज़्म में प्रत्यमिन करबो 
देत और मजा का मिश्रण पाया जाता है। इसी से जीवन का आरम्भ होता है। कुछ जीव 
वैज्ञानिकों का कहना है कि इसी कलल रस में समस्त जीवन का मूल-बीज कोई अग॒ छिपा 
हुआ रहता है जिस से जीवन का आरम्भ होंता है । सर रे लनकेस्टर ने इस का नाम 
घ्लास्यटोजीन या कललजन रखा है | उन का कहना है कि इस अरु का पता अभी तक 


५ 


नहीं लगा है ओर इस की रचना की व्याख्या नहीं हो सकती | 


२---इन इ टों में जोड़-तोड़ 


हम जितनी मूल बस्वुए' या तत्त्व देखतें हैं, या जानते हैं, उन में से कुछ तो हवाई 
या वायब्य हैं, जिन के माँति-माँति के गुण हैं, जेसे जलनेवाली हवाएं उज्जन आदि, 
जलानेवाली हवाएं ओषजन आदि और तटस्थ हवाएं नोषजन आदि | कुछ जल की तरह. 
द्रव पदाथ हैं, जैसे पारा और ब्रम | परनन्‍्त जो घन रूप हैं उन की संख्या अधिक है। अधि- 
_ कांश तो धातुएं हैं| थोड़ी संख्या अधाठुओं की भी है| अधातुएं हैं कबन (कोयला), गंघक 
.. सिलकन, सफुर आदि | धातुओं में सोना, चांदी, तांबा, लोहा, अलुमिनम, प्लाटिनम, जस्ता 
. रांगा आदि प्रसिद्ध हैं| धरती के जितने चिप्पड़ पर हम रहते हैं और जितने . की खुदा 
.. जांच कर सकते हैं उस का तीन चौधाई माग ओषजन ओर सिलकन का बना हुआ है 
जिस में आधे के लगभग ओषजन है | सारे पिंड में सैकड़ा पीछे निन्नानबे भाग में अट्रासी 
. में से केवल बीस मौलिक पदाथ पाये जाते हैं | शेष सभी दुलम धातुएं हैं | यह सब मूल 
.. रूप में अलग-अलग तो अत्यन्त कम मिलते हैं। सारा पिंड प्राय: मिश्रणों और संयुक्त 
.. पदार्थों का बना हुआ है| यह अनुमान किया जाता है कि धरती के केन्द्र के पास हजारों 
मील की घनता में सोना आदि अनमोल रत्न या मौलिक पदार्थ होंगे। ; 
क्‍ चीनी ओर बालू जैसे मिश्रंणों में ओर चीनी यो बालू ही. जैसे संयुक्त पदार्था'. में. 
बड़ा अन्तर है | पानी में घुलाकर छान लेने से बालू के अलगा सकते हैं | पानी के खौला- 
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कर उड़ा दे तो चीनी भी मिल सकती है | परन्तु कोयला ओर पानी के संयोग से चीनी 
बनी है ओर पानी स्वयं उज्जन और ओपषजन नाम के दो वायब्यों के मिलने से बना है. 
यह बातें जल्दी समर में नहीं आती | बालू ओर चीनी का मिश्रण चाहे जितना चाहो 
जिस परिमाण म॑ चाहो मिला लो | परन्तु चीनी म॑ कायले ओर पानी का परिमाण बिल्कुल 
नेश्चित है | घट-बढ़ं नहीं सकता | पानी में भी दो आयतंन उज्जन से एक आयतन ओप- 
जन का मिला हुआ है | तोल में भी उज्जन का एक भाग और ओपजन के आठ भाग 
मिलने से ही पानी बनता है| इस से कम्ोबेश में मिश्रण भले ही बन जाय, परन्तु जल नहीं 
बन सकता | मिश्रण के तो हम संहज में अलगा सकते हैं पर जल जैसे संयुक्त-पदा्थ के 
तोड़कर मौलिकों में परिणंत कर देना जरा कढिन काम है | फिर मी मिश्रण और 
योगिक में भेद समझ लेना कभी-कभी कठिन हो जाता है.| जिस वाथु में हम सांस 
_ लेते हैं उस में सात मौलिक और दो यौगिक वायबव्य मिले हुए हैं | परंतु ऐसा जान 
पड़ता है कि सारा वायु-मंडल एक-रस है | इसी तरह जा जल साधारण॒तया शुद्ध और 
निम्म॑ंल समझा जाता है उस में हवा घुली हुई है ओर अनेक घन वस्तुएं उस में घुली हुई हैं | 
पीने लायक पानी में जे ईपत्‌ मिठास है उस का कारण है घुली हुई वायु । विश्लेषण द्वारा 
भिन्न-भिन्न स्थानों के पेय जलों में मी लवण आदि अनेक वस्त॒ुएँ घुली. पायी गयी हैं | सच 
तो यें हे कि जल ऐसा प्रचंड घोलक है कि उस में घुलने से संसार की कोई चीज बच नहीं 
सकती | भाफ से टपकाकर खींचा हुआ शुद्ध जल शुद्ध कांच के बातल में रखा जात है तो 
बोतल का ही घुलाकर अपने के अशुद्ध कर लेता है | ऐसा काई पदाथ॑ नहीं है जिस के 
.. बरतन में पानी रखा जाय और उस के एक अंश का घुला न ले | 
... इस तरह यंत्रपि सत्तासी मौलिक पदार्थ और लाखों योंगिके पदार्थ रसाय॑न-विज्ञान 
ने मालम किये हैं तो भी कोई पदाथ ऐसा नहीं है जो परम शुद्ध कहा जा सके। परम शुद्ध 
पदाथ तो वस्तुतः मिलना ही असम्मव है | इतने पर भी जहाँ तक शुद्धता हो सकती है वह 
. तक व्यवहार में लाकर वैज्ञानिक इन समस्त पदार्थों का परिशीलन करता है । किसी ने सच 
हीं कहा है कि रसायन विज्ञान के मोलिक और योगिक समी पदार्थ काल्पनिक हैं, क्योंकि 
_ वास्तविक जगत्‌ में रसायन की एक भी परम विशुद्ध चीज़ नहीं मिलती । रासायनिक अशुद्ध- 
ताएँ इतनी सूछ्म हैं कि साधारण व्यवहार में उन का अभाव ही मान लेना पड़ता है। परंतु 
वैज्ञानिक सूछम-से-सूक्षम अशुद्धि का पता लगा सकता है। 

_... यह रासायनिक अजशुद्धियाँ अनेक स्थलों म॑ बढ़े महत्व के प्रभाव डालती है | 
विवियन का कहना है कि आंजनम का सहस्तांश करे उत्तम-से-उत्तम तांबे के निकम्मा कर 
डालता है। केल्विन ने लिखा है कि यदि विस्मथ “विशदम? का सहस्तांश भी मिल जाय तो 
तांबा सामुद्रिक तार में लगने लायक नहीं रह जाता। आस्टिन का कहना है कि यदि उत्तम 
साने में बिस्मथ का पाँच-सोवां भाग भी मिल जाय तो सेना सिक्का ढालने लायक नही रह 
जाता, तांबे में तडित की चालकता नही रह जाती ओर सोना ठप्पे के दबाव से ठुक 
टुकड़े हे। जाता हैं । हक 

... सोडियम (सेन्चकम) ओर हंरिन्‌ इन दो मौलिकों के संयोग से खाने का नमक बना. 


श्ग्द क्‍ विज्ञान हस्तामलक 


है | इस का एक अत्यंत छोटा टुकड़ा लेकर छोटे-सें-छोटे भाग में बिभकत करो | विभाजन की 

किसी क्रिया से इस के टुकड़े सेंघकम ओर हरिन्‌ में परिणत नहीं हो सकते। छोटे-से-छोटा 
अन्तिम टुकड़ा नमक का ही होगा जिसे हम अणु कह सकेंगे | इस अणु के दो ही ढुकड़े हो 
सकते है, एक होगा सेंघकम्‌ का परमाणु और दूसरा होगा हरिन्‌ का परमाणु | नमक को 
एक छोटी सी डली में अरबें अणु मोजूद है, जिनमें से प्रत्येक अगु एक-एक परमाणु सेंघकम 
ओर हरिन्‌ से बना है | मौलिक पदार्थ में अगु उसी एक जाति के परमाणुओं से बने होते 
है | परन्तु यूरेनियंम और थोरियम आदि कुछ ऐसी धांतुएँ भी है जिन के अशु दृठ-हूटकर 
: दूसरी धातुएँ और हीलियम नाम का अधावु मूलक तत्व बनाती रहती है । 3 


३-बिजली और रसायन 


जब पानी में विजली की धारा चलती है तो एक घुरे से उज्जन वायु और दूसरे से 
. ओषजन वायु निकलती है | बात यह है कि जल जिन दो वायव्यों से बना है फटकर उ 

में बेंट जाता है | यह तो वह बात है जो हम आंखों से देखते हैं परन्तु अनुमान यह किया 
जाता है कि ओषजन के अशु एक ओर ओर उज्जन के दूसरी ओर चले जाते हैं। जब _ 
तक यह अर जल में होते हैं तब तक इन के परमाशुओं के समूह बायव्य रूप घारण नहीं 
किये होते | ऐसा अनुभव किया गया है कि परमाणु जितने ही अंधिक भारी होंगे उतनी ही. 
अधिक उन की गति होगी । सेने चाँदी आदि भारी परमाशुओं की गति अधिक होती हैं। 
इसी सिद्धान्त पर एक धातु के पदार्थ पर दूसरी धातु ब्रिजली की धारा के द्वारा, चढ़ायी जाती _ 
है। तांबे पर चाँदी या सोना इसी विधि से चढ़ाकर बख्तनों और जेबरों को रुपहला या _ 
सुनहला रुप दे देते हैं | एक बरतन में चाँदी या सोने का (सैनेड) श्यामिद जसा लवण 
जल में घुला हुआ रहता है | इस में दो श्रवों की जगह एक श्रव तो वह धातु की चीज होती 
है जिस पर सेना या चॉँदी चढ़ानी है, और दूसरा श्रव साने या चांदी का पत्तर होता है। 
. जो धातु चढानी है, उसी धातु के पत्तर ओर घोल दोनों हुआ करते हैं | 


हम जितने पदार्थों. का अपने चारों ओर अनुभव करते रहते हैँ, जल, वायु, मिद्दी, 
भोजन और पहनने की सामाग्री, घर और घर की सजावट का सामान, लिखने-पढने की. 


. सामग्री, यंत्र आदि सभी चीज़ें अपने अपने मूल रूप में रासायनिक परिवत्त न के फल हैं. 


.. और चाहे अत्यंत धीरे-धीरे हो और चाहे वेग से हो बराबर लगातार रासायनिक क्रिया जारी. 
. है। हमारे शरीर में स्वयं और हमारे सिवा भी जितने प्राणी हमारे चारों ओर देख पड़ते हैं 


.. सब के शरीरों में निरंतर रासायनिक क्रिया जारी है | जलवायु की क्रिया धातु पर होने से मोर्चा 


.. लग रहा है, हमारे शरीर के भीतर जलवायु ओर अन्न से बराबर बड़ी ही जटिल और 
. असंख्य क्रियाएं प्रतिक्षण होती रहती हैं। मिद्ठी म॑ अनेक क्रियाएं होती रहती हैं जिन का 
.. पता हमें नहीं लगता । इसी तरह इस दृश्य और अदृश्य जगत में कोई चीज़ ऐसी नहीं है जा _ 
.. थोड़े या बहुत वेग से वराबर परिवत्त न न करती जा रही हो | 


३३० विज्ञीन हस॑तांमलंक॑ 


पजन हैं | न जलानेबाली नोपजन । दोनों में बड़ा भेद है। वायु में ओपजन एक भाग 
है, नोपजन चार भाग | नोषजन की तरह, बल्कि उस से भी आधक निर्तात अकर्मस्य पांच 
और मौलिक वायव्य भी इस हमारे वायु मंडल में हैं परंतु उन का परिमाण बहुत कम है | 
इस वायुमंडल के सिवा अनेक वायव्य खनिजों में सोखे हुए हैं और संयुक्त रूप में मी. 
मोजूद हैं | हम अन्यत्र यह बता आये हैं कि घन से द्रव, द्रव से वायव्य उत्तरोत्तर आंच 
के बढाने से बनते हैं। इसी तरद अत्यन्त ठंढ से वायव्य से द्रव और द्रव से घन भी बन 
जाते हैं। इस तरह अहश्यं बायब्य भी दृश्य ८"व और घन बन जा सकते हैं | 
ओषजन हो मोर्चा लगाकर लोहें के खा जाता है | हमारे सांस का कबंन-दयोषिद्‌ 
वायव्य चूने के पानी के! दूधिया कर देता है। कबंन-एकापिद से भरी खानि में चूहे मर 
जाते हैं | यह वायव्य हलके भी होते हैं भारी मी) उज्जन वायु इतनी हलकी होती है कि 
गुबारे में भरते हैं तो भारी चीज से बना हुआ होने पर भी वह वायु में उड़ जाता है । वायु 
रूप में भूगर्भ में जो लोहा है वह पानी से पंचगुना भारी आंका जाता है|. 
हलका भारी सभी तरह का वायब्य अब अत्यंत ठंढ और दबाव से सुकडकर द्रव 
और द्रव से घन वन चुका है | जिस वायु के मीतर हम रहते और सांस लेते हैं उसे भी ठंढ 
और दबाव से द्रव और घन कर दिया गया है| अब तो वायब्य केा द्रव बनानेवाले कार- 
खाने खुले हैं जहां फौलाद की भारी ओर मोटे दल की पेंचदार बोतलों में यह द्रवीभूत 
वायव्य भरी हुई बिकती है और कई कामों में इस की जरूरत पड़ती है। यह विचित्र बात हि 
इसी पिछले सौ बरसों के मीतर व्यवहार-साध्य हो गयी है । 


६--एक मोलिक पदाथ से दूसरे का बनना 


रन्‍्तु सब से बड़ा चमत्कार तो रसायन का यद है कि अब एक धातु से दूसरी धातु 
भी बनने लगी है | पहले के लोग कहते थे कि पारस पत्थर के स्पर्श से लोहे को सोना _ 
बनाया जा सकता है | यह बात तो ठीक इसी रूप में अब तक देखने में नहीं आयी है| 
परन्तु पिछले दस-पन्द्रढ बरसों में एक मौलिक पदाथ से दूसरे मौलिक पदाथ बनाये गये हैं 
और प्रकृति में तों सदा से निरन्तर बनते आये हैं। युरेनियम ओर थोरियम धातु से 


.. निरन्तर विकिरण होता रहता है, विद्युत्कण निकलते रहते हैं, हीलियम वायब्य निकलता 


_ रहता है और रेडियम भी बनता रहता है, टूट-हूटकर उस से भी हलकी घातु बनती 
हे है | फिर इसी हलकी धातु से ओर भी अधिक हलकी धातु बनती जाती है | यहां तक 
... कि अन्त में सीसा बनता है | इसी विधि से सोना भी बनाया गया है। ईसा को उन्नीसवीं 





.. सदी मर एक धाठ से दूसरी धातु का बनना असंभव समझा जाता था | परन्तु अब देखा 


.. गया है कि प्रकृति में यही क्रिया निरन्तर होती रहती है और जिन खनिजों में युरेनियम और 
.. थोरियम मिलते हैं उन्हीं में रेडियम ओर सीसा तथा हीलियम वायब्य भी घुले मिलते हैं। 

.. प्रोफेसर साडी का कहना है कि खनिज में युरेनियम के प्रत्येक शरतांश सीसे का यह अथ है 
.. कि सीसे में परिणत होने म॑ युरनियम के आठ करोड़ बरस लगे हैं | यंह हो सकता है कि 
.. परिणाम के बहले का उस म॑ सीसा मौजूद रहा हो, परन्तु परीक्षा तो खनिज के सेकड़ों नमूनें 


प्राणि-शरीर में रासायनिक पदार्थ... १३११ 


से की गयी है ओर यह निश्चय हो चुका है कि जो सीसा युरेनियम के साथ निकलता हैं 
वह उसी से उत्पन्न होता है। होलियम वायब्य उस के साथ निकलता है। उस के प्रत्येक 
सीसी के प्रति ग्राम युरेनियम के अनुपात से यह पता लगता है कि नब्बे लाख बरस 
लगे हैं | यह तो निश्चय है कि हीलियम वायव्य किसी और पदार्थ से नहीं जुड़ता | इस 
लिये उस का पहले से होना संभव नहीं है। परन्तु इस से ढीक दिसाबे इस लिये नहीं 
हो सकता कि बहुत-कुछ हीलियम वायंव्य के रूप में उड़ भी गया होगा। इस लिये नब्बे 
लाख या एक करोड़ बरस तो बहुत घटी हुई संख्या होगी | इसे ही हम कम-से-कम की 
कालावधि मान लेंगे। सीसे के हिसाब से जो संख्या मिलती है उसे ऊंची-से-ऊंची मान 
. लेंगे | इस तरह कुछ कर्बन-भरी चड्टानों की आयु पेतीस करोड़ बरसों के लगभग होगी और 
सब से प्राचीन चद्धानों की आयु कम-सें-कम डेढ़ अरब बरसों के लगभग होगी | 
परमाणुओं के टूट-टूटकर विद्युस्कण देतें रहने का वर्शुन हम अन्यंत्र कर चुके हैं। 
भारी परमाणुओं से इस भूमंडल पर हलके परमाणु बनते हुए हम॑ प्रतीत होते हैं। मौलिक 
पदार्थों के संयोग-वियोग से निरन्तर पर्रितंत होते रहते हैं। एक ज्ञण के लिये भी इस संसार 
में किसी एक दशा की स्थिरता नहीं है। इसी तरह इस भूतल से अत्यन्त दूर, इस 
ब्रह्मांड के बाहर विश्व में किसी विशाल विल्लीण आकाश-रेश में ताप और चाप की 
 आत्यन्तिक भिन्न परिस्थिति में हलके-हलके परमाशु जुट-जुटठकर भारी-भारी परमाणु बनते 
जाते होंगे ओर किसी भावी स्थूल ब्रह्मांड को दृढ़ नीब्र रखते होंगे | 


७--प्राणि-शरीर में रासायनिक पदार्थ 


.. अट्रासी मौलिक पदार्थों में से उन्‍्तीस के लगभा प्राणियों के शरीर में पाये जाते 
. हैं। इन में से बारह तो अत्यन्त कम मिलते हैं। सत्रह अच्छे परिमाण में पाये जातें हैं | 
 उज्जन, कबन, ओपजन, नोपजन, स्फुर, गंधक, पांशुजम्‌ ( पोटासियम ), सगनीसम 
खटिकम . ओर लोहा, यह दस तो सदा सबत्र पाये जाते हैं।ओर संघकम 
.. (सोडियम ), हरिन्‌ू, और सिलकन भी अधिकांश प्राणियों में अवश्य पाये जाते हैं। 
_ चुल्नि-ग्रन्थियों में एवं साम॒द्विक वनस्पतियों में नेल ( अयोडीन ), अधिकांश प्राणियों में 
. चिहमात्र की तरह मांगनीज, अति अल्पांश में कुछ प्राणियों म॑ ओर अधिकांश सामुद्रिक 
भूरे उद्धिज्जों में अरुणिन्‌ ( ब्रोमीन ), दृड्डियों ओर कुछ उद्धिजों म॑ श्वब यह चार भी 


हर अधिक पाये जाते हैं| यह सब मिलाकर सत्रह हुए, | 


यह एक बहुत विलज्ञुण बात है कि जड़ ओर चेतन दोनों तरह की बस्तुओं में 
. इन्हीं मूल पदार्थों! की अधिकता है। इस बात में जड़ चेतन प्रायः समान हैं। परन्तु 
प्राणियों के शरीर में सब से अधिक महत्व के उपादान चार हैं, उज्नन, कर्बंन, ओषजन 
और नोषजन । इन के बाद अधिकांश प्राणियों की सेलों में पाये जानेबाले गंधक और . 
रफुर का नम्बर आता है। जलस्थ उजन यवन ( आयंस ) शरीर के भीतर श्वसन और 


न्‍्ड 


पाचन क्रिया के लिये बढ़े उपयोगी हं। प्राणि-शरीर के भीतर अन्न के दाह में शक्ति 


३३४ ... विज्ञान हस्तामल्क 


वा सामर्थ्य देना ओर दूसरे उपयोगी मौलिकां के आकइृष्ट करना ओषजन का काम है | 
जीबित पदार्थ में सैकड़ा पीछे सत्तर भाग से अधिक उपादान जल रहता है। सभी प्राणी, 
अ्ंडज, पिंडज और उद्धिज, प्रत्यमिनों (प्रोटीन्‍्स ) से बने हुए हैं. जो सेलों के मुख्य 
उपादान है, जो निरन्तर हूटते-जुड़ते रहते है । प्रंत्यमिनों में नोषजन से कबंन, उजन, 
आ्रोषजन और गंधक जुटे हुए है! | इन पांचों में कर्बन एक ऐसा मौलिक है जो असंख्य 
यौगिक बनाता ' है। इस के लाख से अधिक योगिक पदार्थ अब तक जाने गये हैः और 
अभी सूची पूरी नहीं हुई है | द 
कर्बन कई रूपों म॑ इस घरती पर पाया जाता है। .एक तो साधारण कायला या 
_द्वीपक की या धुएं की कजली है | पत्थर का के'यला भी यही चीज है पर उस में असंख्य 
ओर वस्तुएं मी मोजूद है! | दूसरा रूप है चमकीला काला पदाथ जिसे ग्रेफाइट (लेखनिक) 
कहते है। जिस में चिकनी मिट्टी मिलाकर भांति-भांति की काली पेंसिलें बनाते है।.. 
तीसरा रूप है हीरा जो शुद्ध वर्णृहीन चमकीला रवा होता है और बड़े दामों के मिलता है | 
इस में अन्य पदार्थो' की अत्यल्प अशुड्धि से भी रंग आरा जाते हैं | फ्रांस के मोइसां नामक 
प्रसिद्ध रासावनिक ने प्रचंड ताप ओर चाप के प्रभाव से कुछ कृत्रिम हीरे बनाये परन्तु वह 
ऐसे श्वेत नहीं बन सके ओर न निर्माण-ब्यय इतनी सीमा के भीतर हुआ कि नकली होरे के 
व्यंबसाय॑ में सुभीता हो | -« > क 
व्यैमिन में गंधक ओर हड्डी ओर मस्ति८्क के पदार्थों में स्फुर विशेष महत्व रखते 
है' | पांशुजम्‌ के लवण प्राणंशक्ति के नियंमन में बड़ा काम करते है । पत्तियों मं हरापन 
लानेबाले पदार्थ पर्णाहरिन में मगनीस एक विशेष उपादान है। क्लोरॉफ़िल या पर्णृहरिन 
की रचना में सहायक रूप से लोहा भी काम देता है। रक्त-कर्ों म॑ लोहा होता है। 
इसी के प्रभाव से बाह्य जगत्‌ से रक्त-कश ओषजन वायु को चूसते रहते है । शरीर की 
. जीवनी शक्ति की क्रियाओं में उत्तजना या हास उपजाने मे खट्किम्‌ के लवण बड़े 
महत्व का काम करते है'। इस तरंह जीवन की क्रिया में शरीर के इन उपदानों के 
_ विविध कतंव्य है जिन से जीवनी शक्ति की रक्षा और हास दोनों क्रियाएं चलती रहती हैं | 


८-परिवत्तन-य क्र 


... संसार में जीवों की उत्पत्ति, रक्षा ओर विनाश बराबर चलता रहता है। नये शरीर 
.. बनते हैं, बढ़ते हैं और अपने सरीखे शरीर उत्पन्न करते हैं, और फिर नष्ट हो जाते हैं । प्रत्येक 

शरीर अपनी वृत्ति और सुख के लिये दूसरे शरीरों के नष्ट करता है अथवा नष्ट शरीरों ओर 
. मलों के खा जाता है। “जीबो जीवस्थ जीवनम”? “जीवै जीव अहार, बिना जीव जीवै नहीं |? 
.. उद्धिज खनिज का भोजन करता है ओर उद्धिज के भी खाता है | अंडंज और पिंडज 
. उद्धिजों और अपनी जातिवालों के भी खाते हूं | स्वेदज, पराश्चित, परसत्वाद सभी तरह के 


.. प्राणियों का खाते हैं। इस प्रकार वह सत्रहों वा उनन्‍्तीसों मूल पदार्थ भी एक से: दूसरे . शरीर 


में, ओर दसरे से तीसरे मे चक्र लगाते रहते हैं। इस तरह आहार के रूप में यह प्रकृति- 


श न कर | ह द े क्‍ ल्‍ | 
परिवत्तेन की उत्प्रेरणा जे .. ३१३ 


परिवर्तन का महाचक्र निरंतर चलता रहता है | परंतु इस स्थूल रूप के सिवा सूक्रम रूप में 
भी मारी परिवत्त न चक्र चलता रहता है | जे हवाहम भीतर ले जाते हैं वह रक्त में चुस जाती 
है | उस के बदले कबनद्वयोबिद के रूप में हम अपने शरीर का मल बाहर निकालते हैं । इसी 
कर्बनद्रयोषिद के सूर्य की किरणें। के बल से पत्तियों की हरियाली चूस लेती है और अपने 
मल के रूप में शुद्ध ओषजन अपने में से निकालकर बाहर करती है। यह शुद्ध ओषजन हमारा 
प्राण है ओर इसे ही हम शुद्द वायु के रूप में सांस से भीतर की ओर ले जाते हैं। श्रोपजन 
ओर कर्बनद्वयोविद का यह परिवर्सन-चक्र निरंतर चलता रहता. है और चमत्कार की बात यह 
है कि इन को अनुपात हमारे वायुमंडल में प्राय: निरंतर समान और स्थिर बना रहता है| 
नत्रजन का परिवत्त न चक्र इस से कम अद्भुत नहीं है | उद्धिज और अन्य प्राणि- 
शरीर घरती में सड़ता है ओर उस से नोषजन के ऐसे लवण बन जाते हैं जा उद्धिजों के 
लिये भोजन हैं | इन्हें जड़ के तंतुओं के सहारे पेड़ खींच कर खा जाता है| साथ ही जा 
नोपजन ओर ओपषजन वायुमंडल में हैं. जब बिजली कोंदती है तब मिलकर यौंगिक॑ बनाते 
हैं ओर मेत्र के जल से मिलकर नोपिकाम्ल या शोरे का तेजाब बनाते हैं। यह वर्षा के 
जल में मिलकर धरती पर गिरता है ओर उस में समाकर उद्धिजों का भोजन बन जाता है । 
साथ ही जा प्राणि-शरीर एक दम जल जाता है या पूर्णतया विधटित हो जाता है उस से 
. भी नोषजन और ओषजन तथा कबन सभी किसी-न-किसी रूप में निकलतें ही हैं ओर फिर 
.. वायुमंडल में मोलिक या यौगिक रूप में लॉग आते हैं । इस प्रकार बरायुमंडल में सभी उपा- 
. दानों का अनुपात सतत परिवर्चन के होते मी स्थिर बना रहता है | 
... समत्त पदार्थों के उपादानों के अनुपात में स्थिरता बनी रहने के लिये मी सतत 
 परिवत्त न आवश्यक सा जाने पड़ता है | ऐप प्रतीत होता है कि सारे विश्व में सम्पूर्ण 
पदार्थों का, एक-एक परमाणु और विद्युक्कण का, एक नियमित और निश्चित रूप से नाच 
हो रहा है| इस नाच के ताल अनंत प्रकार के हैं जिन की अवधि एक पल के कादि-कार्टि 
अंश से लेकर ब्रह्मा की आयु तक है | सारे विश्वों की सारी सृथ्टि, बढ़े कड़े नियमों के 
बंधन में बंघकर निरंतर नाच रही है। उस की गति में तनिक भी अंतर नहीं पड़ता | 
उस की गति अप्रमेय ओर अनंत है | हम रसायन की दृष्टि से जिन परिवत्त न चक्रों की 
. चर्चा कर आये हैं वह इस अनंत अखंड ओर अज्ञेब नाच का एक अत्यल छोटा, अत्यन्त 
ः सूकरम, अंश है। यह परिवत्त न चक्र जिन के दो ही उदाहरण हमने दिये.-हैं, प्रत्येक मौलिक तत्त्व 
में वर्तमान है | प्रत्येक मौलिक तत्त्व वा पदार्थ इन विश्वों में अनवरत चक॒र मारते हुए 
अपना अनुपात बनाये रहता है। विद्युत्करशोां के टूटने ओर जुटने की अनवरत क्रिया में भी 
यही हत्य का नित्यत्व बना रहता है। सब का इसीलिये “जगत्‌” या “संसार? वा “मब- 
सागर” कहते हैं | सचमुच यह “जगत्‌” प्रकृति की रंगभूमि है जहां उस की रासलीला 
निरंतर होती रहती है | द की 


“परिवत्तन की उद्येरणा हक 
इसा की वत्त मान शताब्दी के आरंभ से ही रसायन-विज्ञान के परीक्षण ओर 


३३४ द विज्ञान हस्तामलक 


परिशीलन करनेवालों ने अशुद्धियों की उत्परणा-शक्ति पर विशेय ध्यान दिया जिस से एक बड़ी 
ही विलक्षणं बात मालूम हुई | उजन ओर ओषजन ठीक परिमाण में किसी पात्र में मौजूद 
हों तो उन में बिजली की एक चिनगारी से मी जिस्फोटनपूर्वक संयोग हो जाता है और जल 
बन जाता है | परंतु यदि पूरा प्रबंध कर के दोनों वायुओं और पात्र के भी पूर्ण अनाद्र 
कर दिया जाय, पूरी तोर पर सुखा लिया जाय, तो एक नहीं हजारों चिनगारियों के निरंतर 
चलते रहने पर भी विस्फोटन नहीं होता ओर जल नहीं बनता। अत्यन्त थोड़ी नमी, नाम- 
मात्र का, मौजूद रहे तो एक चिनगारी से विस्फोटन हो जाता है यद्यवि आता या नमी इस 
विस्फोटन में बिल्कुल तय्स्थ रहती है और काई काम नदीं करती | विल्कुत सूखी हरित वायु _ 
ओर बिल्कुल सूखी उजन वायु सूखे पात्र में हों और उस पात्र पर घूप भी पड़ती हो तब भी 
विस्फोटन नहीं होता, यद्यवि साधारण दशा में नमी नाम-मात्र की भी मौजूद रहने से सूर्य की . 
किरणों के पड़ते ही विस्फोट्न होता है ओर उद्‌ दरिकाम्ल बावव्य बन जाता है। इन दोनों 
क्रियाओं में आद्रता या नमी का मौजूद रहना ही प्रेरणा करता है और दोनों उपादानों या 
प्रठकां के मिला देता है | इन दोनों उदादरणों में आद्वता या जल वाजब्य अशुरद्धि के रूप मे 
मौजूद है। ऐसी अशुद्धि के रासाथनिक क्रिया के उद्यरक दोने के सैकड़ों उदाहरण हैं | अब 
तो रसायन-विज्ञान में अशुद्धियों की उद्पेरणा शक्ति वा क्रिया से बढ़े महत्व ' के परिणाम 
माने जाते हैं ओर इस उद्पेरणा क्रिया से अनेक रासायनिक उद्योगों में अरब बहुत लाभ 
उठाया जाता है | अब थोड़े से प्लाटिनम के उद्पेरण के सहारे गंधक जल और ओषजन 
वायु का संयोग कराकर बड़े परिमाण में गंधका म्ल बनाया जाता है | प्लाटिनम्‌ इस काम में. 
रत्ती भर भी खर्च नहों होता | उ्पेरक पदार्थ स्त्रय॑ कोई भाग नहीं लेता, परंत॒ वह मैदान 
में मौजूद रहता है तो मानो उस की आज्ञा चलती है कि अमुक काम हो या अमुक कास न 
 हो। बह तनिक सा होने पर भी बंड़ी हुकूमत रखता हैं । द 
कबन के कुछ अत्य त सूक्ष्म योगिक होतें हैं जो अशुरूप म॑ प्रेरणा का ही काम 
करते हैं| खमीर नामक उद्धिज से और कीयाणुओं से यह प्ररकाएु पंदा होते हैं। खमीर 
का एक सेल बड़ाई में इंच के तीन सहर्खांश भाग के बराबर के व्यास का होता है | इस सेल 
से अनेक अदभुत रासायनिक परिवतंन होते हैं | इस से प्राप्त प्रेरकाहुओं को अत्यंत अल्प 
मात्रा से थोड़े ही समय में आप-से आप भारी से-भारी रासायनिक परिवत्तन हो जाते हैं, 


.... जिन के सम्पन्न करने में प्रयोगशाला में बहुत ऊंची आंच ओर बड़ी तेज दवाओं या रासा- 
.. यनिक घोलों की आवश्यंकता बड़ी-बड़ी मात्राओं में पड़ती | यंह जीवित प्राणी तो न 
... समझे जातें किंतु जीवन के लिये अनिवाय्य अवश्य समझे जाते हैं और किसी निश्चित ताप 


.. और दबाव की सीमाओं के सीतर ही काम करते हैं | मुंह के लाला में दायलिन ऐसा ही. 
: प्रेरकाशु है जे मंड के शकरा बन जाने में प्रदृत्त करता है । आमाशय में पेग्सिन से इसी _ 


... विधि से प्रत्यमिन का पेप्टोन बनने की उत्तेनना मिलती है | क्लोम में टिप्सिन से, और _ 


पत्तियों की हरियाली में एक विशेष दास्तेज से मंड अपने आप विलेये शकरा में परिणुत हा... 
...॑. जाता है। इन प्रेरकाणुओं से जेा-जे क्रियाएं होती हैं वह तो हम समझ में आती है 
..... परन्ठु आज तक किसी की समझ में नहीं आया है कि यह प्रेरकाणु हैं कया / 


सफटोदओर कलोद....... ३३५ 
१०-स्फटाद ओर कलाद 


ग्रनेक लवण अनेक तरह के रवे देखे जाते. हैं। जो नमक हम खाते हैं उस के 
रवे ठीक घन के आकार के होते हैं। तृतिया के रवे उस से भिन्न आकार के होते हैं | फिठ- 
किरी के रवे और ही तरह के होते हैं। हर चीज के रे एक विशेत्र आकार-प्रकार के: होते . 





चित्र ६४३--सफटिक मणि ( काट ज्ञ ) 


[ परिषत्‌ को कृपा 


हैं | जब कभी जमाया जाय वही रूप देखने म॑ आता है | यह पता अभी नहीं लगा है कि 
किसी रवे का काई विशेष ही रूप क्‍यों होता है। इतनी बात जानी गयी है कि नमक के रे 
में प्रत्येक सेंघकम्‌ के परमारु के छः-छः हरित्‌ पड़ोसी हेते हैं और प्रत्येक हरित्‌ के परमाणु 
के छः-छुः संघकम्‌ पड़ोसी होते हैं| परमाशुओं के बीच अन्तरवकाश एक इंच के दस 
लाखवें माग के लगभग है। हीरे का रत्रा चौपदला होता है जिस का हर एक पहल सम 
काण त्रियुज है। उस में त्रिभुज के सिरों पर एक-एक कबन का परमाणु है जो चारो ओर 
समान अन्तरवकाश पर चार कबंन परमाशुआओं से घिरा रहता इस प्रकार उस का 
एक-एक अणु बना होता है। उस की सब से अधिक कड़ाई और घनता का कारण उस के 


सकल लीक पाक हक सलनननननपहा ह ॥ «हब कण के फानक के हब हे डाल 2क. #तकन० कह बह ॥ ५ ह के हक + मे बन ल्‍िनिन विनीन कण 5 भनाता/वलम+ 


# कऋस्‍्टल्ोइड और कल्लोइड | 


३३६ विज्ञान हंसंतामलक्क 


अर की इसी प्रकार की रचना समझी जांती है। रबों का रूप-रंग सदा से मनुष्य के 
मोहित करता आया है। उस का आकार और उस के पहले की काट से ही उस में रंग 
बिंरंगी चमक पेंदा हाती है। उस के ओर भी अनेक गुण समझे जाते हैं जिन के कारण 
लाग उन्हें धारण करना शुभं या अशुम संमकका करते हैं। रत्नों का आकार प्रकार .अ्रभी 
गंभीर अनुशीलन कां विषय है ओर संभव है. कि शीघ्र ही यह पता लगे कि इन आकारों 
की विविधता से परमाणुओं ओर विद्युत्कणों के संघटन ओर रचना का घनिड्ठ सम्बन्ध हे 
ओर वह सम्बन्ध ही इन्हें निश्चित्‌ रूप देता है। 
संवत्‌ १६१८ वि० में ग्रेहम नाम के एक - रसायनतत्त्वविद्‌ ने मिल्ली का एक छन्ना 

बनाया | उस में यह बात देखी गयी कि उस में से रवेदार पदार्थों के बोल तो झट छुन 
जाते हैं परन्तु कई वे-रवेबाले पदार्थों के घोल बहुत काल म॑ अत्यन्त धीरे-घारे छुनते हैं। 
उस ने जल्दी छुन-जानेवाले पदार्थों के “स्कटोद” और अल्न्त धीरे छुननेवाले पदाथे। 
को “ कलाद ?” नाम दियखा। नमक शकर आदि स्फटाद के उदादरणो हैं | गोंद, अंडे की 
सफेदी आदि “ कलोद ? के'उदाहरण हैं | परन्तु एक ही पदार्थ कज्ाद. और स्फटोद 
दोनों दशाओं में पाया जांता है। इसलिये यह दोनों पदार्थ की दो दशाएं समझो जानी 
चाढियें | कलोद धन ओर द्रव दोनें दशाओं में पाये जाते हैं। कलोदों का भी #लुशीलन 
ओर परीक्षण जारी हैं। ऐसा समझा जाता है कि किसी ओर घन, द्वव का के ख्य न्तु किसी. 
घन के पराएुवीक्य सूचम करण या द्रव के सूक्र्म सीकर अवलम्बन या विकिरण दशा मे 
जब मौजूद होते हैं तब हम उस पंदार्थ का. कलोद की अवस्था में समझते हैं। शरीर- 
विज्ञानवाले के निकट कलोद की अवस्था बड़े महत्व:क्ी है। जीवन-मूल, कललरस वा प्रोटा- 
प्वाज्म कलोद की-ही-अवस्था में होता है. जिस में घन और द्रव पदार्था' के सूक्ष्म कर्ण ओर 

सीकर तरल अवस्था में रहते हैं | जीवन ओर प्राणि-शरीर की अनेक समस्याएं इसी कलोद 
. विषयक खोजें से सम्बद्ध हैं| 


११-दुलभ मोलिक पदार्थ आर उन के उपयोग हे 


..... अस्सी से ऊपर जो मौलिक पदार्थ अब तक मालूम किये गये हैं उन में से आधे से. 
. अधिक ऐसे हैं जिन के नाम भी साधारण लीग नहीं जानते । फिर उन का देखने-जाननें- 
पहचानने की बात तो बड़ी दर की है | हवां में पांच मौलिक वायव्य ऐसे हैं जा किसी से. 
. कभी मिलते-जुलते नहीं | उन की मात्रा भी वायुमंडल मं इतनी कम है कि वह दष्प्राप्य 
_ हैं। उन में से हीलियम ( हिमजन ) इतनी हलकी वायु है कि हवाई जहाज में उज्जन की 
जगह भरी जा सकती है | ज्ज्जन वायुमंडल के ओषजन में बड़ी मयानकता से जल जाती 
है, इस से हवाई जहाज बहुधघा जल जायां करतें हैं। जितनी चाहिये उतनी मिले तो हिम- 
जन वायु में तनिक भी जोखिम नहीं है, परन्तु वायु से अलगाकर बडी मात्रा में इस का 
... इकट्ठा करना अल्यन्त व्यंयसाध्य है| अमेरिका में टेक्सास की खान में से यह बहुतायत से 
. युरोपीय महायुद्ध के अन्त में उपलब्ध हुई थी। परन्तु इस की दुष्प्राप्पता साधारण 





क१े 


.. उपयोग में बाधक है | 


दुलेभ मोलिक पदार्थ ओर उन के प्रयोग. ३३७ 


इसी तरह लांथानम्‌ आदि बहत सी दष्प्राप्य बातुएं है जिन का अनुशीलन करके 
तशानका ने अच्छे अच्छे उपयोग निकाले हैं | सब से उत्तम काम जा इनसे लिया जा 
सका है वह है प्रकाश | ईसाकी उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त के लगभग वेल्सबत्र ने परीक्षा 
से यह पाया के यदि लांथनम जेसी दुलंभ धातु के किसी घोल म॑ रुई को जाली तर करके 
सुखा ली जाय और फिर गैस की तेज आंच में उस जला दिया जाय॑, तो उस समय धात 
| आपषद तंज आंच म॑ लाल होकर बड़ी तेंज रोशनी दता है। इस विषय म॑ तब से 
अब तक बहुत सुधार हुए । अब तो चीना घास की जाली को निन्नानवे भाग थारंया 
ओर एक भाग सीरिया से संप्रक्त करक जलाते ह। उससे क्रिया किस प्रकार होती है यह तो 
अभी नहीं मालूम हुआ है, परन्तु रोशनी बहत तेज होती हे । 
त० ६६५४४ वि० मे नन्‍्स्ट ने पता लगाया कि इन दुलभ मिश्टियों का तार या 
पतली घज्जी बना लें तो यद्यपि ताधारण दशा मे वह बिजली का चालक नहीं है तथापि 
आंच दर्न पर चालक हो जाती है| इस रीति से बिजली के लम्प बनने लगे | इसमे भी 
उ चार हुए, अब कबंन, आस्मियस्‌ , टंग्सटेन आदि के तार लगाये जातें हं। निदान यह 
डजभ घातुए अब बिजली के लम्पों म॑ घर-घर काम में आ रही हूं । 


बाईसवा अध्याय 
रासायनिक के चमत्कार 
-रासायनिक की शक्ति का विकास 


... स्वाभाविक दशा में प्राणी सवंथा प्रकृति के भरोसे रहता था। उस के भोजनाच्छादन 
और छाया के लिये जो साधारण सामग्री प्रातत थी उसी पर संतोष करता था। भोजन के 
लिये कन्चो दाने फल-फूल-मूल, छोटे शरीरों के कच्चे मांस, आचछादन के लिये पत्ते, खाल 
आदि और छाया के लिये वृत्त और गुफाएँ काफी थीं | परन्तु मनुष्य ने अपनी बुद्धि के 
विकास से, जे। संभी प्राणियों से बढ़ी चढ़ी थी पदले बास-फूस की छाया कर के घर, रशां 
का बटकर और बुनकर कपड़े, और अग्नि का- आविष्कार कर के पकाकर भोजन बनाये। 
आग पैदा करना मनुष्य का सब से बड़ा चमत्कार था। इसी ने मनुष्य के रासायनिक 
बनाया. क्योंकि ईंधन जलाकर उस से काम लेना मनुष्य की अपनी इच्छा ओर बुद्धि से 
की हुई प्राय: पहली रासायनिक क्रिया थी | इस के बाद तो उस ने न केवल भोजन पकाना ही 
सीखा बल्कि मिट्टी के बरतन बनाना, कच्ची धातुओं से पक्की घातुए निकालना, धातुओं के 
. औजार हथियार गहने बरतन तथा इमारत आदि की सामग्री बनाना, पानी के साथ अनेक 
... वस्तुओं का उबालना, मिश्रण तैयार करना, यौगिक बनाना, योगिकेां के तोड़-फोड़कर 
... मौलिकों में अलगाना आदि समी क्रियाएँ अग्रि के आविष्कार से पीछे को हैं । पिछले डेढ़. 

. सौ बरसें के पहले तक मनुष्य ने व्यावहारिक रसायन की सैकड़ों आवश्यक बातें जान लीं 
जिन की मजबूत नींव पर ही आधुनिक रसायन का महल खड़ा किया गया है। आज जा 
.._ इमारत खड़ी है उस की कल्पना स्वप्न में भी नींब भरनेवाले नहीं कर सकते थे और अगले 
.. आालीस-पचास बरसों में संभव है कि रंगरूप सजावट और नकशे में आज की इमारत ऐसी 

बदल जाय कि हमारे सामने जो नकशा मोजूद है उस से बिल्कुल न मिल सके | 
.. मनुष्य ने पहले प्रकृति से ही अपने पसन्द की चीज़ें तैयार करानी शुरू कीं | खेती 
.. और बागवानी कर के उस ने भाँति-माँति के नाज और फल-फूल आदि उपजाये । उस ने. 


रसायनिक की शक्ति का विकास. द ३३६ 
पाल डालकर कृत्रिम विधि से फलों का पकाना सीखा | दही जमाना, पनीर बनाना, शराब 
ओर सिरका बनाना, अचार डालना आदि सीखा | इसी. प्रकार उस ने अनेक धातुओं से 
दवाएँ बनायीं | निदान जो वस्तुएँ उसे प्रकृति में तेयार मिलीं या जिन के तेयार करने के 
साधन प्रकृति में मिले उन से काम लेकर उस ने भाँति-भाँ वि. की वस्तुएँ तैयार कीं | कीड़ों से 
रेशम, पशुओं से ऊन, घासें और पोधों से रेशे लिये और काम में लाया | मघु-मक्खियें से 
शहद इकट्ठा कर उस के स्वाद लेने लगा | पेड़ों के छालों और रसे और आसवों से गन्दा 
बिरोजा, रबड़, गोंद, लाख आदि पदाथ लेकर काम में लाने लगा | फूलों, छालों, पत्तियों. 

छिलका ओर खनिजें से मॉति-माँति के रंग निकालने लगा | इस तरह और आगे बढकर 
. उसने गन्ने चुकन्दर आदि के निचाड़ कर मीठा रस और शक्कर निकाला | उस ने बीजों से 
भाँति-भाँति के तेल निकाले और पत्तियों और पशुओं की चर्बी से भी चिकनाई निकाल 
कर काम में लाया | उस ने प्रथु बनकर प्रथ्वी रूपी गऊ के चारों थन अच्छी तरह दुह्कर 
अनन्त रतन और धन निकाल लिये और आर्ज भी उसी उद्योग में लगा हुआ है। 

. उस की रनलिप्सा घटी नहीं | उस ने रासायंनिक सिद्धांतों का अनुशीलन किया और 
जितने पदार्थ उस के हाथों पड़ सके और उस के .करणें-और उपकरणों के काबू में आये 
सब की ओत-प्रोत माव से पूरी परीक्षा की, प्रकृति की शक्तियों के काम करने के नियम की 

जांच की, उन का प्रयोग करके यौगिकां का तोइ-फ़ोड़कर देखा और मौलिकों के जाड़ 
. जाडुकर माँति-माँति के योगिक बनाये | उसने रसायन के मूल तत्वों के सामान्य और विशेष 
 गुणें का ऐसा विश्लेषण किया कि उस की अदालत के सामने एक एक परमाण हाजिर हो हो 


.. कर इजहार देने लगा। उस ने इस विश्व की इट-ई ८2 का पता लगा लिया | एक-एक का 


. स्वभाव जांच लिया | अब वह कागज पेंसिल लेकर बैठता है और चतुझुज कर्बन के चौपहले 
रूप की कल्पना कर के उस की भुजाओं में विविध मोलिका का मेल कराकर, उन में भी तरह- 
तरह के जाड़-तोड़ करके, कागज पर ही कबंन के योगिकां की. रचना करता है और फिर 
अपनी प्रयोग-शाला में जाकर उस का वास्तविक जगत में पैदा करके बोतलों में भरकर रख 
लेता है और कल्पना और नियमा के अनुसार जा गुण उस योगिक में आरोपित करता है 
वही गुण उस वास्तविक योगिक में पाये जाते हैं । सचमुच आज वह ब्रह्मा ओर विश्वामित्र 
. की तरह नयी सृष्टि करता है और जगत्‌ के बिलकुल नयी चीजें देता है जो ब्रह्मा ने नहीं 
रची थीं। ् ४ 
... सौ बरस से कुछ ऊपर हुए कि लोग ऐसा समझते थे कि शक्कर, सिरका, शराब, 
यूरिया, चरबी, तेल आदि पदाथ जे हम के चेतन संसार से ही मिलते हैं हम कृत्रिम रीति से 
नहीं बना सकते | हम केवल जड़ संसार की वस्तुएँ जाइकर तेयार कर सकते हैं| संवत्‌ 
श्यू८४ वि० में वूलर नामक एक रासावनिक अमेनियम-श्यामेत नामक ऐसे ही जड़ योगिक 
के गरम कर रहा था | वह एकाएकी यूरिया में परिणंत हो गया। यूरिया पेशाब में ही. 
मिलता है जे चेतन जगत्‌ के शरीर म॑ जीवन की क्रिया से ही उत्पन्न होता है| यह अपने 
प्रकार का पहला परिवर्चन था | इस परिवर्तन ने मनुष्य के सामने से रहस्थ का परदा हटा 
दिया | अब यह सिद्ध हा गया कि जड्ड जगत्‌ से +मिलनेवाले परदार्थो' के ही जोड़-तोड़ से 


३४० ... विज्ञान हस्तामलक: 


चेतन जगत्‌ के शरीर के द्वारा उपजे हुए. पदार्थ भी कृत्रिम विधियों से बनाये जा सकते हैं.। 
फिर तो ऐसी और वस्तुओं के निर्म्माण की बराबर केशिशें होने लगीं और रसाय॑नवेत्ता 
ब्रह्मा की होड़ करने के लिये प्रस्तुत हो गया | अब शक्कर, सिरका, . शराब, चरबी, तेल 
वानस्पतिक खटाइयां आ्रादि सभी चीज वह कृत्रिम तेयार करने म॑ संमथ हो गया | 


२--कओयले से हीरा 


भारत में नील के सैकड़ों गोदाम और कारखाने थे ओर आज भी बहुतेरे मौजूद हैं । 
नील जिन पौधों से निकाला जाता है उन की खेती हाती- है, परन्तु..अब उस का रोजगार 
नष्टप्राय है, क्योंकि कृत्रिम नील बहुतायत से तैयार होता है। इसी तरह फ्रांस में पहले 
मजीढ की खेती बहुत हुआ करती थी | परन्तु जब से “अलीजरीन” रंग तैयार होने लगा इस 
खेती का फ्रांस में अन्त हो गया | इसी प्रकार जितने तरह के रंग पहले बरते जाते थे उन. के 
बदले के रंग तथा उन के सिवा हजारों और तरह के रंग.केलतार वा अलकतरे से निकाले 
गये और पुराने रंगों का रबाज उठ गया | 

पत्थर का कोयला जो पहले केवल आँच देता था, रारायनिकों के प्रयोगों में आया | 
उन्होंने उसे बन्द मूषा यंत्र में तेज आंच दी | उस में से जलनेवाले वायव्य निकले जा 
रोशनी देने के काम में आने लगे । इस के साथ ही केलतार या घूना' और पकाया हुआ 


केयला जिसे “काक” कहते हैं, निकलने लगे ।केलतार लकड़ी और घातु पर लेप करने से 


कीड़े और मुस्‍्चे से रक्षा करने लगा ओर केक अत्यन्त तेज आंच देने के काम में लाया... 
जाने लंगा । परन्तु रासायनिक इतने से ही संतुष्ट न हुए । उन्होंने वायव्यों की परीक्षा की और _ 
यह मालूम किया कि वह मभाँति-माँति के अनेक वायब्यों के मिश्रण हैं। उन्होंने केलतार 
के देग में चढ़ाकर आंच दी और खौलाकर उसे- भभके से चुलाया | उस में से अनेक 
कार की वस्तुएँ निकलीं | इनके हम पॉँच विभांग करेंगे | ( १) अमेनिया, ( २ ) नफुता 
(३ ) क्रियोसांट ( ४ ) अंथ[सीन तेल और ( ५ ) पिच या केालतार की काली कीचड़ 
जिसे तारकोल कहते हैं ओर जे द्वीमक़ से बचाने के पोतने के काम में लायी जाती है | 
. नफता'के भी देग में चढ़ाकर भपके से खींचा तो बानजावीन, तोलवीन, घोलक नफता 
. और कार्बोलिकाम्ल मिला। क्रियोसोट से नफ्तैलीन मिला जिसे भूल से फुनेल .की 
.. गोलियां कहते हैं, परन्तु जा कपड़ों के कीड़े से बचाने ओर कृमिनाशक होने के 'सिवा 
 सेकड़ों रंगों एवं पदार्थों का पिता- है। अन्थासीन के तेल से अन्थासीन मिला जे अली- 
. जरीन वा मजीठवाले लाल रंग का ही पिता नहीं है बल्कि गंधकाम्ल के संयोग से सैकड़ों 
. रंगों का मूलपुरुष है । बानजावीन और - का्बोलिकाम्ल तो. स्वयं असंख्य यौगिकों ओर 
. रंगों के मूलपुरुष हैं। इसी कालतार से संसार के. पहले के सभी रंगों की. प्रतिष्ठा उढ 
- गयी और सस्ते नये रंगों ने उन का स्थान ले लिया। केालतार से निकलनेवाले पदार्थों” 
... मे से तीन-चौथाई से अधिक रंग सार संसार के लिये संवत्‌ १६७१ .बि० तक अकेले जमनी 
... बनाने लगा था* और शंब चौथाई के लियें संसार के लिये सामग्री जुटानें लगा था, इतने 


कोयले से- हीरा द 39०१ 


युरोपीय महायुदभ छिड़ गया । इन रंगों में केवल विविध प्रकार के वच्नरों के रंगने का 
ही गुण न था | अनेक रंग दवाओं के गुण रखनेवाले हैं। आंख अायी हो ता गुलाबी 
बुकनी मलना अपने ही देश में बहुत गुणकारी तिदूध हुआ है। “फ़्लेबीन” नामक रंग 
कृमिनाशक है ओर फोड़ोीं पर लगाया जाता है। इन्हीं रंगों के सहजात पदार्थ अनेक 
दवाइयां भी केालतार से निकली हैं। इनमें से अधिकांश गुणणंदोष दोनों रखती हैं | 
“अस्पिरिन? “फिनासिटिन!” “सलफोनल” “ “बीरोनल”? आदि इसके उदादरण हैं। 
अनेक वस्तुएं इसी कालतार से कृत्रिम मी बनी हैं। परन्तु कृत्रिमता से कोई यह न सममे 
कि धटिया वस्तुएं होंगी। केलतार से बनी कस्तूरी मृगमद-कस्तूरी से रत्ती मर भी कम नहीं 
होती | बनावटी रूहे-गुलाब असली रूहे गुलाब से किसी बात में कम नहीं होता | 
स्वाभाविक और बनावटी पदार्थो' में इतना ही अंतर होता है कि दोनों भिन्न विधियों . 
तैयार होती हैं परंतु तैयार हो जाने पर रासायनिक दृष्टि से दोनों संमान होते हैं, बल्कि 
शुद्धता की दृष्टि से कृत्रिम वस्तु अधिक शुद्ध होती है | द 
: स्वाद को दृष्टि से भी केलतार से अनेक अभूतपूर्व स्वादिष्ट पदाथ निकले हैं। यों 
तो कृत्रिम शकरा की अशेत्तर-शतवाली माला बन -चुकी है, परंतु सकरीन नाम की चीज 
जिस का आविष्कार संयाोगवशात्‌ अमेरिका के इरा रेमसेन नामक रासायनिक के हाथों हुआ 
इसी कालतार से निकली, जो साधारण शकरा से कई-सौ गुनी अधिक मीठी होती है और 
जो वस्तुत: शकर नहीं है ओर जिसे वह रोगी भी सेवन कर सकते हैं जिन के शक्कर से 
. परहेज है | 
हू पेड़ों के गोंद से मनुष्य भांति-भांति के काम लेता है। सरबड़ भी कछ पेड़ों का 
गोंद है | इस की सैकड़ों तरह की चीजें बनती हैं। गद्टा परचा दुसरी तरह का गोंद हैं। 
गंदा-बिरोजा चीड़ का गोंद है| परंतु गोंद भी कृत्रिम बनने लगा है | आलू के मंड से रबढ़ 
बनाया गया है। यद्यपि अभी बड़े पैमाने पर नहीं बनता तथापि कोयले और चूने के येग 
से कृत्रिम रबड़ बनाने में सस्ता पड़ेगा और संभव है कि आगे इस का रोजगार जोरों 
बढ़े | ढ 
..._ रासायनिक आज जादूगर का काम कर रहा है। नकली घी, नकली मयदा, नकली 
. शक्कर वह बात-की-बात में तैयार करने लगा है | अब मिठाइयें के बनाने में उसे न तो 
. गाय पालने की जरूरत है और न खेती करने की | वह कायला पानी के सहारे सब कुछ कर 
. सकता है | उस ने लकड़ी से कागज, बरतने, भाड़न, प्याले, रस्सियाँ और कई और बस्तुओं 
के याग से नकली रेशम तक बना लिया है। लकड़ी के बुरादे से उत्तम-से-उत्तम तल्‍्ले 
और सेलूलोइड तक बनता है | बड़े-से-बड़ा विस्फोट करनेवाला पदार्थ भी इसी से बनता है 
जो वत्त मान काल के महायुद्धों मं कोम आता है | 


३-नोषजन के हास का प्रतीकार 


परंतु लकड़ी और पत्थर का कायला तो हम इंधन की तरह जला डालते हैं | 
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में नोषजन के बहुत से योगिक जल जाते हैं और शुद्ध नोषजन वायुमंडल में मिल जाती 
है | मुर्दो' के जलने से भी इसी तरह बहुत सा नोषजन मिकलकर वायु में मिल जाता है 
इस तरह वायु में नोषजन की मात्रा बढ़ जाती है। परन्तु नोषजन बड़ा अकम्मंण्य है | 
साधारण दशा में वह किसी और मौलिक पदार्थ से मिलता-जुलता नहीं | परंतु प्रणिमात्र के 
बड़ी अच्छी मात्रा में संयुक्त रूप में नोषजन चाहिये | सांस लेने से नोपजन शरीर म॑ जाता 
है परंतु बिना मिले ज्यों-का-त्यों लाट आता है | पत्तियां और पोधे नोषजन का वायु म॑ से 
ले नहीं सकते | फिर नोषजन इन के शरीर में केसे प्रवेश करता है ? पौधे लकड़ी आदि से 
तथा जानवरों की लाशों से घरती में नोपजनीय पदार्थ अलग होते हैं । अत्यंत बारीक 
कीटाशु इन पदार्थों के सड़ाकर नोषेत उत्पन्न करते हैं। विड्ठा ओर मूत्र से भी नोषजनीय 
प्रदाथ -घरती में समाते हैं। इन्हीं से पोधे उगते-बढ़ते आर फूलते-फलते हैं। इन्हीं पौधों से 
असंख्य पशु अपनी वृत्ति करते हैं । और पशुओं और पोीं से मनुष्य समेत अनेक प्राणी: 
ते हैं ओर नोषजन के आत्मसात्‌ करते हैं | परंतु जितना नोषजन हम जलाकर अलग 
करते हैं, उस की मात्रा बड़ी है। वारूद द्वारा भी नोषजन का एक बड़ी मात्रा वायु म॑ 
मिल जाती है। यह देखकर कुछ काल हुए मनुष्य जाति की चिन्ता बढ़ गयी थी कि नोषजन 
धीरे-धीरे वायु में बढ़े जायगा तो नोषजन के दुर्भिक्ष से पीड़ित शरीरों का अन्त ही जायगा । 
इस चिन्ता का निवारण अन्तरित्त देश में बिजली किया करती है | जब-जब बिजली कॉदती 
है, एक विशाल-काय विद्युल्लेखा वायुमंडल में एक मेंघमाला से दूसरी मेघमाला तक चली. 
जाती है । इस वेगवती गति से वह अपने मार्ग की हृवा पर विचित्र प्रभाव डालती है, 
तोषजन और ओओषजन के इतना उत्ताप देती है कि दोनों संयुक्त हो जाते हैं ओर मेघ्र के 
जल से मिलकर नोषिकाम्ल बनाते हैं। वर्षा के जल से यंह अम्ल हलका घोल होकर 
धरती में समा जाता है ओर पोधों के पुष्ट करता है। बेज्ञानिक ने भी इसी विधि से बिजली 
की चिनगारियाँ चलाकर मध्यवत्तीं वायु के संयुक्त करके नोषिकाम्ल बनाना आरंभ किया | 
इस- विधि से बड़े परमाणु म वायंव्य नोषजन का संयुक्त किया जाने लगा | क्‍ 
जब फसिल काट लेते हैं तबे खेतों में पोधां के जो श्रंश खड़े रह जाते हैं उन्हें जेत 
कर हल के द्वारा धरती में मिला देते हैं। उस में वह सड़कर मिल जाता और खाद बन 
जाता है | परंतु बारंबार इस तरह खेत की पूँजी से ही खेत के खिलाते खिलाते घादा आ 
.._ जाता है। खेत कमजोर हो जाते हैं | उन की सहायता के लिये शोरा डालने की विधि है । 
.. सं० १६७० वि» में अमेरिका के संयुक्त राज्यों ने जमनी के शोरे के खेतों से दो करोड़ 


.._ सढ़े बहत्तर लाख मन शोरा खरीदा था जिस के लिये वहां के किसानों ने साढ़े पांच करोड़... 
रुपये दिये। रुपये में साढे पांच मन के अत्यंत सस्ते भाव पर खरीदकर भी कितनी रकम 


देनी पड़ी | परंतु शोरे के खेत अक्षय नहीं हैं। उन के खतम हो जाने पर क्या होगा 
इसी समस्या के सुलमाने के लिये कृत्रिम बिजली से नोषजन का संयोग किया जाने लगा। . 
स्कन्दीनवीय देश में जल-बल की प्रचुरता के कारण बिजली सस्ती पड़ती थी | इसलिये यह. 


.._ विधि वहां बढ़े परिमाण से चर्ल पड़ी | 


परंतु जम॑नी में जल बल की प्रचुरता न होने से एक और विधि बरती गयी | यहां... 


क्‍ नोषजन के हास का प्रतीकारं.. आह 
कुछ दुलंभ धातुओं के उद्येरणा-वल से काम लिया गया | विशुद्ध नोषजन ओर विशुद्ध 
'उज्जन का संयोग पिनाकम्‌ या अश्मिम्‌ जैसी धातुओ्रों की उपस्थिति में बहुत भारी परिमाण 
में निरन्तर होते हुए, अ्मोनिया उत्पन्न किया जाता है | फिर प्लाटिनम की उद्येरणा से अमो- 
निया का परिवत्त न नोपषिकाम्ल में हो जाता है | इस तरह खाद बनाने की दूसरी विधि 
जमनी में वरती जाती है | वाथरु से कितने काम लियेजाते हैं, सोचकर बुद्धि चकरा जाती हैं | 
वायु से विशुद्ध नोपजन इसलिए निकालते हैं कि खाद बनावें | ओषजन इसलिये निकालतें 
हैं कि इंजिनियरी के कामों में असीटलीन के साथ उत्तत करके गलाने ओर जोड़ने के लिये 
प्रचंड आंच पेदा करें | अब बचा हुआ अगगंन ओर नीयन बिजली की रोशनी के कुमकुमों में 
भर जातें हैं | इन में यदि हवा भरी जाय तो तार तुरंत जल जाये ओर शूल्य करने में कठि- 
नाई और दोष आते हैं | ओर अरगन आदि भरने से न तो तार जलता है ओर न केाई दोष 
है ओर न कठिनाई | निदान हमारे वायुमंडल के कम्मंस्य, उदासीन ओर अकमंण्य सभी 
घटक बढ़े पेमाने पर हमारे उद्योग-घंधां म॑ काम आते हैं | द 

हमार रासायनिक कृड़े से कुबेर का घन निकाज्ञ लेते हैं। कायले सी निकम्मी 

चीज से उन्होंने कितनी असंख्य अनमोल वस्तुएं निकालीं ओर अरबों रुपयों का नया रोज- 
गार दं ढ़ निकाला। पोधों के छिलका से शराब निकाली | लकड़ी से सेकड़ों अनमेाल 

चीज़ें बनायीं | मिट्टी के तेल से बड़े-बड़े काम लिये | तेलदन की खली फेंकर्ते थे पर उस के 
. भी सदुपयाग निकाले | कपास के बीज जिन्हें वह फेंक देते थे पेले गये ओर खाने योग्य 
तेल निकला | उस की खली मवेशी के लिए उत्तम भाजन सिद्ध हुआ | उसी से खाद 

. का काम लिया | लिखने का कागज बनाया। पुटीन ओर साबुन और वारनिश भी तैयार 
किये | यहां तक कि वे-धुएँ की बारूद भी बनायी | ट्माटर के बीज से उस का पंचमांश 

खाने लायक तेल भी निकाला | रासायनिक की निगाहों में संसार में कोई वस्तु व्यथ ओर 
फेंकने योग्य नहीं है | वह घुएँ में दीरा, धूल में रत्न और रेत में सोना खोज निकालता है । 
बह इस समय विधाता की हाड़ कर रहा है ओर विश्वामित्र की तरह नयी सश्टि की रचना में 


लगा हुआ है | 


के >ब किन लिकननानी, अमन -ानक्‍न्रोलपरन.. 


सातवां खंड 


8. है. हा सह 


पारास्थात-वज्ञान 


तइ्सबा अध्याय 


सागर-विज्ञान 
१--जल खारी क्‍यों है ? 


... धरती के रचना के आरंभ में किसी युग में सारा स्थल छिछुले जल से ढका सा था | 
न पहाड़ बने थे ओर न समुद्र | और वह जल भी था अध्यन्त तप्त और भारी | बादल 
.. भी जलते हुए जल की वर्षा किया करते थे | इसी समय जल की बहुत बड़ी मात्रा उत्तप्त 
. धरती के गर्भ में मी समाती जाती थी और अनेक स्थलों में. उबलते हुए जल के फौवारे 
भी फूटे पढ़ते थे | करोड़ों बरस तक यह तमाशे होते रहे, धरती का ऊपरी चिप्पड़ धीरे-धीरे 
. ढंढा होता रहा, .कहीं सुकड़ता था तो कहीं तेज़ आँच से फैलता था | इसी सुकड़ने और 
फैलने की क्रिया से धरती का ऊपरी तल ऊँचा-नीचा होता गया पहाड़ और मैदान बनते 
गये | कहीं-कहीं घरती का ऊपरी तल उभरता गया ओर सुकड़ता गया और कहीं-कहीं 
फैलता गया ओर धँसता गया । यद्द सब क्रियाएं हज़ारों मीलों के फैलाब में, बड़े विस्वृत 
देश में बहुत दीघेकाल तक॑ वरावर होती गयीं जिन से पहाड़ बने, घाटियां बनीं और 
समुन्दर बने, धरती के घंशते जाने से गहरे. महासागर बन गये ओर उधर नये बने पहाड़ों 
पर चद्दानें पाती के जमकर फैलने से चिर गयीं, फट गयीं, चूर-चूर हो गयीं और रेते और 
. मिट्टी बनकर पानी के साथ बहींः। पानी की धारा ने चट्टानों को तोड़-फोड़ ओर विशाल 
वृक्षों को बहाकर घाटियों के भीतर से अपनी राह बनायी और गहराई को रेते और मिद्टी 
और पत्थर के रोड़ों से पाटकर मैदान बनाया | क्‍ 
समुद्र ओर मैदान के फेलाव मं पानी के ऊपरी तल का सूरज की गरमी से भाष 
बनता रहना निरन्तर जारी है। बादल बनते रहते हैं और जितना पानी भाप के रूप में 
ऊपर जाता है सब ओस, बूंदें, ओले बनकर बरस जाता हैं ओर बह-बहकर सोतों, नालों 
की राह नदियों और नदियों की राह समुन्दर में जाता है। यह जलेबहन-चक्र निरन्तर 
जाये रहता है जिस से समुद्र देखने में न तो छटेता है न॑ बढ़ता हे वरन अपनी मर्य्यादा 
बनाये रहता है 


श्श्ट विज्ञान हस्तामलक 


जो पानी घरती पर बरसता है बह तो प्राय: घन पदार्थों से शुद्ध और निर्मल 
होता है परंतु ज्योंदी धरती पर गिरता है त्योंढी घुलनेवाले घन पदार्थ उस में मिलने लगते हैं | 
नों के अनेक स्तरों से होता हुआ, ऊपरी और भीतरी नमकों को घुलाता हुआ नदी _ 
की धाराओं में भांति-भांति के, नमकों को घोलता हुआ समुद्र में पहुँचता रहता है। अरबों 
बरस से इसी तरह पहाढ़ीं के ओर चद्मानों के घुलनशील अंश घुल-बुलकर समुद्र के भीतर 
आते रहे हैं। समुद्र में इस तरह नमक का अंश बराबर बढ़ता रहा है। भाफ बंनक 
जब पानी उड़ने लगता है तब अपने में घुले हुए नमक को जल में ही छोड़ जाता है, 
क्योंकि ठोस पदार्थ भाफ में नहीं मिल सकते | इस तरह समुद्र में चट्टानों से बराबर 
नमक की ग्रामदनी अनेक युगों से होती रही है परंतु खर्च न. होने के कारण समुद्र म॑ नमक 
बराबर घुलता रहा है और बढ़ता आया है| आरंभ में स्थल से यह नमक बड़ी मात्रा में 
आता रहा होगा, परंतु ऊपरी तल का नमक ज्यों-ज्यों घठता गया त्वॉ-त्यों जल के द्वारा 
समुद्र में पहुँचनेवाले नमक की मात्रों भी घटती गयी | समुद्र का जल सत्र इन्हीं कारणों 
से अत्यंत खारी हैं| इस समय औसत सामुद्रिक जल में प्रत्येक सौ मन में लगभग साढ़े तीन 
मन के विविध नमकें की मात्रा आंकी जाती है। यह औसत है । वास्तविक बात यह है कि 
समुद्र के भिन्न-भिन्न भागो' की लावण्यता विविध ,सांद्रताओ की पायी -गयी है। जहां-जहां. 
शोषण अत्यधिक होता है वहां लवण की मात्रा भी अत्यधिक होती है। लाल समुद्र और 
ईसा के पैज्ञिक देश का . मृत समुद्र" ओर-उराजपुताने का सांमर भील इस बात के कुछ 
उदाहरण हैं | जहां वर्षा बहुत होती है वहां सांमुद्रिक लावण्यता अत्यंत कम होती है । 
समुद्र की औसत लावश्यता रुपये में बारंह आने से अधिक साधारण खाने के नमक के. 
कारण होती है | शोष चार आने से कम भाग में मगनीस हरिंद संब से अधिक है | इसी के 
बराबर की मात्रा से मगनीसः खटिकम और पांशुजम्‌ के गंघेत हैं । खटिक कबनेंत, मगनीस 
कर्बनेत, मगनीसब्रमिद और कोई-कोई और लवण अत्यंत: थीड़ी मात्रा में हैं। यह घुलित 
अंश का लेखा है | वेसे तो शंख सीपी:आदि अनंत-- प्राणियों के शरीर की रचना में खटिक- 
कर्बनेत ओर स्पंज आदि की देह म॑ रते की मात्रा अत्यधिक है। स्थलचर और नभचरं 
प्राशियों के शरीर में श्रमण करनेवाले रक्त मं-भी लावण्यंता वा लवणों की मात्रा समुद्र जल 
के ही अनुरूप है, बल्कि वेज्ञानिक्रां का कहना है कि यह अनुरूपता इस बात का प्रमाण 


.. है कि समस्त प्राणियों की सृष्टि का आरंभ समुद्र के भीतर ही हुआ है ओर हमारा यह रक्‍त' 


| भी उसी समुद्रजल (नारा) का ही अंश- हे 
२-गहराई गरमी और दबाव. 


.. .. इंसं पृथ्वी का सम्पूण ऊपरी तल का क्षेत्रफल लगभग उन्नीस अरोड़ सत्तर लाख 
.. वर्गमील है। इस में से तीन चोथाई से .कुछ कम और एक तिहाई से उतना ही अधिक 
: अर्थात्‌ चौदह करोड वरगमील सागरों समुद्रों आर भकीलों का तल है| स्थलचर मनुष्य 
.. समझता है कि सागर का जलतल सीधा-सपाट द्वरपण-सा होगा, न कहीं ऊँचा न कहीं नीचा... 


गहराई, गरमी ओर दबाव... ३४८ 


परंतु वास्तविक तथ्य यह नहीं है। अनेक कारणां से जलतल में जगह-जगह ऊँचा-नीचा 
पडा हुआ है। महाद्वीपों के और उन में के पहाड़ों के खिंचाव से कहिये, या देशमात्र की 
बक्रता के कारण कहिये, सागरों का जलतल मध्य में गहरा होता है जिस से किसी 
महासागर को एक छिछले प्याले के अनुरूप अनुमान किया जा सकता है। हिमालय 
के कारण हद महासागर का मध्य जलतल बंहत धेंसा हुआ है। यह ऊपरी जलतल की 
चर्चा है। जल को गहराई के भीतर नीचे की तली की बात नहीं है। तली की गहराई 


जानने के लिये तो हजारों परीक्षाएँ की गयी हैं| हिसाब लगाया गया है कि समुद्र की 
गहराई ढाई मील के ओओोसत में है | महासागर की तली के छुठे अंश के लगभग तो किनारे 


से लेकर एक हजार पोरसों तक की गहराई का होगा | आधे के लगभग दो से 





# 


5... चित्र १६४--सागर-तल बड़ी गहराई के नीचे का दृश्य 


हर 


के... फियकी कर को. लिन लक पु 


लेकर तीन हजार पोरसें तक होगा | सामरों और समुद्रों में बहुत से ऐसे गडड़े और नालियां 


् 
का ५, कक 


ओर बिलें और सुरंग भी हैं जे तीन हजार पोरसे! से भी अधिक गहराई के हैं | प्रशान्त 
महासागर के वायव्य केाणु पर सवा पाँच हजार पोरसे से भी अधिक गदरें गत्त हें अर्थात्‌ 
छः मील से भी अधिक गहरे | कहीं द्वििमालय का गौरीशंकर शिखर, जा संसार की सब से 
ऊँची चोटी है, इन गर्तों में डाल दिया जा सके, तो ऐसा ड्रबे कि उसके ऊपर आधे मील 
से अधिक उचाई तक जल रहे, अर्थात्‌ उस का पता लगाने के आधे मील से अधिक गहराई 


तक गाता लगाने की जरूरत पड़े | इस प्रकार गोरीशंकर शिखर की ऊँचाई से लेकर प्रशान्त 


३४५० .. विज्ञान हस्तामलक 


महासागर की अधिकतम गहराई तक इस धरती की ऊँचाई-नीचा है | यह हृद कुल 
डे ग्यारह मील है | इसी हृद के भीतर अंडज, पिंडज, उद्धिज्ज और स्वेदज सभी तरह के 

प्राणी इस संसार म॑ रहते है। 

जल की ऐसी प्रचंड गहराई के भीतर सूच्य के ताप की पहुँच बहुत थोड़ी वूर तक 
है | ढाई सौ पोरसों से अधिक सूथ्य की किरणें नहीं जातीं | इस तरह जल का अधिक भाग 
ठंढा ही रहता है। जे। गरमी ऊपरी तल पर बढ़ती है वह भाझ बन कर पानी के उड़ते रहने 
से ऊपरी तल पर ही खर्च होती रहती है | उस के नीचे जाने की नौबत नहीं आती | यदि 
ऊपरी तल अधिक ठंढा हो जाय तो माफ का एक आवरण बन कर उस की बिखरनेवाली 
गरमी के रोक रखता है| यंद्रवि ऊपरी तल पर कहीं कम और कहीं अधिक गरमी हेती हे 
तो भी यह तारतम्व बहत थोड़ी गहराई पर जाकर सामात्र हो जाता है, क्‍योंकि जल गरमी 
का बुरा चालक है | सगर-विज्ञान के विशेषज्ञ सर जान मरेने दिसाब लगाया है कि पांच सो 
पोरसे के नीचे तापक्रम प्रायः ४० फ० से कुछ कम ही रहता है| इस तापाश पर पानी 
सबसे अधिक घनी दशा में होता हे इसलिये दक्षिणी प्रत्र को आर से हिमसागर का अत्यंत 
'ठंढा जल अपने भार के कारण तली में से ही धीरे-घोरे रंगता हुआ सारे सागर म फेल 
जाता है। यह जल प्रायः बरफ के लगभंग शीतल होता है। इसके गरम होने की कभी नौबत 
नहीं आरा सकती | निदान गहरे समुद्र में शाश्वत शीत का साम्राज्य है । 

जब एक लकडी के टुकड़े में बोक बाँध कर समुद्र में गहराई में पहुँचते हैं ओर फिर 
उसे ऊपर खींच लेते हैं, तो बोझ से अलग कर लेने पर वह लकड़ी अब पानी पर नहीं 
तैरती | कारण यह है कि लकड़ी के सूक्म रंत्ों में से वायु निकल भागती है और दबाव पाकर 
पानी भर जाता है। लकड़ी भारी हे जाती है और तैर नहीं सकती | इस में यह पता लगता है 
_ कि गहराई के भीतर पानी का दबाव बहुत है। दिसाब से पता चलता है कि ढाई हजार 
पोरसें के नीचे की गददराई में प्रस्येक वर्ग इंच पर अठदृत्तर मन के लगभग दबाव है। इतने 
_ भयंकर चाप पर भी ऐसी गहराई म॑ अत्यंत कोमल और निबंल शरीरबाले पदाथ वहाँ सहज 
में ही पनपते हैं और रहते हैं | यह बड़ी तिचित्र बात मालूम हेती है परंठ अचरज का केाई 
कारण नहीं है। पानी को भारी दबाव चारों ओर से अगशुओं को अत्यंत अधिक सटठा देता 

है | खुला बरतन अगर बहुत गहराई में डाल दिया जाय तो बह वुरंत पानी से मर जाता है 

.. और गहराई का उंस पर कोई असर नहीं दीखता | अब एक ब्रातल लीजिये जा बिल्कुल 
. भरी नहीं है मगर काग कसा हुआ है | उसे गहराई में डालिये तो या तो काग उसके भीतर 


- - ब्ुस जायगा या बातल दब-कर पिंचक जायगी | भौतिक विज्ञानी श्री बुकानन्‌ ने सन्‌ श्यू७३ 


. में चलेंजर नामक जहाज से पोने अड़तीस सो पोरसा की गहराई म॑ दो तापमापक यंत्र उतारे 
.._ थे | वह बिल्कुल चिपके हुए, वापस आये | तब उन्होंने एक कांच की नली ली जो दोनों 
. ओर बन्द थी | छसे कपड़े में लपेटा ओर फिर बेलन के आकार के ताँबे के पात्र में उसे बंद 
क्र दिया । इसके दोनों सिरों पर पानी जाने के लिये छेद बने हुए थे | यंद डब्बा तीन 

. हजार पोरसें के नीचे डाला गया और फिर निकाल लिया गया। जान पढ़ता था कि 


. डब्बे पर जहाँ काँच की बन्द नलिका रखी हुई थी वहाँ घन से पीणा गया है | काँच की 





गहराई, गरसी और दबाव... ... ३४ 


नलिका तो भीतर ही-भीतर ऐसा चूण बन गयी थी कि बारीक बरफ की धूल की तरह लगती 


थी। सर जान मरे ने इस घटना की व्याख्या इस तरह की कि जान पड़ता है कि भीतरी नली 
इवत समय बहुत देर तक दवाव का. मुकाबला करती रही परंतु अन्त में उसे हारना पड़ा | 
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इतनी जल्दी यह डब्बा परिचक गया कि पानी के समय नहीं' मिला कि घेरों के भीत र सेआर- 
पार जा सके | यदि जा सकता तो पिचकने की नाबत न आती | यही बात अत्यंत गहरे देश 


७ के 


में बहुत नाजुक चौीजां के सही सलामत रहने का भी कारण बताती है |  रन्‍्त्रों में से. दोकर 


श्श्र .... विज्ञान हस्तामेलेंक 


चारों ओर समान भाव से जल पहुँच जाता है ओर व्याप जाता है और दबाव ससान हों 
जाता है | इसलिये इतने भयंकर दवाव का काई अनुकूल प्रभाव नहीं पड़ता | जब काई 
: चीज बहुत गहराई तक डूबने लगती है तो उसके छिंद्र मंरने लगते हैं| जल्दी भरने के कारण 
जे। जगह भर नहीं सकती तुरन्त पिचक जाती है इसी से आकृति बिगड़ जाती है | परन्तु जे। 
वस्तुएँ उस दबाव के भीतर ही उतन्न होती हैं उन में तो वहाँ का जल ओत-प्रोत भाव से आरम्भ 





कम | चित्र १४५६--मूंगा-मछक्ती 
“ ४ - ड्याजन्यून्सल की कृपा | , ४ 5 -  -.- - [ टामसन से 


से ही व्यापा रहता है | उस मे पिचकने का तो काई प्रश्न ही नहों है। समुद्र वाले मांभियों 

का साधारण विचार यह है कि जो चीजें समुद्र में ड्बती हैं वह कहीं सुभीते की जगह 
पर पहुँचकर तेरती रह जाती हैं। परन्तु यह श्रम है। ज्यों-ज्यों जल ड्बनेवाली चीज 
में व्यापता जाता है या पिचका कर ठोस कर देता है त्यों-त्यों ड्बनेवाली चीज नीचे 
की और चलती जाती हे 








कक हे 


आर अन्त म॑ तली तक पहुँच जाती है| इसी के विपरीत अपने 





हि. 
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शिकार का पीछा करते हुए कोई जलजन्त अपने शरीर के अनुकूल दवाववाले प्रदेश से 
ज्यादा ऊपर के उठ जाता है तब दबाव की कमी के कारण उस का शरीर फूलकर 
हलका हो जाता है ओर उस के लाख जतन करने पर भी वह ऊपर की तरफ लुढ़के बिना 
रह नहीं सकता | दवाव के कारण पानी उसे ऊपर का फेंक देता है ओर जब वह बिलकुल 
ऊपर का आने लगता है तभी उस का शरीर फैलकर फूट जाता है और प्रस्येक अवयब के 
फटने से वह बिलकुल चिथड़े-चिथड़ हो जाता है | द 

समुद्र निरन्तर चंचल रहता है| प्रथ्वी के बराबर घूमते रहने से और ग्रहों 
खिंचाव से ज्वार-भाठा उठता ही रहता हैं। परन्तु जब और जहां कहीं तृफान आता 
वहां तूफान के बीत जाने पर भी कई घंटे तक बराबर जल म॑ थर्राहट बनी रहती हैं 
क्योंकि जल बड़ा ही स्थितिस्थापक है| तृफान का कम्पन बड़ी देर में मिठता है. और 
बहुत दूर तक जाता हैं। वायु के कारण ता लहर उठती ही रहती हैं। कहों-कहीं ते 
जैसे फराडी की खाड़ी में, सेतालीस-अड़तालीस हाथ ऊंची भेड़ें उठती हैं. और कन्याकुमारी 
के घाट की तरह कहीं-कहीं जल शांत होता हैं। जेसे साधारणुत: तालाबों मे हुआ करता 
हैं| समुद्र की गति म॑ सब से भयानक चीज मर या श्रमरावत्त है जा लदरोंवाली घास 
के दो भागों में बँट जाने से बनता है। यह चूसने की विचित्र शक्ति रखता हैं और इस के 
चक्कर में पड़ कर काई चीज नहीं वच सकती । जप 
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सूय की भिन्न-भिन्न स्थितियों से सागर के ऊपरी तल के तापक्रम, घनता और 
वायुवेग में बरावर देश-देश में अन्तर पड़ता रहता है| इन कारणों से जल के नीचे ऊपर 
ग गति ता बहुत मन्द हुआ करती है परत सीधी दिशाओं में वेग से धारा चलती रहती 
है | सम्पूर्ण सागर में सवंत्र धाराओ्रों की सी गति नहीं है | महांद्वीपों के बेरते हुए, सागर के 
भागों में नदियों की घारा की तरह पच्रासों मील के .पाठ में सागर की धाराएं बहती हैं । 
विशाल विस्तृत जल के फैलाव के भीतर ऐसी घाय भी दीखती हैं ओर उसके दोनों किनारे 
भी साफ अलग मालूम पड़ते हैं। खाड़ी नदी. ( गहक स्ट्रीम ) के नाम से प्रसिद्ध - धारा 
मील की चौंड़ाई में पाँच मील प्रति घर्टे के वेग से बहती है। इस का नाम खाड़ी नदी 
इसलिये पड़ा कि यह मेक्सिका की खाड़ी से चलतो है ओर अत्यंत नमकीन गरम पानी के नदी 
के रूप में फ़्लारिह्ा के डमरूमध्य से होकर निकलती है ओर हटेरों के अंतरीप के छोड़कर 
पूरब की तरफ के बल खाती हुई अतलांतिक महासागर म॑ फेल जाती है | इस से कई 
शाखाएँ निकलती हैं। उत्तर के जानेवाली शाखाए' ब्रिटन ओर नारे के समुद्र तथ 
के पास से होकर जाती हैं। परन्तु सुख्य बारा दक्षिण की ओर जाती है और कनारी 
द्वीपां से दूर पर उत्तरी सूमध्य रेखावाली धारा में मिल जाती है। और उत्तरी सू मध्य- 
वाली रेखा अनुकूल वायु की उस धारा से उठती है जो अफ्रीका के समुद्र तट से बहा. 
करती है | सागर म॑ ऐसी घाराएं नियम से बहती रहती हैं। ऐसा जान पड़ता है कि 
समुद्र का मंथन हो रहा है जिस म॑ परमेंश्वरी मथानी उत्तर की ओर तो घड़ी की सूइयों: 


हि 


के 
हृ 
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की दिशा में चलती है और दक्षिण की ओर उलटी दिशा में | जब यह मंथन है तो बीच की 
शांत जगह भी केई होनी चाहिये | ऐसी पांच जगहें सागरों म॑ पायी जाती हैँ जिनमें से मुख्य 
सर्गस्सा संमुद्र है जे अतलांतिक महासागर में उत्तरी भाग में स्थिति है ओर जिस के किनारे 
से होते हुए केालम्बस ने अपनी पहली यात्रा की थी। यहां का जल प्रशांत होने के कारण 
आप-पास से बहती हुई चीजें आकर इकड्ी है| जाती हैं। लाखों बरस से टूटे हुए ज 
बहते हुए पेड़ आदि के सिवाय सामुद्रिक सेवार यहाँ इकट्ठा होता रहा हे । लैटिन भाषा 
म॑ शेवाल या सेवार के सर्गस्सा कहते हैं। इसलिये इस का सगस्सा समुद्र नाम पड़ा | बहुत 
काल पीछे यही समुद्र का विस्तार पटते-पठते एक महाद्वीप बन जा सकता है और काल 
पाकर प्राचीन संसार की संभ्यता अपने प्राचीन स्थान के छोड़कर यहां नवीन रूप धारण कर 
. सकती है। 
ऊपर से नीचे की ओर वेग से बहती हुई वाय के प्रबल धक्कों से जलतल दबकर गहरा 
हो जाता है, परंतु जिधर धक्के की गति होती है उसी ओर को। दबा हुआ जल ऊंची लहर 
का रूप ग्रहण करता है ओर धक्के के कारण आगे बढ़ता है | तुंग तरंगमाला का यही कारण 
होता है | लहर का शिखर जितना ही आगे बढ़ता है उतना ही उस का खडे पीछे को हटता 
है | जब यंहीं तरंगमाला छिछुले जल में पहुँचती हे तो खडंकी गति धरती से लगकर शिथिल 
हो जाती हे ओर शिखर का भाग ट्ूटकर विंदु-सीकरमाला का रूप ग्रहण कर लेता है। यह 
टूगनेवाली लहरें ऐसे धक्के देती हैं कि चद्दानें चिर जाती और चूर-चूर हो जाती हैं | लहर के . 
एक शिखर से दूसरे की दूरी पावर मीलत तक़ हो सकती हे ओर शिखर की ऊंचाई पचास 
फुट से भी अधिक हो सकती है | कुछ भी हो कितनी ही अधिक वेग ओर बलवाली लहर 
हो. उस का प्रभाव गहराई में सो पोरसों से अधिक नहीं होता | अधिक वेग से चलनेवाली 
वाय बड़ी-बड़ी विशाल लहरें उठाकर इसी तरह तूफान पैदा करती है। कभी-कमी छिछुले 
चलनेवाली श्रांधी जल की एक पतली तह के वेग से अपने आगे उठाकर बहा ले जाती 
है जो या तो स्थल पर एका-एकी बाढ़ लाती है अथवा जल के समुद्र की ओर खींच ले 
जाकर किनारे को खाली छोड़ देती है। भूकम्प ओर बड़वानल के फूटने से भी विशाल 
भेड़ें उठती हैं। दो विरोधी दिशाओं म॑ जानेवाली वायधारा के वेग से मिलने पर बवंडर 
या बाय का भ्रमरावत्त बनता है और समुद्र में वाय के अ्रमरावत्त से जल का फौवारा 
- उठता है। परंतु जल में इस से बहुत वेग का श्रमरावत्त नहीं बनता । 
ग भूपिंड के सारे धरातल पर विचार कर तो हम घरातल को तीन प्रकारों में बांट 
. सकते हैं। एक तो महाद्वीपीय धरातल हैं जिन में (१) समुद्र तट से सवा दो हजार फुट की 
.. औसत ऊँचाई की घरती, (२) महाद्वीपां के चारों ओर के छिछले पानीवाले धरातल, और 
(३3) महाद्वीपीय टापू जे महाद्वीप से छिछले जलाशयों द्वारा ही अलग हुए हैं, यंह तीन 
शामिल हैं | दूसरे, महाद्वीपीय ढाल है जे! छिछुले पानीवाले धरातल से आरम्भ होकर 


... समुद्र की गहराई तक पहुँचा हुआ है, जा घरती के संपूर्ण घरातल के षष्ठांश के लगभग _ 


. घेरे हुए हैं | तीसरे ससुद्र की प्रकृत गहराई के नीचे की विस्तीर्ण धरातल है जे सब _ 
. मिलाकर लगमग एक अरब वग मील के विस्तार में फैला हुआ हें | इतनें विस्तीर्थ क्षेत्र में 


कहीं-कहीं ऊँची-नीची लहरीले तल की घरती भी है और कहीं-कहीं अत्यंत ऊँचे शिखर 
और बडवानल के बनाये द्वीप हैं जे! जल से ऊपर गये हैं। परंतु यह सब इस विशाल 
विस्तार में विंदु के समान हैं | कहीं-कहीं भयानक गहराई के गत्त भी इसी क्षेत्र में हैं। मरे 
महोदय का विश्वास है कि विस्तीर ज्षेत्र बड़े-बड़े मयानक बड़वानलीय चिरावों के द्वारा 
विशाल भागों में विभक्त हैं ओर इन्हीं चिरावों में से धरती अपनी भीतरी ज्वाला उगलती 
आर धरातल में परिवत्त न करती रहती है | जान पड़ता है कि सामद्रिक बड़वानल से धरती 
घँसती है ओर स्थलीय ज्वालामुखी से धरती उभरती है | लगभग साढ़े पांच करोड़ वर्ग मील 
के फेैलाव म॑ लाल मिद्ठटी की जमती हुई तह है जा विलज्नण है ओर जिस के कारण का पता 
ग्रभी नहीं लगा है | 


 9--सामुद्रिक जीवन 


स्थलचरों ओर नभचरों, स्वेदजां ओर उद्धिजों आदि सब के मिलाकर भी 

देखा जाय तो गिनती में जल के प्राणियों की अपेकज्ञा कम ही उहरेंगे। जल का एक 
नाम “जीवन” भी है । जल का अनन्त पारावार वास्तव में सभी अ्रर्थी में जीवन का 
अनन्त पारावार हैे। हम अन्यनत्र जल के सभी तरह के प्राणियों के जीवन का 
द्ग्दिशन विकास के प्रसंग में कर आये हैं | यहां हम इतना कद देना आवश्यक समभते 
हैं कि सूर्य की प्रत्यक्ष किरणें पांच सो पोरसें तक पहुँच जाती हैं और अप्रत्यक्ष रासायनिक 
किरणें और अधिक गहराई तक पहुँचती हैं | इस प्रकार सूर्य्य का उत्पादक प्रभाव बहुत बड़े 
क्षेत्र तक पहुँचता रहता है | शैवाल आदि जलेद्िज्जों के बहतें बागों से लेकर पारमार्विक 
जलेाद्विज्ज तक इन्हीं किरणों के आश्रित हैं | इनमें निरंतर प्रकाश द्वारा रासायनिक क्रिया 
से असंख्य प्रकार के यौगिक बनते रहते हैं | कबन-द्रयोषिद के टूटने से ओर जल में वायवीय 
ग्रोषजन के घुलतें रहने से ऊपरी तल में अ्रनन्त प्रकार के प्राणी एवं मछलियां ओषजन पाकर 
जीवन-रक्षा करती हैं | अत्यंत सूक्ष्म अणुवीक्ष॒ण यंत्र से भी दुर्भेद्र प्राणी एक-एक जलविंदु 
में कोंटि-केटि की संख्या में रहनेवाले समुद्र मे अनन्त हैं , बढ़े-बढ़े प्राणियां की भी चर्चा 
अन्यत्र हो चुकी है | 

.. ससुद्र का जल कहीं आसमानी, कहीं नीला, कही गाढ़ा नीला, कहीं काला, घोर 
काला, ओर धव प्रदेश आदि में बिल्कुल हरा देख पड़ता है। शुद्ध स्वच्छ जल का वास्त- 
विक रंग आसमानी है जेा खाड़ी-घारा का भी रंग है | जान पड़ता है कि खाड़ी धारा में शुद्ध 
जल बहता है। ध्रुव प्रदेश में जलोद्धिज्ज, घुलित लवण, प्रकाश के किरण आदि अनेक 
कारणों से हरा रंग दीखता है। आकाश के रंग के प्रतिफलित होने से भी समुद्र के जल 
का रंग नीला, काला आदि दीखता हे । हा 

ससुद्र अत्यंत उत्तर खंड में जाड़ीं में बरफ की चद्दानां से पटा रहा करता है | समुद्र - 

के नमक से लदे जल का बरफ शुद्ध जल के बरफ से भारी होता है, पर तो भी उस पर एस- 
किमे! जाति के लोग अपनी बे-पहिया की, फिसलनेवाली नावगाड़ी पर निर्मय चढ़े दौड़ते 
रहते हैं | बरफ की चट्टानें स्थिर धरती सी हो जाती हैं । पथ 
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. जहाँ दिन-रात साल-के-साल बरफ जमा रहता है वहाँ भी मीतर गहराई में जल्ल 
रहता है | उत्तरी और दक्षिणी मेरु-प्रदेशों में यही हाल है। जल में धीरे-धीरे बहते हुए 
ब्रफ के पहाड़ जा देख पड़ते हैं उन के नव भाग से अधिक जल के भीतर रहते हैं, केवल 
एक भाग जल के ऊपर रहता है | यह पहाड़ बंह-बह कर गरम प्रदेशों में भी पहुँच जाया 
करते हैं और भयंकर उपद्रव के कारण हुआ करते हैं। समुद्र के पानी के ठंढे रहने के 
कारण यंह बड़ी देर में गलते हैं | सोर संत १६६६ बि० के पहले दिन टेटनिक नाम का 
जहाज एक ऐसे ही चल हिमशैल से टकराकर नष्ट हो गया और १५४१७ मनुष्यों के प्राण 
लिये | यह दहिम-शैल लंबे-चोड़े ठापुओं की तरह होते हैं | इन के साथ बहुत-कुछ बिजातीय 
पदार्थ और लवण आदि भी रहते हैं ओर इन के गलने से समुद्र के ताप और लावण्यता 
दोनों में कमी-वेशी पड़ जाती है । द के 

ससुद्र जैसे जीवन से भरा हुआ है उसी तरह सांसारिक जीवन की रक्षा में इस से बहुत 
सहायता भी मिलती है | समुद्र से उष्णु कटिबंधवाली सूच्य की मयानक गरमी का शोषण हे। 
जाता है ओर वह उन जगहें। पर पहुँचायी जाती है जहाँ शीत अ्रधिक है | जहाँ अत्यंत गरमी 
हैं वहाँ बहाव से मेरु प्रदेशों की जलधारा आकर ठंढक पैदा कर के गरमी की तेजी के घटा 
देती है | समुद्र के जल की ही गरमी सरदी से सब तरह की हवा उठती है जिस से भलाई- 
बुराई दोनों होती है | समुद्र के ही कारखाने से संसार के जल मिलता है | समुद्र नदी को 
आदि और अन्त दोनों है | वायुमंडल के वायव्यां के शोषण और विसर्जन से यंह 
वायुमंडल के एकरस बनाता रहता है। समुद्र र्नाकर है| इस से मनुष्य अनेक रत्न 
पाते हैं । .. री 
.. जल का आरम्म मी चट्टानों से हुआ है| उन्ही में से श्रत्यंत उत्तम दशा में उजन 
ओर ओपषजन अलग हुए | फिर ताप के कुछ कम होने पर दोनों ने मिलकर जल का रूप 
ग्रहण किया. था | सुदूर भविष्य म॑ जब सूय्य शीतल हो जायगा और घरती पर अत्यंत शीत 
का साम्राज्य हो ज़ायगा तब सारा समुद्र जमकर चद्टान का धरातल हो जायंगा और उस के 
ऊपर द्रवीभूत वायुमंडंल का समुद्र लगभग चालीस फुट औसत गहराई का बहने लगेगा | 


चाब्रासवा अध्याय 


ऋतु-विज्ञान _ 
१--तब की ओर अब की दनियां 


... पृथ्वी का धरातल दो बड़े वेष्ठनों से ब्रा हुआ है| एक तो जल है जिस का वर्णन 
हम पिछुले अध्याय में कर आये हैं | दसरा वेडन वायु है जिस पर ही प्राय: इस संसार में 

ऋतु-परिबतन अवलंबित हैं ओर जिस की ऊँचाई दो सो मील से भी ग्रधिक समभ्री जाती है | 
. इन दोनों महावेष्ठनों में निरंतर परिवर्तन होते रहने से धरातल के आकार और ऊँचाई-नीचाई 
में बराबर परिवतन होता रहता है | सृगर्भ के वड़वानल से भी पृथ्वी भर म॑ उस के धरातल 
का परिवर्तन होता रहता है | यह परिवर्तन दस-बीस बरस में ऐसे मारी और स्पष्ट नहीं होते 
कि जिन पर साधारण लोगों की निगाह पड़े | परन्तु लाखों बरस के बीच तो संसार का इतना 
प्राकृतिक परिवर्तन हो जाता है कि प्रथ्वी का नकशा ही बदल जाता है | 

द भूगोल आज दो भागों में बँटा समझा जाता हैं। एक म॑ उत्तर मध्य ओर दक्षिण 
अमेरिका है ओर दूसरे म॑ यूरोप एशिया अफीका ओर आस्ट्रेलिया है| पहले विभाग के पूर्व 
मे अतलातक आर परसरिचम स प्रशान्त सहासागर हैँ। दात्नण मस दक्षता महासागर ओर 
उत्तर मं उत्तर तथा हिम महासागर हैं | इसी प्रकार दसरे विभाग के उत्तर मे उत्तरीय तथां 
हिस महासागर और दक्षिण मे हन्द तथा दर महासागर हैं, और पूवर तथा पश्चिम म॑ 
- क्रमश: ग्रशान्त तथा अतलान्तक महासागर है | आस्ट्रालया के इशान काणा म॑ प्रशान्त 
महासागर के विशाल वच्चुस्थल पर नकश म॑ अनेक नन्‍्हें-नन्‍्हें ठापू देखे जाते हैं जिन सब के 
समूह को पालिनीशिया कहते हैँ | उत्तर और दक्षिण मेरुओं पर भी बरफ से ढका स्थल का 
बड़ा विस्तार है परन्तु यह द्वीप प्रायः जनशूज्य हैं यद्यपि जीवन-शून्य नहीं हैं। उत्तरी 
अमेरिका के ईशान में हरितद्वीप के नाम का विस्ती्ण ठापू हैं जिस पर एस्किमा जाति के. 
मनुष्य रहते हैं | आस्ट्रेलिया के पास तस्मान्या ओर नवजीलड नाम के द्वीप भी हैं जो: 
ग्रास्ट्रलिया से ही सम्बद्ध समझे जाते हैं | कम 


श्ष्द विज्ञान हस्तामलक 


प्राकृतिक रूप से अ्मेरिकावाला गोलाध जिसे नयी दुनियां भी कहते हैं एक ही 
भूखंड का विस्तार है, उत्तरी अमेरिका से मध्य और दक्षिण अमेरिका बिलकुल मिला हुआ 
 है। इधर एशिया वा जम्बूद्वीप के उत्तरी अमेरिका हमारे ईशान और अमेरिका के वायब्य 
केाण में अलूशियन द्वीपमाला के द्वारा मिला सा ही है। दूसरे गोला में एशिया और 
युरोप का भूखंड तो एक ही है। यह दोनों महाद्वीप बस्तुतः प्राकृतिक रीति से अलग' नहीं 
हुए हैं | अफरीका भी इतना अधिक मिला हुआ है कि हम एशिया और अफरीका के भी 
एक ही भूखंड मानने के ला|चार हैं। आस्ट्रेलिया ओर इस महाभूखंड के दक्षिण एवं 
अग्निकेणवरत्ती द्वीप तो सभी अलग हैं | परन्तु इन द्वीपसमूहों के एक अलग विभाग मान 
लें तो इस पुराने गोलाध में केवल दो मूखंड हुए | 
द हमने धरती के वर्चमान रूप के हस्तामलकवत्‌ यहां दिखा दिया | परन्तु अ्रत्यंत 
प्राचीन काल में, जिस की केई सुधि या स्मरण मानव इतिहास के नहीं है और जिस के 
लाखों बंरस से अ्रधिक बीते होंगे, धरती का नकशा वच्तमान से बिलकुल भिन्न था। अनुमान 
से हम उस का वन यहां देते हैं | 

पालीनीशिया द्वीपपुंज की जगह एक बहुत विस्तृत महाद्वीप था जिस के बड़े ऊंचे- 
ऊंचे पव॑त-शिखर आज छोटे-छोटे टापू से दीखते हैं | आस्ट्रेलिया आदि छीप उस से प्राय- 
द्वीप के रूप में मिले हुए थे । दक्षिणी अफरीका का भाग उत्तरी से सहारा महासागर द्वारा 
बिलकुल अलग था और अपने आस-पास के द्वीपों से मिलकर एक छोटा-सा महाद्वीप था 


जो एशिया से सवंथा अलग था | सहारा सागर और भूमध्य सागर और काला और कश्यप. 


ओर लाल समुद्र सब एक थे | और इस महासागर के भीतर बहुत छोटे-छोटे दाप्‌ छिटके 


हुए थे । यह नेऋत्य महासागर था जो नेऋत्य दिशा में दूर तक बढ़ंकर अतलांतिक महा- 


द्वीप से वर्तमान दक्षिणं अफरीका के. अलगाता था। वत्त मान अतलांतिक महासागर जहां 
लहरें मार रहा है वहां एक अत्यन्त विस्ती्ण और सभ्य समृद्ध महाद्वीप था जहां मायावी _ 
दानवों का निवास था | इस के पच्छिमी किनारे पर उसी जगढ प्रशान्त महासागर फैला हुआ 
था जहां आज उत्तरी अमरीका बसा. हुआ है। इस प्रशान्त महासागर का पच्छिमी किनारा. 
उस समय के पालिनीशिया महाद्वीप का पूर्वी तट था। मेक्सिके ओर दक्षिणी अमेरिका एक 
और महाद्वीप बनाते थे। इधर एशिया में भी भारतवष में बंगाल में समुद्र लहराता था। 
राजस्थान भी एक स्थलावेष्ठित समुद्र था | शेष प्रांत जेसे आज हैं बेसे ही तब थे | परंतु 
एशिया में गोबी महासागर उधर उत्तर कुरु का उत्तर में ओर चीन के पूर्व में, तिब्बत के 
 दक्तषण मे अपने किनारे पर बंसाये हुए था | पश्चिम मं इस का एक खंड नेऋत्य सागर से 
और अग्निकाण में इस का दूसरा खंड चीन समुद्र से जाकर मिलता था | उस समय॑ महा- 
_ब्रिदेन का अधिकांश उत्तर महासागर के जल के नीचे था | उत्तर ओर दक्षिण महासागर 
के उत्तरी और दक्षिणी किनारों पर क्रमशः सुमेर ओर मेरु महाद्वीप थे | यह महाद्वीप जना- 
कीण थे, सभ्य और समृद्ध थे, क्योंकि उस समय॑ इन द्वीपों में आज-कल की सी घोर सरदी 
न थी। उस समय बारहों मास वहां वसन्‍्त ऋतु बनी रहती थी | संसार के और महाद्वीपों 
की भी ऋतुएं बहुत ही अनुकूल थीं | यह सचमुच सतयुग रहा होगा | हम कर 
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ऋतुओं की दशा प्राचीनकाल में और प्राचीन देशों में जैसी थी वैसी आजकल 
हीं है । इस बात का प्रमाण तो प्राचीन वैदिक मंत्रों से भी मिलता है और यह बातें विज्ञान 
से भी इसी तरह प्रमाशित होती है | 

ऋतुओं की दशा आज विभिन्न है। उत्तर खंड में आत्यंतिक शीत के कारण बहुत 
कम मनुष्य रहते है | छुः मास की रात म॑ विद्युज्ज्योति का प्रकाश रहता है। [| चित्र ४६ 
क, ख, देखिये। | परन्तु दिस के आधिक्य से इस प्रकाश में भी मनुष्य कुछ कर नहीं 
सकता | जीवन रक्षा ही कठिन होती है। समभने के सुभीते के लिये घरती का जो विभाग 
कटिबन्धों म॑ किया गया है, उसमे समशीतोष्ण कटिबंधें में सरदी भी घोर पड़ती है ओर 
गरमी भी । उष्ण कटिबंध में गर्मी अधिक पड़ती है। सरदों तो पड़ती ही नहीं | मनुष्य 
प्रायः सभी ऋतुओं ओर सभी देशों में रहता है ओर अपने जीवनक्रम के तदनकूल बना 
लेता है । द 

हमारा भूमंडल वायुमंडल के महासागर से घिरा हुआ हैं जिसका निचला भाग 
अधिक घना है ओर ऊँचा भाग बहुत तरल है | निचले म॑ भारी भारी वायब्य हैं, जैसे नोष- 
जन, ओषजन, कबनद्बयोषिद, अ्रगंन, जलवाष्प आदि | ऊपरी माग में शायद उज्जन और 
हिमजन यही दोनों हलके वायब्य हैं। इन दोनों में हिसमजन या हीलियम की ही मात्रा अधिक 
... समझी जाती है । सरदीं गरमी की दृष्टि से मी दो विभाग माने जाते हैं। घरातल से कुछ 
.. ऊँचाई तक तो ज्यों ज्यों ऊपर उठते हैं सरदी बढ़ती जाती है, परंतु एक हृद तक पहुँच जाने 


... के बाद सरदी अपनी हृद के पहुँची जान पड़ती है और प्रायः स्थिर सी हो जाती है | इस 


ऊपरी तह के स्थिर मंडल और निचली तह को अ्रस्थिर मंडल कहते हैं। 


२--वायुमंडल की जांच क्‍ 

..  वायुसडत्ष क ऊपरी भाग का जाँचने और थहाने के लिये शुबार काम स आात्त हू | 
शुबारे के भीतर ऋतुमापक यंत्र लगा रहता है। यह इतना छोटा होता है कि एक डाक के 
व्कि: सं छप जा सकता हे | परुतु इसक चारा आर बांस की खपाचियाों का एक पिजरा सा 
बना रहता है । जब निर्दिष्ट ऊँचाई तक पहुँच कर गुबारा फट जाता है तब उस का बचा- 
क्‍ बचाया चॉखटा उस बॉस के पिजरे के भीतर उस नन्‍ह स॒ यंत्र का. लय रोक का समालता 
हुआ घरती पर गिरता है। पिंजरे के कारण यंत्र के तनिक भी घक्का नहीं पहुँचता | चढ़ते 
"हुए सारा स यत्र वहां के ताप चाप आद्रता आंद अनेक. बातां का अंकित कर लिये रहता 


... है| इसी विधि से बारंबार के प्रयोग से ऊपरी वायुमंडल की दशा की अटकल लगायी जाती 


है | इस यंत्र का. अंकन बड़ा सूकुम होता है और अंगुवीक्षण यंत्र से पढ़ा जाता है| ऐसे 

... शुबारां सं एक सूचना यंत्र के साथ रखी रहती है कि इसे जे अमुक कार्य्यालय तक पहैँचा 
.. देगा उसे इतना धन पुरस्कार में मिलेगा | के क्‍ 

द एक आर तरह क ग॒ुबार जा बहुत छोट होते हैं और फूलने पर १८ इंच से लेकर 

... ४ इच तक हा बढ़े सकते हैं छोड़ जाते हैं। यह नष्ट नहीं होने पाते और इनकी चाल 
.._ दूरवीन लगाकर देखी जाती है । यह पहले रबड़ के बने रहते हैं और किसी गहरे रग में रंगे. 
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रहते हैं कि आसानी से दिखाई पड़ सके | हवा की विविध दिशाओं म॑ पड़कर विविध मार्गों 
यह गुबारे चलते हैं और दूरवीक्षण यंत्र लगाकर इन्हें बराबर देखा जाता हे । 

ग॒ुवारां की विधि से यह देखा गया है कि ज्यों-ज्यों गुबारा ऊँचाई पर चढता 

त्या-त्यां ठंढक पड़ती ही जाती है | परंतु यह बाढ़ छः मील से अधिक ऊँचे नही जाती | 

सब से अधिक दूरी जो अब तक इस तरह थहायी गयी है वाईस मील है | यह मालूम हुआ 

कि छः से लेकर बाईस मील तक ढंढक स्थायी सी रहती है, न घटती है और न बढती है । 

हवा, आंधी, तूफान, बादल, सब की सीमा छः मील तक है | इसके ऊपर शान्तऔर च्ीण 








.. चित्र १४८--आभात्यातिक शीत से रुई के गाल्षे की तरह जमता हुआ हिम छत से 
एप ... लटक रहा है और कहॉं-कहीं टपक रहा है।...रररः ४ 
दे मत के क्‍ क्‍ | टामसन का. अलनुकर रा 
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वायुमंडल है | ऐसा अनुमान किया जाता है कि इस सीमा से ऊपर भी इसी प्रकार शान्त 
अवस्था है | ऊँचाई के साथ मिलान करने पर यह पता लगता है कि भूमध्य रेखा पर 
आधक-स-अधिक तीन मील की ऊँचाई तक जीवन का अस्तित्व पाया जाता है। ज्यों-ज्यों 
यहां से श्रुवों को ओर बढ़ते हैं त्यों-त्यों जीवन-येोग्य वायुमंडल की ऊँचाई और गरमी धीरे 


लक कक, -्ध्ह्र 


धीरे घटती जाती है| यंद्दों तक कि मेरु देश मे पहुँच ते-पहँचते यही सीमा घरातल के लग- 
४5 








हा 
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भग पहुँच जाती है। तात्पर्य यह कि जीवित ग्राणी भूमध्य रेखा पर तीन मील की ऊँचा 


पाये जाते हैं परंतु श्रवों के प्रदेश में धरातल पर ही जीवन का सुरक्षित रहना कढिन 
होता है।.. ... 6 .. े 
६808 8 उप 
३--ऋतुपरिवरतेन के कारण 
वायुमंडल में जे परिवर्तन निरंतर होते रहते हैं उनका कारण ताप और चाप का 
निरंतर होते रहनेवाला परिंवतंन है | एक तो धरती में ही भीतरी गरमी हे जो बाहरी चिप्पड़ 
के निरंतर एक गरमी पर रखे रहती है | दूसरे सूरज की किरणें से बराबर उसपर बाहरी 
 गरमी का भी प्रमाव पड़ता रहता है। धरातल की दशाएँ भी मिन्न-मिन्न हैं| कही मिट्टी है 
कही' रेत, कही पत्थर है कही जल, कहीं हरियाली है ओर कही ऊसर-बंजर | इस प्रकार 
ऊपर से आनेवाली गरमी कही बिलकुल सोख ली जाती है ओर कहीं उलठकर ऊपर को 
ही आऑँच उठती है। कही कुछ-ऊुछ दोनों बातें होती हैं | जल पर जब धूप पड़ती है तब 
से गरमा देती है, साथ ही ऊपरी तह माफ बनकंर उड़ जाती और वायु में मिल जाती 
है | सूखी घरती बडी जल्दी तप जाती है परंतु जल के तपने में बड़ी देर लगती हे । 
यही बात है कि दुपहरी में धरती पर बड़ी गरमी होती हे परंतु जल में फिर भी ठंढक ही 


जा 


होती है । इसीलिए समुद्र तट से दूर ग्रीष्म ऋतु: में - भयानक गरमी पड़ती है परंतु समुद्र के. 


, हर ४०:०६ 


आस-पास के देशों में वायु में बड़ी आरद्द्रता हातीं हैं - और तपन कंम होती है। इसी तरह 
जड़ों में समुद्र से दूरवाले देशों मं दिन भर की तगी हुईं भूमि विकिरण के कारण बहुत जल्दी _ 
उंढी हो जाती है और जाड़ा तेज पड़ने लगता है | परंतु समुद्र तट पर पानी से गरमी का 


विकिरण बहुत ही मंद होता है | इसीलिए जाड़ों में समुद्रतट पर सरदी भी तेज नहीं पड़ती। 





.. इस प्रकार समुद्र के आस-पास ऋतुओं की कढ़ाई कम होती है । 


. वायव्यमात्र में कुछ विशेष गुण होते हैं| गरमी से वायु चारों ओर फैलती है ओर 
आयतन बढ जाता है। आयतन बढ़ने से वायु ठंढी हो जाती है ओर तापांश घट जांता है। 
ठंढक से संकेच हाता है। दबाव से आयतन घटता है ओर गरमी बढ़ जाती है। दबाव 
घटा देने से आयतन बढ जाता है ओर साथ ही ठंढक भी बढ़ जाती है। हमारे वायुमंडल 
में जब एक ओर दबाव बढ़ जाने से आयतन घट जाता है। तो उस ओर और तरफ से 
.. हवा बंह ओऑती है और इस तरह ह॒वाः में बहाव पैदा होता है| साथ ही अधिक दबाव की _ 
.. दिशा से कम दबाव की दिशा म॑ भी हवा का बहाव हाना स्वाभाविक है| इसी तरह हवा की. 

धारा बंध जांती है | 





पे 


2>-हैवा की धाराए और मोसंमी हवा 


ब यदि भूतल के एक भाग में गरमी के बढ़ने से हवा में फैलाव बंढ़ जाय॑ तो 
.. उस के ऊपर की हवा बहुत दब जायगी। अब यहां की हवा में उसके चारों ओर की हवा 
.. की अपेज्ञा अधिक दबाव हागा। इसलिए जिधर दबाव कम है उधर की ओर हवा की धारा. 


हवा की धाराएं ओर मोसमी हवा .. शेदश 


हि 


बह चलेगी | परन्तु इस धारा के बहने से आगे की ओर नीचे की तहें। की हवा दबती 
जायगी | इसका फल यह होगा कि अब जिस स्थान में हवा में ज्यादा तपन पैदा हुई थी 
उसके चारो ओर की हवा में ज्यादा दबाव पैदा हे। जायगा और चारो ओर से उमड़कर 
गरम हवा की ओर धारा बहेंगी | इस तरह वायु के प्रवाह का एक. चक्र बन जायंगा जिससे 
बेग से हवा बहने लगेगी | घर में जब नीचे और ऊपर दोनो -ओर खिड़कियां खुली हेती हें 
तब॑ गरम हवा ऊपरवाली से बाहर के निकल जाती है ओर नीचेवाली से ढंढी हवा भीतर 
की ओर आती है | इस प्रकार का वायुचक्र हर जगह संसार के सभी भागें। में बराबर चलता 
रहता है) परन्तु यह सभी स्थानीय वाय-प्रवाह हैं.। 

.. परंतु सूब्य की तपन भूमध्यरेखा पर सब से अधिक होती है ओर ऐसे देशों में वर्ष 
के भीतर सूर्य की ऊंचाई में बहुत कमी-बेशी पड़ती रहती है । इसलिए यह तो स्पष्ट ही है 
कि वय के मोतर ही आऋतुशों में बढ्ं-पढ़े परित्र्तन होने चाहिये | यह महान परिवर्तन यदि 
यहां विस्तार से बणुन किये जायेँ तो पाठकें के उन के एच-पेंच में रस न आयेगा । इसलिये 
हम यहां बहुत मोटी-मोटी बातें बतायेंगे | 

भूमध्यरेखावाले प्रदेशों में सूथ्यं का सब से अधिक ताप काम करता है। हवा गरम 
होकर ऊपर की ओर उठती है ओर फेल जाती है ओर उस की जगह लेने के लिये उत्तर और 
दक्षिण की ओर से, विशेषतवा कक और मकर रेखाओं को ओर से, ढंढी हवा बहती है । 
यह भी ध्यान रहे कि यह हवा की धाराएं एक गोल और अपनी घुरी पर घूमते हुए महापिंडः 
. पर चल रही हैं। इस लट्टू की सी-गति के कारण सीधे पिंड के साथ-ही-साथ धारा नहीं 
चल सकती, वरन एक ओर केा फेंकी सी जाती है | उसे लाचार हो धरती की गति की दिशा से 
चलना पड़ता है। इस प्रकार उत्तरी गोज्ञाघ में वायु की धारा दाहिनी ओर का ओर दक्षिणी 
गोलाध में बायीं ओर के, मुड़ती ओर घूमती रहती है | अब भूमध्य रेखा की दक्षिण और 
उत्तर की ओर जो हवा बढती रहती है उसे मुड़ते रहना पड़ता है और क्रमशः ईशान, आमेय 
कोणों से बहते रहना पड़ता है | इन्हें इशान ओर आगम्रेय व्यापारी हवाएं कहते हैं | इस के 
विपरीत भूमध्य प्रदेशों में जे गरम हवा ऊपर के उडी है वह व्यापारी हवाओं के ऊपर 
होकर बहती है और इस की दिशाएं, क्रशः नेऋत्य या वायब्य हैं ओर यह धाराएं प्रति- 
व्यापारी हवाएं कहलाती हैं | यह धाराएं कक और मकर रेखाओं के प्रदेशों में धीरे-धीरे 
 उतरती हैं| कक रेखा के उचर की ओर धरातल का छूनेवाली हवा की एक मुख्य धारा 
_ नैऋत्य दिशा से आती है, पर मकर रेखा के दक्षिण अथवा दक्षिण गोलाधं में इसी तरह 
की धरातलस्पर्शी धारा पश्चिमी वायव्य॑ केश की ओर से आती है | ऊपरी वायुमंडल में यह 
दिशाएं लगभग पश्चिमावर्त्ती हे जाती हैं | दक्षिणी गोला में सागर की अधिकता और 
उत्तरी में स्थल की अधिकता के कारण आऋतुओं का आत्यन्तिक घट-बढ उच्तरी गोलाध में 
ही हाता है। _ कह 

ऋतु-परिवर्तन का एक महत्व का प्रभाव सारे संसार में हमारे भारत देश की मौसर्म 
हवाओं में ही देखा जाता है। प्रतिवष- नियमपूृवंक भारत देश पर मोसमी हवा की धारा 
आया करती है | हमारे देश में जाड़ीं में ईशान केाण से हवा की घारा बहती है। जाड़ों में 
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एशिया के ईशान भाग में वायुमंडल का दबाव बहुत बढ़ी हुआ रहता है और उस ओर से 
हवा की धारा का बहाव बाहर की ओर चलता है | इसीलिए, यह वायु ठंढी और सूखी हुआ 
करती है। परंठु जब गरमी पड़ने लगती है तो एशिया के ईशान का अत्यधिक दबाव एक 
साधारण घंटे हुए. दबाव में बदल जाता है। यह बा हुआ दबाव चारों ओर ईरान और 
बलूचिस्तान के ऊपर अपना केन्द्र बनाकर फैलता है | साथ ही उसी समय हिन्द महासागर 
के दक्षिण में मदागास्कर ओर आस्ट्र लिया के बीच के आकाश में आत्यन्तिक दबाव की 
अवस्था होती है ओर जब- इस ऊंचे दबाव से हवा कम दबाव की ओर बहती है तो दहिनी 
और उस का मुड़ जाना आवश्यक है, इसलिये जब वह भारतवर्ष के किनारे ठकराती- है तो 
दक्षिण के बदले नैऋत्य दिशा से आती है। भूमध्य रेखा के नीचे सागर के विशाल विस्तार 
से बाप्प लेकर यह वायु जल से लदी हुई आती है। भारत के पच्छिमी किनारे पर ऊंचे 
: धंर्वत शिखरों से यह टकराती है, उसे ऊँचे उठना पड़ता है, उस का दबाव बट जाता हे, 
वायु ठंढी हो जाती है और अब पहले की तरह अधिक मात्रा में माफ के रख नहीं सकती । 
इसी भाफ के बादल बन जाते हैं और उसी नैऋत्य वायु से प्रेरित होकर देश के भीतर 
पहाड़ों के पार करके आकर बरसते हैं। इस प्रकार मारत के पड्छिमी किनारों पर नेऋत्य 
मौसमी हवा बादलों के लाकर मूसलाधार पानी बरसाया करती है | इसी तरह बंगाल को 
खाड़ी से आनेवाली दक्षिणी हवा आसाम के दर्क्खिन के पहाड़ों से _कराती है और बरमी 
किनारों तक भंयानक वर्षा होती है | दोनों ओर से आनेवाली मौसमी हवाओं की सारी नमी ._ 
पूरब और पर्छ्षिम किनारों पर ही खर्च नहीं हो जाती । इसका वडुत भाग लंबी यात्रा 
करके हिमालय के दक्षिणी माग से जाकर टकराता है और समस्त उत्तर भारत के जल से 
भर देता है। मध्य मारत में भी सब ओर से बादल आते हैं। निदान भारतवर्ष में उस की 
. भौगोलिक स्थिति के कारण मौसमी हवाएं. ठीक समय पर निश्चित रूप से आती रहती हैं । 
. खासिया पर्वतमाला में दक्षिण आसाम में चेरापूंजी नामक स्थान में साल में लगभग पांच सौ. 

इंच पानी बरसा करता हैं । संसार में कहीं इतना पानी नहीं बरसता | 


. ५-अन्तरिक्ष-विद्या और अन्तरिक्ष-मान 


.. सम्य देशों में प्रायः ऋतु वर्षा आदि अंतरित्त संबंधी विषयों की जांच के लिये मान- 
.. मंदिर बने होते हैं | मानमंदिरों में भांति-भांति के यंत्रों के प्रयोग से अंतरित्त॒ संबंधी सभी बातों 
क्री जांच नित्य क्षण-प्रति-क्षण होती रहती है। केन्द्रीय मानमंदिरों के चारों ओर के मान- 
.. मंदिर तार द्वासः बराबर रिपोर्ट भेजते रहते हैं। केंद्रकाय्यालिय सब का संग्रह करके ऋतु 


.. संबंधी अनुमान-पत्र निकाला करता है। केंद्र मानमंदिर में जो विवरण आते हैं उन में 
प्रत्येक स्थान के दबाव, तापांश, वायुघारा की दिशा ओर शक्ति, आद्रता, दृश्यता, धूप, 
.. वर्षा, मेघाच्छन्नता, ऋठ की विशेषता आदि अनेक बढ़े काम की बाते दी हुई रहती हैं। 
.. इन बातों के जानने के लिये मानमंदिरों में यंत्रों का सुभीता रहता है और कहीं-कहीं बड़े 
... ओल के यंत्रों की कमी बड़े चत॒र और परिश्रमी कार्य्यकर्ता ही पूरी करते हैं। वाजु का ददाई 


अन्तरिक्ष-विया ओर अन्तरिक्ष-मान क्‍ ३६५ 


जानने के लिये वायुभारमापक यंत्र काम में आता है | पारा भरी प्याली में एक गजभर की 
कांच की नली, एक ओर बंद दूसरी ओर खुली, शुद्ध पारे से पूरा भरकर प्याली के भीतर 
उलग दी जाती है | नली के साथ नापने के चिह्नों से यक्त एक चपटा सा गज लगाया जाता 
है | पारे की ऊंचाई से ही वायुमंडल के दबाव का पता लगता है । घड़ी की तरह का कमा- 
नीदार वायु-भार-मापक भी मिलता है | वायमारमापक यंत्र के साथ-ही-साथ एक वेलन 
भी रहता है जिस पर ब्रोमाइड-पेपर इस तरह लिपठा रहता है कि उसके साथ के लगे हुए 
फोटो यंत्र के द्वारा इस घड़ी-यंत्र से घूमते हुए बेलन पर वायभार के उतार-चढ़ाव की 
_ रेखाएं बराबर अंकित होती रहें | यह फोटो-यंत्र कमानीदार वायमापक्त म॑ इसलिये नहीं 
लगाया जाता कि उसमे नलिकावाले मापक की तरह बिल्कुल ठीक अंक नहीं आते | तब 
भी ऐसे आग यंत्रों को एक श्रृंखला में इस तरह मिलाकर रखते हैं कि सब की सम्मिलित 
गति से एक कलम घूमे ओर एक बेलन पर फैल्ञाये हुए कागज पर रेखा अंकित करता रहे । 
यह बेलन भी यंत्र द्वारा धीरे-धीरे घूमता रहता है और सप्ताह में प्रायः एक चक्‍कर पूरा 
कंरता है । 

वायु का तापांश तापमापक यंत्रों ( थम्मामीय्रों ) से नापते हैं| पारे की नलिका में 
बहुत सूक्ष्म ताप पहुँचने पर भी पारा उठता है और बहुत सूछ्म कमी होने पर पारा उतर 
. आता है। यंत्र पर अंशों के अंक बने रहते हैं जो तापांशों की कमी-बेशी की सूचना देते रहते 
. हैं| मानमंदिरों में चार यंत्र विशेष ढंग से एक विशेष रचना के काठ-घर में लगाये रहते 
. हैं| इस घर को स्टीवेंसन का चौकठा कहते हैं | यह घर पूरब पच्छिम २० इंच, दक्खिन 
. उत्तर की दिशा में १३ इंच और भीतर-ही-भीतर पेंदे से छुत तक १४ इंच ऊँचाई का होता है | 
. छुत दोहरी होती है जिस के भीतर की पोल हवादार होती है | इसी तरह सब ओर से इस घर 
में हवा आती है, परन्तु धूप नहीं पड़ने पाती। इस के भीतर एक चौकठे पर दो तापमापक 
खड़े लगे रहते हैं | इन में से एक की घुडी बारीक तंजेब के गीले टुकड़े से ढकी रहती है 
.. जो पास रखे हुए एक जलपात्र म॑ ड्रवे हुए धागों से बराबर भीगती रहती है। दूसरा यंत्र 
. वास्तविक तापांश और पहला गोली घु डीवाला उस से कुछ कम, प्रकट करता रहता है| सूखी 
. ऋतु में दोनों का अन्तर बहुत रहता है। आदर ऋतुओं में कम | कुहरा पड़ती बर दोनों में 
. अन्तर बहुत कम वा कुछ भी नहीं होता । परन्तु वर्षा के समय कभी-कभी बढ़ा अन्तर होता 
है क्‍योंकि पानी बरसने से यह तो आवश्यक नहीं है कि हवा नम हो। इसी में दो और 


. चौंकठे लगे हुए हैं जिनमें आड़े तापमापक यंत्र लगे हुए हैं। इन यंत्रों से यह पता लगता... 


. है कि दी हुई अवधि में सबसे कम और सबसे अधिक कितना तापांश रहा है | 

द आँधी का बल और दिशा जानने के लिये वात-घारा मापक यंत्र काम में आता है। 
. इस में एक इस्पात के दंड के ऊपर नलीदार पंखा लगा रहता है| दंड की लम्बाई १५ से 
_ ८&० फुट तक होती है। इसके सिरे पर का पंखा इस तरह बना होता है कि नली का खुला 
मुंह सीधे वायु की ओर रहा करता है जिस से वायु उसमे सीधे निरन्तर प्रवेश करती रहती 
 है। उससे सम्बन्ध रखनेवाली नलियों के द्वारा नलिका के मुख पर की वायु के दबाव को नीचे 
के लेखन-यंत्र तक पहुँचाया जाता है| लेखन-यंत्र में एक खोखली बन्द चीज पानी पर कलम 
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पकड़े वराबर बहती रहती हैं। वायु के दबाव से यह बहती चीज चढ़ती-उतरती 
हती है । इसी से कागज पर अपने आप स्याही से रेखा करनेवाला कलम चलता 
हता है। हवा के हर झोंके की कमी-बेशी से कलम बढंता-बटता हुआ चलता रहता है 
० 


ओर रेखापुंज खिंचता रहता है। इसी रेखा-पुंज के मध्य भाग से नाप लेकर वायु 
की गति वेग और दिशा आदि का अनुमान किया जाता है। जिस कागज पर यह 
रेखाएं हं ती हैं वह एक बेलन पर लिपट रहद्दता है जो पड़ी के यंत्र के सहारे दिन-रात में 
एक फेरा कर देता है। इसी तरह वायु की धारा त्षण-पर-क्षण नपती जाती है। 
जब आंधी चलती है तब उस का वेग औसत ५० मील तक हो जाता है। परन्तु 
अलग-अलग काके तो अस्सी-अस्सी मील प्रति घंटे के हो जाते हैं ओर सन्‍्द वायु २० मील 
प्रति घंटे तक गिर जाती है | दिशा का लेखन भी पंखे के फिरने से उसी वेलन के नीचे एक 
ओर यंत्र के सहारे होता है | 
वर्षा नापने के लिये एक विशेष प्रकार का नपना काम में लाते हैं| इसम॑ ऊपर एक 
कीप लगी रहती है | इसी पर से पानी बटुरकर कांच के नपने मे जाता है जिस में घन इंच 
के श॒तांश तक की रेखा बनी होती है | ऊपर की कीप ५ या ८ इंच व्यास की होती है | इसी 
यंत्र से यह पता लगता है कि कितने इंच पानी वरसा हैं | क्‍ 
द धूप नापने के लिये भी एक यंत्र केम्बेल-स्टाक्स का बंनाया हुआ काम में आता है 
: परन्तु अभी उस में बहुत से सुधारों की आवश्यकता है | 


६-चक्रवात और मंघ 


कमी-कभी असाधारण कारणों से वायुमंडल में बढ़े भयानक चक्रवात और प्रति- 
चक्रवात भी उठते हैं जिन्हें बबंडर तृफान आदि नामोंसे लोग पुकारते हैं| यह साधारण 
नियमों के अपवाद के रूप में एकाएकी निकल पड़ते हैं, परन्तु इन की सीमा मर्ब्यादित होती 
है ओर उस मर्यादा के भीतर-ही-भीतर जितने क्षेत्रफल पर यंह तृफान आ पड़ते हैं उनकी 
बरबादी में एक रत्ती भी बाकी नहीं रह जाता | भारतवर्ष के भीतर इस तरह के बबंडर आते 
. तो बहुत हैं परन्तु भयंकर बहुत कम होते हैं। कभी-कभी श्रासाम की ओर ऐसे भी सुने गये 
.. हैं जिन से भारी हानि हुई है। परन्तु शायद चालीस-पचास वरस में एक बार । अनुमान 
.._ किया जाता है कि चक्रवातों और प्रतिचक्रवातों का कारण अस्थिर नीची वायु में ही नहीं 
है| इस का कारण स्थिर वायुमंडल अथवा अन्‍्तरिक्ष में होगा जहाँ की असाधारण अ्रस्थिरता 
से अस्थिर वायुमंडल भें भयानक परिणाम देखने में आते होंगे | अमेरिका, जागान, एशिया. 
के पूर्वी ससुद्रतट पर एवं अमेरिका और युरोप के पच्छिमी तटों पर कभी-कभी भयानक चक्र- 
वात आ जाते हैं जो बस्ती-की बस्ती उजाड़ डालते हैं | ४ पा अं 9 
. समुद्र, भील, ताल, नंद, नदी, तालाब, गडढ, कुएं, निदान सभी जलाशयों से निरंतर 

भाफ के रूप में परिणुत होकर जल उड़ता रहता है। यह भाफ हवा सम॑ सिलकर उसे आदर 
बनाये रहती है | गरम हवा भाफ को वायब्य रूप में अपने मे मिलाये रहती है परन्तु जब 


ड्द्ध विज्ञान हस्तामलंक 


ढंढी होती है, भाफ जम जाती है, नन्‍हें-नन्‍्हें सीकर बन जाते हैं, और ओस-कण, कुददरा मेत्र 
और वर्षा का रूप देख पड़ता है | ठंढी हवा बिलकुल अनाद तो नहीं हो जाती परन्तु वढ 
गरम होकर जिस मात्रा में आद्रंता को धारण करती थी, ठंढी होकर उतनी ही आद्रता न 
धारण कर सकती | अन्तरिक्ष देश में अत्यन्त सूहम जलसीकर वा मसीकर जो वायु की 
शीतलता. के कारण अलग-अलग जम जाते हैं वायु में भाफ की ही तरह अवलम्बित रहकर 
कुहरे या कुहासे का रूप ग्रहण करते हैं| इन के समूह का विस्तार अरि गहराई दोनों अत्य- 
_ घिक होने के कारण यह बहुत घने होकर हमें जिस रूप में दिखाई देते हैँ उसे हम “घन/या 
बादल कहते हैं। नीचे की धरती से यह अनेक रूपों में दिखाई पड़ते हैं। ऊँचा -नीचाई, 
प्रकाश के सीचे या आड़ि-तिरछे पड़ने या न पड़ने से, धूपछाँह के तारतम्य॑ से, तरह-तरह के 
रूप देख पड़ते हैं | पच्छाहीं अन्तरित्ष विद्यावालों ने इस हिसाब से बादलों क भाँति-भाँति 
के नाम रख ह्‌ । 
आकाश में अनन्त रूपों और आकारों के बादलों में से कुछ का वर्शन करके हम 
वर्गौकरण का प्रयत्ञ करेंगे | सब से ऊँचे बहुत पतले परों के समूह की तरह घू घराले बादल 
जो दिखाई पड़ते हैं उन्हें कुन्तलमेघ (सिरंस) कहते हैं। यह लगभग पांच मील की 
ऊँचाई पर होते हैं | यह हिमकण के बने हुए होते हैं। इन पर प्रकाश पड़ने से बड़े विचित्र 
दृश्य देखने में आते हैं। चेंद्रमा पर सूर्य के चारों ओर बड़े-बढ़े मंडल भी इन्हीं से बनते. 
हें । क्‍ 
इन से कुछ ही नौचे उतर कर ऊँचे कुंज और उनीले मेध ( आल्टो-क्युम्युलस 
और सिरी क्युम्युलस) होते हैं। इन से अधिक सुन्दर मंत्र आकाश म देखने की. 
. नहीं मिल सकते | बढ़े विचित्र क्रम से तह-ब-तह रिसाले से छा जाते हैं | बरफ की तरह 
संफैद चौड़े सीवे समानानन्‍्तर रुई के गालों के बीच-बीच में छोटे-छोटे लहरीले बादलों की 
अनंत राशि देख पड़ती है। कभी-कभी जब आकाश थोड़ी देर का खुला रहता हे इन्हीं 
बादलों की राशि से सूर्य और चंद्रमा के चारों ओर छोटी रंगीन मंडली दौखती है| इन की. 
ही जगह कभी-कभी ऊँचे परतीले ( आलटो स्टू टस ) भी दीखते हैं। जान पड़ता है कि 
आकाश पर चिकना भूरा रंग सा चढ़ गया है जिस के बीच सूर्य या चंद्रमा का गोल प्रकाश 
का धब्बा सा दीखता है| यह दृश्य साधारणतया तब दिखाई पड़ता है जब आगे तो वायु- 
. मंडल में चाप की कमी होती है और उस के पीछे कुंतल मेघमाला आ चखुको र ती हे। 
.._ दृश्य के बाद पानी जरूर बरसता है । क्‍ 
..... इस से भी नीचे घरती से लगभग एक मील की ऊँचाई पर काले मेत्रों की बहुत भारी _ 
शशि देख पड़ती है जिस के किनारे चाँदी की तरह चमकते सफेद होते हैं। यह कुंजमेघ 
( क्युम्युलस ) कहलाते हैं| ऊपर चढँ ती हुई धरती के स्पश से गरमायी हुई वायु को धाराओं 
. से जो भाफ ऊपर को चढ़ती जाती है, उसी के ठंढे पड़ जाने से यंह कुज मेघमाला 
बन जाती है। इसी जगह इन्हीं मेधों के ऊपर प्रायः बरसनेवाले “जलद” ( निम्बस ) 
.. बादल की भारी खाकी या काली चीथड़ों से बनी हुई चांदनी पड़ी दिखाई पड़ती है | कभी- 
..._ कमी इन कुज जलदों के मिलकर बढ़ते-बढ़ते यह बादल डढू-डढ कीस तक की गहराई की. 
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मेघराशि या कादम्बिनी बन जाते हैं | यही कंज रूप के घने जलद हैं जो देर तक छाये नहीं. 
रह सकते | इन्हीं से घोर मूसलाघार जल वरसता है और ओंले भी पड़ते हैं। इन्हीं में 

बिजली चसकती ओर कड़कती है। बादल के भीतर जज्ञ-सीकरों पर जिजली इकट्री दो जाती 
है | यही त्रिजली एक ओर से दूसरी ओर को चिनगारियों के रूप में टूटकर बढ़े वेग से चली 
जाती है इसी क्रिया में कड़क होती है, यही बादल की गरज है | परन्तु शब्द से लगभग 
दस लाख गुना अधिक वेग से प्रकाश चलता है। इसीलिये हम विजली की चमक 
पहले दिखाई देती है ओर गरज कुछ देर बाद सुनाई देती है, यद्यपि दोनों क्रियाएं. 
बिलकुल एक साथ होती है और बादल से प्रथ्वी की ओर भी आती है | 


बढ़े-बढ़े ओलों की परीक्षा से पता लगा है कि यह ओले वरफ के छोटे-छोटे 
परतों से मिलकर बने हैं। कारण यह सममका जाता है कि जहां दिमसीकर बन जाते हैं व 
हवा की बड़ी वेगवती धाराएं ऊपर नीचे की दिशा में बहती हैं, ओर यह हिमसीकर भी 
उन्हीं धाराओं में पढ़कर बढ़े वेग से अनेक बार ऊपर-नीचे चक्कर खाकर एक दूसरे से. 
टकराकर बढ़ते जाते हैं ओर जब काफ़ी बढ़े हो जाते हैं कि बढां के क्ोकों में बहुत देर 
तक ठहर नहीं सकते और घरती से आक्ृष्ट होकर गिरतें हैं, तो वेग के साथ गिरते हैं | 
. कुहरा या कुदासा वस्तुतः वह वादल है जा घरती के छूता हुआ रहता है। यह 
. जलसीकरों का समूह हे जा अत्यन्त दर से देखने पर बादलों सा ही दीखता है| जब 
यह बहुत घना होकर पहाड़ों पर जलदवाले कुहासे के रूप में रहता है तो इस के भीतर : 
चलने फिरनेताले छुतरी लिये भी और बिना वर्षा हुए भी पानी से शराबोर हो जाते 
हैं। रात में जब घरती बहुत जल्द ठंढी हो जाती है तो वायु की आाद्वता उस के सम्पर्क 
में आकर जलसीकर बनकर ठंटी चीजों पर ओस के रूप में जम जाती है। जाड़ों म॑ जह 
अत्यंत सरदी पड़ती है, कुद्दासे के जलसीकर जमकर हदिमसीकर बन जाते हैं और हिमसीकर ही 
इकटे होकर रुई के गाले की तरह छुतों, पेढ़ीं आदि पर जम जाते हैं| यही “पाला? 
कहलाता है। टपकता हुआ जल भी जमकर पाला बन जाता है। इन के भांति-भांति के 
अदधुत रूप ओर आकार बन जाते हैं | 


इस जगतीतल म॑ सबंत्र वायुमंडल रज-करण से लदा हुआ है। मिद्दी के, घुएं के. 
रेते के, सामुद्विक सीकर के, नमक के, ज्वालामुखी की राख के, उल्कापात की घूल के, फूलों 
के, पराग के, अत्यंत नन्हे-नन्ददे कणों की अनंत राशि सारे वायुमंडल में फैली हुई है | सूरज 
_ की रोशनी और धूप के और हमारे बीच में इन का बहुत गहरा-सा परदा पड़ा हआ है? 
इनकी बदौलत आकाश में नीलिमा है नहीं तो घोर काला ओर मयानक-सा लगता और 
आकाश म॑ जो रंग-बिरंगे दृश्य देखने के मिलते हूँ वह न मिलते | उपा और गोधूलि 
वेला की मनोहारिणी अरुणिमा एवं अन्य मनोहर रंग इन्हीं कणों के प्रभाव से दीखते हैं | 
ओर वास्तविक बात तो यह हैं कि काफी ठंढक होने पर भी यह धूल ओर धुए के कं न. 
हैं। तो जलसीकर और दिमसीकर न बनें और न बादल ही बरसे | बादलेी के बनने की 
ही नौबत न आये । धुए की ही महिमा म॑ तुलसीदास जी ने कैसी वैज्ञानिक बात कहीं है... 
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साइ. जल अनल अनिल संघाता 
इ जलद जग-जीवन-दाता | 


(0॥/ 


न्ण्प 


नन्‍्हें-नन्हे जलसीकरों की राशि पर जब सूर्य की किरणें पड़ती हैं और यह राशि सारे. 
_ नभोमंडल में एक ही घरातल में होती है तो हर एक सीकर त्रिपाश्वकांच का. काम करता है 
ओर किरणों का प्रतिफलन ओर त्रोटन दोनों हेने से इन्द्र धनुष की छुबि देखने में आती 
है | यह जब निकलते हैं तब दो, एक चय्कीला होता है तो दूसरा कुछ मंद । इन में से 
: प्रत्येक में क्रम से बैगनी, नीला, आसमानी, हरा, पीला, नारंगी, लाल यह सात रज्ञ दिखाई .. 
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का विश्लेषण हे! जाता है। आज 
रंगा की विचित्रता सब से सुंदर भव्य मनाहर उन विद्यज्ज्योतियाों म॑ देख पड़ती है। 
जा उत्तर ओर दक्षिण के सुमेर ओर कुमेंरु प्रदेशों में ओर उन के पास के अचक्षांशा पर छे 
महीने की रात में बराबर दिखाई पड़ती हैँ और जिन की बदौलत वहां रात में भी उषा का 
सा उजाला बना रहता है। इस ज्योति की पीली-हरी, गुलाबी या ईगुरी किरणों जाड़ें मैं 
श्रुव रेखाओ के बाहर के देशो में भी चमंकती दिखाई देती हैं| यह ज्योति इंग्लिस्तान के 
वायमंडल में लगभग ४० मील की ऊंचाई पर दिखाई देती है । हमारे देश में यह मनोरम 
दृश्य देखने में नहीं आ सकता | ऐसा समझा जाता है कि यह ज्योति सूथे की ही ऋण 
वेद्यतकणों से आती है क्योंकि उन दिनों जब सूय के धब्बे सब से अधिक और बड़े 
हेते हैं तब यह ज्योति सब से अधिक तेंजोमय और विस्तृत दिखाई देती है । [ देखिये चित्र -. 
पूह क, ५६ ख, पृष्ठ छल्-छण |. 8 3 
/... ऋतु के संबन्ध में भारतीय ज्योतिष विद्यावाले अपनी गणना से वर्षा आदि के. 
सम्बन्ध में लगभग ठीक ही अनुमान किया करते हैं ,परंतु उनकी गणना ग्रहोपग्रह के योग 
पर निर्भर है| यह असंभव नहीं कि ग्रहोपग्रहें का ऋत॒ पर प्रभाव पड़ता हो क्योंकि अभी. 
पाश्चात्य अन्तरिक्ष विद्या ऐसी अवस्था का नहीं पहुंची है कि सभी बातों के उसने नियमी 
के शिकंजे में बांध लिया हो ओर साधारण परिवत्त नों ओर विपयंयों के मूल कारण के 
. ठीक-ढीक समझ सकी हो | अनेक कहावते भी अपने देश में प्रचल्लित हैं जो घाघ, भड्डर 
. आदि के नाम से प्रसिद्ध हैं, जिन की सत्यता की जांच हजारों बरस से अनुभव की कसोर्ट 
. पर होती आयी है.। इस तरह की कहावतें सभी देशें में चलती हैं, परन्तु हमारे देशों में . 
. यह बहुत हैं और किसान इन पर निर्भर करते हैं | क्‍ हक 


पचीसवां अध्याय 
जीवाणु-विज्ञान 
१--जीवाणुओं की खोज 


द जल स्थल ओर वायु तीनों से मनुष्य बिरा हुआ है । इनके विना वह रह नहीं 
. सकता | परंतु वह इस जलस्थल वायु-संसार में अनंत प्राणियों से भी घिरा है | यों तो छोटे- 
. बड़े सभी तरह के प्राणी उस के चारों ओर जल स्थल और वायु तीनों में मौजूद हैं फिर भी 


. यह तो बड़े-बढ़े शरीरधारियों की वात हुई। वह पशुओं-पक्षियों जलचरों से कुछ काल के 


लिए एकांत पा सकता है | मक्खियों-मच्छुरों से भी वह नजात पा सकता है क्योंकि यह 
भी आंखें से दीखते हैं| परंतु ऐसे अनंत ओर असंख्य जीवाणु जल-स्थल-बाय तीनों में 
. भरे पढ़े हैं जिन्हें अगुवीक्षण यंत्र से भी देखना कठिन है और जिन से एक इंच जगह भी 
बिल्कुल खाली मिलना प्रायः असंभव है | सारा जगत ही इन से भरा नहीं है. हमारी 

भी इन से खाली नहीं है | निदान यह सबत्र व्याप रहे हैं। अशुवीक्षाण यंत्रों में आज तक 
. ज्यॉज्यों उन्नति हुई है त्यों-त्यों इन की व्यापकता की वैज्ञानिक कल्पना बढ़ती ही गयी है। 

इन का परिशीलन दिनों-दिन अधिकाधिक महत्व का समझा जा रहा है। 

इस विषय का परिशीलन अशणुवीक्षण यंत्र से आरंभ होता है।उस समय के 
वैज्ञानिकों ने जब पहले-पहल जीवाणुओं का निरीक्षण आरंभ किया तो. उन की धारणा 
यंह हुईं कि यह चेतन प्राणो जड़ पदाथ से ही किसी अविज्ञात रासायनिक क्रिया. से 
बन जाते हैं| विकास सिद्धांत पर विचार करते हुए हम इस धारणा की चर्चा. कर 
आये हैं। यहां दोहराने की आवश्यकता नहीं है। इस धारणा पर साम्प्रतिक विचार 


यह है कि करोड़ों बरस पहले की आज की परिस्थिति से नितान्त भिन्न परिस्थति 
मं संभव है कि जड़ से चेतन की उद्भावना हुई हो, परन्तु वत्त मान काल में तो जड़. 


से चेतन को उत्तत्ति असंभव समझी जाती है| फिर ज्यों-ज्यों इस विज्ञान का विकास हुआ 
त्यॉ-त्यां ठीक स्थिति के जानने में उन्नति हुई, जान पढ़ा कि जीवाणु दो प्रकार के हैं, एक 
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तो उद्धिज्जाशु और दूसरे कीठागु । फिर इन में मी अनेक प्रकार हैं। कीटाणुओं के 
विकास की चर्चा अन्यत्र हो चुकी है | उद्धिज्जागुओं की चर्चा हम इस अध्याय में करेंगे | 
यह जीवाणु अत्यंत सूक्ष्म छुड़ की तरह लम्बे, या रेशेदार जलीय पौधे होते हैं । 
यह अत्यन्त सीचे-सादे आकार और बनावट के होते हैं और आड़िे-तिरछे फटकर बृद्धि 
पाते हैं। यह विधि रासायनिक क्रियाओं के प्रवत्त क होते हैं, अनेक तरह के ख़मीर उपजाते 
हैं, परंतु जो शकक्‍करों के फाड़कर मद्यसार बनाते हैं खमीरों से नितानन्‍्त भिन्न होते हैं। यंह 
इकट्रे करोड़ों की संख्या में एक साथ मिलते हैं और चोड़ाई में इंच के पचास सहलख अंश 
होते है” और लम्बाई में दूने अर्थात्‌ इंच के पच्रीस सहखत अंश होते है | इन राशियों में 
बहुतेरे सात आठ गुने लम्बे और कुछ अधिक चौड़े भी पाये जाते हैं| यह जब फटठकर 
बढ़ते हैं तो कोई तो सीधे छुड़ों के रूप में, केई सर्पाकार ओर काई-काई कुंडंल्याकार 
हो जाते हैं। कंडल्याकार अगुओं के भी ठुकड़े जो कामा (, ) के रूप में कट जाते हैं 
हैजा पेंदा करनेवाले उद्धिज्जागु होते हैं। 
यह सूद्म पोधे बड़ी तेजी से बढ़ते ओर एक से अनेक होते हैं। घास का एक 
विशेष उद्धिज्जागु हर आध घंटे में दूनी लम्बाई का होकर कट जाता है और एक से दो 
हो जाता है। इसी प्रकार का एक ओर उद्धिज्जाणु अनुकूल दशा में पांच घंटे में १०२४ 
'उद्धिज्जाणुओं में परिणत हो जाता है, दस घंटे में दस लाख से मी अधिक हो जाता है 
और २४ घंटों में तो दस खरब से भी अधिक हो जाता है | जिस द्रव में यह बन जाते-हैं उस 
में देखने में तो गोंजनेवाले बादल से जान पड़ते हैं क्योंकि उन की ऊपरी तह पर प्राथमिक 
जीवपंक॑ के बढ़े केमल रेशे प्रेरक गति उत्पन्न करते रहते हैं। कभी-कभी यह रेशे इन 
उद्धिज्जाएुओं से छूट जाते हैं। उस समय उद्धिज्जाणुओं के स्थिर रदने की दशाओ 
जाती है। तब यह बरतने की तली में स्थिर रूप से ठहर जाते हैं| इन रेशों का पता हाल 
में बहुत सूक्ष्म अगुवीक्षण यंत्रों मे रंगों के सहारे लग सका है । 
| उद्धिज्जाणुओं की दृद्धि योनिज नहीं जान पड़ती क्‍योंकि इन में नर-मादे का केाई 
भेद नहीं देखा गया है। पोधें की तरह इन में से अनेकों में बीजों का होना देखा गया है | 
“यह अत्येंत सूक्ष्म बीजांरु होते हैं जो सहज ही अनुकूल अवस्था पाकर बढ़ते हैं । यों तो 
फंटकर इन सूकछ्रम जलीय पौधों की वृद्धि होती ही है परंतु बीजें के द्वारा यह सहज में स्थान 
परिवर्तन भी करते हैं, इद्धि भी पाते हैं| इस तरह इन जीवाणुओं की दृदधि के दो उपाय 
. देखे जाते हैं | 
.. इन के मूल पंक की बनावट का जानना अब तक अशुवीक्षण यंत्रों की शक्ति के 
बाहर है, क्योंकि इन की सूक्षमता आत्यन्तिक है। अब तक इस संबंध में अनुमान से ही 
काम लिया जाता है | परंतु इस में संदेह नहीं कि सभी जीवित प्राणियों की तरह इन के 
मूलपेंक म॑ भी कबंन उज्जन नोषजन ओषजन हैं| कुछ गंधक है ओर अत्यन्त सूक्ष्म मात्रा 
में कुछ स्फुरेत, चूना और ज्ञार भी हैं | इस के जीवन के लिये भी जल का ओत-प्रोत माव 
व्यापा रहना यद्यपि आवश्यक है तथापि इन जीवाणुओं में अद्धत बात देखीं गयी है कि 
इन्हें सवंथा अनाद्र कर दिया जाय तो भी इन में की अनेक जातियां ऐसी हैं कि मर 
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नहीं जातीं | इन का जीवन स्तम्मित सा रहता है। अनुकूल दशा हो जाने पर यह फिर 
बढ़ने ओर काम करने लगती हैं । न 
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तेरे उद्धिज्जाणु शून्य शतांश के ठंढे समुद्र-जल म॑ भी जीवित रहते हैं। परीक्षा 

से पाया गया है कि द्रव उज्जन में भी (-२०२श ) इन की क्रिया-मात्र बन्द हुई परंतु 
कोई हानि नहीं पहुँची | परंतु अधिकांश तो ५५ शतांशवाले ताप पर ही मर जाते हैं | कछ 
ऐसे हैं जो ७२” श की गरमीबाले स्लोतों म॑ं भी जीते हैं। जितने उद्धिज्जाशु बीजाणु नहीं 
 उपजाते खोलते पानी में पड़ते ही तुरंत मर जाते हैं। जे। उपजांते हैं उन के वीजाशु यदि 
पुराने ओर सूखे हां तो तीन घंटे तक उबालने पर भी जीवित रद जाते हैं। ताजे ओर गीले 
होने पर सहज म॑ मर जाते है| | यदि काई द्रव इन से मुक्त तेयार करना अभीष्ठ हे तो इन 
बातों पर विचार रखना आवश्यक है | फल तरकारियां मछली मांस आदि बहुत कालतक 
बिना बिगड़े रखने के लिये जो उपाय किये जाते हैं उन मं इन वातों के ज्ञान की 
आवश्यकता पड़ती 
हि अब तो यह बात पूण रीति से सिद्ध हो गयी है कि सू् की किरणों से अनेक 
.. तरह के उद्मिज्जाणु नष्ट हो जाते हैं। सब से अधिक नाशक बेंगनी किरणों हैं| छिछली 
'भीलों, खुले जलाशयों और नदियों में धूप के पड़ने से अनेक रोगाणु नष्ट हो जाते हैं, जैसे 
 आंच्रज्वर, जहरबाद, प्लीहा, ज्वर आदि | जे जीवाणु आत्यंतिक शीत से नहीं मरते 
वह बेंगनी किरणों से मर जाते हैं | क्‍ 
.. जा जीवाणु जल के ऊपरी तल पर रहते हैं, ऊपर से भारी चूना मिट्टी आदि 
पदार्थों के पड़ने से तली में पहुँच जाते हैं, और मार से नष्य भी हो जाते हैं | इस तरह 
जिन तालाबों या भीलों का पानी सड्ट गया हो उनके ऊपरी भाग केा इस तरह सहज 
ही साफ कर सकते हैं। मार का जीवाणुओं पर बड़ा प्रमाव पड़ता हैं। वद हवा में बहुत 
देर तक बहते नहीं रह सकते | धूल के साथ हवा में जीवाशु भी उड़ते फिरते हैं परन्तु 
जहां धूल नहीं उड़ती और हवा थमी हुई है जैसी कि एक शान्त कमरे की या किसी रसने 
की दशा हो सकती है वहां हवा में प्रायः जीवाणु नहीं होते । अन्यथा बह सभी ऊपरी 
तलों पर इकट्ठ हो जाते हैं। विशेष कर के आदमी की अंगुलियों पर ओर द्रवों में तो 
इक्ट्ठ हा ही जाते हैं।... द 

यदि कहीं के वायु या जल की परीज्षा जीवाणुओं के लिये करनी हो तो जीव- 
विहीन भोज्य-द्रव में जिसमें अगर-अगर वा अन्य किसी लपसी की तरद्द जम जानेवाली 
चीज जरा गरमाकर मिलायी गयी हो, नपी हुई वायु का प्रवेश कराया जाता है या. 
जल की नपी हुई मात्रा डाल दी जाती है, ओर मिश्रण किसी निर्जीबीकृत तश्तरी में डाल 
कर ढककर जमने के रख दिया जाता है। परीक्ष्य वस्तुओं का प्रत्येक जीवाणु उस 
लपसी में फैंसकर एक ही जगद रह जाता है ओर बिना जगढ बदले उसकी उसी जगह 
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द्वि होती है। दूसरे दिन जब तश्तरी उधाड़कर देखते हैं तो जीवाशुओं के समूह का 
प्रदर्शक एक एक विंदु या घंंडी सरीखा उस लपसी में .देख पड़ता हैं। इन घंंडियों की 
संख्या गिन सकते हैं और इस तरह बता सकते हैं कि कितने जीवाशु कितनी मात्रा में. 
मौजूद थे। जा जीवाशु पकड़े जा सके हैं उनके प्रकार की मी जांत्व हो सकती है। 
म्युनिसिपलिटियों में पानी की जीवारिवक जांच प्रायः इसी तरह की जाती हे । 

जीवाणुओं के प्रकारों की. ठीक-ठीक जांच और विधि से की जाती है। लाड 

लिस्टर ने दूध के सम्बन्ध में इसी विधि से जांच की थी | जिस वस्तु की जांच करनी है 
उसका ठीक एक सीसी या धन-सहर्लांशमीटर लेकर उसे एक वर्ग-खानेदार काचखंडे पर 
फेलाकर अशुवीक्षण-यंत्र द्वारा जीवाणुओं की गिनती कर ली। मान ले कि प्रति सीसी 
एक सहस्त मिले तो हम उतना ही वह द्रव लेकर उसके हजार गुने शुद्ध जीवविहीन जल 
. में घुलाकर खूब हिला देते हैं। अब इस घोल में प्रायः प्रति सीसी एक जीवाणु होगा । 
अ्रब एक निशान लगी नपनी नल्ली से उसमें से एक सीसी घोल निकाल ल॑ तो मानों 
एक जीवाशु निकाला गया। इसी तरद पचास नमृने लेकर अलग-अलग पचास भोज्य- 
द्रव की नलिकाओं में रखकर देख सकते हैं कि निश्चित अवधि बीत जाने पर किस-किस 
में क्‍या फल आता है। किसी-किसी में तो एक भी जीवाशु न होगा। किसी-किसी में . 

-दे। तीन-तीन हेंगें। परन्तु अधिकांश में एक-ही-एक जीवाशु देख पढ़ेंगे। इनमें 
अलग-अलग जाति के जीवाणुओं के अलग-अलग मिलने से परीक्षा का सुभीता होता. 
है | अब परीक्षक इन को अलग-अलग परीक्षा कर सकता है ओर अलग अलग ही बृद्धि 
भी कर सकता है। हां, उसे बड़े धीरज से निरन्तर हर एक प्रकार के किसी ओर के मेल 
से बचा रखना पड़ेगा और बड़ी चौकसी रखनी पड़ेगी | क्‍्येंकि जीवाणुओं की वृद्धि के. 
लिये केवल भोजन ही पर्याप्त नहीं है, जरां-जरा सी जाखिम से उसकी रक्षा भी होनी 
चाहिये | जैसे कुछ जीवाणु ऐसे हैँ जिन्हें अत्यन्त जरा सी खटाई मार डालती है। चूना, 
कारबोलिक, अम्ल, हरिन और नेल और विविध धातुज लवणं ओर अनिलिन रंग भी. 
जीवाशुओं के लिये घातक हैं | परन्तु यह साधारण अवस्थाओं में बरतनों में अर्शा 

: रूप में नहीं पाये जाते तो भी लाग जीवाशुओं के मारने के लिये ही प्राय: अपने पास 

रखते हैं जिससे उनका विनाश सहज हो जाता है। कुछ जीवाणुओं के जीवन के लिये. क्‍ 
शुद्ध ओषजन आवश्यक है और कुछ के लिये घ्रातक भी है | इन्हीं गुणों पर कुछ जीवा- 
. जुओं की रासायनिक क्रिया सबंथा नि्मर है। 


३-जौीवाणुओं के काम 


हम अन्यत्र दिखा आये हें कि सेल का प्रथम पंक प्रत्यमीन का बना होता है] 
 अत्यमीन में कर्बन उज्जय नोवजन ओपजन और गंधक यह पांच मूल पदार्थ होते हैं। 
इन्हीं से समस्त मांसकर्ण बना हुआ है, समस्त प्राणियों के शरीर के कोमल अंश इस 
. प्रत्यमिन के बने हुए हैं | प्रत्यमिन यदि जल में मिगोया हो जैसा कि तालाबों या गढढों के 
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थमे हुए जल में पत्तियाँ आदि गिरने से होता है या उसका काढ़ा किया हुआ हो जैसा कि 
मांस के शोरबे म॑ होता है तो इनमें जो सड़ाइंघ उत्पन्न होती है उसके पेंदा करनेवाले एक 
प्रकार के उद्धिज्जाशु ही होते हैँ | सड़ान म॑ दुर्गंधवाले पदा्थ उत्पन्न होते हैं और उद्धि- 
ज्जाणुओं की ब्ृद्धि होती है, यंह् दो बातें मुख्य रूप से दिखाई पड़ती हैं। वस्वुतः होता यह 
है कि यंह उद्धिज्जाणु अपने मोजन के लिये प्रत्यमिन को तोड़ डालता है ओर उसके टुकढ़े 
करके अनेक तरह के पदार्थ बनाता है जिनसे वहुत दुर्गन्ध निकलती है । प्रत्य॑मिन को खाकर 
यह उद्धिज्जाशु बढ़ते जाते हैं। यंद तोड़ना ही पचाना है| मूलपदार्था को अलगाकर यह 
. उद्धिज्जाणु अपने लिये नये जीवनपंक बनाते हैं| यह सइना प्रकृति में अत्यन्त आवश्यक 
क्रिया है | यंह न हो तो शीघ्र ही सृष्टि का अन्त हो जाय | यह केसे, सो सुनिये | 
जितने जीवधारी हैं सब को कब न, ओपजन, नोपजन, उज्जन, गंधक, स्फुर आदि 
भोजन के लिये चाहिये | परन्तु चाहिए प्रत्यमिनों के रूप में, और संसार में इनकी प्रचुरता 
है सही, पर प्रत्यमिनों के रूप में नहीं हैं| कवन-दयोपिद, कव॑नेत, गंधेत, अमोनिया, नोपजन, 
ओपजन, जल, उज्जन, स्फुरेत आदि रूपों में स्थल-जलवायु मंडलों म॑ यह छुहों मोलिक 
पदार्थ भरे पढ़े हैं परन्तु जीवधारी इन रूपों म॑ इन्हें आत्मसात्‌ नहीं कर सकता | प्रत्यमिन के 
ही रूप में कर सकता है । जो प्राणी दूसरे प्राणी को खाकर प्रत्यमिन लेता है वह तो स्पष्ट ही 
.. वृद्धि में सहायक नहीं हो सकता | एक-मात्र सहायक उद्धिज्ज हैं। उद्धिज्जों की हरियाली 
... एक अद्भ्॒त काम करती है। वह सूर्य की किरणों के सहारे वायुमंडल के कर्बन-द्रयोपिद को 
. तोड़कर कबन ले लेती है ओर ओओपजन छोड़ देती है । कबन द्योपिद किर भी कबंनमय 
. पदार्थी के जलने-पचने आदि से बनता है | इस तरह कबन-द्योपिद टूटता बनता रहता है । 
जड़ों के द्वारा धरती से रस चूसकर जल ओर अन्य मोलिक पदाथी को उद्धिज्ज खींच लेता 
है ओर सब मिलाकर प्रत्यमिन बनाता है। उद्धिज्जों से अन्य जीवधारी प्रत्यमिन लेकर जीते 
हैं | परन्तु यदि जल-स्थलवायु-मंडलों से प्रत्यमिन के मूलपदार्थ ले तो लिये जाँय परन्तु 
लोौदाये न जाँय तो घीरे-धीरें जल-स्थल-वायुमंडलों में इन वस्तुओं का उत्तरोत्तर हास हाता 
य और स॒श्टि की परम्परा रक जाय ओर संसार प्रत्ममिनों से मर जाय। इसीलिये 
:प्रत्यमिनों का हरे उद्धिज जैसे बनाते हैं उसी तरह सूक्ष्म उद्धिज उन्हें न्ट भी कर डालते 
हैं और मूल पदार्थो' के फिर जहॉ-जहाँ से आये वहीं पहुंचा देते हैं | 
....॑. बढ़े प्राणियों की तरह उद्धिजाशु कबनद्येषिद ओर अमेनिया के खा नहीं सकते | 
. कुछ ऐसे उद्धिजांरु जरूर हैं जा अमेनियाँ तिंतिड़ेत जेसे कम जठिल पदार्थों से भाजन ले 
: लेते हैं | परन्तु अधिकांश तो ऐसे हैं जे। बड़े-बड़े जटिल पदार्थो' पर ही चढ़ाई करते हैं ओर 
खमीर या प्रेरकारुओं के सहारे उन्हें तोड़कर पचा लेते हैं। यह खमीर या प्रेरकाशु उसी _ 
तरह पाचक खमीर हैं जैसे पेप्सिन, टिप्सिन, आदि है जे पेट में ऊपरी तह की सेलों से 
ही मिलते हैं | यंह प्रेरकाणु इन्हीं प्रत्यमिनवाले ही मोलिकों के बने होतें हैं | पेट के भीतर 
द्विआाणु भेजन के पदार्थों में घुसकर अपने पिंड से प्रेरकाशु निकालते है ओर भोजन के. 
प्रदार्थों' के। घुलनशील रसें में परिणत कर देते हैं | साथ ही वह अपनी बृद्धि भी कर 
लेते हैं | 


३४६ विज्ञान हस्तामंलंक 


सड़ने में एक-एक करके अनेक तरह के उद्धिजाएु काम करते हैं। हर एक कां 
अलग-अलग काम है | हर एक अपना कास पूरा करके अपना ( एनज़ाइम ) प्रेरकाणु 
उपजाकर, आगे का काम आनेवाले के सांप देता है। मांस के सड़ाने में पहला काम 
“टामेन” या “मत्स्यिन? जाति के योगिकां का बनना है। इन में दुर्ग घ तो नहीं होती 
परन्तु इन में से कई बढ़े उम्म विष होते हैं | इस के बाद इंडोल, स्कटोल आदि दुर्गंधमय 
पदार्थों के बनने की बारी आती है। इन का विक पणे हुआ है और इन की रासायनिक 
बनावट अच्छी तरह मालूम है | यह भी विषेले पदाथ हैं | इन के बाद सड़न आगे बढ़ती हे 
और तीसरे प्रकार के उद्धिजागु, अमे।निया, उनननगंधिद और कर्नद्वत्रेजिद बनाते हैं । इस 
प्रकार सड़कर धीरे- धीरे प्रत्यममिन से अमेनिया और कबनद्वयोषिद बन जाते हैं। पेशाब 
से इन्हीं जीवाणुओं की क्रिया से अमेननिया की बदबू आने लगती है | अब और जीवाणु 
अमेनिया से नाघाइत और नोषाइत से फिर नेषेत बनाते हैं। अन्त में इसी नेषित के रूप में 
फिर उद्धिज नापजन का आत्मसात्‌ करते हैं ओर प्रत्यंमिन बनाते हैं | प्राशिजगत्‌ में इसी 
तरह भेाजन से ही सृष्टि, भसाजन से ही पालय ओर भेजन से ही संदार होता रहता है | 
इसे अन्न-चक्र कहना चाहिये। इस चक्र में एक भी कड़ी ऐसी नहीं है जे हटाबरी जा सके | 
इसी चक्र से मौलिक पदार्थ बराबर स्थान-परिवत्त न करते हुए. इस संसार में बने रहते 
आर संसार के बनाये रखते है! । उपनिषद्‌ में प्रथ्वी से अन्न और अन्न से रेतत की उत्पत्ति 
जो बतायी है, वहां अन्न का ऐसा ही महत्तशाली तात्पय है| 


. ४--जीवाणुओं के प्रकार 


जीवाणु-विज्ञानी अनेक विचारों से उद्धिजाणुओं का वर्गीकरण करता है। कुछ 
वर्ग आकार पर कुछ उन के गुणों पर कुछ उन को क्रियाओं पर और कुछ उन के स्वभावों 
पर बनाये गये हैं | अब तक सुख्य तीस जातियां मानी गयी हैं जिन की एक हजार से ऊपर 
. उपजातियां मानी गयी हैं | हम यहां इतने विस्तार से तो वर्णन कर नहीं सकते | परन्तु उन 
की कुछ विशेष क्रियाओ्रो को चचा करंगे | द 


जीवाणुओ का काय्यक्षेत्र बहुत विस्तीण है | हम यहां कुछ ऐसी क्रियाएं बतलाते 


.. हैं जिन से मनुष्य-जाति का घनिष्ठ सम्बन्ध है | प्रत्यमिन का सड़ना तो जीवन के लिये. 


आवश्यक है ओर उस की चर्चा हो चुकी । छिद्रोज बराबर गड़ढों के जल में सड़ता है और 

कई वायव्य बनते हैँ | सिरके का बनना, दही का जमना और दूध का फटना, नील की 
पत्तियों के सड़ने पर नीले रंग का निकलना, चमड़े का कमाया जाना, रंगनें की पपड़ी का - 
बनना, कांजी की तैयारी, इत्यादि जीवाशुओ की ही क्रिया है | इन क्रियाओ' से मनुष्य 
 लाम उठाता है | परन्तु सड़ने की क्रिया से हानि भी होती है जिस से बराबर बचते रहना - 

भी पड़ता है कि सड़ना आवश्यकता से अधिक न हो | इश हृद तक पहुंचने पर क्रिया रोक दी 
. जाती है। कहीां-कहीं तो सड़ने का आरंभ ही भयानक होता है। क्‍ हा 


जीवाणुओं के प्रकार. ३७७ 


घाव के जीवाशुओ से बड़ी सावधानी से बचाया जाता है। यह सभी 
जीवाण गरमी पैदा करते है । परन्तु कछ ऐसे भी है” जा तापहीन प्रकाश देते हैं। 
.. यह जीवाणु विशेषतः समुद्र में अच्यधिक होते हैँ और तथब्याले प्रदेशों 
भे।जन के पदार्थों में सहज ही पड़ जाते हैं। परन्तु सेब से बड़े मदतल्व के जीवाणु हैं 
रोगाज़ु | यह भी प्रायः उद्धिजारु ही होते हेैं। इन के अन्वेषण में पाश्चात्य द 
डाक्टरी इन दिनों व्यस्त है। ऐसा जान पड़ता है कि छूत से फेलनेवाली सभी 
बीमारियां के कारण यही है जा परसल्वाद हे।कर प्राणियों म॑ं विशेष रोग फेलाते है! | कछ 
जीवाणु कीट को तरह भी होते है' जेसे फसली ज्वर्वाले। परन्तु अधिकांश उद्धिजारु 
हेाते है | मनुष्य की अ्तड़ियां इन की बृद्धि के लिये अनुपम क्षेत्र है | अंतड़ियाँ में तो 
आधे के लगभग उद्धिजारु ही भरे हुए है | इन में से अधिकांश कोई हानि नहीं पहुंचाते 
बल्कि पाचन में सहायता देते है | कछ विय भी बनाते है जिसे प्राणी सह लेता है । परन्तु 
कभी-कभी बाहरी भयानक जीवाणु प्रवेश करके भारी परिमाण में विष बनाने लगते है जा 
धातक है| जाते है | आन्तज्वर, हैजा, आमातिसार संग्रहणी, जहरबाद, दाँत के रोग, 
राजयक्ष्मा, इत्यादि-इत्यादि अनेक रोग इसी प्रकार होते है । वैज्ञानिकों ने रोगाणुओ के 
अलगाकर, पालकर, फिर स्वस्थ शरीर में प्रवेश कराकर इस का निश्चय किया है कि अमुक 
 शेगाशु असुक रोग पैदा करते है । काई प्राणी ऐसे भी होते है! कि रोगाणुओ' के पचा 
भी डालते है । रक्त के भीतर के श्वेताणु इसी पचाने के काम में मनुष्य के सहायक होते 
. है | हनुस्तंभ के रोगाणु विगढ़े हुए घाव में पेठ जाते है, परन्तु श्वेताु उन्हें तुरन्त 
. हजम कर लेते हैं| संवेागव्रश उत्ती समव जे। और प्रकार के रोगाजुओ का आक्रमण 
हुआ जिन से लड़ने के श्वेतारुओं की सेना दूसरी और लग गयी. तो हनुस्तंभ के रोगाणु 
बड़े वेग से फैल जाते है, मैदान उन्हीं के हाथ रहता है ओर रोग काबू से बाहर हे जाता 
है। लिस्टर ने यह पता लगाया कि घाव में विष उपजानेवाले रोगाशु पैठकर उसे सड़ा 
देते है, इसी लिये मरहम पट्टी की ऐसी विधियां निकाली कि रोगारु पड़ने न पावे' ओर 
पड़े भी तो मर जाये। 59 
. प्राणियों की ऊपरी खाल में से रागाणु शरीर के भीतर नहीं जा सकते। हवा में 
मिलकर साँस से भीतर जाते हैं, पर स्वाभाविक मीतरी कफ के छुन्ने में फैसकर वहीं नष्ट 
है! जाते हैं। मेजन में असावधानी होने से उस में पढ़कर पेट में जरूर पहुंचते है ओर 
आमाशय के रसें से यंदि नही मरे रेचन-वमन द्वारा यदि बाहर फेंक नहीं दिये गये, 
. और बढ़ पाये तो रोग पैदा करतें ही है | शरीर के बाहर की जरासी खराच, या किसी तरह 
के घाव सहज ही उनको मार्ग दे देते है | अथवा जू , चीज़्र, मच्छुर, पिस्सू, खटमल 
. किलनी, आदि के काटतें ही उन के द्वारा रोगाजुओ का प्रवेश हो जाता है। अभी तक 
ल्फुएंजा, कत्ते के काटने से पागलपन आदि कई रोगों के रोगाशुओं का पता नहीं 
लगा है | परन्तु इनके उपजानेवाले रोगाणु ही है! इस में सन्देद नहीं रह गया हे | क्‍ 
.. जैसे भोजन की असावधघानी से रोमाणुओं का शरीर के भीतर प्रवेश हो जाता है वैसे 
' ही अनिष्ठट भोजन से रोगाणशु पलते ओर बढ़ते भी हैं| मक्खियाँ भोजन पर बढ कर रोगाणु 
हद 


श्ष्द विज्ञान हस्ताम॑लंक 


भोजन में डाल देती हैं | घाव पर बैठकर उसे बिगाड़ देती हैं। बिना अच्छी तरह हाथ 
धोये मोजन करने लग जाने से, वासी, जूठे और असावधानी से रकखे हुए भोजन करने से, 
खाने के बर्तन ठीक मँजे घुलें और साफ न होने से, गन्दी जगह में भोजन के रहने से, गन्दे 
कपड़े या वस्तुओं से छूजाने से भी, रोगाशुओं का प्रवेश हो जाता है | यंद्यपि इनके मारने के 
लिये आमाशय के रस प्रायः पर्थ्ातत होते हैं. तथापि जोखिम से बचने के लिये सफाई ओर 
सावधानी रखनी ही चाहिये | शुद्ध स्वच्छ रीति से बने, ताज़े गरम भोजन- शुद्ध स्थान में 
स्वयं शुद्ध होकर शुद्ध घुले और धूप में सुखाये हुए कपड़े पहनकर भोजन करने से मनुष्य 
 जोखिमों से बचा रहता है | दिन्दुओं के चौके के नियमों में इतनी बातें बहुत अच्छी ओर 


सभी मनुष्यों के लिये अनुकरणीय हैं। भोजन की ही अनिष्टता से कोढ़, क्षय आदि रोग 
बहुघा फैलते हैं। द १६ 


७५-पोौधों का भोजन 


. ध्वरती में पौधों के भोजन के लिये खाद बनानेवाले जीवारु मुख्यतः तीन प्रकार के 
होते हैं, गंधकी लोही और नोबजनी । वानस्पतिक छिद्रोज जहाँ जल मरे गढ़ों और दल- 
दलों में सड़ते हैं और उज्जन-गंधिद वायु निकलती है, वहाँ इस वायु के ओषजन देकर 
गंधकी जीवाणु तोड़ डालते हैं और इसमें से गंधक निकालकर पचाकर अपने पंक में मिला 
लेते हैं । गदले जलाशयों में ऊपर शराब के रंग की जो तह जमी रहती है वह इन्हीं जीवाणुओं 
की है | बैंगनी लाल और बेरंग के भी इसी जाति के जीवाणु होते हैं । पा 

चहबच्चों में और गढढ़ों में जहाँ गंदा पानी संड़कर काला हो जाता है वहाँ उज्ज- 
नगंधिद की क्रिया से लोहे का काला गंधिद बन गया होता है | जिन सोतों के जलों में घुलन- 
शील लौंह-द्विकरबनेत होता है लोहे के मोर्चे के रंग की एक तह जम जाती है। पानी के 
नलों में भी यह बात देखी जाती है। यहाँ लोही जीवासु काम करते है | नोषजनीय जीवारु 
का सबसे अधिक महत्व है, क्योंकि वायु में स्वतंत्र भाव से भरा हुआ नोपजन पौधों के भोजन 
के काम में नहीं आ सकता । सोतों नदियाँ आदि के जल में तथा मिट्टी म॑ यंह जीवारु 
विशेष काम करते हैं। इन्हें खेती और पौजी की जान कहें तो अनुचित नहोगा । एक प्रकार 
के जीवाणु अमोनिया से नोषाइत और दूसरे प्रकार के नोषाइत से नोषेत बनाते हैं| यह 
.. नोषेत ही खाद के काम में आते हैं। परंतु हरे पौथे के। नोषजन की रसद एक और विधि से 
.. मिल जाती है। वह है एक ऐसा जीवाणु जो सीधे वायु से स्वतंत्र नोषजन के पकड़कर खाद 
 नोषजन बना डालता है। यह खेत पें बड़ी बहुतायत से रहा करता है ओर अनेक दाल के 
. पौधी की जड़ी पर घरुडियां बनाता है जिन में बृढ्ि- पाता है | जब नोषेत नहीं मिलते तब यह 
: प्रौधे सीचे वायु से. नोषजन चूस लेते हैं | इन जीवाणुओं के अब अलग उगाकर ओर बढौ- 
कर खेती के काम के लिये रोजगारी लोग बेंचने लगे हैं। इस समय कुछ ऐसे जीवाणुओं 
.. के हूंढ़ निकालने की कोशिश हो रही है जो उलटी क्रिया करते हैं | नोषेत से नोषाइत और 
.. नोषाइत से अमोनिया बनाते हैं और फिर अमोनियां के तोड़कर नोषजन वायु अलग कर 
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लेते हैं। बढ़े भारी-मारी कारखाने केवल इस बात के लिए बने हुए हैं कि वह मैला इकट्ठा 
करके उसे उत्तम-से-उत्तम खाद के रूप में परिणत करें और यह सब केवल इन्हीं जीवाणु- 
ओर के सहारे | आजकल युरोपीय देशो में नदियों में मेला बहाना कानूनी अपराध बन गया 
है और नदियों की शुद्धता की रक्षा की जाती है और उन का जल पेय रखने के लिये सब 
ही रासायनिक साधन काम में लाये जाते हैं और मैले से खाद बनाने के कारखाने अलग 
बनाये गये हैं | और हमारे देश में बड़े-बढ़े शहरी का सारा मैला गंगाजी में बहाये जाने के 
लिये नित्य नये प्रबन्ध किये जा रहे हैं, जिस से पानी भी खराब होता है ओर खाद की अन- 
मोल सामग्री भी नष्ट होती है | मनुष्य अपनी परिस्थिति के ठीक समझ ले तो उस की आँखें 
खुल जायेँ ओर वह समझ जाय॑ कि नदियों में मैला बहाना और ईंधन की जगह उपले 
जलाना सम्पत्ति की कितनी बड़ी बर्बादी है ओर स्वास्थ्य के लिये क्रितना हानिकारक है | 


छब्बीसवां अध्याय 
वनस्पति-विज्ञान 


२-जीवो जीवस्य जीवनम्‌ | हरियाली का पराक्रम 


जीवाणुओं के परिशीलन के आरम्म में वैज्ञानिकों को यह समभने में कठिनाई 
थी कि विचारय्य॑ जीवारु कीटाशु है वा उद्धिज्जाणु, क्‍योंकि दोनों के लक्षण रूप आदि 
समान दीखते थे। जैसे इन सूक्ष्म जीवों में यह प्रभेद भी अत्यन्त सूछ्म है वैसे ही कुछ _ 


बड़े जीवो' म॑ भी एकाएकी देखने में पता नहीं लगता कि यह जीव चर है या अचर, 


गैटों या विशिष्ट शरीर-धारियों में है. अथवा उद्धिज्जों में है। जैसे कुकुरमुत्ता और स्पंज 
देखकर सहसा कोई यह विवेक नहीं कर सकता कि कुकुरम॒ुत्त की तरह यह अचर नहीं है । 
सृष्टि में बहुत सूक्म सेलों में मी एक सीमा ऐसी है जहाँ दोनों का भेद होता ही नहीं | 
यहीं जीवन के वृक्ष का मूल समझना चाहिए। यहीं से जीवन की दो बड़ी शाखाएँ 
फूटकर अलग हो गग्मी हैं | एक शाखा तो चर प्राणियों की है और दसरी अ्रचर प्रांणियों 
 की। विकासवाद के सम्बन्ध में चर प्राणियों की शाखा का हम कुछ विस्तार से चर्चा 
कर आये हैं। अचर प्राणी उद्धिज्ज हैं। पौधों को उद्धिज्ज इसी लिए कहते हैं कि वह 
जहाँ जमकर वृद्धि पाते हैं वहाँ वह बीज और क्षेत्र दोनों का भेदन करके ऊपर की ओर 
निकले हुए होते हैं। पौधे अचर हैं इस. लिए उन्हें उन की जगह पर ही भोजन और पानी 
. मिलना चाहिए। उनके जीवन की सारी ब्यंवस्था उनके सुभीते से उनके पास पहुँचनी 
चाहिए | इसके लिए. उनका जन्म ऐसी ही जगह पर होता है जहाँ सारी सामग्री उपलब्ध 
होती है। सामग्री ज्यों ही चुक जाती है त्योंही पोधे का अन्त हो जाता है। इसीलिये इन 
 अचरों को खाद्य पहुँचाने का प्रबन्ध इन्हीं के सजातीय उद्धिज्जाणु करते हैं और यह 
अचर पोधे स्वयं जिस सामग्री को आत्मसात्‌ करते हैं, पचातें हैं उसीसे अपने शरीर में. 
.. ऐसी सामग्री तैयार करते हैं जो प्राणियों के जीवन का सहारा है, भोजन है। हरी पत्तियों 
. के द्वारा सूर्य्य की किरणों के सहारे और जड़ों और रेशों के चूसने की क्रियाओं से कबेदित 


जीवों जीवस्य जोवनम । हरियाली का पराक्रम . इब१ 


छिद्रोज, तेल, हरियाली ( परणहरिन, क्लोरोफिल ) ओर प्रत्यमिन बनते हैं ओर यंही चर 
प्राणियों के भोजन हैं। इसी की चर्चा पिछले अध्याय में हो चुकी है। खनिजों 
को खाकर उद्धिज्ज और उद्धिज्जों को खाकर चर प्राणी जीते है, “जीवों जीवस्य 
जीवनम” | 
सूय्य की किरणों से ही गरमी ओर शक्ति लेकर पोधे की सारी सामग्री बनती है । 

किरण न हों तो उज्जन, कबंन, ओपजन, सफर, गंधक,आदि सभी मूल पदाथ अलग-अलग 
रह जायेँ | कुछ बने ही नहीं । वस्तृतः सारी शक्ति सूब्य की किरणों से ही आती है, काशेज 
आदि करबोंज, सब तरह के तैल, सभी प्रत्यमिन और मूलपंक मात्र इसी सूर्य्य की शक्ति से 
बनते हैं | सूय्य की शक्ति अचर |शियों म॑ मानों जमकर ठोस रूप मे मोजूद रहती हैं | चर 
प्राणी इन्हीं अचरों पर जो निवांह करते हैं वह बस्तुतः सूथ्य की शक्ति पर जीते हैं। लकड़ी 
जलाकर जो आग पेदा करते हैं वह भी सूच्यं की शक्ति दी आग के रूप में प्रकट होती है |. 
मिद्टी का तेल एक प्रकार से द्वव रूप में सूथ्य की किरणें हैं जो प्रकाश देती हैं। पत्थर का 
कोयला भी जलता है तों आँच उसी सूय्य के ताप से देता है जो लाखों बरस पहले अपने म॑ 
जमा कर रखा है। समस्त चर ग्राणियों में भोजन के पदार्थों के पचा लेने पर जो शक्ति 
आती है वह भी उन पदार्थों में जमी हुई सूर्य की शक्तिही है। निदान इस भूतल पर 
बनस्पति के सहारे प्राशिमात्र में सूय्य को शक्ति ही काम कर रही है | 
. कुछ उद्धिज्ज ऐसे मी होते हैं जिन में हरियाली नहीं होती, जैसे कुकुरम॒त्ते वा 
. फफ दी की जाति के उद्धिज्ज | वासोी रोटी आदि भोजन के पदार्थाीं में फफ दी लग जाती है 

जो काली होती है। मुरूबे पर नीली लगती है | गेह' में लाल गेरुई लग जाती है। यंह पाधे 
 औरो के लिये भोजन के पदार्थ नहीं बनाते वरन आप ओऔरो से अपने लिये भोजन लेते हैं । 
इन म॑ से जो फफ दी जीवित पौधा म॑ लगती है परमसत्वाद या पराश्चित को तरह होती है 
ओऔर जिस पाधे पर होती है उसे खा जाती है | गेरुई ऐसी ही फक दी है । कोई-कोई फफ दी 
काम की चीज़ होती है जैसे खमीर, जिस से शराब बनायी जाती है | फफूंदियां जड़ से भोजन 
चूसती हैं | रोशनी का सहारा नहीं लेतीं परन्तु जिस के सहारे जमती हैं उसे मी चूसती हैं | 

.. कुछ ऐसे पाधे भी होते हैं जिन म॑ हरियाली तो होती है और वह अपना भोजन 
रोशनी, वाय ओर प्रथ्वी से लेते हैं, तों भी वह कीड़ि-मकोड़े और कभी-कभी इन से कुछ बड़े 
चर प्राणियों को भी खाते और पचातें हैं| किसी-किसी म॑ कीड़ों को पकड़ने के लिये पत्तियों 
के सिरा पर लम्बे-लम्बे रेशे निकले होते हैं ओर पत्ती पर लसदार पदार्थ लगा रहता है 
रेश पकड़ते हैं, लगी में कीढ़े फँस जाते हैं, पत्तियां मुँद जाती हैं और जब कीड़ा पच जाता है 
तब फिर खुल जाती हैं। कुछ फेर-फार के साथ विविध आकार के अनेक प्रकार के मांस 
भोजी पाँधे भी होते 


२-चर आर अचर मे समानता 


_ ५. 


पिछले अध्याय में हम जिन उद्धिजाणुओं का वन कर आये हैं उन से लेकर 


पक विज्ञान हस्तामलक 


बढ़े-से-बढ़े शहबलूत या बड़ के वृ्च तक सभी उद्धिज या वनस्पति हैं। सभी भोजन पचाते 
हैं, सभी बढ़ते हैं सब का जीवन है ओर सब के जीवन की अरवाधि है। सब अपनी परिस्थिति 
से रगढ़ा करके अपने जीवन की र्ता करते हैं, जहाँ सहायता मिल सकती है वहाँ पारस्परिक 
सहायता करते हैं, एक दूसरे का आश्रय लेते हैं। वृक्ष के सहारे लता रहती है, एक से 
दूसरा पौधा पोषण पाता है। जहाँ सहायता सहज में नहीं मिलती वहाँ बरबस ली जाती है 

आत्म-रक्षा के लिये आपस में ऋगड़ा-रगढ़ा भी होता है, एक दूसरे का नाश भी करते हैं | 
चर प्राणी दौड़ता है शिकार करता है, क्योंकि उस के भोजन के लिये सामग्री जलवायु घरती 
में सब जगह नहीं मिलती । उसकी सामग्री तो विशेष प्रकार के वानस्पतिक और चर प्राशियां 
से प्राप्य पदार्थ हैं। वह शाक आदि उद्धिज ओर मास आदि अंडज और पिंडज पदाथ 
खाते हैं। मांसाहारा प्राणी एक-मात्र मांस ही खाता है। परन्तु मांसाहारी पौधे मांस न पावे 
तब भी जीते रहते हैं| तब॑ भी वह चोरों की तरह छुल-छत्म श्रादि से काम लेते हैं। अचर 
होते हुए भी अपना शिकार फेसाते हैं। जिस तरह चर प्राणी चलता है उस तरह पौधा 
चलता नहीं तो भी अपने भोजन की दिशा में कुछ गति तो करता ही है। सूर्य की किरणों 
की दिशा में बहुधा पत्तियाँ या फूल फिरा करते हैं। डालियाँ और पत्तियाँ इस ढंग से 
निकलती हैं कि अधिक-सें-अधिक रोशनी पा सके | एक दूसरे पर छाया पड़ती मी है तो एक 
तो सूर्य अपनी दिशा बदलता रहता है दूसरे हवा से पत्तियाँ हिलती रहती हैं जिससे पत्तियों का 
अधिक-से अधिक रोशनी पहुँचती रहती है | लताएं, पकड़ की दिशा में लपटती हैं ओर 
अपनी नंसें लपेटती हैं। पेड़ ऊपर की ओर और जड़ नीचे की ओर बढ़ंता है। अमर बेल 
अपने आश्रयवाले पेड पर फेलती जाती है ओर उसकी हरियाली को नश्ट करती जाती है। 
कीड़े खाने वाले पौधे कीड़ों को पकड़ते ही छोप लेते हैं। यह तो उनकी गति हुई | साथ ही. 
यदि कीड़े खानेवाले पोधों के एकाध बार बवेसा ही गीले कागज का टुकड़ा पकड़ा दिया 
जाय तो धोखा खा जाते हैं | परन्तु दो एक बार ही यह घाखा चल सकता है। फिर पत्तियां 
नहीं छोपतीं ओर धोखा देना व्यथ हो जाता है। लाजबन्ती के पोधों से सकड़ों प्रयोग 
आचार्य जगदीशचन्द्र वसु ने किये हैं। और पौधों पर भी असंख्य॑ प्रयोग कर के यंह सिद्ध 
किया है कि पौधों की रगें भी हमारी रगों की तरह काम करती हैं, उनके शरीर में भी रस का 
उसी तरह चक्‍कर लगता है जेसे हमारे शरीर में खून का। उनकी नाड़ी भी हमारी नाड़ी 
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. की तरह चलती है | हमारी तरह वह भी सांस लेते हैं | हमारी ञ्रांख से ज्यादा उनकी त्वचा 


.. काम करती हैं। त्वचा के सहारे वह प्रायः वह सब काम लेते हैं जे हम अपनी पांचों ज्ञान 
की इन्द्रियीं से लेते हैं। पौधे समय पर भोजन करते हैं। समय पर आराम करते हैं। समये 


. पर सेते हैं और समय पर जागते हैं | पौधों में किसी में अधिक ओर किसी में कम अनुभव- 
.. प्रवणता होती है, परन्तु होती है प्राय: समस्त पोधों में | वट्वृत्षु के एक नन्‍्हें से बीज का. 
छेदन कीजिये अथवा शहबलूत जेसे विशाल वृक्ष के बीज का आखुवोीक्षणिक विश्लेषण 
जिये तो पता चलता है कि बीज के भीतर एक डिंम्ब है ओर यह डिम्ब एक आहित सेल 
.. है जो और प्राणियों के सेलों की तरह बढ़ता है, बँट्ता है, एक से दो, दो से चार, चार से 
.. आढ होता चलता है। यह क्रिया चराचर में एक सी है| कलमवाली क्रिया जैसे पौधों में. 


जड़ को क्रिया हे इ्थ 
है बैसे हो छोटी श्रेणी के चरो म॑ भी है। फ़ूटकर अलग होना ओर व्यक्तित्व पाने की क्रिस 
भी जैसे पोधों में है वैसे ही चरों में | पोधों में इन्द्रियों की बहुलता ओर विकास नहीं है 
चर प्राणियों को अपनी रक्ना के लिये ओर गति के सुभीते के लिये आहार का पता लगा 
के लिये और चुनने के लिये दृष्टि, अवण, रसन, घाणु इन चारों के साधन जरूर चाहिएं 
 टांगें चलने को चाहिएं | सरकने या उड़ने के साधन चाहिये। परन्तु पोधों को इन साधन 

| अत्यंत कम आवश्यकता है | इसी लिये इन में यंह इंद्वियाँ नहीं हैं। भीतरी इंद्वियों < 
यंत्रों में आमाशय पक्काशंय, वृक्क, मूत्राशय, मलद्वार आदि पौधों के नहीं चाहिए क्यों 
जहाँ चर प्राणी बहुत से पदार्थों को शरीर के लिए अनावश्यंक देखकर निकाल डालः 
की जरूरत रखते हैं वहाँ पोधों के जगत्‌ के हित के लिए चर प्राणियों के काम की सामः 
संचित कर रखना पड़ता हैं। चर प्राणी के चलने-फिरने के लिये जाग्रत दशा म॑ ब 
देर तक रहना पड़ता है, परन्तु पौधों के जाग्रत दशा में रहने की उनको अपेन्षा कर 
आवश्यकता पड़ती है | संक्षेप में यों समभना चाहिये कि खनिज आत्य॑न्तिक सुपुप्त अवस्थ 
में हैं तो पोधे सुषुप्त अधिक और कुछ स्वप्न की अवस्था में हैं, पशु आदि मनुष्येत 
प्राणी अधिक स्वप्न ओर कम जाग्रत अवस्था में हैं, एवं मनुष्य इस सूथ्टि म॑ मुख्यतः जाग्र 
अवस्था का प्राणी है । 


३-जड़ की क्रिया 


साधारणतया जड़ सीधे नीचे की ओर और धड़ सीधे ऊपर की ओर जाना चाहिए 
परन्तु बीज उलटा पड़ता है या करवट हो जाता है तब जड़ और घड़ दोनों को घूमक 
क्रमशः अपनी नीची ओर ऊँची दिशा को ग्रहण करना पड़ता है। इसीलिये बीज बोने २ 
उलटे सीधे का काई विचार नहीं किया जाता | बहुतर बीजों में तो गरम स्त्रय॑ं ठेढ़ा ही रहत 
है| उसे सीघे निकलना पड़ता ही हैं। जा धड़ पहले कुछ टंढ़ा हो गया होता है उसे २ 
सीधा होना ही पड़ता है। परन्तु प्रधान जड़ नीचे की ओर जाते हुए भी अपना भोजः 
खोजने के लिये अगल-बगल रेशे फेंकती हैं ओर पता लगाती है। जिधर काई जाखि* 
मालूम होती है या चाट लगती है उधर से जड़ें हट जाती हैँ और गति की दिशा बदर 
देती हैं | जहाँ भोजन के पदार्थ मिल जाते हैं वहाँ जड़ों के सिरों पर निमित्त के अनुकूल 
_ चूसनेवाली सेलें बन जाती हैं और बढ़ने लगती हैं । जड़ों का ठीक सिरा सब से अधिः 
सचेत होता है, यहाँ तक कि डारविन ने तो कहा है कि उद्धिजों का दिमाग यददी है । इतन 
बात तो प्रत्यक्ष हीं है कि जड़ें कहीं कुकती हैं, कहीं दृट्ती हैं, कहीं जरा ऊपर को चल पड़त 
हैं कभी फिर नीचे की ओर जाती हैं, निदान विविध दिशाओं और गतियो' से यह स्पष्ट 
कि धरती के भीतर भोजन की खोज में जड़ें कोई बात उठा नहीं रखतीं | ककड़ी के एक ब 
पौधे की जड़ी की विविध दिशाओ' में गति ओर एचपेच के नापकर श्री क्लाक ने अन्दाज 
किया था कि कुल जड़ें पचीस हजार की लम्बाई में होगी | केवल साल भर के पेड़ व 
जड़ें बारह गज तक लम्बी होती हूं । 


इ्टंछ द विज्ञान हसंतामलैंक 


गेंदे: की तरह कई बेचें में घड़ में से भी जड़े! निकल्नती हैं और चरता पात ढ। 

अपना काम करने लगती हैं | ऐसे पोधषां का कलम आसानी से लग सकता है। बय्वृत्तु तो 
पनी पुरानी शाखाओ' से जड़े' फेंकता है। जे लग्कते-लटकते घरती को प्रकड़ लेती हैं 
और अपना काम करने लगतो हैं। इस तरह बड़ के पेड़ के अनेक घड़ पैदा हो 


जाते हैं | 


७--धड़ की क्रिया 


पेड़ के धड़ का मुख्य काम है पत्तियां को संभालना ओर उन को रक्षा | ज्यों-ज्ये पेड़ 
बढता हे त्यीं-त्यो पत्तियाँ बढती जाती हैं। उन का. बोझ संभालने के उसी हिसाब से घड़ 
का पुष्ठ होते जाना चाहिए.। लताओ में घड़ बहुत कमजोर होता -है परन्तु किसो ओर 
पेड आदि के चारो ओर लिपयकर सँभलता है | किसी-किसी लता में अधिक दृढ॑ बन्दोबस्त 
ता है, वह पतली परन्तु मज़बूत नसों से पास की चीज़ को जो बहुत: मोटी न हो कसक 
लपेट लेती है। कुम्हड़ा, घीया, घीया- तोरई, करेले, आदि अनेक तरह की तरकारियां इसी 
तरह की लताओं में होती हैं। माल्नती केवल लिपटकर रहती है, नसे नहीं फेंकती | माधबी- 
मल्लिका की पत्तियां बहुत होती हैं, यह लिपयती भी नहीं परन्तु भीत आदि का सहारा 
दृढती है। पेड़ों के तने मोटे ओर सह ढ़ होते हैं ओर अपने बल पर खड़े होते हैं | फिर भी 
जोर की आंधी बढ़े-बढ़े दृढ वृत्तो' को उखाड़ फेकती हे, पर लताओ और नन्‍्हे-नन्‍्हे 
पौधों को कोई हानि नहीं पहुँचाती। बेननस की लताओ की अधिकांश लम्बाई लपठने 
में खर्च हो जाती है परन्तु नंसोंवाली लता. नसो के सहारे सीधी बढ़ सकती है । इन नसों 
के अग्रभाग को जरा अंगुली से छू दो और देखो कि कुछ मिनियोः बाद वह नस स्पर्श 
की ओर भ्रकता सा दीखता है। यह-बाते बूंदो. के स्पर्श से नहीं होती। ठोस वस्तु 
को. पकड़ने को नसे तैयार रहती है | 
द जड़ का रेशा- बहुत फूंक-फूंक कर कद्रम रखता है, चोट की जगह से हट जाता है, 
कड़ी जमीन या कंकड पाकर मुड जाता है ; नमी ओर नमक पाकर चाव से आगे बढ़ता है | 
परन्तु बीज से ऊपर की ओर निकलनेवाला अंकुर सीधे रोशनी का रुख पकड़॒ता है | वायु 
में उसे कोई रुकाबठ नहीं मिलती | मिली .मभी तो बह मुड-जाता है | जड के लिये धरती का 
गुरुत्वाकषणं ओर अंकुर के लिये सूथ्य का प्रकाश माग की ओर प्रवत्त क होता है। यही 
अंकुर पेड का घड बुज़ाता है। हे कम 
.. पत्तियां ऐसेशढंग पर फेलतीं हैं कि अधिक-से-अधिक तल प्रकाश की किरणों में 
नहाता रहे [एक पर एक या आड़े-तिरछे रहने से प्रकाश का यह लाभ नहीं मिल सकता | 
पत्तियो' का ऊपरी भाग प्राय: निचले भाग की अपेक्षा अधिक गहरा हरा रहता है | पत्तियो 
में मी चेंतेनता मौजूद दीखती है। कुछ पोधो की पत्तियां सूर्यास्त के बाद मुरका सी जाती 
हैं । लाजवन्ती की पत्तियां तो तनिक सा छू देने से सुकड जाती हैं। पत्तियो' के बाद नीचे 
गे टहनियां भी सुकड जाती हैं, पोौधा मुरभा-सा जाता है | परन्तु पन्द्रह मिनिट बाद फिर 
_ ज्यों-का-््यो हो जाता हैं। 


घड़ की-क्रिया .. :. ० श्र 


रात होते ही अनेक फूल मूँद जाते हैं, कमल मुंद जाता है, अनेक की पत्तियां लटक 
जाती या मुरभा जाती हैं | रात में बहुत से पोधे सोते हैं ओर सूरज के निकलने पर जग 
पड़ते हैं| कमल खिल जाता है, पत्तियां किर धूप में पसरकर धूप स्नान करने लगती हैं। 
ठामसन की राय है कि यदि सोना इसीलिये होता है कि थकान मिट तो पोधा का थकान का. 
काई काम नहीं है। अतः उनका सोना नहीं कहा जा सकता। आचाय सर जगदीशचन्द्र बसु 
ने सैकड़ों प्रयोगा से यह सिद्ध किया है कि पोधाों के थकान होता है, नशे की चीजें से नशा 
होता हैं, गरम चीज़ें से गरमी आती है, जहर से मर जाते हैं। चराचर प्राणी ही नहीं, जड़ 
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पदा्थी में भी यह सभी बाते होती हैं | केवल गति से ही थकान नहीं होता | अपने शरीर के 
भीतर ओर बाहर के अनेक काम पोधी के भी करने पड़ते हैं। काई-काई पौधे अपने शरीर 
का हिलातें भी रहते हैं। अनेक परोधे अपने शत्रुआ ओर विनाशकोां से बचने के लिये अपने 
अंग में विष पैदा करते हैं और स्वाद में कड़्वापन, तिक्तता, दुर्गेध, उग्रता आदि ढुग्गुण 
ला देते हैं, बहुत में यद दुगण ऐसे होते हैं जिनकी प्रतीति उन के शत्रुओं के ही होती है |. 
हमें पता नहीं लगता | बिच्छू पोधे की पत्तियों पर रोएँ होते हैं जो खाल में चुम जाते हैं ओर 
9७ हक हक है 


हरि $ 


इ्द विज्ञान हस्तामलक 
एक प्रकार को विष डाल देते हैं जिस से जलन माल्लूम होने लगती है। नागंफरनी के तो बहुत 
बारीक असंख्य कांटे होते हैं | मोटे मोटे भी कांटे होते हैं। उस. के फल तो चुभनेवाले हथि-ः 


यार ही सरीखे होते हैं। आत्मरत्ञा के लिये जो उपाय पौधे करते हैं, वे साधारण जीवन के: 
काम से सवंधा अलग हैं | वह श्रम उन्हें ऊपर से पड़ता है । 


५-पोधों की संतति 


बरसात पढ़ते ही सारी घरती हरियाली से ढक जाती है। नये अंकुर नयी पत्तियां 
नयी टहनियां और शाखाएँ दीखने लगंती हैं | फूल भी खिलने शुरू हो जाते हैं। परन्तु शरद 
: आतु में तो इन की पूरी बहार होती है | सरदियें! के मौसिम में भी कुछ वर्षा हो जाती है। 
तब शिशिर आठ और पतमड़ आता है| चेत्र के लगतें-लगते अथवा वसंत के आरम्भ मे 
फिर पेड नयी पोशाक पहन लेत हैं| पेड़ों में या लताओं में पहले फूल लगते हैं। इन्हीं 
फूलों के साथ फल लगते हैँ और फला मे बीज होते है और यही बीज अनुकूल अवस्था 
पाकर जमते हैं तोंफिर इच्च होते हैं। पेड़ी में पत्तियां तक तो पेड के जीवन के लिये 
आवश्यक हैं, परंतु फूल से ढी पेड को संतान होने का साधन बनना आरंभ होता है। फूल 
का बाहरी भांग हरे पत्र का होता है जो कई मिलकर नन्‍हा सा दोना सा बनाहा है 
जिसे पुट्चक्रिका या द्रोणी कहते हैं। वह कली को अवस्था म॑ भीतरी 
भागों की रक्ञ) करती है और खिलने.-पर फूल को संभालती है । फि 
ऊपर दलों या पंखड़ियों की कयोरी होती है जिस के भीतर अनगिनित “यु 
हैते हैं। हर पंकेसर में एक .लिंगच्छत्र होता है जिस के सिरे पर वीय्य-प 
होता है । इसी पात्र में परांम.. मरा होता है | बिलकुल कंद्र मे बहुत से 
नन्‍हें-नन्हें कण होते है जिन्हें योनिनलिका कहते हैं | हर योनिनलिका में कलल या 
रोविन्द होता है जिस के भीतर एक. डिम्बाशु हुआ करता हे। साधारणतया सभी 
फूलों की बनावट ऐसी ही होती है। इन .अंगो के रंग-रूप, संख्या ओर क्रम म॑ भद होने 
. सही फूलीं में विविधता होती है। किसी में कुछ अंग होते हे और कुछ नहीं भी होते। द 
 रजोबिन्दु ही विकसकर बीज बन जाता है, परन्तु इस विकास के लिए डिम्बाण को 
. पराग से आहित है| जाना अनिवाय्य हैं। फूल के योनिछंत्र म॑ पराग का पड़ना ह्दी 
. आधान है। आधान होतें ही परागकण अंकुरित .होकर योनि-सूत्र या गर्भाशय से लेकर 
नीचे रजोविन्द तक एक सूकुम नलिका फेंकता है जो रजोविन्दु के पदार्थ को गर्भ-कोष | 
तके खींच लाती हैं और जीवाणु और डिम्बाण मिलकर एक हो जाते हैं |आधान से उचेजित 
होकर डिम्बाणु बढ़ता हैं, बैठता है. एक से अनेक होता हे ओर गर्म बन जाता है 
 ज्िंस-में से एक जड़ दो प्रंत्तियाँ और एक अंकुर, यह चार निकलते हैं। यह चार निकल 







कर रह जांते हैं, बीज पकने लगता है ओर यह चारों सूखने लगते हैं। सखकर ढीली दशा. 


83. 


.. में बीजकोष में विश्राम "करते रहते हैं। सूखी मटर या सेम के बीज को; मिगोकर रखो । 
. फूल जाने पर चाकू से दोनों दलों को सावधानी से अलगाकर यह चारों देखे जा सकते हैं | 





पोधों की सन्‍्तति...........| इृद७ 
इस प्रकार बीज के भीतर बच्चा-पेड़ मौजूद होता है। बीजवाले बढ़े पौधे और पेड़ इसी: 
तरह एक प्रकार से पिंडंज हैं ओर उपनिषद का ऋषि जो बीज के भीतर समूचा पेड 
देखता था वनस्पति-विज्ञान के इस तत्व को यथाथ रीति से जानता था | 
: दलावली या पंखडियाँ ही फूल को विशिष्ट रंग-रूप देनेवाली चीज़ें हैं। इन 
में से सुगन्धि आती है। मकरन्द की ग्रंथियां किसी-किसी फूल में दलावली म॑ और किसी 
म॑ पुंकेसर या डिंम्बाशय म॑ होती हैँ। फूल का आकार विशेषतः परागाधान के सु भीते 
की दृष्टि से हुआ करता है । वस्तुतः पृष्प के सारे भाग पत्तियों के ही बने हुए हैं जिनका 
 रूपान्तर इसी दृष्टि से हो गया है कि बीज का निर्माण हो | पराग या तो हवा में उड़ता है 
या मक्खियो, तितलियो' आदि कीड़ो के पावो में लगकर और फूलों' में पहुँचता है 
जिससे मिन्न-मिन्न फूलों में गर्भाघान की क्रिया होती हैं | ही 
.._ जैसे छोटे-छोटे कीड़े मक्खियां आदि पराग को एक फूल से दूसरे फूल तक पहुँचाती 
हैं उसी तरह फलों के द्वारा चिड़ियां बीजों को एक स्थान से दूसरे स्थान पर पहुँचाती और 
बिखेरती है | फूलो ओर फलो' में जो आकर्षण होता है उस का प्रकृति ने यही लाभ, रखा है. 
कि पौधो' की संतति बढ़े, पौधे फैले | हवा के द्वारा उड़कर परागों के कणो' का सजातीय 
फूलों के योनिच्छुत्र में पहुँचने के सुयोग बहुत कम होते हैं, इसोलिये ऐसे परागकण 
 घूलकंण की तरह असंख्य होते हैं ओर त्रसरेणु की तरह फेले होते हैं | 
. विकास के लिये आधान-सांकय्य॑ बढ़े महत्व की क्रिया है। जाति के थोड़े से शाखा- 
.. मेदवाले, अथवा भिन्न जाति के समान गुणवाले पौधो' में सांकथ्य से नये गुणों वाला 


. नया वश उत्न्न हांता है | जिस तरह अन्य प्राशियी में विकासवाद के अर नुसार साकय्य स॑ 


वंशविकास होता है बेसे ही पौधों ! वंशविकास होता है। यह सांकय्य कभी-कभी 
स्वाभाविक साधनों से, वायु वा कीड़ों के सहारे, अपने आप हो जाता है और कभी-कभी 
.. बागबान या वैज्ञानिक स्वयं कृत्रिम रीति से करता है। अमेरिका के लूथर बरबंक नामक 
.. अभिनव विश्वामित्र ने इस तरह अनेक नये फल ओर नये बीज बनाये। नागफनी की एक 
जाति को कांटो' और चेंफों से रहित करके खाने योग्य पदार्थ बना दिया | पेड़ और खूबानी 
को इस तरह मिलाया कि बिना गुढलीवाला एक फल बंन गया जो स्वाद और मिठास में 
. दोनों फलों से मिला-जुला बहुत ही उत्तम सिद्ध हुआ | 
वृत्त का बीज फूलनेवाले पौधे! को फिर से उपजानेवाला अंग समझता जाता है. परन्तु 
_बस्तुतः यहां भी वीर्याण और डिम्बाण के संयोग से ही उत्पत्ति होती है | इन के आधान के 
बाद के सभी काम उस पौधे की व्यक्ति के विकास के ही साधन हैं। बीज में व्यक्ति का. 
. जन्म होकर विकास के रुक जाने का भी विशेष प्रयोजन है| बीज के जब तक अनुकल 
परिस्थिति न मिले तब तक उस पौधे की नवजात व्यक्ति के सुषुप्त बने रहने में ही उस की 
. रक्षा है। साथ ही अनकूल परिस्थिति में सुरक्षित पहुँचने के लिये व्यक्ति का सुरक्षित होकर 


.. . ब्ीज के अन्दर सोते रहना हो सब से अच्छा है। बीज के ऊपर का आवरण बंहत ही. 


मज़बूत और टिकाऊ होता है। तेज गरमी में भीतरी व्यक्ति पर आंच नहीं आती 
सरदी से भीतरी व्यक्ति ठिठुर नहीं जञाता। पौधे अचर हैं परन्तु बीज के रूप में औरों' की. 


22 विज्ञान हस्ताम॑लक 


ता 


सवारी करके बड़े वेग से देश और काल दोनो का अतिक्रम कर लेते हैं। चि 
पर सवार होकर हवाई जहाज से या व्यापारी की बोरियों में भरकर रेलगाडियों 
फासले तय करता है| चोंटियों और मकोड़ों की रसद के रूप में उन की. 7] 
जांता है। वह फलों वा फलियों से मी उन के सूखनेपर और चटखकर फटने पर योंही 
ग्रासं-पांस बिखर जाता है और पौधे से कुछ दर जाकर गिरता है। इस में भी मसलहत 
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यह हैं कि साधारण भार के कारण गिरेगा तो घरती पर पौधे के पास ही ढेर हो जायगा 
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विविध विधियों से संसार के सभी भागों में घूमे और फैल गये हैं| छ न 






परसत्वादों का उपकार .. श्य& 


माली कलम लगाने के अतिरिक्त पैवन्द भी लगाता है। वह एक पौधे के धड़ को 
काटकर दूसरे का धड़ बांध कर कुछ काल तक उस की सेवा कर के एक कर देता है। 
अथवा एक पेड़ म॑ दूसरा पेड़ इस तरह जोड़ देता है कि दोनों अपना-अपना जीवन-खोत 
एक ही जड़ों के समूह से सुरक्षित रखते हैं। यह विधि दो शरीरों को एक कर देने की तरह 
है| प्रकृति में भी ऐसी बटनाएं अपने-आप होती रहती हैं | किसी बढ़ के पेड़ की धड़ की 
एक कोटर से पीपल का पेड निकल पड़ता है | फिर कुछ काल पीछे एक.यही जड़ और 
धड़ से बड़ और पीपल दोनें ही निकले हुए. दिखाई देने लगते हैं | 

फल तो वस्तुतः अपने गूदे से बीज की रक्षा करते हैं | परंठ अनेक ऐसे भी वृक्त 
होते हैं जिन में बीजों के रक्षक गूदे नहीं होते, प्राय: बीज ही होते हैं। ओर बहुतेरे पोधा के _ 
बीज ही नहीं होते | कितने ही पोधा के वा घास के अत्यन्त बारीक बीज होतें हैं जो रेशु की 
तरह होते हैं । यह रेगशु एक ही सेलवाले पिंड होते हैं। 

कितने ही पोधचे केवल वाषिक होते हैं जो बीज उत्पन्न कर के मुरझा जाते हैं। 
कई पोधे ओर बृत्ष बराबर अनेक वर्षा तकं बने रहते हैं। कालीफोर्निया में दो-दोहजार 
बरस पुराने पेड़ मौजूद हैं। श्रीरामेश्वरम में एक बृत्ष धर्मशाला के पीछे लगभग 
. डेढ़ सौ गज पर है जे एक हजार बरसों से अधिक का अवश्य होगा। ऐसे पौधे 
.. ओर ब्ृक्ष हर वर्ष के पतकड़ के लिये अपने शरीर मे मंड और तेल की काफी रसद इकट्ठा 
. रखते हैं जा वसनन्‍्त के आगमन पर नये पत्तों के लगने मे उन्हें भोजन का काम देते हैं | 
.. गिरने के पहले बृत्ष केा पत्ते अपनी सारी सम्पत्ति दे डालते हैं और प्रायः ठटरी-मात्र रह 
. जाते हैं। जब गिरकर धरती पर आ जाते हैं तब धीरे-धीरे प्रायः खाद बन कर फिर पौधों 
. के ही काम आते हैं । 


६-परसत्वादों का उपकार 


हम यह दिखा आये हैं कि उद्धिज-संसार कबन-द्धयोषिद के तोड़कर कबंन 
पचाता है और ओषजन वायुमंडल के देता है। नोपजनीय और अन्य पदा्थों के ताडुकर 
और प्राणियों का भोजन तैयार करता है। शाकभाोजी प्राणी उद्धिजों को खाकर जीते हैं 
और शाकभोजियों को मांसभोजी खाकर जाते हैं। परन्तु सभी शाकभोजी मांसभोजियों 
द्वारा ही मारे नहीं जातें। जब पशु अपनी मौत मरता हैं ओर उस के शव के बड़े 
प्राणी काम में नहीं लाते तो वह सइने लगता है। पहले तो चील्ह, कोबे, गिद्ध आदि 
उसका मांस खा जाते हैं, फिर उसके बचे हुए भाग के कीड़े मकोड़े खाते हैं । उन से भी 
जे| कुछ बचता है तो और मी छोटे प्राणी कीटाश़ु और उद्धिजाशु खाते हैं। बची हुईं 
हड्डियाँ मी धीरे-घीरे गलकर मिट्टी में मिलती है और उद्धिजां के लिये भाजन बनाती है | 
इसी तरह पत्तियाँ, डालियां, छाल, फल, फूल, लकड़ियां जा कुछ उद्धिज का शब उसकी 
व्यक्ति के मर जाने पर बचता है अन्य प्राणियों के काम आता है और अन्त मे अत्यन्त 
सूक्म उद्धिजाणु उसे खाते हैं ओर सड़ गलकर वह सब भी खाद बन जाता हे । 


३6०. .... विज्ञान हस्तामलक 


परन्तु इस अन्तिम अवस्था के आने से पहले ही, उद्धिजों का तो जन्म से ही 
असंख्य परसत्वभाजी लाभ उढाने लगते हैं | जो आदमी लकड़ी काटकर अपने काम में 
ला रहा है, जे बकरी पत्तियां चबा रही है, जे! बागवाला फलें को चुनकर बेच रहा हे, 
जा माली फूलें से काम ले रहा है, सभी पोधों के परसत्वाद हैं। अनाज के खानेवाले भी 
परसत्वाद ही हैं | फिर चिड़िये घोंसला बनाकर रहती. हैं, यात्री पेड़ की छाया में सुख से 
साता है, काटरों में अनेक प्राणी रहते हैं| यह सभी पेड़ से लाभ उठाते: हैं | 
पशु-पक्ती भी अपने लिये ही नहीं जीते | इस प्राशिमय. संसार म॑ वह भी अपनी 

अपनी तौर पर केाई न काई सेवा करते हैं। एक दूसरे का आश्रय ऐसा घनिष्ट है कि एक 

बिना दूसरे का काम नहीं चलता । प्रत्येक प्राणी का एक-एक स्थान है | उसकी जाति के 
नष्ट हो जाने पर भी दसरी जाति को उसका काम समालना पडता है। एक केचुआ भी 
इस जीवन-संसार में अ्रनावश्यक नहीं है | केचुआ न हो तो धरती ठंढी, कडी, खमीर से रहित 
और अनुवर ऊसर हो जाय | चींटियाँ न हों गुबरले न हें, तो कीड़े मकोड़ीं को लाशें ओर 
अनेक,गंदगियाँ बनी रहें | जिन कीड़ों-मकोड़ीों ने अपना काम कर लिया है ओर. अब 
उनका जीवन अनावश्यक है, उन्हें चिडिया न खा जाय तो चिडिया का जीना भी कठिन हो 
जाय और गंदगी मी फैल जाय | शाकाढारी प्राणी घास पत्तियाँ आदि खाते रहते हैं, जिस 
. से अधिक शाक और घास और पत्तियाँ उपजती हैं और फंलादि का खानेवाले जीव उनके... 

बीजों के विखेरकर बृद्धि का सुयेग प्रदान करते हैं। मधु और मकरंद के लोभ से 
. मधु-मक्खियाँ और प्रमर परागों को एक फूल से दूसरे पर पहुँचाते हैं। इकट्ठो किये हुए... 
. शहद का अपहरण करनेवाला मकिखियों को अधिक मधु-संचय के लिये लाचार करता है। 
. खेती का नष्ट करनेवाले अनेक कीड़ॉ-मकोाड़ों के पत्नी खा जाते हैं और किसान के लाभ 
पहुँचाते हैं | परन्तु स्वार्थी किसान उन्हें मजूरी नहीं देना चाहता और मूस, घूस, तोतों 
. आदि से अपनी हानि समझता है। हमें अनेक घातक प्राणियों की उपयोगिता का पता 

नहीं है | हम नहीं जानते कि टिड्डियाों की क्‍या उपयोगिता है। परन्तु प्लेग, हैजा आदि 
फैलकर प्राणियों की आबादी घटा देते हैं। शायद जीवन के रणड़े में अ्योग्य प्राणी 
 अ्रत्येधिक हो जाते हैं उनका छांटा जाना जरूरी होता है। निदान प्राशिमय संसार 
. दसरे से बड़े विषम जाल में बंधा हुआ ओर अनन्‍्योन्‍्याश्रित है ओर उद्धिजों का हम से 
. अत्यन्त घनिष्ट और अनिवाय सम्बन्ध है | द बा 
..... इस चित्र से जीवन के रणगड़े की अच्छी मिसाल मिलती है। एक मकखी पर एक 
छोटी मछली ज्यों ही टूटना चाहती है, त्यों ही. उसी पर दो शत्रञ्मों की निगाह पड़ती है। 
.. तिमिंगल ताकता ही रह जाता है और छोटी मछुली को जल-विहंग उचक ले जाता है। 
परन्तु उसे भी खा जाने के ऊपर से बाज कपटा आ रहा है | जीवोजीवस्य जीवनस | 


७-ऋतुओं का हेर-फेर 


नुष्य और पशु-पत्षी हरियाली पर निर्मर करते हैं और हरियाली सूर्य्य की किरणों 
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पर निर्भर करती है ओर सूर्य की किरणों प्रथ्वी की गति के कारण भिन्न-मिन्न देशो' और 
कालो' में भिन्न मात्राओं में आती हैं। धूल और हवा में से छुनकर तो धूप सभी ऋतुओ 
में आती है परन्तु हवा और पानी के हेर-फेर से आंधी और बादल और धूप तीनो' मिलकर 
ऐसा जोड-तोड लगाते हैं कि स्वभाव से ही जाडा गरमी और बरसात इन तीन ऋतओ में 
स्थूल रूप से हमारे वष का विभाग हो जाता है जिस का फल खेती और पोधो के जीवन पर 
प्रत्यक्ष रूप से पडता है, और शेष ॒प्राणियी' के जीवन पर अप्रत्यक्ष रूप से। जीवनमात्र 
हास ओर बृद्धि का ही नाम है | एक समय प्राणी अपने शरीर में बाहरी पदार्थों को मिलाकर 
उसे बढ़ाने की कोशिश करता है, तो दूसरे समय भीतरी पदाथ जो निकम्मे हो गये हैं बाहर 
. निकालता है और घटा देता है। समय का वह फेरफार प्रतिक्षण भी होता रहता है और 
बडी अवधि में भी होता रहता है | प्रकृति में भी दिन और रात, अबेरा और उँजाला, पाख, 
मास, ऋतु आदि के विभाग इन्हीं विविध अवधियो के विभाग हैं | 
जगतीतल के सभी भागों में एक सी ऋतु नहीं होती | इसलिए हम प्रस्तुत प्रकरण 
में अपनी भारतीय ऋतुओ' पर ही विचार करेंगे। हमारा देश भी इतना विशाल है कि 
उत्तर और दक्षिण प्रदेशों में मी ऋतुओ का बड़ा अन्तर पड़ जाता है। पृस माघ्र के 
. महीनों में जब उत्तर में कड़ा जाड़ा पड़ता रहता है, हैदराबाद से जितने ही दक्षिण जाओ 
. सरदी घटती जाती है, यहां तक कि मदरास हाते भर में रहनेवाले को उस समय एक कुरता 
.. भी पहनने की आवश्यकता नहीं रहती और बहुधा रात को मैदान में सोने की भी ज़रूरत 


.. मालूम होती है। वरसात भी मदरास हाते में कार्तिक अगहन पूस मांध तक हो जाती है। 


... शेष बरस गरमी पड़ती है, परन्तु गरमी भी सहत्य होती है। ऐसी भयानक गरमी नहीं पड़ती 
. जैसी कि उत्तर प्रदेशो' में | इस का कारण यह है कि पूर्व पच्छिम और दक्षिण तीनो ओर 
समुद्र है। वाय आदर रहती है। फलो' में नारियल और केले की बहुताथत है। गेंहूँ जो 

... बिलकुल नहीं होता | चावल ही वहां का प्रधान मोजन है। यह सभी बातें प्रचुर आद्वता को 
परिचायक हैं | 

. उत्तर प्रांत में पंजाब, संयुक्त प्रांत और मध्य प्रदेश समुद्र से दर हैं| इन म॑ जहाँ 

जैसी आवश्यकता है वहाँ वैसी आद्रता की कमी और वेशी है। पंजाब में गेहूँ के लिए. 

. भूमि अधिक उबरा है। संयुक्त ग्रांत और मध्य प्रदेश उस की अपेक्षा नीचे हैं | इन प्रांतो 

में गहूँ ओर चावल दोनो होते हैं | परन्तु बंगाल उडीसा बंबई गुजरात आदि में चावलों 

.. की ही प्रधानता है। नारियल और केलो' की ही बहुतायत है। 

है यो तो प्रत्येक ऋतु में विशेष अनाज विशेष फल विशेष फूल हुआ करते हैं 

जिन पर विस्तार करना यहाँ अमीछ्ट नहीं है। तथापि जो फल फूल और बीज वार्षिक हुआ 

करते हैं उन के सम्बन्ध में य॑ंह एक साधारण नियम है कि नयी हरी पत्तियां वसन्‍त ऋतु 
म॑ लगती हैं ओर फूल भी वसन्‍्त में ही आते हैं| चेत वेसाख वसन्‍्त के महीने हैं | इस ऋतु 
में शकरा और कवेदित अधिक बनते हैं | यही शकरा मकरंद ओर मधु के रूप में दिखाई 

. पड़ती है | गरमी के जेढ और आसाढ के महीने हैं। इस म॑ धूप की तेज़ी से रस सूखने 
लगता है, परन्तु यदि धरती में आद्रता हुई तो पौधे को रक्षा रहती है। सावन-भादो' की 
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वर्षा से आर्द्रता काफी मिल जाती है | फिर तो सूखे धानो' में पानी पड जाता है। धरती से 
खाने योग्य पदार्थ भी नमी के साथ काफी मिल जाते है | बीच बीच में धूप मिलते रहने 

बरसात में पौधे की सींग वृद्धि होती है | कब्बेदित प्रत्य॑मिन, तेल सभी कुछ बनता है । 
इसी समय फूल के भीतर बीज मी पनपने लगता है और फल का आवरण धारण करने 
लगता है। क्वार-कातिक की शरद ऋतु म॑ फलो की बहतायत हो जाती हे। आगदहन 
पूस के हेमंत में फलो' का समय समा हो जाता है । फिर माघ॒ फाशुन की शिशर ऋतु 
में पत्तियां अपना स्वत्व पेड को देकर झड़ने लगती है | हमारे देश म॑ इस प्रकार छ 
ऋतुएँ होती हैं। इन सब की जान सबो का प्राण बरसात है। कवियों ने वसन्‍त को 
ऋ तुराज कहा है, सही, परन्तु वसन्‍्त यदि राजा है तो वर्षा जीवनदान करनेवाली, वनस्पति 
की प्रसबिनी, ऋतुओ की रानी है । 


आठवां खंड 


परिस्थिति पर विजय 


सत्ताइंसवां अध्याय 
. शक्ति पर विजय _ 
१-हमारी शक्ति का स्रोत 


इस धरती पर सूर्य की अनन्त और असंख्य किरणों बराबर आती रहती हैं। धूप 


.. से हरियाली की प्रयोगशाला किरणों लेकर . कबनद्रयोबिद के ताड़-तोड़ कर प्रतिदिन 
लाखों मन कबोज्जेत बनाया करती है। परन्तु इस से धूप का बहुत थोड़ा अंश खर्च 


होता है। उस का बहुत बड़ा अंश धरती की ऊपरी तह के गरमा देता है.और फिर रात में 


. यहीं गरमी जे काम में नहीं आयी होती अनन्त देश में बिखर कर हमारे लिये सदा के 


लिए खो जाती है | जो थोड़ा सा अंश धरती के काम आता है उस में बादलों का बनना 
ओर हवा का बहना भी शामिल है। हमेरी खेती जिस पर असंख्य प्राणियों का जीवन 
निर्भर है सूथ की किरणों के ही सहारे होती है। हरियाली जे काम“करती है, किरणों के 
सहारे | बादल बरसता है किरणों के सहारे। आसमान से नमी मिलती है और उस में 
_घुलकर खाद उसी के सहारे पौधों द्वारा चूसी जाती है--सब किरणों की ही शक्ति से | 
उसी अन्न से हमारे शरीर का पालन-पोषण होता हे और गरमी मिलती -है। भोजन न 

.. करतो चलना-फिरना तो कया करवट लेन्य भी-असंभव हो जायं। इस लिये हमारा 
. जीवन अन्न से है और अन्न सूर्य से | हमारे जीवन की शक्ति भी सूर्य से आती है। धूप 


.. कौ गरमी से पानी,ठड़कर बादल बनाता है। वहीं पहाड़ पर बरसता है या बरफ्‌ बनकर 
. जमता और फिर गलता है तो नदी में बड़ी ठी धारा से बहता है । इस धारा में ऐसा 
. बल है कि प्व॑त तोड़ डालती है। यह ताकत कहां से आयी क्योंकि ऊपर से गिर रही 
.. है। धूप ही अपनी ताकत से इसे ऊपर ले गयी थी। यह ताकत धूप की दी हुई है। 
.. इसलिये ऊँचे से नीचे की ओर बंहनेवाले जल में भी श्ूप से बल मिलता है। इंजन 


.. अलता है भाफ या गैस के बल से । भाफ बनाने को कायला जलता है। केायला करोड़ों 
पा 2 थक 0 23 जाने ह और । भू ५ 3 गी हि । रूप छा हर 
बरस पहले के जंगल के गलखप जाने और भूरेर्म की गरमी से इस रूप में परिणत हो 
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जाने से बना है | परन्तु वह पूर्व युग का जंगल भी तो धूप की ही करतूत थी। इसलिये 
धूप की ही गड़ी हुई ताकत कायले के रूप में खोदकर निकाली गयी है और वही ताकत 


6 ॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ 


॥॥॥ 
| | 


| 
॥॥ 7] 




















चित्र १६२-- अशुवीक्षण यंत्र... [ परिषत्‌ की कृपा 


इंजन के चला रही है। हर तरह के इंधन में इसी धूप को ताकत है। निदान सूर्य को ; 


हमारी शक्ति का स्नोत । ३७७ 


रु 


से लकडी चीरता है ओर पन-मरा उसी शक्ति से गहरे कुएं से पानी निकालता है और 
एक विद्वान्‌ उसी शक्ति से प्रृष्ठ-पर-प्रष्ठ लिखता और व्याख्यान-पर-व्याख्यान देता 
जाता है। लोहे में उसी की शक्ति से काटने-पीटने का सामथ्य है। जितनी कलें बनी 
हुई हैं सब में उसी की शक्ति काम करती है | 


कलें या यंत्र बल के प्रयोग के साधन-मात्र हैं| उन में अपना बल तनिक भी 
हीं है | घडी में कमानी का बल है। कमानी कसनेवाला ही घड़ी को अपना बल देता 
है। कसनेवाले का बल अन्न से ओर अन्न का बल सूर्य से आया है । निदान, भृतकाल 
से लेकर वर्तमान काल तक घरती पर आनेवाली धूप ही हमारे सार बल का मूल है 
चाहे वह यंत्र-बल हो, और चाहे देह-बल हो। चतुर यंत्रशात्री चाहे जिस साधन से 
और शक्ति से काम ले उस का उद्देश्य यही होता है कि कम-से-कम साधन लगाकर 
अ्धिक-से-अधिक काम में लाने लायक बल पाबे और उस से अधिक-से-अधिक काम 
ले सके।. 


उसने आरंभ से इस तरह के प्रयत्न किये हैं। दे! हजार बरस हुए अ्र्कमीदिस ने 

कहा था कि मुझे अगर कहीं पावँ रखने की जगह मिले तो में घरती के ठेकन के बल 
ला दू | लंका में जाने के सागर में सेठ बांधती बेर बड़े-बड़े यंत्र काम में आये 
 थे। मिश्र देश के सूचीस्तूपों के बनने में भी यंत्र का प्रयाग स्पष्ट है। यह सभी यंत्र 
 भार-वहन करने के काम में आनेवाले थे। जे काम हाथ से धीरे-धीरे होता उसे ही. 
.._ जल्दी-जल्दी कराने के लिये भी यंत्र बने । तकली पर सूत धीरे-घीर कतता है। चरखा 
.._ इसी लिये बना कि काम जल्दी हो | वाट ने विक्रम की उन्नीसवीं शताब्दी के पूर्वाघ में माफ 
से चलनेवाला यंत्र बनाया जिस से बल लेकर अनेक काम लिये जाने लगे । पानी के 
नीचे आंच देकर खौलाने से भाफ बनता है। भाफ फैलना चाहता है। सब ओर मजबूती 
से बन्द रहे ओर केवल एक ही ओर कुछ ढकना सा खुले तो माफ के बल से ढकना हट 
जायंगा | बस, हटाने-मात्र काही बन्दोब॑स्त ते यंत्र-निर्माण का मूल है। हटाने की 
क्रिया से तो लोग अनादि काल से काम लेते आये हैं। जैसे जल-धारा के बल से 
एक चरखी का पंखा हटता रहता है जिस से चरखी घूमती रहती है | इसी से पत्त्थर की 
चकी का सम्बन्ध कर देने से चक्की घूमती ओर आटा पीसती रहती है। इसी तरह 
वायु का पंखा भी घूमकर चक्की चलाता है। पनचक्की ओर पवनचक्की तो अनादि 
काल से जाने हुए यंत्र हैं। भाफ की कल के सहारे भी चक्की चलने लगी। इसी माफ 
के इंजन से चक्की के बदले जब पिचकारी के डाट सरीखे यंत्रों का चलाना संभव हो गया 
तो रेल का इंजन बना जो गाड़ो घसीटने लगा। कोयले को जलाने पर बहुत घुआं 
. निकलता था। बन्द बर्तन में जलाने से उस में से जलने के योग्य वायव्य निकले 
असंख्य कांम की चीजें निकलीं और कोलतार निकला । वायब्य या गैसों से तो रोशनी का 
और #धन का काम लिया गया। कोलतार तो वस्तुतः कुबेर की निधि सिद्ध हुआ | यंह 
सब ॒गड़ा हुआ सौर-बल था जो घन के रूप में प्रकट हुआ | तब से आटे की चक्ियां आदि _ 
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परिषत्‌ की कृपा... 


नी हे 


..... चित्र ११३--अशुवीदरणयंत्र के चमत्कार 


अनेक यंत्र खान के निकले हुए तेलों से भी चलाये जाने लगे। तेल भी सोर शक्ति का 
भंडार है । 

विज्ञान ने इस बात को अनेक प्रयोगों से सिद्ध कर दिया कि गरमी, रोशनो, बिजली, 
चुम्बकत्व, गति आदि सभी शक्ति वा बल के रूपान्तर ह। विशेष स्थिति में होना भी बल 
का संचय सिद्ध करता है | ऊंचे पर का जलाशय ऊंचाई के कारण बल का भंडार है | ऊपर 
- से पानी गिरता है तो उसके बल से काम लिया जा सकता है। इतना ही नहीं । गरमी को या 
गति को बिजली चुम्बकत्त्व में बदल सकते है। बिजली को रोशनी-मरमी वा गति में बदल 





चित्र १६४--गंदे गड़ढे के जलसीकर को अखुवीक्षण 

._ यंत्र में देखने से यह दृश्य दिखाई पडता है । क्‍ 
सकते हैं, क्योंकि यह सब एक ही सत्ता है जिस का नाम शक्ति है | गिरते हुए पानी की ताकत 
.. को बदलकर बिजली कर ली और इस बिजली को जमा करके रख लिया | फिर जब काम 
.. लगा तो इसी बिजली से गति, रोशनी, आंच, सब कुछ ले ली । निदान सूर्य की शक्ति को 
अनेक प्रकार से लेकर अनेक रूपों में बदलकर अनेक तरह पर हम काम म॑ लाते और ला 
सकते हैं और हमारी सारी शक्ति का मूल ख्तोत सूख्य है | 


हक, २-करण आर उपकरण 
भनुष्य के पास अपनी इन्द्रियां की शक्ति चराचर से धीरे-धीरे विकास करती आयी 
है, परंतु उस के पास तो तब से मोजूद है जब से उस की सृष्टि हुई है। चराचर सृष्टि 


५०० .. विज्ञान हस्तामेलेक 
परिस्थिति के साथ संघर्ष करती आयी है | इस संघर्ष में सबसे आधिक सफलता मनुष्य को 
अपनी भीतरी और बाहरी ज्ञान और कर्म्म की इद्वियों की बदोलत हुईं है। वह परिस्थिति से 
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बराबर युद्ध करता आया है और इस लड़ाई में वह बरांबर इद्रियों की ही शक्ति से विजयी _ 


5५ (5. 


होता आया है | परंतु अकेली इद्।ियों की शक्ति तो परिमित है। वह देख सकता है परंतु न तों 


कर 


.. बहुत सूकुम पदार्थों को देख सकता है और न दूर की वस्तुओं को देख सकता है | विज्ञान के... 
. बल से उस ने देखने के लिये अशणवीक्षण यंत्र बेनाये जिससे कि वह मधुमक्खी के डंके 


करण ओर उपकरण द ..._ ४०१ 


को यथाथरीत्या देख सका | घर की मक्खी की असंख्य आंखों का पता लगा सका.। इतना 
ही नहीं। उस ने वह जीवाणु देखे जो भांति-भांति के रोग फैलाते हैं | बल्कि उस ने अगुओं 
के सूकछम समूहों की चंचल गति भी देख ली। उस ने दूरवीक्षण यंत्र भी रच डाले। 
उसने दूर के तारों ग्रहों और नीहारकाओं तक के देखने के लिये बड़े-बड़े व्रवीक्षण यंत्र 
नेमाण किये | उसने रश्मि-विश्तेष्रक यंत्र बनाकर यह जान लिया कि दूर-से-दूर के तारे 
जिनकी किरण यहां लाखों बरस में पहुँचती हैं किन-किन मूल तत्त्वों के बने हुए हैं | उस ने 
अगुभ्नावक यंत्र बनाकर यूक्ष्म-से-सूक्रम शब्द सुनने की शक्ति पैदा की | ठेलीफोन दरआवक 
और तार एवं बेतार के समाचारों में हजारों मील की दूरी के शब्द सुनने के उपाय किये | 





चित्र १६६ --घरेलू मक्खी की असंख्य आँखें, 
अ्रणुतीक्षण हारा देखी गयीं । 


उसने गानेवालों की एवं बाजों की आवाजें गेकार्ड कर लीं ओर रेकार्डा की हजारों नकलें 
: तैयार कीं | आमोफ़ोन पर वह जब चाहे तब उन्हीं आवाज़ों को बार-ब।र सुन सकता है 
.._ बह. मरे हुए स्वजनों की फोटो से रूप और रेकाड से उनके शब्द को अमर बना सकता है । 
. स्पश के ज्ञान के लिये उसने सूछ्म-से-सूक्षम यंत्र बनाये । बोलोमीटर और तापमापक यंत्र 
.. गरमी नापने के लिये हैं। ताप की मात्रा नापने के लिये कलारीमापक यंत्र बना। एथ्वी का 
. सूक्ष्माति-सूक्ष्म कंपन नापने को सैस्मोग्राफ़ बनाया | नाडी देखने के लिये यंत्र बनाया जिस 
से रक्त का दबाव नापा जाता है। अपनी ज्ञानेन्द्रियों की सहायता के लिये जेसे यंत्र बनाये 
. उसी तरह कम्मेंद्रियों की सहायता के भी साधन बनाये | भार उठाने के लिये अद्भुत क्रेन 
बनाये जे बिजली के बल से कारखाने के एक भाग से दसरे माग को हजारों मन का बोझ 
सहज में उठा ले जाते हैं ओर निर्दिष्ट स्थान में रख आते हैं। जमशेदनगर में ताता के 


कु 


9०२ विज्ञान हस्तामलक 


लेहि के कारखाने में यह तमाशे ग्रत्यक्ष देखने में आते हैं। अमेरिका में बने बनाये लकड़ी 
के या कागज के मकान एक स्थान से दूसरे स्थान में ले जाकर स्थापित कर दिये जाते हैं। . 
जहाजों में एक-एक बार में ढाई-ढाई सो मन कोयला क्रेन से ढुलकर लद॒ता है | घंटे भर में. 

सवा सत्ताईंस हजार मन कोयले की लदाई होती है । एक-एक बार में क्रन के द्वारा ढोने 
वाली टोकरी साउ-संत्तर मन माल, जैसे कोयला, बदोरकर धर लेती है। आदमी के 
हाथ लगाने की जरूरत नहीं है। बड़े-बड़े कारखानों में प्राय: सभी काम कले करती हैं। 
इसी तरह सारा कारखाना कलों के जोर से चल रहा है| इस में एक भी आदमी की 


जरूरत नहीं है। 





हि चित्र १६७---मधुमक्खी 


निदान आदमी ने कलों के बनाने में वह कमाल पैदा किया कि करणों अर्थात्‌ द 
इन्द्रियों की ज़रूरत बाकी न रही और उपकरणों अर्थात्‌ हथियारों से या कले से वह सारे 
काम लेने लगा । टामसन ने यह सिद्ध किया कि केवल सूच्य ही हमे शक्ति दे सकता हा 

. यह बात नहीं है | शक्ति का तो महासमुद्र यह संसार है और इस का एक-एक करो है। 
..ब्रात यह है कि वस्त॒-सत्तामात्र बिजली हो घनरूप में है ओर हम के वह रहस्य मालूम होना 
.. ब्रांकी है जिस से कि एक-एक कंण से बल लेकर हम सैकड़ीं कारखाने एक साथ चला सके । 

. हमारे हाथों के पास ही अनन्त बल का भंडार है, परन्तु अपने अज्ञान के कारण हम उस से 


.. काम नहीं ले सकते । 
३--शक्ति के कुछ विशेष प्रयाग 


.._ ऊपर हम कहैँनों की चर्चा कर जुके हैं। ऐसे-ऐसे क्रेन भी हैं जे अष्टपद हैं ओर 
.. अपनी 'ठांगो' के उठा-उठाकर आगे बढ़ते जाते हैं। यंत्रेपि एक स्पष्टपद करन घंर्ट में 


शक्ति के कुछ विशेष प्रयोग... ४०३ 


केवल तीस फीठ की चाल से चलता है तथापि यह लगभग साढ़े पांचहजार मन के भारी है 


| 
और काम पड़ने पर किसी मारी पुल के भी उठाकर एक स्थान से दूसरे स्थान पर रख 


सकता है | इस में बिजली का बल लगा हुआ है।.्ः आर के 











....._ चिन्न १६८--मधुमक्खो का डंक अशुवीदण दवारादेखा गया।... 
.. ज्याजे न्यून्स की कृपा |]...  **|*|ऑयखए ..[ दामसन से 


... बिजली की शक्ति मनुष्य के हाथों में आने से सभी तरह के यंत्र के काम सहज द्दा 
गये । बिजली के बल से वह सभी यंत्र चलने लगे जो हाथ या माफ या गैस के बल से चलते 

। आटा पीसने की चक्की, धान कूटने का यंत्र, तेल पेलने का यत्र, कपड़ा कागज भ्राद 
छापने के यंत्र, कपास ओठने की चखियां, सूत कातने के पुतला-घबर, कपड़े बुनने की मिले, 
सभी काम बिजली के बल से होते हैं | घर-बर में आज पंखे चलते हैं और रोशनी हे।ती है 





क. 


४०४ विज्ञान हस्तामलक 


यंह बिजली की ताकत के मामूली खेल हैं | अब बिजली की ताकत धीरे-धीरे और सब 
ताकतों के हटाकर उनका स्थान ले रही है। अ्रब॑ रेले' भी बिजली की ही ताकत से चलायी 
जाने लगी हैं, क्योंकि एक तो कोयले की खाने मुद्दत से खुदते खुदते खच हे। चली हैं दूसरे 
उन के मकाबले में बिजली सस्ती हे! गयी है, तीसरे कोयले की गंदगी, बृहृदायंतन, घुआं 
आदि अनेक असुविधाओं से छुटकारा मिलता है। पहले जे। काम किसी तरह मनुष्य से नहीं 
है| सकते थे या सहज से नहीं हे! सकते थे, आज सहज में होते हैं। बिजली का बल ऊंचे 

डे पर बीस-पचीस-हजार मन का बोक उठा ले जाता है, रेलगाड़ियां चढ़ा ले जाता है । 
एक लाख छियासी हजार मील प्रति सेकंड के वेग से बेतार की खबरें दस-दस हजार मील 
समुद्र-पार पहुंचाता है, आकाश में उड़ते हुए विमानों से, जल में सैर करते हुए जहाज से 
बेतार के बात-चीत करा देता है, खानों में कोयला काग्ता है, भारी बोझ ऊपर चढ़ा देता 
है, निदान उसने पहले के अनेक असंभव कारमा के संभव कर दिया है। घरों में बिजली 

ड़ देती है, बासन मांजती है, खाना पकाती है, कंपड़े धोती है, पंखा हांकती है, चौकी 
दारी करती है, निदान अपने घर की बादी हे! गयी है। 

प्रन्‍त अनेक सस्ती चीजे पहले से मनुष्य के काम कर रही हैं । हवा के जिस विस्तीण 

सागर या मंडल में हम रहते हैं, हर जगह मौजूद है। उस से अब तक जितना कुछ काम हम 
लेते रहे हैं वह बहुत थोड़ा है । विज्ञान के बढ़े हुए प्रयाग से अब हवा पहले से ज्यादा 
काम देने लगी है। पवन-चक्की यंत्रपि पुरानी बात है तथापि उस से भी भारी-भारी काम 
लेने के उपाय किये गये हैं | हवा निरन्तर तो चलती नहीं रहती | कभी जार की चलती है _ 
और कभी धीरे । इसलिये कोई कारखाना- उस से बराबर नहीं चलता रह सकता । परन्तु _ 
हवा के बल का संग्रह करने का उपाय किया गया है | यंत्र लगाकर पवन-चक्‍्की के बल से. 
पहाड़ के नीचे का पानी ऊपर उठाया जाता है और उस से एक विस्तीणं जलाशय भरा 
जाता है। यह काम निरन्तर या रुक-रक कर अपने आप हाता रहता है। पहाड के ऊपर 
का भरा हुआ जलाशय उसी हवा के बल से भरा हुआ है। अब यह जल नीचे बहांया 
जाता है तो चक्‍की या डैनमो चल सकता है | डैनमों चलाकर यही बल बिजली में परिणत 
होकर अनन्त और असंख्य काम निरन्तर करता रह सकता है | इस तरह हवा की गति से 
बिजली बनायी जाती है | इसी सिद्धान्त पर चलते हुए! जहाज में हवा के ही बल से बिजली 
की बत्तियां जलती हैं। पहले के जहाज बादबान या पाल लगाकर हवा के बल से चला 
. करते थे। परन्तु-हंवा के अनुकूल दिशा में चलने पर ही यह सुभीते की बात थी। परन्तु 
हवा चाहे जिस दिशा में चलती हा, उस की चक्की चलाकर आजकल बिजली बना सकते हैं 
और उसी बिजली के बेल से जहाज के इष्ट दिशा में सहज ही चला सकते हैं। इस तरह 
मनुष्य ने हवा को भी एक तरह से अपनी मुट्ठी में कर लिया है | ध् 
हवा के दबाव से यंत्र-निर्म्माण में बहुत लाभ उठाया गया है| यह तो जानी हुई बात _ 
. है कि हमारे ऊपर प्रति वर्ग-इंच सात सेर के लगभग हवा का दबाव है। यदि हम किसी 
देश का वायु-शून्य कर दें ते उसपर चारों ओर से हवा का दबाव पड़ेगा | साध ही हम चाहें 

तो किसी देश में अत्यधिक वायु कसकर भर दें जिस से बाहरी - दबाव का मुकाबला कर सके | 


आग के गले में जुआ. ४०४ 


इसी प्रकार वायु के दबाव का तारतम्य से ठंडा और विस्तीणं करते हुए जमाकर द्रव रूप 
में. कर दिया जाता है | वायु का दबाव वर्ग-फल के हिसाब से यथेष्ट बढ़ाया-बटाया जा 
सकता है। इस से हिलाने-हटाने का सभी तरह का काम ले सकते हैं। इसी सिद्धान्त पर 
भारी-भारी घन चलाये जाते हैं और वह आरे चलते हैं जो फोलाद के भी चीर देते हैं। 
चक्की आदि चलाने की तो काई बात ही नहीं है। खानों के भीतर इसी सिद्धान्त पर कोयले 
की चट्टानों के काटने के लिये चक्र-यंत्र घुमाया जाता है जिस में आग का कोई काम नहीं 
है | छोटे-से-बड़े ओजार तक इसी वायु-अल से चलाये जाते हैं। घर के भाड़-बुहार और 
सफाई के काम हवा के इसी सिद्धान्त पर लिये जाते हैं। वायु के बल से चलनेवाले -बाजे 
के केवल हिलाकर एक अनजान बालक भी उत्तम-से-उत्तम गीत बजा लेता है। खबर 
पहुंचाने की नंलिकाये इसी सिद्धांतपर बनती हैं | पुल के लिये पानी के भीतर काम करनेवालों 
के इसी ढंग पर यथेष्ट हवा पहुंचायी जाती है ओर पानी के ऊपर जहाज भी चलाये जा 
सकते हैं | पनामा को नहर के काने में चट्टानों में छेद करने के विशाल यंत्र इसी वायु-के 
. बल से बने थे | दूर क्‍यों जाये, दबी हुई हवा के ही बल से रेल के सिगनल काम करते हैं 
ओर खतरे की जंजीर जा हर डब्बे में लगी रहती है इसी सिद्धांत पर काम करती है ।* सारी 
गाड़ी की लम्बाई भर एक लोहे की नलिका लगी हुई रहती है जिस के मीतर जंजीरे' लगी 
रहती हैं | इस नलिका का सम्बन्ध शुन्य-बकसों से होता हैं। इन बकसें में परिचकारी की 
मुठिया रहती है जो ब्रेकें से लगी हुई है | गाडी ज्यों ही चलने के होती है. त्यों ही इंजन 
. इस सारी नलिका से हवा के चूस लेता है। इस से ब्रेंक हट जाते हैं । परन्तु जंजीर खीँचते 
. ही नलिका खुल जाती है और हवा भर जाती है । हवा ज्यों ही नलिका में जाती है त्यों ही 
. बह पिचकारी की मुठिया जोरों से चलती है और ब्रेक लगा देती है । गाडी रुक जाती है । 
आजकल अर्मेफ़्लास्क फैशन की चीज हे। गयी है | वह,एक शीशी के मीतर शीशी है । 
बीच- में वायु-शूल्य है। शीशी की भीत पर चांदी की कलई है। वायु-शूल्यंता कलई और 
कांच तीनों मिलकर भीतर ओर बाहर की गरमी का वह पारस्परिक सम्बन्ध तोड देते हैं जिस 
से गरम चीज ठंढी और ढंढी चीज गरम है| जाती है | इस शीशी में रखी हुई चीज गरम या 
ठंढी जैसी रखी जाती हैं बेंसी ही बनी रहती है| इसी सिद्धांत्त पर थरमा बकक्‍स भी बनते हैं | 
.... जल के प्रपात से बिजली के बनने ओर पनचकी के चलने की चर्चा हम ऊपर कर 
चुके हैं | नाव जहाज आदि का चलना भी जल के ही बल से होता. है | इस के सिवा जल- 
बल का एक और प्रयोग अल्याप्रेस में हता है । लाखों मन रुई के गद्ध विदेश जांते हैं। 
कसकर मजबूत गद्ठ का रूप देना इसी बह्माप्रेस का काम है | रुई ऐसी कसी जाती है कि 
फैलाद की तरंह ठस है| जाती है। द गे हे 


४--आग के गले में हुआ 


जल, वायु, धूप, बिजली से जैसे भांति-मांति के काम मनुष्य लेता है उसी तरह 
आज वह भयानक आग के गले में भी जुआ डालकर काम ले रह्म है | यों तो वह अनादि 


४०६ विज्ञान हस्तामलक - 


काल से रक्षा और विनाश दोनों के लिये अ्रप्मि के काम में लाता रहाः है, मेजन भी पकाता: 
रहा है और शत्र्मों को जलाकर राख मी करता रहा है परंतु सम्यंता की बढ़न्ती के साथ-ही- 
साथ दोनों के साधनों में भी वृद्धि हेेती गयी है । विनाश के लिये उस ने बहुत भयानक 
विस्फोयक बनाये । डैनामैट में विस्फोटन की लहर सेकंड पीछे पांच-हजार गज से अधिक 
चलती है | एक सेकंड के चोबीस हजारवें भाग में ही एक फुट लम्बा डैनामैट फठ जाता 
है | एक मील लम्बाई के डैनामाइट के कारतूस एक सिरे से दूसरे सिरे तक चोथाई सेकंड 
में फट जाते हैं। नोषि काम्लयुक्त ग्लिसरीन और रुई में इस से भी तेज स्फोटन होता है। 
. इस स्फोटन का कारण है आत्यंतिक वेग से जल उठना और इस जज्ञ उठने में जा पदार्थ 
आत्यंतिक वेग से बनकर एकाएकी उसी वेग से फेलते हैं वह अपने चारों ओर के बाधक 
पदार्थों के ताइ-फोडकर चूर-चूर कर डालते हैं| साधारण मिट्टी का तेल थोडी हवा 
पाकर धीरे-धीरे जलता है | परन्तु अधिक उडनशील मिट्टी का तेल पेटोज़ है। इसी 
पेयोल से बडी तेजी से जल्दी जल्दी ओषजन बायु मिलती है और विस्फोटन होता है तो 
उसके बल से मोटरकार और वायुयान भी चलते हैं। बरिस्फोटन जल्दी-जल्दी होते रहने 
से पिचकारी-वाली डायट जल्दी-जल्दी चलती है और उस से लगा हुआ पहिया घूमता है । 
हवा गाडी इसी लिये तेज दोडती है । 
डेनामैट, कारडैट, लिड्ट आदि हैं तो भयानक विस्फोटक, परन्तु यदि इन्हें फाडने 
के लिये ऊंचे दरजे की आंच न मिले तो साधारण दियासलाई से जला; देने से यह चुपचाप 
जलते हैं । विस्फोग्न के लिये उत्त जक की आवश्यकता होती है। रुई के नोषिकाम्ल में 
तर करने से नोषोछिद्रोज बनता है। नोषो-छिद्रोज, पारदस्फुटेत अथवा रगड़ अथवा 
आंच से विस्फोटन होता है | डेनामैट आदि सब से अधिक विस्फोटक पदार्थ पिक्रिकाम्ल 
के बने हुए होते हैं | एक भाग कारबोलिकाम्ल के आठ भाग घूमिल नेबिकाम्ल में डालने 
'से पिक्रिकाम्ल बनता है | यह चखने में अत्यन्त कडवा, ओर देखने में पीला रवेदार पदार्थ 
हेता है। यह बंहुत तेज पीला रंग है | इसे जब गलाते हैं तब शदृद-सा लगता है और गली 
हुई दशा में इसे सिरकोन या मद्मसार में घुलाये हुए नोषोछिद्रोज के साथ मिला देते हैं 
तो आधुनिक बसगोले का फटनेवाला पदाथ बन जाता है | पिक्रिकाम्ल के स्फोटक बंदूक 
. आदि में रखकर चलाये जाने लायक नहीं होते | यह तो तोप के नल के चीथड़े-चीथड़े कर 
डालते हैं । हां, यह कारडैट के साथ गोले में रखकर बन्दों किये जा सकते हैं, परन्तु गोला तब 
.. तक नहीं फठता जब तक ठीक जगह तक पहुंचकर काफी रगड़ न खाय या इतनी रगड़ न 
. खा जाय कि उत्तेजक पदाथ फट पड़े | आज-कल्ल के प्रायः सभी भारी स्फोटक जो तोयों और 
_गोलों आदि के काम में आते हैं, सुई ऊन, जूट, सन, मूंज, आदि वानस्पतिक रेशों को 
. नोषिकाम्ल में गलाने और नोषो-मधुरिन के मिलाने से बनते हैं। मंड, शकरा, कोयला 
. _शीरा आदि से भी यही काम लिया जा सकता है | यह सब शुद्ध पदा् हों, यह आवश्यक 
. नहीं है| इसी लिये कूड़ा-करकट जे किसी काम में न आवे इस काम में आता है । आद्रता 
इन के स्फोटक गुण को नष्ट कर देती है। जल-शोषण ये गंधकाम्ल का भी प्रयोग 
करते हैं | इस तरह कूड़-करकंट जैसी तुच्छ वस्तुएं हजारों मनुष्यों के अनमोल प्राणी को 


धन का कूड़ा और कूड़े का धन... ए७. 


एक छण में नष्ट करने के साधन बनाये जाते हैं। इस प्रकार विज्ञान को एक विपथ संसार 
अपने विनाश का साधन बनाता है | दे कक है हक हु 


परन्तु इन वस्तुओं से अच्छे काम भी लिये जा सकते है और लिये जाते भी हैं | 
जहां पहाड़ों को तोड़कर कोई सुगम सार्ग निकालना है वहां सुरंग बनाकर बढ़े-बड़े 
विस्फोटक एक दम भीतर रख दिये जाते हैं और जब बिजली आदि किसी विधि से इन का 
प्रस्फोट होता है तो पहाड़ का भारी-से-भारी शिखर चूण-चूण हो जाता है | डैनामैट के बल 
से एक फलवाले वृक्ष को रोपने के लिये एक उपयुक्त गडढ़ा बनाया जा सकता है अथवा 
. यदि गहरी जोताई करनी हो जो हल-बैल से संभव नहीं है तो खेत में पांती बांधकर डैनामैट बो 
देने की जरूरत है | फिर प्रस्फोट होने से खेत अपने आप गहरा जुत जाता है | किसी नयी 
2 -खाबड़ ऊसर धरती को गहरी खुदाई करके बिलकुल्ञ उलट -पलट देने की जरूरत है तो 
गहरे गाडने से यह प्रस्फोटक घरती का रूप गुण ही बदल देते हैं। इस तरह मनुष्य अग्नि. 
से विनाश के बदले रक्ञा का काम ले सकता है और अमेरिका आदि सम्य पाश्चात्य देशों 
म॑ ले रहा हे! द 


५--धन का कूड़ा ओर कूढ़े का घन 


... मनुष्य उन्हीं वस्तुओं को कूड़ करकट समझता है जिनका उपयोग नहीं जानता। जब 
| ध्तको पत्थर के कोयले का ढीक उपयोग उसे नहीं मालूम था तव तक जलाकर उसके धूएं को 
. बरबाद करता था और कोक को फेंक देता था| आज पत्थर के कोयले का एक रत्ती मर भी 
 व्यथ नही जाता | मनुष्य के कोयले की खान जिस दिन मिली, समझना चाहिये कि उसको 
संभी अ्रर्थों में उसी दिन हीरे की खान मिली | सोडा के बनाने में लव॒णाम्ल वायव्य रूप में 
निकलकर हवा में उड़ जाता था ओर उससे आस-पास की धरती ऊसर हो जाती थी | जब 
. नमक के तेजाब की उपयोगिता समझ में आयी तो उसका कारखाना बन गया और उससे 
अपरिमित लाभ होने लगा | रेह ओर सजी से जमीन ऊसर थी | इनसे धोने का काम लिया 
जाने लगा। नोना लग-लगकर मिट्टी खराब हो जाती थी। नमक निकालने पर नोना 
उपयोगी बन गया | छिलके पत्ते आदि पदार्थां से मद्यसार, मिद्दी से चीनी के बरतन, मेले 
. से खाद आदि उपयोग में आने से इन चीजों की मी कीमत हो गयी। आजकल बहुधा 
. समझदार म्युनिसिपलिटियों में मैले की बिक्री होती है और किसो नदी को गंदा करने के 
बदले मैले से खाद बनायी जाती है। मूत्र तो तुरंत ही खाद के काम में आता है। 
. जो लोग मैले को बस्ती की हवा या जल बिगाइने देते हैं वह मूखतावश अपने अ्रनमोल 
. धनका केवल कड़ा ही नहीं कर देते वल्कि उससे अपने ही विनाश के लिये विष तेयार करते 
प्रत्यक्ष ही अपने धन को फूंक देते हैं| बुद्धिमानी इसी में हे कि कूड़े को धन में परिणत 
करे और एक कण भी व्यर्थ न जाने दे | शक्ति का ही दूसरा नाम घन है| खाद से हम _ 


छ्ग्द .. विज्ञान हस्तामलक 


अन्नकी-बहुतायत की शक्ति पैदा करते हैं। कूढ़े से काम लेकर हम कूड़े की शक्ति का 
पयोग करते हैं। 
वैज्ञानिक की बुद्धि सदा इस बात की खोज में रहती है कि कोई शक्ति वृथा न जाय॑ | 
इंधन में से धुएं का निकलना सिद्ध करता है कि इधन का पूरा उपयोग नहीं हो रहा है, उस 
का एक बड़ा अंश घुआं बनकर निकला जा रहा है। जब रोशनी के साथ ही साथ गरमी भी 
पैदा होती है जिसकी जरूरत नहीं है ओर जो व्यथ ही जाती है तो उस गरमी का उपयोग 
नहीं हो रहा है बल्कि उसके उपजाने में व्यंथ शक्ति लगायी जा रही है| मनुष्य इस कोशिश में 
है कि जितनी शक्ति लगाता है कि रोशनी हो उतनी शक्ति या तो लगानी न पड़े या उतनी ही 
शक्ति के लगाने में गरमी बिल्कुल न पैदा हो और रोशनी अधिक हा | परन्तु अभी तक उसें 
इसमें सफलता नहीं मिली है। गाड़ियों, ट्रामों ओर इंजनों के चलने में जो भयानक शोर हाता 
है वह भी इन यंत्रों के प्रयोग में ठीक विधि से काम लेने की कच्चाई है। रगड़ से ही आवाज़ 
होती है ओर रगड़ गति में बाधा डालनेवाली चीज़ है। रगढ़ का सुकाबला करने के लिये 
भी कुछ आवश्यकता से अधिक शक्ति लग जाया करती है | यह शक्ति का अपव्यय है। 
विज्ञान बराबर इसी कोशिश में है कि इन व्यर्थ शब्दों से छुटकारा मिले, रगड़ कम-से-कम 
हाते-होते मिट जाय ओर बृथा शब्द न हा, जिससे कि कम से कम शक्ति लगा कर अधिक-से- 
अधिक काम हो सके | हु 5 हज द 
व्यवसाय में रद्दी कागज, चीथड़ों और पुराने टाट रस्सी आदि से कागज की लुगदी 
का बनना कूड़े के सदुपयोग का एक उत्तम उदाहरण है | इसके लिये शहरों में गूदड खरी- 
दनेवाले अच्छा व्यापार करते हैं, यद्यपि इनके कारण इनके पडोस में गन्दगी फैलती है।. 
पुराना लोहा और धातु की पुरानी चीज़ें तो काम में आती ही हैं| इन्हें गलाकर बड़े काम 
की चीज़ें बनती हैं | कक 
. सब से अधिक प्रचुरता से प्रकृति में जो अपरिमित ओर अनमोल शक्ति का अपार 
धन भगवान्‌ भास्कर नित्यलुगते हैं, वह है धूप। भारतवष में इस धूप का धन हम लोग पाकर 
भी काम .में नहीं लाते । ग्रेग्ग ने “खद्दर के सम्पत्ति शास्त्र?% में यह अठकल लगायी है कि. 
भारतवष के क्षेत्रफल पर धूप के द्वारा साल भर में जितनी सौर शक्ति आती है उसका 
. मो्ां हिसाब अश्वबल में करे तो ४६ संख ६६ पदम अश्वबल होगा | इतने अश्वबल की 
. शक्ति यदि हम कोयले से लेना चाहें तो सन्‌ १६२० में दुनियां भर में जितना कोयला 
.. निकाला गया उसके २६ हजार गुने कोयले की जरूरत हागी | इतनी अपार और अपरिमित 
शक्ति के हम कूडा कर देते हैं ओर सवंथा खो देते हैं। प्रयाग के स्वर्गीय पंडित श्रीकृष्ण 
.. जोशी ने भानुताप-यंत्र लगभग तीस बरस पहले बनाया था। उससे भाफ का इंजन भी 
चलंता था । डैनमों भी चल सकता था.। परन्तु भारतीय पूंजीपतियों ने उसे आश्रय न 
दिया। एक अत्यन्त उपयोगी आविष्कार व्यय गया |... 
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धन का कूड़। ओर कूड़े का धन. . ४०७६ 


भानुताप बहुत सीधी सादी चीज़ है| नतोदर दपण के सम्पूण क्षेत्र पर जितनी- 
धूप पड़ती है सब उत्केन्द्रित होकर एक विन्दु पर इकट्ठी हाती है। इसमें इतनी उग्रता होती. 
है कि रुई आदि दह्म पदार्थ वहाँ रखने में जल उठते हैं | यदि बहुत बडा नतोदर दर्पण हो 
तो वह उत्केन्द्र बहुत उग्र ज्वालावाला होगा | परन्तु जोशी जी ने यथेष्ट बडाई के दर्पण के 
मिलने की कठिनाई दूर करने के लिये एक ही नाप के अनेक छोटे दर्पण लेकर एक बड़े न- 
तोदर चौकटे में इस तरह लगाया कि सब दपणों की प्रतिफलित धूप उत्केन्द्र पर पडने लगी । 
इस तरह बड़े-से-बडा इष्ट नतोंदर दपंण बन गया | ऐसे बड़े-बड़े दो या अनेक महादर्पणों 
से एक ह। जगह उत्केनिद्रित धूप के बल से यथेष्ट गरमी पैदा हे। सकती है । परन्तु यह दर्पण 
. जब तक सूर्य के सन्मुख हैं।गे तभी यह सुभीता हो सकेगा | इस लिये घडी के यंत्रों का सा प्रबन्ध 
करके इन दपणों के घूमते हुए सूय्य के सम्मुख बराबर रकखा गया। एक बार चाबी देने 
पर दिन भर एक ही स्थान पर बडी कडी धूप बनी रहती है जो यदि बेलट पर पड़े तो पानी 
खोले और भाफ बने ओर इस तरह भाफ का इंजन और टरवैन चरखी चलाकर चाहे सीधे 
काम लिया जाय चाहे डैनमो चलाकर बिजलो बना ली जाय और बिजली का संग्रह कर. 
लिया जाय और जब चाहे जिस तरह उससे काम लिया जाय। ४ 


द धूपकी ताकत से काम लेने की कोशिशें संवत्‌ १६०७ से लेकर संबत्‌ १६३७ तक 
. बराबर होती रहीं | फिर इसकी चचा ही उठ सी गयी | संवत्‌ १६५७ म॑ जोशीजी ने इस 
प्रयत्ञ के फिर से जाग्रत किया था| इस प्रयत्ञ के कई बरस पीछे अमेरिका के श्री शुमन ने 

. एक दूसरे ढंग पर सूथ्य के ताप से सफलता पूर्वक काम लिया | 


.. शुमन का यंत्र इस सिद्धांत पर बना कि जिस जगह सूर्य का ताप इकट्ठा हे उसी 
जगह भाफ तैयार करने का भी यंत्र हे | इस उद्द श्य से कांच जडा हुआ ऐसा बंक्स बनाया 
कि उसके ऊपर कांच लगा है| जिस पर से धूप पड के पानी के गरम करे | कांच के द 
बायें दो और दर्पण जरा बाहर के भुके हुए इस तरह खड़े हैं कि उनकी धूप प्रतिफलित हो 
कर बक्सवाले कांच पर पड॒ती है। इस तरह कांच में इतनी गरमी है| जाती हैं कि मीतर का 
पानी खोलने लगता है | इस बकस की एक ओर नलिका से पानी आता है दसरी ओर 
नल्िका से भाफ निकल जाती है । इसी तरह के सेकड़ों वकस एक पंक्ति में लगा दिये 
.. जाते हैं। सब की मिल्लित शक्ति से बड़ी मात्रा में माफ बनती है ओर उस से टरवेन चरखी 
और इंजन चलता है ओर मन चाहा काम होता है। मिस्र देश में इस यंत्र को सफलता 
से चलाया गया है। द 


: अमेरिकावाला धूपयंत्र बहुत बृहदाकार है क्‍योंकि उस में उत्केद्रण का प्रबन्ध 
नहीं है | उसकी बृहत्ता के कारण उसका सारा प्रबन्ध बहुत व्ययसाध्य हो गया। जेाशीजी 
का यंत्र इतना व्ययसाध्य नहीं है। भानुताप में एक और सुभीता यह है कि यह सदा 
सूय्याभिमुख रहता है| शुमन के यंत्र में यह सुभीता नहीं है । शुमन के यंत्र म॑ जितने 
क्षेत्रफल की धूप से काम लिया जाता है उतने क्षेत्रफल से यदि भानुताप को चलाया 


्‌ | 


9९०. विज्ञान हस्तामलंक 


जाय तो भानुताप में अधिक सुभीता दीखेगा। भानुताप के द्वारा भारत में शायद अधिक _ 
सुभमीते से काम हो तके यदि कोई पूंजीपति उसे आश्रय दे | द 
द भानताप में उन्नति और विकास की भी गुंजाइश है। भारतवष्र की ऋतु जिस में 
लगभग आए मास के धूप रहती है इस यंत्र से काम करने से अनुकूल है । बिजली. का 
संग्रह कर के मानुताप से सभी काम लिये जा सकते हैं । इस मे इधन के खच का भारी 
बचाव है| धूप से ही इंघन का काम लिया जाता है। 


... अशुवीक्षण यंत्र के अंगों के 


कर-चचुतात्न 
संचजनमोटा पेंच... 
नं -- नाक 
उ-- वस्तुतात् 


क्‌त्र छोटा पेंच 


/ अंग्रेज़ी नाम 

... मैकॉस्कोप 
आंई-पोस 
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अटूाइसवां अध्याय 
देश ओर काल पर विजय. 


१-देश-काल का संकोच 


..... यदि इस धरती पर किसी अन्य लोक को सो बरस पहले गया हुआ प्राणी आज 
. एका-एकी लौट आवे और एक बड़े शहर में उस की आँखे खुलें तो बह एक दम चकित हो 
जायगा | अपने समय में उसने उस शहर को जैसा देखा था उसे उससे इतना विभिन्न देख 
: पड़ेगा कि वह पहचान न सकेगा । यदि वहीं का रहनेवाला हुआ तो उसे शायद अपने 
घर पहुँचना कढिन हो जाय | उस के समय में बिजली की रोशनी और पंखे आदि तो क्‍या, 
मिट्टी का तेल भी न था। आ्राज-कल की एबररेडी बत्तियां तो क्या, मिद्दी के तेलवाली 
लालवटेनें भी न थीं। पुराने मकानों की जगह नये खड़े होने की तो बात स्वाभाविक है, 
: परन्तु वह तो बिल्कुल नये चिह्न पावेगा । लालटेनों के खंभों की जगह तार के खंभे और 
पानीं के लिये जगह-जगह पेच और कल उसने कहां देखे थे ! पहरावा बदला हुआ, 
छुतरियां नयी बनावट की, जूतों का ढंग नया, बाबुओं का ढाचां निराला, तेजद्दीनती और 
फैशन दोनों का असंगत सम्बन्ध देखेगा | फिर वह सिगरेट बीड़ी देखकर हैरान होगा । बाबू 
जब दियासलाई की डिबिया निकालकर जलायेगा तो उसके आश्चर्य का कुछ ठिकाना 
न रहेगा | यह डिबिया के भीतर के तिनके से आग कैसे बन गयी १ यह गंधक में डुबोई 
सनई के टुकड़ोंवाली दियासलाई तो नहीं है जिसे उसके समय में मेहतर बेचते थे और 
जो टांकी और पथरी से निकलती हुई चिनगारियों से जलती थी ! इतने में ब्रैसिकिल पर 
' अढ़े हुई दौड़ते हुए मनुष्यों को देखकर उसे काठ मार जायगा | दो पहिये आगे पीछे इस 

तरह चल कैसे सकते हैं ! फिर मोटरकार और रेल देखकर तो उसे यह कभी विश्वास न _ 

होगा कि वह सौं बरस पहिले जिस लोक से विदा हुआ था उसी में आया हुआ है। इस 
अविश्वास पर हवा में उड़ता हुआ विमान मुहर लगा देगा । वह कहेगा कि अवश्य ही मेरी हु 

भूल है | मैं उसी दुनिया में नहीं आयी हूँ | में देवलोक में हूँ जहां के निवासी स्वरग-सुख 
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भोग रहे हैं । जहां के वैद्य नाड़ी नहीं देखते बल्कि सीनें पर एक चोंगा ओर नली लगाकर 
आवाज सुनते हैं ओर कांच की सुई लगाकर ज्वर नापते हैं, जहां एक शहर से दूसरे शहर 
वाले अपनी-अपनी बैठक में एक दूसरे से हजारों मील पर बैठे मुँह के पास चोंगा और 
कान के पास एक डिंबिया लगाये आसानी से बातचीत कर रहे हैं। उस के जमाने 
में जब इलाहाबाद में कोई घटना हा जाती थी तो बनारस से सांडूनी-सवार दोडाये 
जाते थे जो कम-से-कम केवल १०० मील की दूरी की खबर बारह घंटे में पहुंचाते 
थे। हाँ, डाक बेठी हुई थी। खच करनेपर घोड़ा-गाड़ियों पर चिट्ठियां, समाचार 
ओर आदमी भी आते-जाते थे | इन्हीं के डाक-गाड़ी कंहते थे | परन्तु आज तो अजीब 
हाल है कि श्री मेकडे नेल्ड लंडन में स्पीच देते हैं ओर उसे अमेरिका, जापान, मारतवर्ष 
आस्ट लिया आदि सभी देशों में लोग अपने-अपने घर बैठे सुनते हैं ओर चाहें तो इसी 
उपाय से बातें भी कर ले | कलकत्त ब॑म्बई के व्यापारी बाजार-भाव जानने के लिये इसी 

ह बातें कर लेते हैं अथवा “ तार ” से समाचार मंगवा लेते हैं | उस के समय॑ में अख- 
बार निकलते थे ज़रूर, परन्तु वह महीने में कहीं एक बार निकलते थे से भी कहीं-कहीं किसी 
बड़े शहर में यह नयी बात शुरू हे <ही थी | परन्तु आज तो दिन में दो बार ताज़ी खबरों 
के अखबार दरदर मारे-मारे फिरते हैं। सात समुन्दर तेरंह नंदी पार लन्दन में सवेरे किसी 
मंत्री ने कुछ कहा और शाम के हमारा दो पैसेवाला अखबार वह खबंर हमारे पास ला रहा 
हैं । छापेखाने तो विचित्र वस्तु हैं । इन से तो छुपी पेथियां कौडियों के माल बिक रही 
हैं| घंटे-धंठे में चार-चार हजार नकले' छापकर फेंक देते हैं| कटाई, भंजाई, माड़ाई, यहां 
तक कि लपेटकर केदक लगाकर अखबार को भेंजने के लिये पूरी तौर पर तय्यारी भी कल 
ही करती है। आदमी हाथ नहीं लगाता | रेल, तार, डाक, छापाखाना, मेटरकार, बैसि- 
किल, .दियासलाई, लोलटेन, फांटिेनपेन, पानी का नल, सभी कुछ नयी चोज़ेँ. हैं चूल्हे 
का काम देने के लिये तरह-तरह के स्टाव और कुकर हैं | इन सब के देखकर उस मनुष्य 
के कभी यंह विश्वास नहीं हे। सकता कि हम - उसी जगत्‌ में आये हैं जिस से सौ बरस 
पहले हम चले गये थे। . हर 

विज्ञान के बल से जगत्‌ का बड़ी जल्दी-जल्दी परिवत्त न हो रहा है। कारखानो 

और मिलों में जो कले' आज चल रही हैं, कल ही वह बदलने-योग्य हो जाती हैं. क्‍योंकि 
उन्नति प्रतिक्षण हो रही हे और ऐसे वेग से हो रही है कि हम समझ नहीं सकते । क्रिया से 
.._ देश और काल का और देश ओर काल से क्रिया का भान होता है। नपे हुए. समय में नपे 
हुए देश की लम्बाई में गति का होना ही क्रिया का मान है| आजकल विज्ञान के विकास ने 

क्रिया के अनन्त सुभीते.कर दिये हैं ओर बड़े वेग ने देश और काल की लम्बाई घटा 
दी है। परस्पर हजारों मील दूरीपर बैठे दो आदमी जब एक दूसरे से बातंचीत कर 


.. सकते है तो न तो वूरी का भेद रहा और न समय का। यह दोनों घटक बातचीत 


रूपी क्रिया के लिये लगभग शूत्य के बराबर है | इसी तरह घंटे में दो सौ मील 
.. चलनेवाले विमान पर यात्रा कर के एक आदमी काशी से हरद्वार. संबा दो . घंटे 
... में पहुँच सकता है: और स्नान कर के लौटने में उसे ढाई घंटे. और लगेंगें:। इस 
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तरह देश ओर काल दोनों अत्यन्त संकुचित हा गये है' | एक ही जिले के भिन्न-भिन्न गांवों 


जितनी देश काल की दूरी है, विज्ञान के बल से हजारों केस दूर के देशो में मी परस्पर 
उतनी दूरी नहीं है । क्‍ 


२-रेलगाड़ी 


द ४ अश्व ” घोड़े का नाम इसी लिये रखा गया कि वह तेज दौड़नेत्राला पशु है। 
संसार में सो बरस पहले तक घोडा ही तेज चलने का साधन माना जाता था । परन्तु घोड़ा 
जल्दी थक जाता था, इस लिये बीच-बीच सवारों रथो' या गाडियाँ के सुभीते के लिये 
डाक का बन्दोबस्त रहता था | जरूरत पड़ने पर इस विधि से दिन-रात चलकर बहुत 
जल्‍दी यात्रा पूरी की जाती थी | घोड़े के सिवा, ऊंटनी, हाथी, खच्चर आदि से काम लेते थे | 
सो बरस के कुछ ऊपर हुए. कि भाफ के इंजन के बल से गाडी खिचवाने का विचार उत्पन्न 
हुआ, ओर इंगिलस्तान में पहले-पहल रेलगाडियों का आरंभ हुआ | परंतु पहले इसका बडा 
_ विरोध था । विक्रम की बीसवीं शताब्दी के लगते-लगते रेलगाडियों का जोर-शोर से प्रचार 
चला | भाफ का इंजन भाफ के बल से पिचकारी की डाट को फेंकता है और पहिये 
को चलाता है | इसी सिद्धांत पर आज तक रेलगाड़ी चलती है। इसे छुड़ों या पटरियों 
पर चलाने में रगड़ की कमी है, सीधा गमन है, भार का सुरक्षित वहन है, और 
सडक का जीवन है। पटरियों या छुडों को रेल कहते हैं। इसी लिये इसे रेलगाडी 
कहने-लगे | डब्बों की एक पांती-की-पांती लगी रहती है और पांती के “ट्रेन” कहते 
हैं। इसी लिये “रलवे-ट्रेन!! भी इस का नाम है। सड़क बदलने के सुभीते के लिये 
पटरियों की जोड़ों पर नोकदार पतली रेल रहती है जिस से कि यत्र-द्वारा एक सड़क 
की पटरियों को दूसरी सड़क की पटरियों से जोड़ देते हैं। इसे “पोइंट” कहते हैं। 
“भोइंट” का “सिगनल?” से सम्बंध इस लिये लगा रहता है कि “सिगनल” बिना 
दिये “पोइंट”” न बदला जाय, नहीं तो रेल के पटरी पर से उतर जाने का डर रहता है। 
“सिगनल” एक खंभा होता है जिस में हाथ की तरह एक आड़ी पटरी रहती है जिस के 

_ सीधी रहने पर गाड़ी के रुक जाने की आवश्यकता सूचित होती है ओर भुके रहने से 
.. समभा जाता है कि गाड़ी के लिये कोई रुकावट नहीं है। पटरियां ढीक लग॑ जाती 
.. हैं, तब सिगनल झुक जाता है। सिगनल का अर्थ है इशारा या सूचक - चिन्ह | पास 
.. और दूर ऊई सिगनल होते हैं । स्टेशन से दूर वाले को देखकर डोबर ( चलानेवाला ) 


.. अपने इंजन को धीमा या तेज किया करता है। इंजन-भी कई तरह के होते हैं। मालगाड़ी 


. और सवारी-गाड़ियों के इंजनों में भेद होता हैं। हमारे देश में उत्तर की गाड़ियों में 
_ पहला, दूसरा, ड्योढ़ा और तीसरा यह चार दर्जे होते हैं। दक्षिण में ड्योढ़ा नहीं होता | 

.. यूरोप में भी यह दोनों विधियां चलती हैं। अमेरिका में एक ही दरजा होता है। विदेशों 
... में भोजन और शयन के लिये अलग-अलग गाड़ियां होती हैं। इनके लिये अलग दाम 

.. देने पड़ते हैं। हमारे देश में शयन के गाड़ियों का कोई प्रबन्ध नहीं है। संसार में. 


रस्‍लगाड़ी. | .. ४१४ 
सभी सभ्य॑ देशों में रेलगाड़ियां चलती हैं। अब तक सात लाख मील से अधिक रेल की 
पटरियां बिछ चुकी हैं | बहुत जगह भाफ के इंजन के बदले बिजली के बल से रेलगाड़ियां 


चलने लगी हैं | कई जगह एक ही पटरी या रेल पर: चलनेवाली गाड़ियों का अनुभव 
हो रहा है | यह गाड़ियां बहुत तेज चलती हैं 

















चित्र १७१ “इंजन के पोछे का भाग..[ परिषत्‌ को क॒पा 


#क 





सीधी ओर विशेषतः समतल 
चाहिये । परन्तु ऐसा सुभीता लम्बे फासलों में नहीं मिल सकता | इसलिये जगह-जगह मिट्टी 

घुस, पुल, पुलिया आदि बनाकर लैन समतल पर ले जाते हुए भी ऊंची नीची घरती के 
अनुसार चढ़ाव-उतार पड़ता है | यह चढ़ाव उतार बहुत ज्यादा होने पर क्रमशः अधिक 





४१५६ क्‍ .... विज्ञान हस्तामंल्क 


बल या ब्रेक ( रुकावट ) लगाने की जरूरत पड़ती है। पहाड़ की चढ़ाई में एक से 
अधिक इंजन लगाने की जरूरत पड़ जाती है। यही हाल सुरंग|की रेलों का है। लंडंन 
और पारी .( पेरिस ) बड़े-बड़े नगर हैं जहां एक भाग से दूसरे की दूरी दस-दस बारह-बारह 
मील की होती है। धरती के ऊपर रेलगाड़ियां चलें तो बहुत सी जगह घेर ले और नगर का 
सोन्दय्य बिगाड़ दें । इसीलिये धरती के नीचे सुरंग खोदकर रेलगाड़ियों की पटरियां 
बिछायी हैं | इनमें सुरंग-गाटियां चलती हैं | उनके स्टेशन जगह-जगह बने हुए हैं। 


३--हवागाठढ़ी और पेरगाड़ी 


हवागाडियों के बनाने की कोशिशें तो तब से हो रही हैं जब से भाफ के इंजन का 
आविष्कार हुआ | विचार वही था जो रेलगाडी के निर्मोण में उत्त जक हुआ, कि गाड़ी 
साधारण संडक पर इंजन के बल से चले | कोई सो बरस हुए कि पहली मोटरकार बनी 
जो सौं मन के लगभग भारी थी और भाफ के बल से घंटे में दस मील चलती थी | संबत्‌ 
१६४२ -में डैमलर ने पेटोल जलाने का इंजन वनाया और उसे एक ( बैतिकिल ) पैरगाडी 
में लगाया | कोई पंद्रह बरस तक इसका प्रचार रुका रहा। इस बीच पैरगाडीःमं तेजी से 
उन्नति हुई | आज-कल जिस ढंग की पैरगाडी प्रचलित है उसका आविष्कार संवत्‌ श्६४८ 
के लगभग: हुआ । इसी पैरगाडी में छोटा पेटोलवाला इंजन लगाकर मोवर-पैरगाडी 
बनाने का प्रयत्न १६४२ से लगभग १६७२ तक जारी रहा | संवत्‌ १६४८ के लगभग यही. 
पेटोल इंजन हवागाडियों में लगाया गया और भांफ के इंजन की चाल उढ गयी। आज- 
कल के ढंग की हवागाडी का आरंभ तभी से समझना चाहिये। आरंभ में वेग घंटा पीछे 
पन्द्रह मील था परन्तु वेग बढ़ने लगा। पहले-पहल किराये की हवागाडियां: लंडन में. 
संबत्‌ १६६० में चलने लगीं | संवत्‌ १६६२ में लंदन में कुल १६ ह॒वागाडियां चलती थीं । 
१६६७ में इनकी संख्या ४६४१ हो गयी थी । द 

कोई दस हजार के लगभग वस्तुओं के मेल से एक हवागाडी बनती है परन्तु 
शिल्थी का यह चमत्कार है कि ठीक घ्रडी की तरह सब पुरजे बडी उत्तमता से बेढाये हुए 
. रहते हैं। द 
. जब इंजन चलाया जाता है, बेठने की जगह के नीचे की टंकी से पिटोल नली के 


.. द्वारा काखुरेटर में भेजा जाता है। इस जगह पेटोल एक छोटे छेद से चुस जाता है और . 


हवा से मिलकर वायब्य बन जाता है। गाडी के आगेवाली मुठिया से जब घुमाकर 
इंजन को “स्टाट?. कंरते हैं, तब इस' क्रिया का आरंभ होता है। सुधरी गाड़ियों में 
अपने आप “्टाट” करने का प्रबन्ध होता है। इसी क्रिया से सारा यंत्र चलने लगता 
हैओऔर चलना अपने आप जारी रहता. है । +स्टा के चलाते ही  चौलकचक्र घूमता 
 है।उस के घूमने से डाट ऊपर को उठती है ओर वायबव्य को थोड़े-से-थोड़े स्थान में 
 अलपूर्वक चाप देती है ओर साथ ही भीतर लानेवाले पट को भी बन्द कर देती है 
जिस से गैस को निकलने का मार्ग नहीं मिलता। अब, बिजली की चिनगारीवाला 


हँवागाड़ी ओर पैरगाड़ी........... ४९१७ 


ढकना इस तरह पर लगा रहता है कि ठीक उसी समय चिनगारी निकाले जब वायब्य 
अत्यन्त दबी हुई दशा में हो, इस क्रिया से विस्फोट होता है जिसके बल से डाट फिर 
नीचे को तुरत ढकेली जाती है। इससे चालकचक्र- घूम जाता है, जिससे चलनेवाले 
पहिये घूम जाते हैं और गाड़ी चल पड़ती है । अब फिर चालकचक्र डाट को ऊपर 





चित्र १७२-डाइवर के काम के सब यंत्र सामने ब्रगे हैं।.. रे 
[ परिषत्‌ की कृपा 


की ओर ढकेल देता है और फिर वही क्रिया दोहरायी जाती है, जिससे गाडी का दोडना 
जारी रहता है | इसी क्रिया के दोहराये जाने के ठीक पहले इतना काम हो चुकना ओर 
जरूरी है कि विस्फोट के बाद भीतर ले जानेवाला पट अपने आप बन्द हों जाय ओ 
बायव्य को बाहर निकालनेवाला पट खुलकर उसे बाहर निकाल दे | इस तरह निकलनवाली 


छठे दाह (कर 


5. ४ 


5 ध्थ 





छ्श्टे “विज्ञान हंस्तामलर्क - 


नल्लिका से बायव्य मागता-है ओर आवाज-नश्ट करने वाले यंत्र से होकर बाहर निकल जाता 
है पहले बहुत.सा बे-जला बंदबूदार वायब्य निकला करता था, परन्तु अब एस सुधार 
हुए. हैं कि पेटोल प्रायः पूरे तौर॒पर जल जाता है और बदबूदार वायब्य काम में आ 
जाता है। -. ' 
हवागाडी इस समय स्थलचारी गाड़ियां में सब से तेज सवारी है जो रेलवाली 
डाकगांडी को भी बहुत पीछे छोड देती है। दोड में घंटे में दो सो मील चलना विशेष 
प्रकार की गाड़ियों के लिये संभव हो गया है। परंतु यह सवारी गाड़ियां नहीं होतीं । सवारी 
और बोक ढोनेवाली लारियां भी इसी ढंग पर चलायी जाती हैं| अब तो जहां रेलगाडी के 
जाने में सुभीता नहीं है वहां मोटरलारियों ने यात्रा का सुभीता कर दिया है। मोटर-पैर- 
गाड़ियां भी चलती हैं जिनंके साथ एक गद्देदार कुरसी गाडी मी जोड दी जाती है। 
इस में खबच कम पडता है और तेजी अधिक हीती हैं | ि 


४--भमलय।न 


जल पर तेरनेवाले अनेक प्रकार के थानों. को मनुष्य अनादि काल से 

काम में ला रहा है | घड़नई, तुम्बेड़, डोंगी, नाव, बजरा, जहाज़, बेड़ा, सभी साधन देशकाल 

और वस्तु के अनुकूल काम में आते रहे है। पहले जमाने में वायु की अनुकूलता 
इन जलयानों के लिए आवश्यक थी | पाल बांधकर वायु के बल से घारा के प्रतिकल 
ग्ोर अधिक वेग से नाव या. जहाज ले जाते थें। परन्तु भाफ के इंजन के आविष्कार 
के बाद जहाज़ भाफ के बल से चलने लगा और उतका वेग भी बढ़ा | पाल बांधने की 
ज़रूरत इजनवाले जदाज्ञ में नहीं रही। इस तरह के जहाजों को घुश्मांकश ओर 
बड़ी नौकाओं को अप्निबोट, स्टीमर आदि नाम दिये गये। स्टीमर भी पहले उतने 
तेज़ नहीं चलते थे जितने कि अब चलते हैं। उस का कारणं यह है कि पहले 
इंजनों को सीधे डाट को ढकेलेना: पड़ता था।. यह डाट ही पहिये को घुमाती थी | 
इस तरह भाफ की ताकत बंग जाती'थी। यंदि-माफ सीधे चक्कर देने का काम करती तो 
.. उसकी शक्ति पूरी-पूरी चक्कर देने में लगती। पनरचक्की चलानेबाले एक चरखी के फलों 
. पर पानी गिरने देते हैं | पानी गिरने का भार कल को धकेल देता है ओर दूसरा फल सामने 
 आ जाता है। गिरता हुआ पानी पड़कर उसे भी धकेल देता है। इस तरह चरखी घूमने 
. लगती है | इ जीनियर पासंनन्‍्स के मनमें पचास बरसे पहले यंह बात आयी कि अगर डाट 
... पर बल लगाने के बदले सीधे चरखी पर यां पढ़िये पर भाफ का बल लगे और पहिया 
. चघूमे तो सीधे पहिया का घुमाना ही अधिक सुभीते की बात होगी। पहले भाफ को बिजली 
में बदलते के लिए. डाट को चल्लाकर एक विकठ अंत्र से बिंजली बनाते थे, क्योंकि डायनंमो - 
. चलाने के लिए इजन की शक्ति काफी तेजी से चक्कर. को घुमा नहीं सकती थी | इसी - 
. पर विज्ञार करके: पासत्स. ने एक ऐसी. चरखी बनायी जिसपर माफ अपने वेग से लगे है 
और उस के फलक को हा दे | उस के हटने पर दूसरा सामने आवे और वह फलक भी... 


हटाया जाय | इस तरह चरखी बड़े बेग. से घूमने लगी। डायनमो में जहाँ साधारण 
जन हस के चक्कर को मिनिट पीछे १४०० बार घुमाता था और शक्ति का कुछ घाटा 


. मी सहता था, . वहाँ चरखीवाली विधि ने कितनी महाभयवानक वेग से मिनिट पीछे अठारह 
हज़ार चक्कर के हिसाव से, चलाना शुरू किया। शसमं जोंखिम यह थी कि डायनमों 





चित्र १७३ - पुराने ढंग का जहाज्ञ जो साधारणतथा पौँलिं- के दाग चलता 
था | अब-पालवाली नावें भारत में देखी जॉर्ती हैं | पालवाले 
प्जहाज़ों का रवाज अब उठ गया' 





पस्चित की क्रपा 


. का बेलन चीथड़ि-चीथढ़े होकर घातक वेग से चारों ओर छितरा जाता | पासनसन इस काठ- 
नाई से बचने के लिये डायनमोँ कही बहुत मज़बूत बनवायां जो ऐसे वेग के सह सके। - 
इस तरह चरखी की विधि के डारयनमों चलाने और बिजली बनाने में लगाया गया | चरखी 
में पासंन्सने अनेक सुधार किये ओर अब जहाँ-जहाँ इंजन के द्वारा चक्कर पैदा करने का काम 
लगता था वहाँ भाफवाली चरखी काम आने लगी | भाफ॑ का बहुत पतली नजलिका से बड़े 
वेग से निकालने और चरखी के वेग से चलाने की. विधि अरब फेलने लगी | पहले के इंजि- 
नियरों ने भाफ के दबाव पर ध्यान दिया ओर उंस के वेग पर नहीं | दबाव से डाट दबती 
और उठती थी | इसी से इंजिनियर काम लेते थे। पासंनसने देखा कि किसी नलिका से जिस 
वेग से भाफ निकलती है उस वेग से काम लिया जाय तो चरखी बंहुत ही तेज़ चलती है । 
इस सिद्धान्त ने चरखी के यंत्रों के जन्म दिया | पासंन्सने तरह-तरह से चराखंयां म॑ परिव 
. त्तन और सुधार किये | एक ही वाष्पे-घारा से कई-कई चरखियां, चरखी के भीतर चरखी 
भिन्न-भिन्न गतियों से चलायी | 5 आय 
. इसी चरखी के बल से जहाजों का वेग बढ़ाया गया | जहाँ साधारण इंजन से अगिन- 
. बोट अधिक-सें-अधिक ३२ मील प्रतिघंटे चलती थी, इसने ४२ मील जाना संभव कर दिया 
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वाट ने भाफ के ढकेलनेवाले बल का उपयोग किया था, पासन्‍्स ने उसके वेग से लाभ उठाया। 
भाफ के साथ चरखी ने बल के प्रयोग का एक अ्रद्ध तसाधन तैयार कर दिया जिसने जल म॑ जल 
यानों की गति और स्वतंत्रता दोनों बढ़ा दी। पनडुब्बियां निकलीं जो पानी के भीतर-ही-भीतर 
बड़े वेग से दौड़ कर बड़े-बड़े फासले तय॑ करती है| अपने शत्रुओं पर बड़े वेग से चलनेवाले 

ग्निवाण (यारपीडो) छोड़ती हैं | चरखी ने जल-युद्ध की भीषणता बढ़ा दी ओर युद्ध 
पोतों की गति अ्रव्याहत बना दी | 





_ चित्र 9७७४--न ८ लिपटी हुई नाव | अ--जहाऊोँ में बँधी हुई नाव | ब--क्रिमिच की 
लपेटी हुई नाव जो समुद्र में तेरा दी गयी हे | ऋजकज्ञ यात्री की रक्षा 
.. के लिये जहान में कई-कई फालतू नावें बँधो रहती हैं | 


| परिषत्‌ की कृपा 


युद्ध-पोत फोलाद के पत्रों का बना जहाज़ होता है जो पानी से ऊपर उठा रहता है 
जिसकी लम्बाई दो सो गजों के भीतर-ही-मीतर और चौझई तीस गज मुश्किल से होती 
होगी | दोनों सिरों पर बहुत तंग हो जाना तो आवश्यक ही है-। ब्रिल्कुल ऊपरी भाग में 
केन्द्रवाली रेखा के बराबर समानान्तर रूप में जोड़ी-जोड़ी करके दस तोपें रखी हुई रहती हैं ख 


आर हर जोड़ी जन 


गड़ी के ऊपर उस के पास ही रक्षाथ मंडप सा बना रहता है | केवल बाहर निकले 





का 


जलयान...............|_|_ ४४१ 


३ अर 


हुए तोपों के मुहाने दिखाई पड़ते हैं | इन के सिवा बाहर से केबल एक छोटे मस्तूल और 
कारखानों की कटी हुई चिमनी के शकल की चीज दिखाई पड़ती है । 
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. पनडुब्बी में बैठे हुए जो लोग. जल के मीतर उसे चीौरते हुए चले जांते हैं. वह 
_बाहव्यदशक ( पेरिस्केप ) के द्वारा भीतर वेंठे-बेठे यह देख लेतें हैं कि ऊपर चारों ओर 
क्या हो रहा है। परन्तु पनडुब्बी का मुख्य काम ठाखींडो या अग्निवाण छोड़ना ही होता 
है। अग्निवाण के भीतर घुमना पहिया होता है उसी के बल से वह चलता है | यह छूट 


कर जिस जहाज को लगता है उसे छिन्न-भिन्न कर डालता है। अ्रभी तक मनुष्य ने पनड्ब्बियों 
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से संहार का ही काम लिया है। परन्तु इन पनडुब्बियों में उचित और आवश्यक सुधार करने 
पर आगे बहत संभव है कि समुद्र -तल का अनुशीलन करने म॑-ये सहायक हों। परन्तु अब 
तक तो इस दिशा में मनुष्य ने अपनी इस बढ़ी हुई शक्ति को विनाश में ही लगाया है। 
उस ने जैसे पनडुब्यों से अग्निवाण छोड़वाये वैसे ही जहाजों को नष्ट करने के लिये 
विस्फोटक द्रव्यों से भरे पीपे समुद्र की तली में बिछुवा दिये। इस तरह उन्होंने इन जल- 
यानों को विस्फोटकों से सहज में काम लेने का साधन बनाया। जल में उस की गति बढ़ 


गयी और अ्व्याहत सी हो गयी परन्तु उस ने अपने बढ़े हुए ज्ञान का सदुपयोग नहीं 
किया | 


५-हवाई सवारियां 


मनुष्य ने जल और स्थल पर अपनी गति के यांत्रिक साधन बड़ी मुद्दत से बना 
रखे थे | परन्तु गुबारों के सिवा इधर ईसा की पिछली शताब्दी में कोई साधन मालूम न 





चित्र ६ ७६-हवाई जहाजों में उज्तन के बदले होलियम भरने से आग 
पापुलर खायंत से). लगने का डर नहीं रहता।..[ सोर परिवार से 


था। हिन्दू साहित्य में प्राचीन काल में विमानों का वर्णन आया है। रामायण से पता 
चलता है कि श्रीरामचन्द्रजी लंका से पुष्पक पर चले और और अधिंक से अधिक चौबीस 
घंटें में और कम से कम छुः घंटे में अयोध्या जी पहुँचे | अतः लगभग अस्सी से लेकर 

न सो मील प्रति घंटे के हिसाब से पुष्पक चला होगा। यह वेग आजकल के वायुयानों 
; लिये भी बहुत असाधारण नहीं समभा जाना चाहिये । पुष्पक पर बेठे श्रीरामचन्द्रजी 


४ ० 
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सीताजी से बातें करते जाते थे | इससे स्पष्ट है कि शोर नहीं होता था। तेल भरने और 
विमान के रोकने की जरूरत न पड़ी । इससे प्रकट है कि पुष्पक विमान आजकल के विमानों 
के कई दोषों से मुक्त था | निस्‍्सन्‍्देह रचना का विवरण नहीं मिलता | 

गुब्बारा बहुत काल से बनता आया, परन्तु उसे इष्ट दिशा में ले जाने का काई 
साधन नहीं था । जब वाट ने माफ का इंजन बनाया उस समय यह कोशिश की कि गुबारे के 
निर्दिष्ट दिशा में और इच्छित वेग से चलाया जाय | इसी प्रकार किसी यंत्र में हाथ पैर और 





चित्र &७७-चायुयान की फंदेटमा संडलाती हुई गति जिसका शक्षा्थि 
से अभ्यासंकगया जाता है । द 


किसी में बिजली लगा कर भी यही केशिश की गयी। जेपलिन ने हवाई जहाज बिजली से 
ही चलाने का पहले प्रयंत्न किया था, परन्तु जब पिट्रोल का इंजन बना तब उसने ऐसा 
जहाज बनाया जिसमें साढे तीन लाख घन फुट गैंस अमाये ओर ४०-४४ मनुष्य बेढ सके | 
लगभग ३५ हजार घनफुट उज्जन लगभग साढ़े सत्ताईस मन का बोक उठा सकता है। इस 
तरह उस हृवाई जहाज में पोने-तीन-सों मन का बोक उठाने की शक्ति थी | पेट्रोल इंजन इन 
. पबनपोतों में ३५ से लेकर ४०० अश्वबल का लगता है। परन्तु उज्जन वायु से भरा जाना 
ही इसका भारी दोष है क्योंकि उज्जन में आग सहज सें ही लग जाती है और श॒त्र इस क 
. सहज ही विनाश कर सकता हैं| इसके बदले हीलियम भरना ही सुरक्षित है क्योंकि हीलियम 
हलका भी है और अदाह्य भी | द हि आर 
द पबनपोत में भी नावों की तरह दिशा-निर्देश के लिये पतवार लगी होती है । परन्तु . 
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.. यह किसमिच की होती है और बहुत बड़ी होती है ओर जिस ओर फेरना होता है पतवार भी 
. उसी ओर घुमायी जाती है। जलयानों की पतवारों से यही अन्तर हाते हैं। ऊपर नीचे ले 
. जाने का एक पड़ी पतवार काम में आती है । पवनपोतों के गति देने के लिये बिजली के 
पंखे की तरह दो या चार फंलकोंबाला एक प्रेरक चक्र होता है जो बड़े वेग से धूमता र 
. है। फलक लकड़ी के कई ठुकड़ों के जोड़कर बना होता है और बहुत बड़ा होता हे। 
: पेट्रोल के इंजन के बल से ही चलता है | इस पंखे के घूमने से वायु मं बही क्रिया होती है 
जो लकडी के भीतर पेंच के घूमकर प्रवेश करने की होती है| प्रेरक चक्र वायु का काय्ता 
. हुआ उसमें बुसता जाता है। वस यही आजकल के प्वनपोतों (बैप्लेन) विहंगों, और 
(मानोझ्ज न) पतंगों के चलने का रहस्य हे। 
आरंभ के विमान बनानेवाले पूंछु की आवश्यंकता पर ध्यान नहीं देते थे। परन्तु 
ब से विमानों में चिड़ियों की पूँछु की नकल होने लगी तब से उस का इष्ट दिशा में घुमाना 
अधिक सरल हो गया । एक सुभीता और ही गया हैं। इस तरह के विमान बनाय गय॑ हू 
कि वह यदि जल्ल के ऊपर पड़ें तो स्थल की तरह जल पर भी बराबर तैरते रह सके | इनका 
नाम हिन्दी में जल-बिहंग वा जल-पतंग रखा जा सकता है । 
यदि विमानों की होड़ पनडुब्बियों से लड़ाई की सामग्री की उपयोगिता म॑ लग तो 
निस्सन्देह बाजी विमानों के हाथ रहेगी क्योंकि जांच कर के यह बात निश्चय कर ली गयी 


है कि विमान पर बैठा मनुष्य तीन हजार फुट की ऊँचाई से पानी में अठारह फुट को 


गहराई में सरकती हुई पनडुब्बी को देख लेता है परंतु पनडुब्बी में बैठा मनुष्य पंद्र सौ 
फुट से ऊँचे विमान को देख नहीं सकता । ५ 
क्‍ हवाई सवारियों में विहंगों और पतंगों का प्रचार अधिक बढ़ रहा है। मारत में मी. 
इस कला के सीखने-सिखाने के लिये संगठन हुआ है। संभव है कि भविष्य में बम गिराने 
और शत्र का नाश करने के बदले यह हवाई सवारियां शांति और अ्रद्िंसावले ही कामों में 
लायी जायेँ और इन की. उपयोगिता संसार को उन्नति और रक््ता में ही समझी जाय । 
विमानों में अभी बहुत उन्नति हेनी है। इंजन का मयानक शोर मिटाना है। पेट्रोल 
के बदले बेतार की बिजली की शक्ति से चलाने की जरूरत है । इन में ऐसा प्रबंध करना है 
कि धरती पर उतरने या धरती छोड़ने के लिये मैदान की जरूरत न पड़े । चिड़िया की तरह 
.. किसी मकान की छत पर भी उतर सके ओर छत से ही उड़ सके । अपने मोंके के इतना: 
.. काबू में रख सके कि उतरने में आसानी हो । इन बातों के लिये कोशिश हा रही है, और 
.._ किसी हृद तक सफलता भी मिल चुकी है । हे 





६-तार द्वारा ओर बिना तार के समाचार ओर बात-चीत 


तार द्वारा समाचार भेजने के उपाय विक्रम की बीसवीं शांतब्दी के आरंभ से चल 
: रहे हैं और उस में बराबर उन्नति होती रही है। यदि किसी ( गेलवेनोमीटर ) धारामापक _ 
.. का संबंध बिजली के किसी ( सरकिट ) चक्र से कर दिया जाय तो जिस दिशां में थे 
.. बिजली की धारा बहती होगी उसी के अनुकूल उसकी सुई दहने या बाये' के घूम जायगी 
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और (स्विच ) सूच के द्वारा जब चाहें तब दिशा. बदल सकते हैं | इस तरह 
धारामापक की सुई को इष्ट दिशा में घुमाकर हम द्रस्थ किसी को किसी बात की सूचना दे - 
सकते हैं, यदि हम धारामापक की सुई की गति देखनेवाले से संकेत ढहरा लें कि किस दिशा 
में किस-किस प्रकार से सुई के घुमाने का क्या अर्थ समकना होगा । आरंभ में इसी 
विधि पर तार समाचार अवलंबित थे, पीछे विद्य॒त-चुम्बकी काम में आने लगी। उसके 
बेठन में से होकर जब धारा बहती थी तब एक दंड जो आममेचर का काम करता था. उस 
खिंचकर लग जाता था और जब धारा रुक जाती थी कमानी के खिंचाव से वह 
तुरंत अपनी जगह पर आ जाता था | इस दंड में चिन्ह करने का साधन लगा होता 
था जिस से जितनी देर तक धारा चलती कागज पर उतना ही लम्बा चिन्ह बन 


0 आम 
५ 3 कब + ढक २ 3 





चित्र प्रापक चौकठे ५ और २ जिस देशतत्ञ में हैं उसी देशतल से -समाचार प्राप्त कर सकते 
हैं। इन देशतज्ञां से समकोण पर द्वानेवाले देशतत्नों से समांचार नहीं पा सकते । 
चित्र में दिये हुए वायुयान का ठीक स्थान इस प्रकार के दों दिग्तल प्रापकों 
हारा मालूम क्या जा सकता है | दोनों प्रापकों तब तक घुसायें जा - 
संकते हैं जब तक स्पष्ट शब्द न सुंन पढ़ें । स्पष्टती ही दोनों 
दिग्तत्ञों के काटने के स्थान पर- प्रेषक विसान का - 
होनां बतांती है। 


जाता था। इस तरह लम्बे ओर विन्दु-मात्र दो तरह के चिन्ह चल पड़े हैं परन्तु यह 
देखा गया कि पहले लिखकर पीछे पढ़ने के बदले काम करनेवाले आंदमी शब्द से ही 
अन्तर परख सकते हैं। इस लिये शब्द सुनकर ही लिख लेने की रीति चल पड़ी जो. 
इस समय अधिक प्रचलित है।तार समाचार इसी सिद्धांत पर चलते हैं। सामान 


प्र 
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भी बहुत नहीं चहिंये। बिजली को धारा के लिए. बायरी चहिए। चक्र को जोड़ने 
. और वोड़ने को प्रेषरक यँत्र चाहिए। तार का एक _सिलसिलां चहिये। और फिर 
दूसरी ओर एक ग्राहक यंत्र भी चाहिए | जिस में प्रेषित शब्द दोहंराये जाय॑। तार का 
सिलसिला या तो ऊपर हवा में रूनेवाला होता है या धरती के मीतर चलनेबाला 
चक्र पूरा करने को दूसरी धारा स्वयं घरती से. होकर आती है | किसी विशेष यंत्र को 
आवश्यकता नहीं पड़ती | इसी तार की पद्धति में सुधार करके ऐसे उपाये किये गये हैं कि 
एक ही तार से होकर एक साथ ही अनेक समाचार दोनों दिशाओं में भेजे जाते हैं । 
. .: धरती के ऊपर तार के प्रबन्ध तो प्रत्यक्ष हैं ओर उनमें. कोई अनोखापन नहीं है | 
बिजली का वेग तो प्रकाश के वेग की तरह हमारे व्यवहार के लिये अपरिमेय है ओर प्रबंध 
सीचे-सादे हैं | तार-समाचार आजकल मनुष्य के लिये एक मामूलो सी बात हो गयी है । 
तमुद्र के भीतर उस की तली में से तार का जो रस्सा गया है वह इंजिनियरी की अद्भुत क्रिया 
है | यद्यपि वेतार के समाचार का विनिमय संभव होने से इन दानवी रस्सों की आवश्यकता 
आगे चलकर बिलकुल न रह जायगी, तथापि यह काम जो हो चुका है, मनुष्य के देश 
काल और वस्तु पर विजय पाने का एक नमूना है। बेतार के समाचारबाले आविष्कार ने 
तो कमाल कर दिया | तार और रख्सों के द्वारा जलस्थल से होकर स्थल पर ही समाचारों 
का विनिमय हो सकता था | परंठु बिना तार के समाचार ने तो चलते हुए जलीय तथा हवाई ह 
जहाजों पर एवं बिमानों पर भी समाचार-विनिमय संभव कर दिया है। आ्राज एक जहाज किसी 
जोखिम में पड़ा हो तो अपने स्थान का पूरा पता और जोखिम की पूरी सूचना उसके चारों 
ओर के जहाजों कों पलक भाजते में देख सकता है। इस सुभीते ने जलयात्रा को अत्यन्त सुगम क्‍ 
और सुरक्षित बना दिया है | लंडन में क्राइडन में उतरती बेर कुहरा होगा या नहीं, विमान 
को इस का पता बेतार द्वारा बराबर लगता रहता है। विमानों पर ब्रैठे दूर-दूर उडते हुए 
मनुष्य परस्पर विचार-विनमय कर सकते है । हम 


(७ ७ 


इस विधि में समाचार भेजनेवाला एक यंत्र (इंडक्शन कोइल) आवेश-बेठन है | 

: इस में तांबे की दो घु डियां रुद्ध मुठियाँ के सिरों पर इस तरह लगी रहती हैं. कि जब॑ घारा। 
चलती! होती है तब इन दोनों के अ्रन्तरबकार्श- में:सें; एक से दूसरे की ओर च्िनगारियों 

_ की एक घारा चट्चट शब्द करती हुई बहने लगती है | इनमें से एक घुरंडी के धरती से 
.. सम्बद्ध कर देते हैं और दूसरी का सम्बन्ध एंक सीधे लम्बे तार-सें कर देते हैं जे ऊँचे 
. खंभे में लगा दाता है और जिसका ऊपरी प्लिरा रुद्ध रहता है । जब चिनंगारियां निकलती हैं 
तब बिजली इस तार के ऊपर-नीचे लंहराने लगती हे आर फल यह होता है कि बिजली की 
. लहरों के लच्छे निकलने लगते हैं जे। 'दर्शों दिशाओं में चलने लगते हैं। भेजनेवाला चादे 
. तो इन.लहरों के छोदे बा बड़े लच्छ अपनी इच्छा के >अनुसार भेजे ।- इसी के अनुसार 
. भीकम आते हैं। समाचार के झहरण करने के लिये (कोटियर) संकेचक से काम लेते 
... हैं, जिंस का एक सिर धरती से और दूसरा दवाई तार. से उसी तरह सम्बदूध रहता है जैसे 
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मेजनेवाले यंत्र का | जे बिजली की लहरं-हवाई तार पर लगंती हैं उस के भीतर कम्पनः 
उत्पन्न करती हैं जिन का ग्रभाव संकेचक पर पड़ता है| संकेचक से बाटरी का और बाटरी 
से तार-समाचार के से ही ग्राहक यंत्र का सम्बन्ध रहता है। ग्राहक यंत्र में उसी तरह 
समाचार ग्रहण किया जाता है जैसे तार॑वाले प्रबंध में | 


टेलीफोन, दूरअ्षावक या तारवाणी दूर से बैठे-बैठे बातें करने का यंत्र है | इस यंत्र 
के दो भाग होते हैं, एक प्रेषक दूसरा ग्राहक, सुभीते के लिये दोनों ओर दोनों एक साथ 
लगे होते हैं | प्रेषक में मैक्रोफोन ( सूछ्म श्रावक ) रहता है जिस में दो विद्युत्‌ पठ रहते 
हैं | दोनों के बीच कब न के टुकड़े होते हैं| परदे में जे स्फुरण पैदा होता है वह कबंन के 
भिन्न-भिन्न दबावों से स्पर्श करता है जिस से कि चक्र के वेद्यत बाधा में विविध परिवत्त न 
उसन्न होते हैं जिन के ज्यॉ-के-त्यों प्रभांव ग्राहक यंत्र के चुम्बक-बेठन पर पढ़ते हैं। चक्र 
के लिये बिजली की धारा किसी केंद्र-कार््यालय के डेनमेा से ली जाती है। जे प्रभाव प्रेषक 
के पर्द पर बोलने से कम्पन का पड़ता है, विजली की धारा दूसरी ओर ग्राहक यंत्र पर भी 
ठीक वैसा ही कम्पन उत्पन्न करनेबाला प्रभाव डालती है| इस से ग्राहक यंत्र से वैसे ही 
शब्द सुन पड़ते हैं जैसे बोले गये थे | जहाँ बहुत से घरों वा कार्यालयों मे टेलीफोन लगे 
हेते हैं वहां एक विनिमय-कार्य्यालय भी होता है। सभी लोगों के तार वहां आये हुए हैं 
सब के नम्बर लगे हुए हैं। यहां जिस नम्बर से जिस का सम्बन्ध करना होता है उन 
उनके तार जाड़ दिये जाते हैं। तब दोनों पत्तवाले बातें कर लेते हैं | द 


अब बहुत दूर-दूर से ब्ैठे-बैठे बातें हे सकती हैं । कलकत्ता और बम्बई के बीच भी 
बातें कर सकते हैं | परन्तु ख् तार की अपेक्ना अधिक लगता है।.... 


जैसे बिना तार के समाचार का आना-जाना होता है उसी तरह बिना तार के बैठे-बैठे 
ब्रातचीत भी हे सकती है | पहले तार के सहारे ही समुद्रपार से बात-चीत संभव थी। 
परन्तु अब तो तार के बिना ही दक्षिण अमेरिका में मोजूद राजकुमारों से इंगलैशड का राजा 
लंडन से बातचीत कर सकता है। अल 


बिजलीवाले कर्बन के : लम्पों के बीच कीं समान और अनवरस्त बहती हुई बिजली 
की धारा के बीच कुछ ऐसी काररबाई पहले का जाती है कि लम्प की शिखा कबंन की नोकें 
के आगे-पीछे चलने लगती है| इस गति के कारण उसम॑ से शब्द नकलने लगता है | उस. 
समय हवाई तार में उसके कारण बहुत द्र त अनवरत बिजली की तरंगमालाएं पैदा हो. 
 जांती हैं | इन्हीं तरंगमालाओं में मनुष्य की वाणी के जाने का मार्ग बन जाता है। आदमी 
जब टेलीफोन के प्रेषक में बोलता है तब विविध तीव्रताओं की विद्यत्धारा चला देता है| यह 
धारा एक बेठन में से हैकर बहती है | अब जे! तार कि कबनलम्पों के बड़ी शक्तिमती 
' धारा देतें हैं वह जिस बेठन से सम्बद्ध हैं उस के ऊपर पहले बेठन का प्रभाव पड़ता है।. 
फल यह होता है कि बोलनेवाले के हर एक शब्द का शब्दवाले लम्पों के कम्पन पर विशिष्ट : 
प्रभाव पडता है | प्रेषक के पास बिजली की धारा में जैसा परिवत्तन होता है ठीक 
वही परिवत्तंन ग्राहक यंत्र की धारा में भी होता है। साधारणतया. वारवाले टेलीफोन में - 


श्श्द विज्ञान हस्तामलक 


जे ग्राहक यंत्र काम में आता है वही इसमें मी काम में आता है | परन्तु अब कबंन लम्पों- 
वाली विधि बंहुत काम में नहीं आती | अब रेडिये। की विधि ही बहुत बरती जाती है। 
.._ रेडियो सब से बड़ा चमत्कार है। आजकल सम्य संसार भर में “प्रचार”? ( ब्ाड 
कास्टिंग ) कार्य्य के लिये अन्ताराष्ट्रीय संघ. बन गया है। इस से संसार के एक स्थान में 
कोई अच्छा गबैया गाता है.तो संसार भर में उस के गाने का प्रचार हो जाता है। 
अब कोई बड़ा आदमी व्याख्यान या संदेश देता है तो संसार सुन लेता है। अब 
बेतार के टेलीफोन के काम के लिये साधारण टेलीफोन की विधि बरती जाती हैं, केवल _ 
तार के द्वारा सम्बन्ध करने की आवश्यकंता नहीं पड़ती । भेजनेवाले की ओर 
स्थिर भोटे की लगातार लहरों की माला पहले रवाना होती है जिसे अक्रमोनगत तरंगमाला 
ते हैं। परन्त इस में बढ़े वेग के स्फरण-होते हैं ,इसलिये यह स्वयं ग्राहक यंत्र को प्रभा- 
'वित नहीं करती | परन्‍त भेजनेवाले चक्र के बौच में टेलीफोन का एक प्रेषक यंत्र. 
लगाकर स्फुरणों को इसी में से होकर बहाया. जाता है ओर जब हम प्रेषक यंत्र में बोलते 
हैं तो जो स्फुरण हम भेजते हैं उस के बंल को हम उसी तरह घटा-बढ़ा सकते हैं जिस तरह 
साधारण ताखाले टेलीफोन के चक्र में चलनेंवाली धारा के बल को घटा-बढ़ा सकते 
हैं। जैसे तार में नियमित तरंगमाला के चलते हुए स्वरों के उतार-चढ़ाव का उत्पन्न 
किया जाना संभव है, उसी तरह. बेतार में भी संभव हो .जाता है। जो लहर भेजी जाती हैं 
उन में बोले जानेवाले शब्द से उतार-चढ़ाव. पेदा-हो जाता हैं, लहरों का बल घट-बढ़े 
जाता है और इस तरह अनुकूल की हुई तरंगमालाएं इष्ट स्थान पर ग्राहक यंत्र में पहुँचती 
हैं ओर मानव कंठांनुरूप शब्द बनकर सुन पढ़ती हैं। व्यवहार में विशेष कठिनाई प्रेषक 
यंत्र के बनाने में पड़ती है, क्योंकि साधारंण तार टेलीफोन की धारा की अपेज्ञना बेतारबाली 
धारा बहुत बड़ी होती है। इस से साधारश प्रेषक यंत्र अत्यन्त गरम होकर व्यथ हो जाता 
है | इस कठिनाई को दूर करने के कई उपाय हैं | एक यह है कि कई प्रेषक जोड़ दिये जाते 
हैं ओर पानी से ठंडे रखे जाते हैं । ३ 
प्रेषक ओर ग्राहक यंत्र मुँह ओर कान के पास ही रखकर काम में आते हैं। प्रेषक 
यंत्र में अब ऐसी उन्नति हुई है कि बोलनेवाला (लौड-स्पीकर) तारोचारक के सात्रिध्य में बोलता 
. या गाता है। वही ग्रेष॒क यंत्र का काम करता है । प्रैष्नक यंत्र से चली हुई नियमित ओर अनुरू 
. कूलीकृत तरंग मालाएं बेतार की विधि से चारों ओर ; जाती हैं ओर जिन-जिन स्टेशनों से 


.. स्वर मिला हुआ है छन-उनः स्टेशनों के हवाई तारों के द्वारा ग्राहक यंत्रों में शब्दानुरूप 


. स्फुरण होता है |, उन-उन रेडियो - स्टेशनों पर भी तारोचारक की ही विधि के अंत्रों के 
: सहारे धीमें शब्दों को ऊंचा कर दिया जाता है | इस विधि सें किसी रेडियो. स्टेशन पर: 
.. इकंट्ट मंनुष्य दूसरे साधारण दूरी के स्टेशन पंर की - किसी वक्‍तृता के शब्दों का स्पष्ट सुनते 
हैं अथवा संगीत का आनन्द उदठांते हैं | कोई बारह तेरह बरसों से यही बात॑ अत्यन्त दूर-दूर 
. केस्‍्थानों के बीच, धरती के एक छोर से दूसरे तक भी संभव हो. गयी है | ह 
गा संवत्‌ १६७५ वि० के पहले. रेडियो का यह चमत्कार - संभव ही न था| बात्त यह है 
है कि. व ज्यों-ज्यों दूरी बढ़ंती थी शब्द धीमा, होता जाता था; और सुन नहीं पड़ता था क्‍यों 
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कम्पन का वेग दूरी से घटता जाता-है। उस साल फारेस्ट नामक इंजीनियर ने बिजली के 
लम्पों में दोनों तारों के सिवाय उनसे अलग एक बारीक सी जाली ओर उसके बाद एक धातु 
के पत्र का धनोद इस ढंग पर लगाया कि विद्युत्कण की धारा जाली से छुनती हुई घनोद पर 
पढ़े | इस प्रबन्ध में. यदि बिजली का कम्पन जाली पर पड़ता है तो: धातु-पत्र-धनोद 
पर आकर उस का वेग आठ-दस गुना बढ़ जाता है | यह लम्प “वबाल्व” या पट कहलाते 
हैं| इन के आविष्कार ने बिजली के सारे कामों को बहुत ही-सरलः कर दिया । प्रेषक श्रोर 
हवाई तार के बीच ऐसा लम्प एक लगा द्‌ तो कम्पन यदि दस ग॒ना बढ़े तो दो लगा देने 
से सो गुना, तीन लगा देने से हजार शुना, चार से दस हजार ओर. पांच से लाख गुना बढ़ 
जायगा | इस तरह बीच बीच में इन लम्पों के लगा देने से बड़ी दूर-दूर तक शब्द का सुन 
पड़ना संभव हो गया | इसी तरह हवाई तार और ग्राहक यंत्र के ब्रीच ऐसे ही लम्प लगाने 
से सुनना भी संभव हो जाता है | अब तो संकोीचक की जगह इस लम्प को ही काम में 
लाते हैं| पहले बहुत दूर तक टेलीफोन नहीं लग सकते थे । अब कलकत्ता-बंबई के बीच 
बातचीत इसी लम्प के सहारे संभव हो गयी है । इसी से और भी सुभीते आगे संभव हैं | 
अब तक द्रश्रवण अनवरत धारा से ही संभव था। इस के लिये अलग-अलग तारों की 
जरूरत थी | अरब तो एक ही तार में एक ही समय म॑ विविध कम्पनों की धाराएं प्रायः चल 
. सकती हैं | इस सम्बन्ध में दिनों-दिन खोजों के द्वारा उन्नति हो रही है। 
. अरब बिजली के द्वारा चित्र भेजने की विचित्र बात भी जानने योग्य है। प्रकाश के 
: प्रभाव से सेलेनियम के पट पर वैद्युत बाधा में विविध परिवर्तन उत्पन्न हो जाते हैं। 
. यदि अंबेरी डिब्रिया में सेलेनियम ( शशिम्‌ ) रखकर उस में से दो जार निकाले जाये 
और इस डिबिया के बारीक छेद को किसी चित्र के सामने धीरे-धीरे चलावें तो उस की 
विद्युत-वाधा छाया और प्रकाश की कमी-बेशी के अनुसार घटती-बढ़ती जायगी। इसे तार 
या बेताराली धारा के प्रेपक यंत्र से लगाकर चित्र भेज सकते हैं। ग्राहक यंत्र में एक 
विद्युतलम्प लगा रहता है जिसमें बाधा की कमी-बेशी कें अनुसार प्रकाश म॑ भी कमी-बेशी 
होती रहती है | यह भी सब ओर से ढका रहता है | इस के सूछरम छेद के सामने घूमनेवाले 
बेलन के सहारे अंकग्राही पत्र बरावर चलता रहता है ओर चित्र बनता जाता है| तार और 
बेतार दोनों विधियों में इसी तरह चित्र भेजे जाते हैं | 
_ बिजली की तरंगों का यह अद्भुत चमत्कार है। आगे बिना तार के सहारे 

चलनेवाली बिजली की लहरों से और भी काम संभव हो सकते हैं। भारतीय योगियों 
में यह कहा जाता है कि योगबल से वायुमंडल में स्थित परमाणुओं के अनुकूलता पूर्वक 
. एकत्र कर के विविध इृष्ट वस्तुओं की रचना की जा सकती है। तरंगों के द्वारा चित्र-प्रेषण 
: इसी ग्रकार की क्रिया है। इस में ओर भी उन्नति हो सकती है | कौन जाने कभी ऐसा भी 
संभव हो जाय कि आवश्यकता पड़ने प्र किसी विशेष वस्तु का भी प्रेषण हो सके | 
क्‍ बेतार के तार का बल अभी जितना चाहिये उतना आजमाया नहीं जा सका है। 

यह बहत संभव है कि भविष्य में रोशनी हो, पंखे चलें, बड़े-बड़े कारखाने बेतार की विद्य॒त्‌ 
घाराओं के बल से चलने लगें | रेलगाडियां चलें। मोटर गाड़ियां चलें। हवाई जहाज 
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चले | निदान जहां कहीं शक्ति लगाने की आवश्यकता पड़े वहां बिना तार के बिजली 
कीघारासेकाम लियाजाने लगे।............. पा 

- विक्रम की बीसवीं शताब्दी के उत्तराध में दो महत्व के आविष्कारों का आरंभ 
हुआ | एक तो विमान आदि वायुयान और दूसरे बेतार का तार। दोनों के बिकास के 
साथ ही साथ पारस्परिक अट्ूठ सम्बन्ध भी देखने में आया। जैसे रेलगाड़ियों के संचालन 
में बिनिंयय के साधन तारवाले तढ़िंत्‌ समाचार भी साथ-ही-साथ आविष्कृत हुए ओर बड़े 
सहायक सिद्ध हुए. उसी तरह हवाई यानों के साथ ही साथ बेतार का तड़ित्‌ यंत्र उन के 
लिये परम सहायक सिंद्ध हुआ | जल के जहाजों के लिये भी बेतार के यंत्र. परम सहायक 
'सिंद हो रहे हैं। निदान जल और स्थल और वायुमंडल तीनों में मनुष्य की विजय- 
पताका फहराने में हवाई-बाले बेतार के यंत्र ने दंड का काम दिया है। 5 कह 


उन्तीसवां अध्याय 
शरीर पर विजय 
१-भोजन की शक्ति 


.. जन्म, व्याधि, जरा और मृत्यु इन चारों से कोई प्राणी बचा नहीं है | यह निश्चय 
है कि इन से मनुष्य के कष्ट हाता है। इन से छुटकारा पाने के लिये मनुष्य अनादिकाल से 
विचार करता और उपाय सोचता आया है | हमारे देश के प्राचीन विद्वानों ने. आयुर्वेद में 
. व्याधियों के निवारण के उपाय बताये हैं ओर ऐसे-ऐसे रसायनों के प्रयोग दिये हैं जिनसे 
. जरा और व्याधि दोनों के कष्ट दूर करने का दावा किया जाता है। फिर भी सफलता कहीं 

देखी नहीं जाती | योग-साधन के लिये कहा जाता है कि व्याधि जरा ओर . मृत्यु तीनों से 
रक्षा करता है, परन्तु उस पर विचार करना यहां इष्ट नहीं है। आयुववेद में स्वास्थ्यरत्ता 
अनेक उपाय बताये हैं जिन के व्यवहार में लाने से मनुष्य स्वस्थ ओर सुखी रह सकता है | 
वर्तमान प्रसंग म॑ं हम उन वेज्ञानिक उपायों पर विचार करंगे जो स्वास्थ्यकर हैं ओर जिन से 
मनुष्य रोगों से बचा रंह सकता है। 


वेज्ञानं की दृष्टि से स्वस्थ मनुष्य बह है जिस के शरीर की गरमी ६८-७४ फ है, जिस 

हंदयं की गति नियमित है ओर उस से शब्द ढीक-डछीक - आता है, जिस का रक्त शुद्ध है 
जिंस की शिराओं में कोई बाहरी जीवांजु नहीं हैं, जिस की नाड़ी एक मिनिट में ७२ के 
लगभग चलंती है ओर उस की गति भी नियंमित ओर सुस्थ है,  साथ-ही-साथ जिस का 
. मस्तिष्क शुद्ध है ओर जो सुख से आहार-विहार, काम-काज़ करता है | 

स्वस्थ मनुष्य भोजन नियम से करता है। जितना काम-काज करता है, खेलता या 
. व्यायाम करता है सब में शक्ति लगाता है। बल का व्यय करता है। यह बल आता है 
उस के भोजन से , यदि वह भोजन न करे तो निर्बल हो जायगा ओर काम-काज करने 
का सामथ्य उस में न रह जायगा | यदि मोजन से मिल सकनेवाली शक्ति का हम अन्दाजा 
लगाना चाहें तो उस से मिलनेवाली गरमी की मात्रा से जान सकते हैं। यह बात हम अन्यत्र 
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बता आये हैं कि गरमी, गति, प्रकाश, शब्द, बिजली, चुम्बकत्व आदि प्रत्येक सामथ्य या बल 
के किसी न किती रूप का नाम है जो एक दसरे में परिणत हो सकते हैं | अतः भोजन में जो 

शक्ति मौजूद है वही शरीर में जाकर विविध रूपों में बदल जाती है ओर खानेवाले मनुष्य की 
विविध चेशओं ओर कम्में! में दिखाई पड़ती है| मनुष्य का शरीर दिन-रात लगभग ६८-४ 
फ की आंच देता रहता है ओर सांस लेने का और रक्त उछालने का, भोजन के एक स्थान 
से दूसरे तक पहुँचाने का, रसों के बनाने का, एवं मलों ओर विषों को बाहर निकालने का 
शरीर के भीतर काम का निरन्तर होता रहता है। मनुष्य के बाहरी काम जैसे चलना- 
फिरना, हाथ के काम करना, व्यायाम करना इत्यादि पहले बताये हुए दिन-रात होनेवाले 
कामों की अपेक्षा बहुत थोड़े हैं। तो भी शरीर की गरमी के रूप में निरन्तर बहुत सी 
शक्ति बिखरती रहती है । 5823 बह 


वेज्ञानिक विधि से हर एक जल सकनेवाले पदार्थ से मिल सकनेवाली तापमात्रा 
कलारीमापक के द्वारा निकाली जा सकती है ।.इस तरह यह मालूम किया गया कि भोजन 
के किस पदाथ से कितनी तापमात्रा निकलती है | एक साधारण जवान भारतीय जितना 
भोजन करता है उससे लगभग सवबांतीन हजार कंल्लारी-तापमात्रा निकलती है। एक कंलारी 
तापमात्रा उतने सामथ्य के बराबर है जितने से चार-सो-साढे-पचीस ग्राम का भार एक मीटर 
ऊंचा, अथवा नम्बरी सेर भर (८० तोले भर) भार बजाजे के बड़े गज भर ऊंचा उठाया जा 
संकता है। पंरन्त मनुष्य भोजन के द्वारा जिसनी गरमी अपने शरीर में ले-जाता है; उतनी 
सारी मात्रा कभी खर्च नहीं करता । शरीर के भीतरः जितने काम होते रहते हैं उन के लिये... 
साढ़े अट्टाईस सो कलारी के लंगभग तापमात्रा खच करता है | शेष में से वह अधिक-से-अधिक 
पंचमांश खच कर लेता है | इससे मांसपेशियों और विविध अंगों कें हिलाने का काम लेता 
हैं । बाकी चार भाग तापमात्रा गरमी के रूप में चारों ओर बिखर जाती है। 


२--स्वाभाविक ओर अस्वाभाविक जीवन 


जे जितना काम करता है उतना ही अधिक भोजन के पदार्थों के! काम में लाता 

है.। जे! लोग शारीरिक परिश्रम:अधिक -कस्ते:हैं उन्हें अधिक भोजन की आवश्यकता होती 

. है-]-डन से भी अधिक कसरती पहलवानों को - जरूरत पड़ती है। जो लोग :दिमागी- काम 

. करते हैं उन्हें. कम भोजन से ही काफी-खूराक मिल जाती -है [परन्तु नःतो कंसरती पहलवान 

.. क्य ज़ीवन.स्वामाबिक: है और -न मेज॑-कुरसी से::लमे- छुए- दिमागी -काम करनेवाले का । 

. स्वाभाविक जीवन उसी मजूर-ओर --किसान -काहै-जेप--खुले मैदान - खेतों और बागों में... 

. बह काम करता है जिस -से उस के शरीर: की - सभी -मांशपेशियां- खूब हिलती डोलती हैं, 

ओर. अंग-अंग को पूरा और. आवश्यक..परिश्रम -करना पड़ता है । लकड़ी काटने में. 
. प्रन-या फावड़ा चलाने मं, पानी खींचने में, धरती-खोदने में हल जोतने में जो परिश्रम 

.. पड़ता.है उस में समी अंशों की पूरी कसरत हो जाती है और वह कसंरत होती है काम की + 
. इसलिये उसे इससे अधिक- व्यायाम की-केाई - आवश्यकता नहीं पड़ती | साथ ही अन्न 


भोजन कोन सामग्री किस काम आतो है... ४३३ 
.. उपजाने में जितनी बातें उसे साचनी पड़ती हैं, कृषिकला में जितनी जानकारी चाहिये वह 
सब प्राप्त करने में, उस के दिमाग को भी काफी कसरत मिल सकती है । मजूर भी किसी वस्तु. 
की तैयारी में जो कलाकौशल का काम करता है अपने मस्तिष्क से काम लेता है। हलवाहों 
ओर मजूरों के द्वारा खेती करनेवाले रईस आराम-तलब किसानों, ओर खानों ओर 
कारखानों के दूषित वायुमंडल और अस्वाभाविक परिस्थिति में काम करनेवाले मजूरों को 
हम स्वाभाविक किसानों और मजूरों में नहीं गिनते |... द 
. शहरों का जीवन बिलकुल अस्वाभाविक है। पास-पास सटे मकान, हवा की गंदगी, 
. आरमतलबी का जीवन, सभी कुछ अस्वाभाविक है | इसीलिये शहरवालों को नित्य नियम 
से व्यायाम की जरूरत है। वह मोटा अन्न नहीं खाते इस से उन के पराचन-यंत्रों में भी 
निरबंलता आ जाती है | रोग फैलता है तो घनी बस्ती में सब पर चढ़ाई करता है | यंही हाल 
गन्दे गांवों का भी है | जहां गन्दगी है, फिर चाहे वह शहर की बस्ती हो या गाँव की, वहीं 
ग्रस्वाभाविकता है| इसीलिये स्वाभाविक जीवनवाले मजूर और किसान जिन गांवों में रहते 
हैं उन की दशा भी आदश सफाई की होनी चाहिये। 
अस्वाभाविक जीवनवाले लोग भोजन से प्राप्त होनेवाली गरमी को कम काम में 
लाते हैं। फल यह हेाता है कि शरीर उतना मोजन ग्रहण नहीं करता जितना वह खाते हैं। 
. इसी का अपच कहते हैं। गरमी को कम काम में लाने।का यह भी अथ हे कि भीतर की 
पूरी सफाई नहीं हो पाती | गहरी सांस कम लेने से खून की सफाई कम होती है। श्रम न 
पड़ने से सारा पाचन-यंत्र शिथिल सा रहा करता है। इसीलिये कभी |कब्ज होता है ओर 
. कभी दस्त आते हैं। मन्दाग्नि अर्थात्‌ गएमी की कमी डी शिकायत रहा करती है। रक्त के 
: दूषित होने से सेकड़ों तरह के शारीरिक रोग हो जाते हैं। कुछ ऐसे भी अस्वाभाविक जीवन- _ 
बाले हैं जो भोजन की गरमी को सामान्यतर अधिक काम में लाते हैं। पहलवान और 
. अत्यधिक व्यायाम करनेवाले मात्रा और गुणों में अपरिमित भोजन भी करते हैं और अति 
व्यायाम से उसे पचाते हैं | इस विधि से उन की मांसपेशियां खूब तय्यार ओर मजबूत हो 
जाती हैं परन्तु वह भीतरी शक्तियों से और अंगों से अत्यधिक काम लेकर उन्हें थका डालते 
हैं | यह जीवन भी इसीलिए, अ्स्वाभाविक है। मनुष्य का जीवन युक्त हो तभी स्वाभाविक 
ला सकता है। आहार, विहार, चेश, सोना, जागना, सभी अपनी हद के भीतर होना 
चाहिये | यही युक्त जीवन है। बाल्यावस्था से युक्त और स्वाभाविक जीवनवाला संयमी 
मनुष्य रोग और बुढ़ापे का कष्ट न उठाकर सो बरस तक जी सकता है, ऐसा भारतीय 
ऋषियों का भी विश्वास है । 7 


३--भोजन की कोन सामग्री किस काम आती है !? विटामिन | 


: मनुष्य जितनी कुछ चीज़ें खाता है रासायनिकों ने उन सब का विश्लेषण किया है 
और कुल छुः प्रकार के पदा्थ पाये हैं, (१) जल (२) कई प्रकार के लवण, (३) प्रोटीड 

वा प्रत्यमिन, (४) चरबी ओर तेल अथवा चिकनाई या मेद, (४) शकर, मंड आदि 
| 0 
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४9३६ विज्ञान हस्तामलक 


कबेदित और (६) विटामिन नाम के सूचर्म अवयव | जैसे गेहूँ म॑ अधिक अंश कबेदित 
और प्रत्य॑ंमिनों का है ओर थोड़े-थोड़े अंश में शोष चारों पदाथ हैं। दालों में प्रत्यमिन 
अधिक होते हैं। शेत थोड़े-थोड़े। जल तो सब में होता ही है परंतु भोजन के पदार्थों की 
तैयारी में तो जल मिलाना भी जरूरी होता है। जल. की जरूरत शरीर के एक-एक कणों का. 
है | फिर खाल फेफड़ों और बृक्कों से जो जल निकलता रहता है उस की कमी को पूरा करने 
के लिये भी जल की जरूरत होती है | शरीर के सभी अवयवों के अनेक तरह के नमक 
चाहियें। इन नमकों में कमी श्राने से उन का कारबार बंद हो जाता है | रक्त में तो खाने- 
वाले नमक का घोल ही है | प्रत्यमिनों के दो काम होते हैं। एक तो क्षीण अवयवबों की 
मरम्मत या बृद्धि के काम में आते हैं ओर अवयवों को रचना,करते हैं, दूसरे बल और 
गरमी पैदा करने के लिये जलन के काम आते हैं। स्नेंहों और कबेादेतों का भी यही काम 
है कि जलकर गरमी और बल उत्पन्न करें | विगामिनों की मात्रा इतनी सूक्ष्म होती है कि अब 
तक रासायनिक कई को अलगा कर अच्छी तरह विश्लिष्ट नहींकर पाया है, परन्तु इन पदार्थों 
के बिना स्वास्थ्य रह नहीं सकता ओर बृद्धि हो नहीं सकती, यह बात पूर्णतया सिद्ध हो चुकी 
है | यंह सभी पदार्थ वनस्पति से मिलते हैं ओर वनस्पति मूतिमान सूय्य की शक्ति है। 
इसलिये एक तरह से यह कहना बिलकुल सच है कि भोजन द्वारा हम सौर शक्ति का 
शरीर के भीतर ले जाते हैं ओर शारीरिक बल ओर चेष्टा में उसे परिणत कर देते हैं।.. 
खोज से यह बात बर|बर जानी जा रही हे कि किन-किन वस्तुओं में किन-किन 
प्रकारों के विटामिन हैं और कैसी कैसी अवस्था में बने रहते हैं। किन अवस्थाओं में 
नष्ट हो जाते हैं और उनके अभाव से क्या-क्या और कैसे-कैसे भयानक परिणाम होते हैं। 
बहुत बासी भोजन करने से जहाज्ञ पर महीनों को. यात्रा करनेवालों को खाज हो जाया 
. करती थी | पता चला कि विय्मिनों के अभाव से यह रोग फैलता है। भारत में जब 
 पहले-पहल धान कृटनेवाले इंजन चले तो वह चावल का ऐसा पालिश कर देते थे 
कि ऊपर के अंश में रहनेवाले विटामिन नष्ट हो जाते थे। इन चावलों को खाकर 
लोग बीमार पड़ने लगे। इस में टांगें फूल आती हैं या एक प्रकार का सन्‍्यास रोग हो 
जाता है और लोग इस बेरी-बेरी कहलाने वाले रोग सें मर जांते हैं। सुनते हैं कि अब इन 
. मशीनों में परिवतेन कर दिया गया। यह दूसरे प्रकार के विटामिन थे। तीसरे प्रकार के विटामिन _ 
 श्वी चस्बरी आदि में मिलते हैं। सब से अधिक काड मछली के यकृत से निकाले हुए तेल में 


.._ काडलीवर ओइल में पाये जाते हैं। भोजन में इन के रहने से हड्डियों की बाढ़ ढीक होती है कु 
.. और ठांचा ढीक बनता है। कई प्रकार के स्वच्छु ताजे भोज्य पदार्थ जो साधारणतया 


_ खाकर मनुष्य रहता है ऊपर बताये गये छुःहों प्रकार के पदार्थी के मिश्रण होते हैं। इनमें 
चारों प्रकार के वियामिन होते हैं | तो भी कभी-कभी मनुष्य भूल से इस मिश्रण में किसी- 
. न-किसी प्रकार के विटामिन की कमी कर देता है ओर बीमार पड़ जाता है। इस लिए... 

भोजन के पदाथी की जांच करते रहना चाहिए। चोथे प्रकार के वियामिन कच्चे दूध में 


..ै. मौजूद हैं। परन्तु उबालने से नष्ट हो जाते हैं। कच्चे दूध में रोगाणुओं का डर रहता है। 


६६” श॒ तक गरमाने से विटामिन नष्ट नहीं होते और रोगाण नष्ट हो जाते हैं | मक्खन 
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चित्र १८२--कुछ अज्ञों की भोजन-सामग्री 


घ३८ विज्ञान हस्तामलक 


पी में भी वही विटामिन हैं। फलों ओर बीजों के छिलके और गूदे के बीच के अंश विटामिन 
से भरे होते हैं। धूप में पके फल और तरकारियों में विटामिन सुरक्षित रहते हैं। मोजनों 
में वियमिन न हों तो कितनी ही मात्रा में खाये जाये, उनसे कितनी ही गर्मी और शक्ति 
पैदा हो सकती हो, उनमें कितना ही घी, कबेदेत और प्रत्यमिन मौजूद हो, स्वास्थ्य-रत्ता 
नहीं कर सकते। क्‍ मे 
भोजन की एक सबसे महत्व की सामग्री है जिस के बिना विदामिन भी अपना पूरा प्रभाव 
नहों डाल सकते | यह सामग्री है स्वाद का सुख | भेाजन स्वादिष्ट तो हाना ही चाहिए | 
उसमें .सुगन्ध का हैेना भी आवश्यक है। वह सुगन्ध कृत्रिम न हा, भेजन का स्वामाविक 
सुगन्ध है| | उम्म न है, बहुत ही मृदु मधुर हे! | ऐसा हे कि दूर से घाण होते ही मुँह 
में पानी भर आये, आमाशय में उसकी भीतों से रस टठपकने लगे या कम-से-कम आद्रता 
बढ़ जाय | यह अत्यन्त आवश्यक है| जब हम उस के ग्रास को मुँह में डालें तो उस 
के स्वाद से मन प्रसन्न हो जाय | भोजन प्रसन्न मन से ही होना चाहिये और एक-एक 
ग्रास का पूरा आनन्द लेना चाहिये | इस आनन्द में किसी तरह की बाधा न होनी चाहिये 
बल्कि सभी इंद्रियां ओर मन एकत्र होकर इस आनन्द को पूण करने में लग जाये । 
आंखों के सामने जो दृश्य हो स्वच्छुता ओर रमणीयता का हो, परिस्थिति उस आनन्द 
के सवंथा अनुकूल हो । कानों को प्रिय ओर मधुर शब्द या संगीत सुनने में आ रहे हों | 
हर ग्रास को उस के स्वाद को आनन्द लेने के लिये अच्छी तरह देर तक चबाते ओर 
लाला से लपेटते हुए मुंह में रखना चाहिये क्योंकि पचाने की क्रिया यहीं शुरू होती है। 
यह प्रसन्नता ओर स्वाद का आनन्द मानसिक सामग्री है ओर अत्यन्त आवश्यंक सामग्री 
है जिस के बिना यथोचित रीति से न तो पाचन हो सकता है ओर न भोजन शरीर में “लग?? 
सकता है प्रसन्नता और आनन्द से भोजन के अवयंब ठीक-ठीक स्थानों में पहुंचते हैं और 
ग्रीमंडंल की क्रियाएं यथावत्‌ होती हैं। द 
कितने मनुष्य कम खाते हैं, बहत से अधिक खा जाते हैं। परंतु भोजन जरूरत भर 
ही करना चाहिये। कम करने से आमाशय भर नहीं पाता इस से उस की गति अच्छी नहीं 
होती और जठर रसों से पूरा मिश्रण नहीं हो पाता। अधिक करने से भोजन के लिये पर्यात् 
_ रस नहीं मिलता, पेट के यंत्र के प्रमाण से अधिक काम मिलता है। दोनों दशाओं में 
अपच हो जाता है। 


... ४--आयाम 


शुद्ध स्वच्छ वायु और प्रकाश, अनुकूल परिस्थिति में आनन्दपूर्वक सुख से 
. सुगन्धित और स्वादिष्ट भोजन एवं खेतों में ओर बागों में कृषिकलामिशता के साथ अ्रम- 
. पूर्वक काम तथा साधारण निश्चिन्त रखनेवाले मनबहलाव मनुष्य के शरीर को शुद्घ 
. स्वच्छु और स्वस्थ रखने के साधन हैं। ऐसे मनुष्य को दंड-बैठक आदि व्यायाम करने की 
. जरूरत नहीं है। शहर के मनुष्यों को खेतों और बागों में मेहनत करने का मौका नहीं 
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मिलता इसलिये उन्हें नित्य नियम से कुछ व्यायाम करने चाहिये। अत्यधिक व्यॉयाम 
अनुचित और अस्वाभाविक है | व्यायाम वहीं तक उचित है जहां तक उस से थकान ने 
पैदा हो और अधिक मेहनत करने की ओर अरुचि न उत्पन्न हो | खेल, कूद, कबड्डी, फुट- 
बाल, हाकी, क्रिकेट, दोड़, तेरना, घुड़सवारी, टहलना आदि अच्छे व्यायाम हैं जिनसे मांस- 
पेशियों ओर सभी अंगों को काम भी मिलता है और चित्त में उत्साह और आनन्द भी 
रहता है। व्यायाम करने की जगह खुला मैदान है जहां बराबर ताजी हवा मिलती हो और 

सांस से दूषित वायु बदलती जाती हो | बंद जगह में दंड-बेठक करने से मांसपेशियां अवश्य 

ही विकसित ओर दृढ़ होती हैं, परन्तु ताजी हवा नहीं मिलती । मैदान में व्यायाम करने से 

शुद्ध वायु मीतर जाती और मैली वायु सांस से बाहर निकलती है| इस क्रिया से रक्त का 

शोधन होता है। बन्द जगह में व्यायाम से रक्त शुद्धि नहीं हो पाती । व्यायाम की सिद्धि 

खुले मेदान में ही होती है। रक्त शुद्धि के साथ-ही-साथ शरीर के भीतर की सभी क्रियाएं 

उत्तेजित हो जाती हैं, मनुध्य में काम करने का अधिक उत्साह हो जाता है, अधिक शक्ति 

आर जाती हे, पाचन ठीक रहता है, रक्त का संचार उचित रीति पर होने लगता है । निदान 

शरीर के सारे कल-पुरजे आसानी से चलने लगते हैं मानों सब में तेल लग गया है ओर 

सभी ठिकाने-ठिकाने हो गये हैं। द 


. व्यायाम करने में मनुष्य को लाचार होकर गहरी सांस जल्दी-जल्दी लेनी पड़ती 
.. है| गहरी सांस लेने से रक्त शुद्धि सहज में होती है। प्राच्य योग्यसाधन की विधियों में 
: प्राणायाम को बड़ा महत्व दिया गया है। मोटी रीति से इस की विधि यह है कि सीधे 
पद्मासन बैठकर पहले सांस धीरे-धीरे खींचे, फिर रोक रखे ओर फिर धीरे-धीरे निकाल 
_ बाहर करे | खींचने में जितना समय लगे उसका दूना रोकने में ओर चोंगुना निकाल वा 
करने में लगना चाहिये | लिंडलार का मत है कि रोकने की कोई आवश्यकता नहीं । स्वास्थ्य 
के लिये केवल चढ़ाना-उतारना काफी है। प्रत्येक व्यायाम में यदि इस तरह प्राणायाम की 
.. विधि बरती जाय तो सारे शरीर का बहुत उत्तम व्यायाम हो जाता है। आजकल व्यायामों 
.. के विशेषज्ञ साथ-ही-साथ प्राणायाम पर मी बड़ा जोर देते हैं और उचित जोर देते हैं। 
संडाउ और मूलर की विधियों में भी गहरी सांस का बड़ा महत्व है | इन विधियों से मनुष्य 
अपने शरीर को मनचाहे रूप में विकसित कर लेता है। इन सब के सिवां तरह-तरह की 
कसरतें और खेल हैं जिनमें व्यायाम-कला के अद्सुत चमत्कार देखे जाते हैं| हठथोगियों के 
. आसनों में तो बड़ी विचित्रता पायी जाती हे। जान पढ़ता है कि व्यायार्म के शरीर में 
हड्डियां हैं ही नहीं | सरकसों में व्यायामियों के अद्भुत खेल देखे गये.हैं | इन सब से 
यह स्पष्ट है कि मनुष्य अभ्यास से अपने शरीर के सब तरह से अपने बस. में कर 
सकता है । द लग 
मन शरीर का ही अंश है | तो भी इस को वश म॑ करने का विशेष अभ्यास आवश्यक 
. है। इस के लिये लोग मनः संयम का साथन करते हैं | मन बड़ा ही चंचल है। विवयभोग- 
वाले पदार्थों पर दौड़ता रहता हे-। थोड़ी सी प्रतिकूल बात पर बिगड़ बैठता है और क्रोध के वश. 


* 
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हो जाता है | पराया धन देखकर लालच करने लगता है। सुंदर रूप देखकर मुग्धघ हों 
कामवश हो जाता है| इन सब बातों से मनन को रोककर काबू में रखने का अभ्यास भी 
मनुष्य करता है। अच्छे-अच्छे अभ्यासी इस बात में मी सफल होते हैं | मन पर जो विजयी 
होता है वह आधे संसार पर विजयी हे जाता है। मनुष्यों ने इस तरह अपने आपे पर भी 
अभ्यास के द्वारा विजय पायी है | इस तरह के अभ्यास का मानसायाम कह सकते हैं। 
व्यायाम, प्राणायाम ओर मानसायाम थोड़ा-थोड़ा करके प्रत्येक मनुष्य अपने स्वास्थ्य के 
ठीक अवस्था में रख सकता है | 


७---शरीर का ताप ओर कपड़े 


भोजन से जितनी शक्ति ओर गरमी मनष्य के मिलती है उस का सो में अस्सी भांग 
गरमी के रूप में निकलता रहता है| स्वस्थ शरीर निरन्तर ६८-४१ फ तापक्रम पर गरम 
ता है| इस का अ्रथ यह है कि शरीर निरन्तर इतनी आंच बाहर फेंकता रहता है। अब 
जितना ही परिश्रम हम अपनी मांसपेशियों से लेते हैं उतनी ही अधिक गरमी भी पेदा होती 
है ओर उस गरमी का बाहर निकल जाना भी जरूरी है। अगर ऐसा न हो तो शरीर का 
तापक्रम बढ़ जायगा | मान लो कि २०० कलारी शारीरिक बल लगा, तो ८०० कलारी 
आंच बढ़ेगी और अगर यह आंच बाहर न निकल जाय,--फिर वह चाहे पसीने के भाफ 
बनाने में खच होकर निकले या आंच के रूप में ही बिखर जाय,--तो भयानक ज्वर के. 
रूप में शरीर की गरमी बढ़ी हुईं दिखाई पड़े | सार यह कि शरीर-बल जितना ही लगता है. 
उतनी ही गरमी बढ़ती है ओर खच होती है। इसीलिए परिश्रम करने से पसीना होता है। 
जितनी ही अधिक मेहनत करे उतना ही अधिक पसीना होता है। परिश्रम से तापक्रम या 
गरमी में जो वृद्धि होती है वह आंच होकर जंब काफी बिखर नहीं पाती तब खाल में नमी 
आती है कि वह अपने उड़ने में फालतू गर्मी के खर्च करे | परन्तु यदि बाहरी वायुमंडल 
भी उतना ही या अधिक गरम हो ओर नम हो ओर हवा थमी हुई हो तो शरीर की आंच 
. न तो बाहर निकल पायेगी और न पसीना ही उड़ पायेगा। बरसात में ऐसी ऊमस की दशा 
का“हमारे देश में सब के अनुभव है | लू चलनेवाली तेज गरमियों में हमें बह कष्ट नहीं 
. होता जो ऊमस में हेता है, क्योंकि लू में पसीना उड़ता रहता है और ठंढक आंती रहती _ 
हैं| ऊंमस में पसीना नही सूखता और आंच भी निंकल नहीं पाती। जब ऐसी ऊंमस की 
.. बाहरी दशो होती है तब प्रकृति भीतर से बल का काम बन्द कर _ देती है | आदमी शिथिल 
हो जाता है | उस से काई काम किया नहीं जाता । उस की भूख मारी जाती है। और या 
: बह ऐसे समय में जबरदस्ती मेहनत करता है तो उसे गरमी लग जाती है और बीमार पड 
जाता है। जैसे बाहरी ऊमस से तकलीफ होती है उसी तरह कपड़ों के मीतर या कमरे के 
भीतर-की ऊमस से भी कंष्ट होता है। आदमी कपड़े ज्यादा पहनता है तो उस के चमड़े और 
कपड़े के बीच का वायुमंडल, स्थिर गरम ओर नम हो जाता है| तब. भी काम बन्द हे।| 


द ८ जाता व है। भूख रुके जाती है | शिथिलता आ जाती है | कमरे के बन्द्र रहने से भी यही . 
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दशा होती है | सरदी के दिनों में लोग यह. दशा कृत्रिम रूप से ब्यैदा कर देते हैं और 
अपने के! शिथिल ओर रोगी बना लेते हैं | हवा का थमा रहना नमी का बना रहना और 
ऐसी दशा में गरमी का होना हानिकर है। जो लोग सरदी के मारे अपना शरीर कपड़े से 
ढके रहते हैं उन के लिये प्रकृति खुले हुए भागों द्वारा कुछु बचाव कर देती है। उन का सिर 


ओर हाथ-पाँव खुला रहता है तो इन अंगों से काफी आंच निकलती रहती है जिस से ढके 
हुए अंगों के दोषों का निराकरण हो जाता है। भारत जैसे देश में अमिनव पाश्चात्य 





चित्र १ ८९-- मैकेल-फेरेडे [ सं० $मछप-१ ३२४ बिण्] | 
सम्यता की बाढ से लोग गरमियों में भी जरूरत से ज्यादा कपड़े लादने लगे हैं | जिन लोगों 
के खुले मैदान में मेहनत का काम करंना पड़ता है उन्हें साल में आठ महीने तो सिवाय 
लज्जा ढकने के और किसी तरह के कपड़े की जरूरत नहीं पढ़ती । परन्तु शहर के लोगों 
के फैशन मजबूर करता है तो गरमियों में भी मोजे_ डाटे रहते हैं। फैशन की यह नकल 
स्वास्थ्य-की दृष्टि से दूषित है | वष के अधिकांश भाग में आवश्यक हो तो ढौला-ढाला 
कुरता बहुत उपयुक्त और काफी है | “जिस मनुष्य की देह में ताप-प्रकाश और हिलती- 
डोलती हवा बराबर लगती रहती है वह कपड़े से ढके मनुष्य की अपेक्षा अधिक स्वस्थ 


खा पु 


सूरज की रोशनी और खुली बहती हुई हवा अनेक रोगों की अचूक दवा है। क्षय रोग 
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के नाश का तो यह एकस्ात्र उपाय है। रोशनी से अनेक रोगाशु मर जाते हैं और अनेक 
बढने नहीं पाते | दिन की हवा में ताजा ओषजन वायब्य सूथ्य को किरणों से घुला हुआ 
मौजूद होता है और यही प्रचुरता से नाक ओर चमड़े की राह से शरीर मं प्रवेश करता हे. 
तो मनुष्य को नये सिरे से जीवन देता है। सूथ्य की किरणों का प्रमाव रक्त पर बहुत 


[न 


स्वास्थ्यकर पड़ता है। इसल्लिये खुले मैदान में रहना सबके लिये हितकारी है । 
६-नींद 

भींद क्‍यों इतनी आवश्यक है इस प्रश्न का संतोषजनक उत्तर अभी विज्ञान नहीं दे 
पाया है। भोजन के बिना मनुष्य महीनों रह सकता है पर नींद बिना वह कई दिनों तक 
नहीं रह सकता | नींद विना उस की शक्ति बहुत जल्दी ज्ञीण हो जाती है, चाहे अन्न जल 
वायु की कैसी ही मदद पहुँचती रहे । निद्रा में जो आंशिक बेसुधी आती है वह अनेक मिले 
जुले कारणों से हो सकती है, जैसे कुछ रक्त-बाहिनियों की शिथिलता और कुछ विश्राम, मलों 
का इकट्रा होना, ज्ञाननाड़ियों में थकान से कुछ रुकावट, इत्यादि। निद्रा की दशा म॑ 
भीतरी प्राणेंद्रियां बहुत धीमे काम करने लगती हैं और ओषजन का ख्च कम होता हे 
शोषण अधिक होता है। जो आदमी अपनी शक्तियों का आनन्दपूवंक पू्ण उपयोग चाहता 
है उसे गहरी निद्रा में सोना ही चाहिये। जो अधिक जागता है उस के शरीर में आलस्य रहता द 
है, बदन टूटता रहता है और श्रम के काम में उत्साह नहीं होता। जिन लोगों का रात में द 
जल्दी और खूब गहरी नींद आती है ओर जितने घंटे चाहें उतने घंटे बराबर बे खय्के सोते _ 
रह सकते हैं वह धन्य हैं और सचमुच वह स्वस्थ और सुखी हैं | यह बहुधा देखा जाता है 
कि दिमागी काम करनेवाले कम ही सोकर स्वस्थ रह लेते हैं, और उन्हें नींद भी कम आती 
है | शरीर का श्रम करनेवाले अधिक सोते हैं। विविध मनुष्यों में नींद को आवश्यकता भी 


वेविध होती है। निद्रामंग रोग में शारीरिक ओरं मानसिक शक्ति घट जाती है, परन्तु यह 
रोग अनेक कारणों से हो सकता है। अजीण, ज्वर, शारीरिक या मानसिक थकान, या 


.  फालवू शक्ति की अधिकता, किसी प्रकार को श्रा्यन्तिक मानसिक वा शारीरिक उत्तेजना 


इत्यादि कुछ मी कारण हो सकता है। निद्रामंगं होने पर पहले: उस का कारण हो दूर करना 


.. कर्तव्य है। फालतू शक्ति की अधिकता हो तो थोड़ा सा व्यायाम, थकान हो तो आगे से अधिक 


. श्रम से बचना, अजीर्ण हो तो उपवास या संयत भोजन, उत्त जना हो तो उसका निवारण 
 जिद्रामंग का इलाज है। निंद्रा लाने के लिये नशे का सेवन या निद्रा लानेवाली दवा खाना. 

: तो सर्वथा हानिकारक है | पेट बोभल होने पर जब बारंबार मस्तिष्क से बोक हलका करने के द 
_संदेशे आ रहे हों उस समय अफीम खाकर बेहोश होना मूखंता है। कंकट या चिन्ता के 
कारण निद्रार्भग का होना कठिन रोग है | कभी-कभी चिन्ताओं को दूर करना ओर समस्याओं 
का सुलमाना अनिवाय्य हो जाता है और उपाय नहीं सूकता | परंतु जब ऐसी स्थिति सामने _ 

. हो तो यह निश्चय है कि नींद खोने से लाम कुछ न होगा | इसंलिये अपने मन पर जोर 


८ 


.. देकर चिन्ताओं और कमटों को कुछ काल के लिये दूर कर देना चाहिये । दिल इतना 


मजबूत न हो, मनपर इतना काबू न॑ हो तो किसी मन-बहलाववाले अत्यन्त आकर्षक व्यापार 
में लग जाय । कुछ लोग मंझयटों ओर चिन्ताओं से बचने को नशे का सेवन करके अपने 
को बेसुध कर लेते हैं ओर सो जाते हैं | परन्तु यह उपाय सफल होते हुए भी अनेक भावी 
रोगों का कारण बन जाता है | एक रोग के निवारण के लिये अनेक रोगों का बीज अपने 
शरीर-रूपी ज्षेत्र में बो देना बुद्धिमानी नहीं है। सोने के पहले पाँव धो लेना, स्नान कर 
लेना, कच्ची प्याज खा लेना, भैंस का गरम दूध पी लेना, आम और दूध का सेवन, इत्यादि 
छोटे-छोटे लट्के नींद लाने में बहुधा समथ पाये गये हैं| यदि कोई उपाय न सधे तो 
चुपचाप पड़े-पढ़े आनन्दमय ओर सुखकर मंसूबे वाँधना और उन्हीं में ड़ब॑े जाना समय॑ को 





चित्र १८६--मारकोनी, जन्म सं० १६३१ 
है .. आकाशवाणी ओर बेतार के तड़ित्‌ का अखिद्ध आविष्कारक 


अरे 


अच्छी तरह कव्वा देता है और बहुधा नींद भी लाता है | परन्तु निद्रा न आने पर उद्नि- 
द्रता के लिये कींखना, घबराना, तड़पना और करवठ बदलते हुए निद्रा की चिन्ता में भी 
बुरी तरह से समय॑ काटठना उन्निद्र रोग को बढ़ाता है। शोक, चिन्ता, क्रोध, भय, द्वेष 
निराशा आदि दुभांव केवल निद्रा का ही हरण नहीं कर लेते, इन से स्वास्थ्य विगड़ जाता 
है। भूख मारी जाती है, पाचन क्रिया बिगड़ जाती है, रक्त का संचरण अनियंमित हो 
जाता है, ज्वर आदि अनेक लक्षण दीखते हैं | इसी तरह हष॑, उत्साह, आनन्द, प्रेम आदि 
सद्भाव मनुष्य के स्वास्थ्य को बढ़ाते हैं | जब ऐसी बात है तो कोशिश कर के बुरे भावों 
को भगाना चाहिये और अपने पास भी फथ्कने न देना चाहिये, साथ ही बलपू्वक अपने 
मन में सुखकर भाव भरने चाहिये, हर्षित ओर आनन्दित और उत्साहित रहना चाहिये | 


४४६ विज्ञान हस्तामलक 


इससे स्वास्थ्य की भलीभांति रक्षा हो सकती है और होती है | शोक, चिन्ता, क्रोध, भय, 
द्वंप, निराशा आदि वास्तव में मानसिक रोग हैं जिन को कि दृढ़ संकल्पवाला मनुष्य अपने 


सच्चे संकल्पमात्र से बात-की-बात में दूर कर सकता है| मानसिक आनन्द तो मन के 
स्वस्थ होने की दशा है | बादरी आमोद-प्रमोद से उसे उत्तेजना मिलती है । 


७--रोगाशु ओर रोग सहिष्णुता 


द हमारे स्वास्थ्य के बेरी चारों ओर फेले हुए हैं। वायु में, जल में, हमारे आसपास 
की सामग्री में सबत्र रोगाणु मौजूद रहते हैं| यह अवसर पाते ही शरीर पर चढ़ाई करते हैं 
और भांति भांति के रोग उत्पन्न करते हैं| जल और वायु द्वारा, भोजन द्वारा, घाव द्वारा 
शरीर में प्रवेश करते हैं और इन की संख्या बड़े वेग से बढ़ती है। यह विष बनाते हैं और 
शरीर के भीतर उ डेल देते हैं जिस से अपरिमित हानि होती है। बढ़े मयानक ज्वर उत्पन्न 
हो जाते हैं, भिल्नियां फाड़ देते हैं ओर अंग की बनावट में फेरफार डाल देते हैं। अनेक 
सेलवाले, रोगाशु एक प्रकार के, और एक सेलवाले रोगाशु दूसरे प्रकार के, रोग उत्पन्न 
करते हैं | क्षयरोग, मोतीज्वर या आंत्रज्वर,# वलयरोग धनुर्वात, जहरबात, हैजा, रोगारिविक 
आमातिसार ओर नाड्री-ज्वर अनेक सेलवाले रोगाणुओं से उत्पन्न होते हैं| प्रत्येक रोग के 
लिये विशिष्ट रोगाणु होते हैं। फसली ज्वर, अमीबी आमातिसार, निद्वारोग आदि कई रोग 
एक सेलवाले रोगाणुओं से होते हैं | उदधेज्बर # छोटी सीतला, कुकुर-खांसी और प्रतिश्याय- 
ज्वर आदि कई रोगों के रोगाशु इतने सूदत हैं कि वैज्ञानिक के छुन्ने से भी निकल जाते हैं... 
ओर अणुवीक्षण से भी देखे नहीं जा सकते | आये दिन स्वस्थ से स्वस्थ शरीर पर रोगाणुओं 
की चढ़ाई होती हे ओर शरीर के भीतर घोर संग्राम होने लगता है | रक्त में श्वेतारु उस की 
रक्षा के लिये. कमर कसे तैयार रहते हैं। रोगाशु रक्त में आये नहीं कि रक्त के श्वतागुओं 
ने उन्हें चारों ओर से घेर लिया और उन्हें पचा डाला | एक गन्दी आलपीन बदन में कहीं 
चुभ गयी | उस के साथ हजारों घातक रोगाणु घाव में घुस पढ़े | रक्त में पड़ते ही मयानक 
वेग से उन की सन्त्रति बढ़ने लगती है और क्षण भर में हजारों से लाखों की संख्या हो जाती 
है और इसी वेग से बढ़ना जारी रहता है। श्वेतारुओं की सेना रक्‍्तवाहिनियों की भीत 
. का फोड़कर निकल आती है और लाखों करोड़ों की संख्या में डाकुओं के घेर लेती है और 
. खाने लगती है | यदि श्वेताणुओं की परिस्थिति अनुकूल रही तो एकएक रोगाणु के घेरकर 
.. पचा डालते हैं और शरीर फिर स्वस्थ हो जाता है । घाव तुरन्त भर जाता है | यदि श्वेतागुओं 
. की सेना हारी और शत्रुओ की संख्या बढ़ती गयी और मोरचे-पर-मोर्चा सर होता गया तो 
करोड़ों रवेताणु मरते जाते हैं और टूट-टूट कर प्रतिविष उगलते जाते है। श्र रोगाणु 
भी करोड़ों की संख्या में काम आते हैं और विष उगलते जाते हैं । परन्तु शत्रओ की संख्या 


्ख् 





.. # अआंत्रज्वर--झेक्ोइड | वलयरोग -- डिंपथीरिया | धनुर्वांत-टिटेनस | जहरबात - 
. ऐल्थ्रेक्स । नाड़ी ज्वर - सेरिब्रो-स्पैनल-फ़ीवर | उदधेज्वर- स्कालेंट फ़ीवर | प्रतिश्याय ज्वर्‌ - . 
| इनफ्छुएज़ा | बे हे 


रोगारुं ओर रोग-सहिष्णुतों... . ४४७ 


बंदती ही गयी तो विष अधिक पैदा होता है जो प्रतिबिष्र के द्वारा उदासीन होने पर भी 
अपना घातक परिणाम उत्पन्न करने को बच जाता है। आलपीन के चुभने से जो घाव 
हुआ उससे सारा रक्त विषाक्त हो गया और मनुष्य चल बसा |. 


शरीर बाहरी रोगाणुओं के उँडेले हुए विष का मुकाबला करने के लिये प्रतिविष भी 
बनाता है | प्रतिविष विविधि प्रकार के होते हैं | कुछ तो विष ही हैं जो बादरी विष को मारते 
हैं | लाइसिन और अग्लुगिनिन जाति के प्रतिविष सीधे रोगाशुओं को ही मार डालते हैं | 
आपत्सोनिन जाति के पदार्थ चठनी की तरह होते हैं जिन के सदारे श्वेताशुओं को रोगाणुओं 
के चट कर जाने मे. सु भीता होता है । द द 


कभी-कभी ऐसा भी होंता है कि रोग के एक आक्रमण से शरीर उसका मुकाबला 

करने को अभ्यस्त हो जाता है और जब कभी दूसरी चढाई होती है तो श्रारंभ में ही शरीर 
उस रोग को नश्ट कर देता है। यह स्वभाव स्थायी रूप से विशेष रोगों से शरीर की रक्ता 
करता रहता है | यह ठीक पता नहीं चला है कि इस अभ्यास में क्‍या क्रिया होती है लथवा 
इस का रहस्य क्या है। इतना तो मालूम है कि रोगाणुओं को मारने के लिये शरीर प्रतिविष 
बनाता है | परन्तु यह प्रतिविष बनाता है देर में, और चढाई करनेवाले रोगाशु अपना 
काम आन-को-आन में पूरा कर लेते हैं। वैज्ञानिकों ने इस पर यह विचार किया है कि 
क्या यंह प्रतिविष पहले से शरीर के भीतर नहीं बन सकता, अथवा बाहर ही बनाकर 
आवश्यकता पड़ने पर काम में नहीं लाया जा सकता | शरीर के भीतर प्रतिवित्र बनाने की- 
. विधि तो हमारे देश में . शीतला के टीका के रूप में अनादिकाल से बरती जाती रही है । 
 शीतला के विस्फोटक से मबाद लेकर टीका लगाते थे। डाक्टर जेनर ने गोस्तन से मबाद 
. लेकर टीका लगाने की विधि तो कोई सबा सो बरस से ऊपर हुए निकाली है | प्लेग आदि 
के टीके हमारी पुरानी विधि के उदाहरण हैं। आंत्रज्वार से रक्षा के लिये मएमी से मारे हुए 
रोगाणुओं से ही टीका लगाते हैँ | इस तरह विष की परिमित मात्रा शरीर मे पहुँचायी जाती 
है, क्‍योंकि विष के बढानेवाले रोगाणु तो मारे गये होते हैं। इस विधि से कुछ वर्षी के 
लिये ही रक्षा होती है | शरीर से बाहर प्रयोगशाला में भी प्रतिविबों के निम्माण की चेष्टा 
होती परंतु लाचारी यंह है कि जो प्रतिविष शरीर के भीतर बनते हैँ उन की रासायनिक रचना 
अभी तक समझ में नहीं आयी है | इसीलिये अभी तक यही उद्योग हआ है कि विष जान॑- 
वरों के शरीर में ही पहुँचाकर प्रतिविष बनाये जायें और उन से लेकर सुई-पिचकारी द्वारा 
मनुष्य के शरीर में पहुँचाये जायँ | अभी तक जितने प्रतिविष इस तरह बने हैं उन में संब से 
अच्छा उदाहरण वलयरोग का प्रतिविष है। यह रोगी के क्रिसी तरह की हानि नहीं पहुँचाता 
और रोगाशुओं के मारता भी है | कई ऐसे प्रतिविष भी हैं जो रोगाणु और उन क्रे विष 
दोनों के मारक होते हैं। निदान अनेक रोगों के सह जाने के लिये स्वाभाविक और कृत्रिम 
दोनों तरह के उपाय मनुष्य जानता है | वह बराबर ओर सभी रोगों. के सह सकने के. 
उपायों की खोज में रहता है। जब संसार में रोगाशुओं के ओर मनुष्यों के दोनों के रहना 
गे है तब सहिष्णुता के सिवा औत्मरक्षा का और केाई समुचित. उपाय हो भी नहीं सकता | 


पद विज्ञान हस्तामलक 
८-बुढ़ापे से छुटकारा 


हम अन्यत्र प्रणाली-विहीन ग्रंथियों को चचा कर आये हैं। यह आथया (रमोन नाम 
के सूक्रम पदार्थों की रचना करके संधि रक्त मउ डेलती रहती हैं। इन में से अनेक हारमोन 
ऐसे भी हैं जिन का शरीर की बाढ़ पर, उस की चेश की गतिविधि पर और उस के अंग-अंग 
की पारस्परिक सहकारिता पर, बड़े महत्त्व का प्रभाव पड़ता हैं। इन अंथियों में सं काई अगर 
अपने काम में शिथिलता करे या रुकावट डाल दे ता बड़ कट की अवस्था उत्पन्न हो जाती 
है | सारे शरीर की रासायनिक प्रक्रिया गडबड़ा जाती हैं। स्वास्थ्य चापट हो जाता है। कभी 
कभी जानवरों की ग्रंथियों से बने हारमोनों के व्यवहार से इस तरह के उपद्गव की शांति हों 
जाती है। ग्रंथियों की क्रिया में गड़बड़ होने से भी इस तरह के अनेक रोग हो जात॑ हू । 
चुल्लिग्रँथि जो कोवे के पास होती है एक तरह से जीवन का कुझी कहला सकती है | इस में कमी 
हो तो शरीर की आग धीमी हो जाती है और ऐसा रोग हो जाता है जिस से विजातीय द्वब्योँ से 
विविध अंग बेढंगी रीति से फूल आते हैं ओर शारीरिक और मानसिक सारी क्रियाएं शिथिल 
पड़ जाती हैं | यदि इस में बेशी हो तो भूख के बढ़े हुए. होने पर भी शरीर-क्षय होता जाता 
है, नाड़ी का वेग बढ़ा रहता है और वातविकार बढ़ा हुआ रहता है। चुल्लिग्रथि की 
कमी और बेशी दोनों से स्वास्थ्य बिगड़ जाता है ओर बुढ़ापा जल्दी आ जाता है | जनने- 
न्द्रियों का ही भाग है अन्तराल-तन्तु | यह भी ग्रन्थि की ही तरह काम करता है और एक 
प्रकार का खाबव बनाता है जो स्त्रियों में त्री के और पुरुषों मं पुरुष के अनुकूल सभी 
विशिष्ट अंगो' की बाढ़ पर अपना प्रभाव डालता है, मस्तिष्क को उत्तेजना देता है, मन को 
उभारता है और दाम्पत्य भाव को चेष्टित करता है। वीना के एक वेज्ञानिक स्टेनाख ने 
कुछ बूढ़े होते हुए चूहें। को परोज्षा करके देखा हूँ कि अंतराल-तंतु पर शल्य क्रिया करके . 
उसे उत्तेजित करने से अथवा उन के शरीर में जवान चूहें की जननेन्द्रिय लगा देने से 
वह फिर से जवान हो गये । उसने यह देखकर शरीर की और प्रणालीहीन ग्रंथियों को 
उत्तेजित किया | इस तरह च्लीण होता हुआ मस्तिष्क ओर मुरकायी हुई मानसिक शक्तियां 
और सार शरीर फिर से जवानी के लक्षण दिखाने लगे। इतना ही नहीं। चूहाँ को आयु क्‍ 
सैकड़ा पीछे चालीस के लगभग बढ़ गयी । अभी हाल में एक वैज्ञानिक ने यह सिद्ध करने की द 
चेश की है कि आल्फा बीटा और गामा ( अर, व ओर ग ) किरणीं के द्वारा छोजते हुए 
: परमाणुओं को फिर से नया किया जा सकता है और इस प्रकार बुढ़ापा और मृत्यु की बहुत काल 
. तक टाल दिया जा सकता है। इस तरह के और मी उद्योग हो रहे हैं। इन प्रयोगों को अभी 

. पय्यात्त परीक्षा नहीं हुईं है । जब तक बहुत काल तक बंहुत से मनुष्यों पर इस तरह की. 

परीक्षाएं न हो जायें तब तक यह नहीं कहा जा सकता कि मनुष्य बुढ़ापे पर विजय पा सका द 

. है| परन्तु संयमी लोग विशेषतया जो योग-साधन में सफल समझे गये हैं अपनी जवानी और 

है | जीवन दोनों को बहुत काल तक सुरक्षित रखने म॑ सम देखे गये हं। यह कहना किन है. 
.. कि कौन से विशेष साधन में यह ज्ञुमता है. परन्तु संभव है कि संयमी जीवन ही इन ग्रंथियों 
को बहुत काल तक कार्य्यक्षम रखने में समर्थ हो | यही स्वाभाविक भी है | द 








बातसंस्थान का स्वास्थ्य न ७४७६ 
९-वातसस्थान का स्वास्थ्य 


मनुष्य का शारीरिक बल अक्षुण्ण रहना ही स्वास्थ्य का लक्षण नहीं है | उस. बल का 
स्वस्थ मन के आदेश से उपयुक्त रीति पर काम करते रहना स्वास्थ्य के लक्षणों के अन्तगंत 
हैं | शरीर में अपरिमित बल मौजूद हो परन्तु नाड़ीमंडल म॑ कुछ ऐसा गड़-बड़ पड़ गया हो 
कि सहकारिता न हो सके तो कोई काम न हो सकेगा। शराबी के पाँव इसलिये लड़-खड़ाते 
हैं कि उस के पांवों के नाड़ीमंडल म॑ सहकारिता कुछ ही घट गयी है। मांसपेशियों का 
का हिलना-डोलना भी नड़ीमंडंल पर निर्भर हैं | सच पूछी तो वास्तविक वल तो नाड़ियों में 
ही है | यंदि केवल शरीर भर की नाड़ी का ही ढांचा हो और उसे किसी प्रकार मोजन और .. 
अोषजन दिया जा सके तो उस के मनुष्य प्राणी हो जाने में कोई कसर नहीं रह जाती। 
तात्य्यं यह कि नाड़ीमंडल के सिवा मानव शरीर का शंष॒ ढांचा केवल अन्न और प्राण- 
वायु के उस में पहुंचाने के लिये है| कुछ अंश सम्पूण ढोचे की रक्षा के लिये मी है। 
अतः स्वस्थ शरीर में स्व॒स्थ नाड़ी-संस्थान का होना अनिवाय्य है। परन्तु नाड़ी-संस्थान तभी 
स्वस्थ रह सकता है जब शरीर स्वस्थ हा। नाड़ीमंडल का इस तरह शरीर के साथ 
अन्यान्याश्रय सम्बन्ध है। इतनी बात अवश्य है कि शरीर के पोषण चाहे न भी मिले 
तब भी अन्त तक नाड्जीमंडल जवाब नहीं देता | शरीर के रोगी हाने का प्रभाव नाड़ीम॑ 
पर अन्तिम दशा में ही पड़ता है | तंभी बेसुधी ओर बककक की नोबत आती है । मकस्वीनी 
ओर जितेन्द्रनाथ-दास ने अन्न छेडकर शरीर छोड़ा परन्तु अंत तक इन दोनों के होशहवास 
. बिलकुल दुरुस्त रहे, क्योंकि इनके शरीर नीरोग थे, नाड़ीमंडल वा वातसंस्थान क्‍यों 
. रागी होता | 


वातसंस्थान का प्रधान केन्द्र मस्तिष्क है ओर मस्तिष्क का स्वास्थ्य केवल 
अन्न जल ओर वायु पर निमर नहीं है। उस का स्वास्थ्य बहुत कुछ शिक्षा पर भी 
निभर है। सद्विचार भी उस की स्वस्थता के लिये आवश्यक हैं । किसी पुस्तक की 
एक पंक्ति उसे कई दिनों तक उलमकाये रख सकती हैं। तार-समाचार के चार शब्दों से 
हजारों कलारी ताप ओर बल शरीर से निकलकर काम करने लगते हैं। उस की सहयेाग- 
शक्ति, निदेश-शक्ति, मौलिकता, आमोाद-प्रमाद की शक्ति और दसरों के सुखी करने की 
क्षमता, शिक्षा के बेल से हजार-गुनी बढ़ सकती है । तन को तरह मन के भी व्यायाम 
चाहिये, आराम चाहिये, उपयुक्त भाव और विचार रूपी माजन चाहिये। 
.. जब थकान का ख्याल नहीं किया जाता ओर शरीर काम में लगातार जुता रहता है 
अथवा जब नाड़ीमंडल निबल होता है जिस से बाहरी उत्तेजना का उत्तर उस की नाड़ियां 
सहज में और उपयुक्त रीति पर नहीं देतीं तब वातसंस्थान भी रोगी हो जाता है। इन्हीं 
अवस्थाओं से मिली-जुली अवस्था याषापस्मार मूच्छा उन्‍्माद आदि की है। नाड़ीमंडल 
जन्म से जैसा हेता है उसी के अनुसार मनुष्य के वातजनित रोग मी प्रायः हुआ करते हैं। 
तो भी संकल्प-शक्ति के अभ्यास से, उस की ठीक शिक्षा से, ओर स्वास्थ्य के निय॑मों के 
पालन से नाड़ीमंडल सुधर संकता है। 
(/ ७ 


छघ्क विज्ञान हस्तामलक 
८-बुढ़ापे से छुटकारा! 


हम अन्यत्र प्रणाली-विहीन ग्रंथियों को चचा कर आये हैं । य ग्रंथियां हार्मोन नाम 
के सूक्ष्म पदार्था की रचना करके सौंच रक्त म उ डेलती रहती हैं| इन मे से अनेक हारमोन 
ऐसें भी हैं जिन का शरीर की बाढ़ पर, उस का चशा की गतिविधि पर और उस के अंग-अंग 
की पारस्परिक सहकारिता पर, बढ़े महत्त्व का प्रभाव पड़ता हैं। इन अथियों मे सं कोइ झगर 
अपने काम में शिथिलता करे या रुकाबठ डाल दे ता बड़ कष्ट की अवस्था उत्पन्न हो जाती 
है | सारे शरीर की रासायनिक प्रक्रिया गडबड़ा जाती है। स्वास्थ्य चोपट हो जाता है। कभी 
कभी जानवरों की ग्रंथियों से बने हारमोनों के व्यंवहार से इस तरह क उपद्गरव की शांति हो 
जाती है। पंथियों की क्रिया में गड़बड़ होने से भी इस तरह के अनेक राग हूं ! जाते हैं। 
चुल्लिग्रंथि जो कौवे के पास होती है एक तरह से जीवन की कुझी कदला सकती है | इस में कमी 
हो तो शरीर की आग धीमी हो जाती है और ऐसा रोग हो जाता है जिस से विजातीय द्वव्यों से 
विविध अंग बेढंगी रीति से फूल आते हैं ओर शारीरिक और मानसिक सारी क्रियाएं शिथिल 
पड़ जाती हैं | यदि इस में बेशी हो तो भूख के बढ़े हुए. होने पर भी शरीर-च्षय हीता जाता 
है, नाड़ी का वेग बढ़ा रहता हैं ओर वातबिकार बढ़ा हुआ रहता है। चुल्निग्रंथि की 
कमी और बेशी दोनों से स्वास्थ्य बिगड़ जाता है ओर बुढ़ापा जल्दी आ जाता है | जनने- 
न्द्रियों का ही भाग है अन्तराल-तन्तु | यह भी ग्रन्थि की ही तरह काम करता है और एक 
प्रकार का खाव बनाता है जो स्त्रियों में त्रीके और पुरुषों में पुरुष के अनुकूल समी 
विशिष्ट अंगो की बाढ़ पर अपना प्रभाव डालता है, मस्तिष्क को उत्तेजना देता है, मन को 
उभारता है और दाम्पत्य भाव को चेष्टित करता है। वीना के एक वेज्ञानिक स्टैनाख ने 
कुछ बूढ़े होते हुए. चूहें। की परीक्षा करके देखा हे कि अंतराल-तंतु पर शल्य क्रिया करके 
उसे उत्तेजित करने से अ्रथवा उन के शरीर म॑ जवान चूहा को जननेद्धिय लगा दने से 
वह किर से जवान हो गये। उसने यह देखकर शरीर की और प्रणालीहीन ग्रंथियों को 
उत्तेजित किया | इस तरह ज्ञीणं होता हुआ मस्तिष्क ओर मुरझायी हुई मानसिक शक्तियां 
. और सारा शरीर फिर से जवानी के लक्षण दिखाने लगे। इतना ही नहीं। चूहों की आयु 
सैकड़ा पीछे चालीस के लगभग बढ़ गयी | अभी हाल में एक वैज्ञानिक ने यह सिद्ध करने को 
चेश की है कि आल्फा बीठा और गामा (अर, ब ओर ग ) किरणी के द्वारा छीजते हुए 
. घरमाणुओं को फिर से नया किया जा सकता है और इस प्रकार बुढ़ापा ओर मृत्यु को बहुत काल 
तक टाल दिया जा सकता है| इस तरह के और मी उद्योग हो रहे हैं | इन प्रयोगों को अभी 


... पर््योत्त परीक्षा नहीं हुईं है। जब तक बहुत काल-तक बहुत से मनुष्यों पर इस तरह की 


परीक्षाएं न हो जायेँ तब तक यह नहीं कहा जा सकता कि मनुष्य बुढापे पर विजय॑ पा सका 

है । परन्तु संयमी लोग विशेषतया जो योग-साधन में सफल समझे गये हैं अपनी जवानी और 
जीवन दोनों को बहुत काल तक सुरक्षित रखने में समथ देखे गये हैं| यह कहना कठिन है 
. कि कौन से विशेष साधन में यह ज्मता है परन्तु संभव है कि संयमी जीवन ही इन प्रंथियों 
.. को बहुत काल तक कार्य्यक्षम रखने में समर्थ हो । यही स्वाभाविक भी है | 





वातसंस्थान का स्वास्थ्य रे सा 
९-वातसंख्थान का स्वास्थ्य 


मनुष्य का शारीरिक बल अक्षुर्णं रहना ही स्वास्थ्य का लक्षण नहीं है | उस बल का 

स्वस्थ मन के आदेश से उपयुक्त रीति पर काम करते रहना स्वास्थ्य के लक्षणी के अन्तगंत 
है | शरीर में अपरिमित बल मोजूद हो परन्तु नाड्ीमंडल में कुछ ऐसा गड़-बड़ पड़ गया हो 
कि सहकारिता न हो सके तो कोई काम न हो सकेगा। शराबी के पाँव इसलिये लड़-खड़ाते 
हैं कि उस के पांवों के नाड़ीमंडल में सहकारिता कुछ ही घट गयी है। मांसपेशियों का 
का हिलना-डोलना भी नड़ीमंडंल पर निर्मर है । सच पूछो तो वास्तविक बल्ल तो नाड़ियोँ में 
ही है | यदि केवल शरीर भर की नाड़ी का ही ढांचा हो और उसे किसी प्रकार भोजन ओर 
थ्रोषजन दिया जा सके तो उस के मनुष्य प्राणी हो जाने में कोई कसर नहीं रह जाती । 
तात्यय्य यह कि नाड़्ीमंडल के सिवा मानव शरीर का शेष ढांचा केवल अन्न और प्राण- 
वायु के उस में पहुंचाने के लिये है | कुछ अंश सम्पूण ढांचे की रक्षा के लिये भी है। 
अतः स्वस्थ शरीर में स्वस्थ नाड़ी-संस्थान का होना अनिवाय्य है । परन्तु नाड़्ी-संस्थान तभी 
स्वस्थ रह सकता है जब शरीर स्वस्थ हा। नाड़ीमंडंल का इस तरह शरीर के साथ 
अन्यान्याश्रय सम्बन्ध है । इतनी बात अवश्य है कि शरीर के पोषण चाहे न भी मिले 
तब भी अन्त तक नाड़ीमंडल जवाब नहीं देता । शरीर के रोगी होने का प्रभाव नाड्रीमंडल 
पर अन्तिम दशा में ही पड़ता है | तमी बेसुधी ओर वकरक की नोबत आती है। मकस्वीनी 

. ओर जितेन्द्रनाथ-दास ने अन्न छेडकर शरीर छोड़ा परन्तु अंत तक इन दोनों के होशहवास 
.. बिलकुल दुरुस्त रहे, क्योंकि इनके शरीर नीरोग थे, नाड्लीमंडल वा वातसंस्थान क्‍यों 
.. रोगी होता । ३ 2] क्‍ 
... वातसंस्थान का प्रधान केन्द्र मस्तिष्क है और मस्तिष्क का स्वास्थ्य केवल 
अन्न जल ओर वायु पर निर्भर नहीं है। उस का स्वास्थ्य बहुत कुछ शिक्षा पर भी 
निर्भर है। सद्विचार भी उस की स्वस्थता के लिये आवश्यक हैं । किसी पुस्तक की 
एक पंक्ति उसे कई दिनों तक उलमाये रख सकती है। तार-समाचार के चार शब्दों से 
हजारों कलारी ताप और बल शरीर से निकलकर काम करने लगते हैं। उस की सहयेग- 
शक्ति, निर्देश-शक्ति, मोलिकता, आमे[द-प्रमेद की शक्ति ओर दसरों के सुखी करने की 
क्षमता, शिक्षा के बंल से हजार-गुनी बढ़ सकती है। तन की तरह मन के भी व्यायाम 
. चाहिये, आराम चाहिये, उपयुक्त भाव ओर विचार रूपी माजन चाहिये। 
द जब थकान का ख्याल नहीं किया जाता ओर शरीर काम में लगातार जुता रहता है 
अथवा जब नाडीमंडल निबल होता है जिस से बाहरी उत्तेजना का उत्तर उस की नाड़ियां 
सहज में और उपयुक्त रीति पर नहीं देतीं तब वातसंस्थान भी रोगी हो जाता है। इन्हीं 
 अवस्थाओं से मिली-जुली अवस्था याषापस्मार मुृच्छा उन्‍्माद आदि की है। नाड़ीमंडल 
जन्म से जैसा हेता है उसी के अनुसार मनुष्य के वातजनित राग भी प्रायः हुआ करते हैं।. 
तो भी संकल्प-शक्ति के अभ्यास से, उस की ठीक शिक्षा से, और स्वास्थ्य॑ के निय॑ंमों के 
पालन से नाड़ीमंडल सुधर संकता है 
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७४८ विज्ञान हस्तामलक 


राग और बुढापा नाडीमंडल के प्रधान दोष हैं। यदि नाड़ीमंडल रोग ओर 
बुढ़ापे से बचा रहे तो मनुष्य न तो रोगी हो न बूढ़ा | यह दोनों बाते प्राप्त करने में मनो- 
विज्ञान की अमिनव रीतियां लगी हुई हैं जिन का उल्लेख अन्यन्न हे चुका है। 


१०--सवतोभद्र विकास 

क्‍ नुप्य का शरीर दाशनिक दृष्टि से पांच भूत, पांच ज्ञानेद्रियां, पांच कर्मेनिद्रयां 
मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार यह चार भीतरी इद्वियाँ, ओर जीवात्मा, इन बीस तत्त्वों का बना 
हुआ है। शरीर विज्ञान, व्यवच्छेद, मनोविज्ञान, मनोविश्छेषण ओर परान्वेषण द्वारा मनुष्य 
ने इन सब तत्वों का अध्ययन किया है ओर येगसाधन द्वारा इन के अपने वश प्रें किया 
है | जिन ढुर्गम स्थानों में कम्मेंद्रियां की पहुँच न थी, जिन कर्म्में के करने में उन की 
क्षमता न थी, जे साधारणतया असंभव प्रतीत होते हैं, उन्हें संभव करने के लिये उसने 
यंत्र-विद्या के बल से नाना प्रकार के यंत्र बनाये ओर शारीरिक शक्तियाँ के बदले प्रकृति के 
शक्ति-समुद्र से शक्ति ले लेकर उन्हें मनचाही रीति पर चलाया और चला रहा है। 
इस में उसने भातिक विज्ञान, यंत्र-विज्ञान रसायन-विज्ञान, गणित-विज्ञान, आदि से काम 
लिया | इन विज्ञानों का उसने सैद्धांतिक ओर व्यावहारिक परिशीलन किया | ज्ञानेन्द्रियों की 
शक्ति बढ़ाने और ज्ञान के विकास के लिये उसने अनेक उपयुक्त यंत्र ओर उपकरण बनाये 
जिस में उस ने फिर उन्हीं विज्ञानों की जानकारी से काम लिया और उन्हीं के सहारे उन्हीं. 
की जानकारी का अधिकाधिक विकास किया | उसने मैतिक और रसायन विज्ञानों के द्वारा. 
पाचों महाभूतों का भी पूरा परिशीलन किया, और व्यावहारिक विज्ञान में उनके गशुर्णां की ः 
जानकारी के बल से एक तरह से पांचों महाभूतां को अपने वशीभूत कर लिया है| उस ने 
अन्त:ःकरण के परिशीलन से ही मनोविशान ओर मनोवि-छेषणु पर विचार किये ओर इन 
दोनों विज्ञानों का विकास किया | उसने परान्वेषण द्वारा मरणोत्तर अवस्था का पता लगाया. 
ओर मनस्तत्त्व की मीतरी तहों तक गोता लगा कर उसने खोज की, उसने समुद्र की तह में 
तत्व की तलाश की , आकाश में उड़कर अनन्त की अजेय और अगम सीमाओं के पार- 
करने की काशिश की, भूगर्भ का पता लगाया, अपने ब्रह्मांड का अनुशीलन किया ओर 
. अनन्त विश्वां के दशन किये | देश काल ओर वस्तु को उस ने अपने हाथों में . लेकर 

._ मानों हिला-डुछाकर उलट-पल्टकर देखा | उसकी जांच अभी पूरी नहीं हुईं । बल्कि सच 
. पूछो तो अभी शुरू हुई है। प्रकृति के रहस्य की तहें अब उस के सामने खुलनी शुरू . 
. हुई हैं। प्रकृति के तत्व कितनी गहराई रखते हैं, उनका कितना विस्तार है. यह जानना 
तो अभी दूर की बात है । अभी तो उसे अणुवीक्षण-शक्ति के इतना बढ़ाना है कि वह सूक्म 


... विद्युत्कणो की भी घजियां उड़ा सके और ढुकड़ों को देख सके, उसे दूरबीक्षण शक्ति को 


.. इतना बढ़ाना है कि वह विश्वों का दर्शन करने की पूरी क्षमता प्राप्त कर सके, उसे हवा 
.. और बिना हवा के उड़ने की शक्ति यहां तक बढ़ानी है. कि वह सहज में अपने ब्रह्मांड के 
.. भीतर जिस भ्रह में चाहे जाकर सैर कर सके | उस का ऐसे साधन उपजाने हैं जिनसे. उसे 


सर्वतोभद्र विकास... हर 


हमीभूत उजन का आत्यन्तिक शीत ओर सूर्य्य का आत्यन्तिक ताप असमर्थ न कर सके | उसे 
: भूगर्भ के अन्तराल में उसके केन्द्र में घुसकर देखना है कि वहां क्‍या है। निदान; उसे 
अणोरणीयान्‌ महतोमहीयान्‌ को हाथ में के आंवले की तरह अच्छी तरह परीक्षा की कसोठी 
पर कसना है | अभी तो वह केलाश, गोरीशंकर, कंचनगंगा आदि शिखरों के ऊपर चढ़ने, 
मेरुप्रदेश को देखने, समुद्र के भीतर की सैर करने में लगा है। चन्द्रमा की सैर के लिये 
राकेट बना रहा है। आगे चलकर उसकी सवज्ञता के होसले कहां तक पूरे होंगे, यह देखना 
है | कोन जाने कोई ईर्पालु परमेश्वर ज्ञान के वृक्ष के किसी फल के खाने पर उस से चिढ़ 
जाय और उसे संसार की इस मनोरम वाटिका से, जिस में उस ने सारे भूगोल को समेटकर 
अपनी आंखों और कानों के पास कर लिया है, निकाल बाहर कर दे, गिरा दे, एकदम 
. निमूल कर दे | बाबा आदम के पतन की इस कहानी को याद कर के ही शायद उसके दाशं- 
निक भाई उस परमात्मा को खोज म॑ भी लगे और अद्वत वेदान्तवादी ने तो यही पता लगाया 
कि यह जगत्‌ जिस के तत्वों की खोज में विज्ञन इलाकान हो रहा है मिथ्या है, मुगमरीचिका 
है, तत्व-हीन है। एक ब्रह्म ही सत्य है ओर खोजनेवाला चेतन आत्मसत्ता भी उस ब्रह्म की 
सत्ता से अलग नहीं है| यदि वेदान्ताों का यह कथन सत्य है तो सचमुच ज्ञान के छत का 
फल खाकर मनुष्य के नशा हो गया है ओर इस नश म॑ उसका ऐसा पतन हुआ है कि 
बह प्रकृति की गहराई में ड्रब रहा हैं। वह मसायाजाल में ऐसा उल्लक गया है कि अपने 
. आपे की भी उसे सुधि नहीं रही है | वह परमात्मा तो क्‍या आत्मा कीओर भी भूलकर 
निगाह नहीं डालता | उसे प्रकृति की मोहिनी छुबि ने, उस के मुग्धकारी नाच ने, उसके 
_ मायावी हावभाव ने अपना पाल६ मेंढा बना लिया है। उसे प्रकृति के सिवा कुछ नहीं 
 सूझता | वह उसी के पीछे मतवाला है, हैरान है। उस से परमात्सा की. चर्चा चलाओ भी 
तो वह कुढ़ जाता है। इस खयाल से भी घबराता है | वह प्रकृति के रहस्यों पर ऐसा रीका 
. हुआ है कि परमात्मा की सत्ता से मी इनकार करता है, क्योंकि उस की इतनी गहरी और 
विस्तृत तलाश में परमात्मा का तो कहीं पता नहीं लगा | परन्तु इस में उस का कोाई दोष 
नहीं, क्‍योंकि आरंभ से ही उस ने प्रकृति को ही जानने की कोशिश की, पुरुष का ज्ञान 
उस का उद्दे श्य भी न था | उस की सर्बतामद्र विजय है, वह जिधर जाता है उघर ही विजयी 
होता है। वह जिस वस्तु पर अंगुली रखता है, सोने की हो जाती है, जिधर निगाह डालता 
है उधर ही सत्य॑ शिवं सुन्दरम्‌ देखता है| क्या अजब है कि उस के ही रूप में पुरुष स्वयं 
अपनी अनूढा नायिका प्रकृति की तलाश में निकला हो ओर प्रकृति ओर पुरुष के बीच यह 
. आंखमिचौोनी-का खेल हो जिस में प्रकृति, ओर असंख्य रूपों में होकर परमपुरुष, खेल रहे 
हों और इस खेल का आनन्द इस मायावी जगत्‌ के हम सभी प्राणी उठा रहे हों । अथवा 
.. यह अखिल विश्व उसी कन्हैया की अखंड रासलीला हो जो सब के नचा रहा है ओर सब 
के बीच मौजूद होते हुए भी सब की आंखों से ओमल है। ते 


.. तीसवां अध्याय... 
विजय के साधन ओर साधक 
१--विज्ञान की परिभाषा 


.. मनुष्य की सर्वतामद्र विजय जिन साधनों से हुई है उन पर भी कुछ निगाह डालने 
की जरूरत है। उस ने जिस बुद्धि और विवेक से काम लेकर, शक्ति, देश, काल और अपने 
शरीर पर भी विजय पायी है. उस का विकास जीवन के आदिकाल से होता आया है। 
विकास के प्रकरण में संहज और अर्जित बुद्धि पर विचार करते हुए हम ने देखा है कि | 
कि किस प्रकार मानव शरीर में अजित बुद्धि ने प्रत्मगात्मा की प्रेरणा के रूप म॑ विकास पाया 
है। बाहर के परीक्षण-निरीक्षण आदि से अजित बुद्धि ने विचार ओर विवेक का जैसे विकास 
केया है उसी तरह नैसरगिंक बुद्धि ने श्रद्धा, विश्वातल ओर सद्प्रवृत्ति का विकास किया है। 
विचार और विवेक ने परीक्षण ओर निरीक्षण ही अपनी कसोटी बनायी है। परीक्षण 
और निरीक्षण से ही तक-बुद्धि की उत्पत्ति हुईं। तक के विकास को भी दा विधियां बनीं |: 
एक आदश्शंकल्यना की और दूसरी वास्तविकता की | तकशैली दोनों का आश्रय लेती रही, 
कभी एक विधि की प्रबलता होती थी कभी दूसरी की। आदश कल्पनाश्रों ने दशनशास्त्रों 
के जन्म दिया | वास्तविकता की प्रबलता ने विज्ञान के पैदा किया। आदशकल्पनाओं 
का उड़ान आर्लन्तिक जड़वाद से उढकर अद्वतवंदान्त के “सवबखाल्विद ब्रह्म? “ब्रह्म सत्य॑ 
जगन्मिथ्या” तक पहुंचा ओर ब्रह्म॑ से जगत्‌ का अमेद दिखाया | वास्तविकता के माग से 
गोचर और अगोचर सृथ्टि का परिशीलन हुआ | साधारण जड़ पदार्थों के रासायनिक ओर 
भौतिक गुणों का, प्रकृति की शक्तियां ओर उसके विविध रूपों का, अनुशीलन हुआ। 
धीरे-धीरे सूक्षम-से सूक्ष्म विद्यत्करां से लेकर बड़े-बड़े ब्रह्मांडों और विश्वों का अध्ययन हुआ | 
आदि-जीवों से लेकर आजकल की मानव जाति तक का पूरा इतिहास पढ़ा गया। फिर भी 
वास्तविकता के मार्ग से प्रकृति की पोथी समाप्त नहीं हुई है। अभी तो उस के थोड़े से ही 
ज>7.ति ऊलज्ट गरय हैँ | उन्हीं का समझना कठिन हो रहा है। दोनों मार्गों से मनुष्य के ज्ञान _ 


विज्ञान की परिभाषा 9५३ 


और विज्ञान का जे कुछ क्रमविकास हुआ है उस का श्रेय है तक॑ को और गणित विद्या 
को | तक विद्या ने विचार के विकास की नींव डाली है ओर गणित ने उसी पर हृढ 
डाई करके कुरसी तक नींव को पहुँचाया है | मनुष्य ने ज्ञान-विज्ञान दोनों में 
जो कुछ विकास का आरंभ किया है उस का सबसे प्राचीन प्रमाण भारत में ही 





हा 
कर 


द चित्र $८७--श्री रामानुजस्‌ [ सं० १६४४-१६७७ वि० ] 
गणित-विज्ञान का एक प्रतिभाशालो विद्वान जो इस विएय के लिये रायल 
सोसायटी का पहला भारतीय फेल्ो हआ । 


मिलता है । वेदों से अधिक पुरानी प्रामाशिक पोथी संसार स॑ नहीं है। इन के 
उपवेद और अंग ओर उपांग भी खासे पुराने हैं। इन में ज्ञान-विज्ञान का प्रचुर 
साहित्य है | भाषा-विज्ञान, शब्द विज्ञान, ज्योतिष, तीनों का आरंभ वेद के पडंगों 
में हुआ है। इन में सब से पहले तकशास्त्र ओर गणितशासत्र का उपयेाग देख 
पड़ता है। दशनों का चाहे जब से आरंभ माना जाय परन्तु उन में से सांख्य-शास्त्र 
का प्राचीनतम होना निविवाद है। सांख्य-शास्त्र विज्ञान का प्राथमिक दर्शन है जिस में 
तकंशास्त्र और गणित विद्या दोनों का उपयाग हुआ है। भौतिक विज्ञान की नींव वैशेषिक 
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शास्त्र में पायी जाती है | इस के पीछे के ज्योतिष शास्त्र की नीब ही गणित-विद्या है और 
दोनों का विकास भारत में बराबर प्राचीन काल से चला आ रहा है। यह तो मानना पड़ेगा 
कि इधर पिछले दो तीन सो बरसों के मीतर गणित का विकास यहां कम और पच्छाहीं देशों 
में अधिक हुआ, परन्तु आज भी उस कमी को पूरी करनेवाले विद्वान्‌ मोजूद हैं। उस के 
सिवा भौतिक, रसायन, जीव-विज्ञान आदि के खोजी विद्वान्‌ भी हमारे देश में बढ़ रहे हैं| 
इस समय संसार के सभी सभ्य देशों में विज्ञान का अन्वेषण जोरों से हो रहा है। दाशंनिक 
भी शिथिल नहीं हैं परन्तु दशन के सुकाबले विज्ञान का विकास अधिक वेग से हो 
रहा है | 

आदर्श कल्पना और वास्तविकता दोनो विधियों का लक्ष्य है वास्तविक सत्य का 
ज्ञन | इसलिये जब दोनों रास्ते एक ही मंजिल पर पहुँचाते हैं तब॑ विधि चाहे जो हो 
परिणाम एक ही हुआ | इसीलिए हम यदि दर्शनों के लिये भी “विज्ञान” शब्द का प्रयोग 
करें तो अनुचित नहीं है | अनुभवजन्य ज्ञान का ही नाम विज्ञान है तो योगद्शन अनुभव 
का ही विषय है इसलिये योग मी विज्ञान ही है। आत्मा का अनुमव वेदान्त का विषय है. 
अतः एक़ तरह से वह भी विज्ञान है, यद्यपि उस में अनुभव साधन नहीं है, साध्य है। 
प्रकृत इतिहास किसी समय की सत्य घठनाओं का वर्णन करता है अ्रतः वह भी 
विज्ञान है । द 

परन्तु विज्ञान के भावों, उस की रीतियों और उस के विस्तार में भी पिछले विकास के 
कारण विशेषताएं आ गयी हैं जो उल्लेख्य॑ हैं | विज्ञान का लक्ष्य यंही है कि जो कुछ हो 
या हो रहा हो उस का यथाथ वर्णन किया जाय | प्रथ्वी आदि पिंड घूम रहे हैं ओर किस 
नियम से घूम रहे हैं, इतना जानना विज्ञान का उद्देश्य है। परन्तु क्‍यों घूम रहे हैं इस 
बात का जानना न तो उसका ध्येय है न वह बता सकता है। उस का यह भी दावा नहीं है... 
कि वह क्‍यों? का उत्तर दे सकेगा अथवा वह जिस दृष्टि से परिशीलन कर रहा है वही 
ठीक विधि है ओर दूसरों की विधियां अशुद्ध हैं | वह फुलवारी की शोभा कबि की दृष्टि से 
नहीं देखता ओर न माली की दृष्टि से | उस की दृष्टि ही अलग है | वह यंदि उद्धिज विज्ञानी 
है तो विशेष पोधों की जीवनी, उनके सम्बन्ध के गुण-घम्म, सभी पौधों के लिये समान 
स्वाभाविक नियम आदि की खोज की ही दृष्टि से वह फुलवारी का देखता है। परन्तु उसे 
इस काम में बड़ी सावधानी रखनी पड़ती है जिस में वह एक और तो कोरी कल्पना के कुएँ 
से बचे और दूसरी ओर शुद्ध जड़वांद के कारण अन्य सत्यों और तथ्यों की संगति के अज्ञान 
की खाई में न पड़े । वह जितनी परीक्षाएं करता है उन की -ठीकठीक नापजोख करता है 
ओर चाहे कितना ही समय और श्रम लगे वह भरसक एक पतद्मांश की भी भूल अपने काम 
में नहीं होने देता | जहां गणित केवल कागज के ऊपर अत्यन्त शुद्धता की रक्षा करता है 
वहां विज्ञान का खोजी यंत्रों ओर नपनों से लगभग उतनी ही शुद्घता से नापता-तोलता है | 
इस प्रकार सावधानी से निकाले हुए अंकों और मात्राओं के वह ऐसे सुभीते के सामूहिक 
रूप में वक्रों और रेखाओं द्वारा उपस्थित करता है कि सभी बातें स्पष्ट हो जाती हैं, और 
जो ही विज्ञानी उसे देखता हैं उसे परिणाम या निष्कर्ष स्पष्ट हो जाता है। फिर अनेक 


विज्ञान की परिभांषां क्‍ 9५६४ 
निष्कर्षा के एकंत्र करके उन्हें बारम्बार जांचकर नियम के रूप में स्थापित करता है। 
एक बार जिस नियम के स्थापित कर चुका उसे भी बारम्बार प्रयाग करके देखता है। बह 


नेयम तभी पक्का समझा जाता है जब हर बार प्रयोग में बिल्कुल ठीक-ठीक पाया 
जाता है । 





.. चित्र १८८--खर सी० वेंकट रामन, जन्म सं० १६४४ वि० 
रामन-असर की खोज के लिये जगव्मसिद्ध नोबेल्न-पुरस्कार विजेता । 


विज्ञानों में अनेक विभाग हैं | गणित की जांच म॑ ठीक उतरनेवाले जितने विज्ञान 
हैं उन में कोई सन्देह नहीं होता | मौतिक ओर रसायन-विज्ञान के नियमों और निष्कर्षो में 
सन्देह की गुंजाइश नहीं होती | परन्तु जीव-विज्ञान-सम्बंन्धी निष्क्षों में बहुत कुछ संदेह 
. रहता है, कोई नियम बिल्कुल ठीकठीक चुस्त नहीं बैठता, जिन घटनाओं पर जांच निर्भर 
होती है वह अलग-अलग हो नहीं सकतीं बल्कि ऐसी मिली-जुज्ी होती हैं कि एक निष्कर्ष 
का अनेक कारणों से उदभूत माने बिना काम नहीं चलता | इस तरह यह तो स्पष्ट है कि 
गणिताधार विज्ञानों की अपेज्षा तर्काधार विज्ञान कुछ ढीले-डाले ओर अस्पष्ट होंगे, परन्तु फिर 
भी ऐसा न समझना चाहिये कि सपने पर विचार करनेवाला सभी दशाओं में किसी 
रासायनिक परीक्षा करनेवाले से कम खोजी होगा, क्योंकि संभव है कि सपनेवाला ठीक-ठीऊक:. 


छः विज्ञान हंस्‍्तामलक 


परीक्षण और निरीक्षण करता हे। जो प्रयाग की कसौटी पर कसे जा सके | विज्ञान के 
अन्तगंत वह सभी ज्ञान हे जो दूसरों का बताय जा सकते हैं र जिन की सचाई 
की परख हो सकती है, जो नियम से परीक्षण आर निराक्षिण द्वाराग्ात्न डंडे 
ओर जिनका स्पष्ट , सुसंगत ओर शुद्ध नियमन हा सकता है । 


२--विज्ञान के विभाग 


संसार में जितने पदार्थ गोचर हैं सब के जड़ और चतन इन दोनों भागों में बांटा 
जा तकता है। इनके सम्बन्ध के ज्ञान के भी हम जड़-विश्ञान अर चतन-त्रज्ञान कह 
सकते हैं। जड़ पदार्था' में मी दो विभाग हो सकते हैं, एक वरूद अरि दूसरा शक्ति। बस्तु 
के सम्बन्ध का विज्ञान रसायन हैं। शक्ति सम्बन्धी विज्ञान मांतिक हैं। चंतन सम्बन्धी 
विज्ञान के हम मोटे-मोटे तीन विभाग करेंगे, जीव विज्ञेत्त, सनाविज्ञान ब्रौर समाज 
विज्ञान । दोनों जड़ विज्ञान अन्योन्याश्रित हैं परन्तु जीवविज्ञान का अनुशीलन इन के बिना 
नहीं हो सकता | इसी तरह जीवविज्ञान के बिना मनोविज्ञान ओर समाजविज्ञान का अर शी 
लन भी दःसाध्य है। इन पांचों विज्ञानों में से प्रत्येक की शाखाएं और उपशाखाए, भी 
हैं | जीवविज्ञान के अन्तर्गत चरविज्ञान ओर उद्धिज विज्ञान भी हैं। अधिकश ऊ योतिष 
शाखत्र भौतिक के और खनिज-विज्ञान रसायन के अन्तग्गत है| कई विज्ञान ऐसे हैं जो शुद्ध 
रूप से इन में से किसी एक की शाखा नहीं समझे जा सकते। जंत, कुगम 
भूगोल और मानव-विज्ञान जो अपने-अपने ग्रवाजन से सभी विज्ञानों से सहायता 
लेते हैं। इनके सिवा कई व्यावहारिक विज्ञान ऐसे हैं जिन में किसी एक विज्ञान का 
एक अंश या कई विज्ञानों के कुछ-कुछ अंश मिलाकर मनुष्य क किसी काय्यं-साधन में 
लगते हैं | जैसे विविध कलाएं, कृषि-विज्ञान, आयुवेद, शिल्प-विज्ञान, शिक्षा-विज्ञान 
इत्यादि । द 
इन विज्ञानों से नितान्त भिन्न कुछु कल्पना-मूलक विज्ञान भी हैं जिन का सम्बन्ध 
वास्तविकता से कम ओर आदश से ही मुख्यतः हैं। तकशास्त्र, गशित-विज्ञान, स्थित्यक 
विज्ञान, और रेखांकन आदि ऐसे ही विज्ञान हैं। यह विचार-विमशे म॑ काम आते हैं और 
सभी विज्ञानों के मूल है । 
.._. समाज-विज्ञान के अन्‍्तगंत जाति-विज्ञान एक विशेष शाखा है ओर उस के कई 
अंगो से मिला-जुला [स-विज्ञान है। समाज के लिये उसी से सम्बद्ध व्यावहारिक 
विज्ञान अर्थ-शाख्ध है | इसी तरह मनोविज्ञान की एक विशेष शाखा भाव-विज्ञान, श्रौर 
कई विज्ञानों से मिला-जुला, तो -भी इस का विशेष अंग, मावव-विज्ञान भी है| इस की. 
व्यावहारिक शाखा शिक्षा-विज्ञान है। जीव-विज्ञान को कई शाखाओं से मिला-जुला चराचर 
. का स्वाभाविक इतिहास है और व्यावहारिक विज्ञान सभी तरह के आयुवेद हैँ। रसायन- 
.. विज्ञान का व्यावहारिक अंग धातु-शाघन और कृषि विद्या है जो दोनों-के-दोनों बढ़े भारी 
शाख्र बंन गये हैं। 





कुछ साधकों की चर्चा हु ४४५७ 
३-साधन की कठिनाइयां ओर साधक 


विज्ञान के परिशीलन में कुछ अनिवार्य कठिनाइयां मी हैं। पहली तो यह कि 
लाचार होकर अनेक कारणों से अलगाये हुए. काल्पनिक कांस्य का अध्ययन करना पड़ता है 
क्योंकि बहुत से कारणों के मिलने से ठीक निष्कष निकालना कभी-कभी असंभव हो 
जाता है | अतः विज्ञान लाचार होकर काल्पनिक अवस्थाओं का अनुशीलन करता है | 
दूसरी यह कि बहुधा ऐसे विचारों वा शब्दों को मानकर चलना पड़ता है जो स्वतः सिद्ध 

हीं हैं और अगर उन्हें मानकर न चले तो एक पग आगे बढ़ना कठिन होता है। 
यद्यपि आगे चलकर वही स्वतः सिद्ध माने हुए. तथ्य सिद्ध कर लिये जाते हैं, तो भी 
अनेक अज्ञात बातें रह ही जाती हैं। तीसरी कठिनाई यह है कि कभी-कभी काथ्य-कारण 
के सम्बन्ध के गड़बड़ के भी सहना पड़ता है। कारणों की व्याख्या बहुधा अंशतः ही ठीक 
हुआ करती है | चोथे जिस मूल से वेशानिक आरंभ करता हैं वह स्वयं बहुधा अज्ञात 
अथवा अज्ञेय रहता है परन्तु उस के माने बिना गति ही नहीं है | इस तरह की कई 
कठिनाइयों के होते हुए. भी वैज्ञानिक की प्रगति रुकने नहीं पायी है | वह विकास के मार्ग में 
पहले तो धीरे-धीरे चला, फिर छुलांगे भरी, ओर अब तो सरपट दौड़ता दीख रहा है| 

साथकें ने बुद्धि और विवेक से भरपूर काम लिया। करणेों और उपकरणों से 

आहरी और भीतरी जगत्‌ की पूरी जांच की और करते जा रहे हैं। उन्हेंने उपकरणों की 
विचित्र रीति से रचना की और अब तक ज्ञान के साधन के सुभीते के लिये उपकरण-पर- 
उपकरण बनाते जा रहे हैं। ऊपर जो मेाठे-मेटे विभाग बताये गये हैं उन के सिवा अनेक 
 शाखाएं और उपशाखाएं बनायी हैं जिन का विस्तार यहां करना अनावश्यक है। उन्होंने 
अपने उपकरणों से जांच-पर-जांच करके अनेक निष्कर्ष निकाले और उन्हें उन्हीं के 
विभागों में यथोचित स्थानों में बांटा । उन्होंने बड़े परिश्रम से आजित ज्ञान का उचित 
वर्गीकरण किया ओर ठीक ठीक रूप दिया। प्रत्येक साधक जी-तोड़ परिश्रम करता गया 
ओर जानकारी के खजाने में अपना-अपना अजित धन डालतां गया। अन्त में आज हम 
देखते हैं कि कितने विज्ञान बन गये ओर कितने नये विज्ञानों की नींव पड़ गयी है । आज 
मनुष्य ने अपने के अपनी परिस्थिति का जे स्वामी बना रखा है, आज जे वह परिस्थितियों 
पर बिजयी की तरह काबू पाये हुए है, वढ इन्हीं साधकां की बदौलत है जिन्होंने विजिध 
विज्ञानों के साधनों से और मूलतः अपनी बुद्धि ओर विवेक के बल से परिस्थिति को मुट्ठी 
में कर लिया, अपनी दासी बना ली । 


४--कुछ स।धका का चचा 


5. 


मनुष्य की सर्वतोमुखी बिजय में वास्तविक काम तो अनेक ऐसे सिपाहियों ने 

किये हैं जिन का किसी के नामोनिशान भी नहीं मालूम हैं। अनेक महत्व के मारच बड़े- 
बड़े सेनानियों ने सर किये हैं, परन्तु उन की संख्या भी हजारों है | उन की जीवनियों के 
हद क्‍ 


का 
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लिये तो अलग हजारों पृष्ठ चाहियें। स्थान के आत्यतिक सकाच के कारण अकारादि 
: क्रम से यहां कुछ के ही नाम दिये जाते हेँ। 


अरीनिउ त--स्वास्ते अरीनिउस का जन्म सं० १६१६ के लगभग हुआ | स्कन्दनवीय 
मे । अंयने देश की राजधानी स्टाकहोल्म में भौतिक शास्त्र के ग्रचार्य थे। “विश्व-मारसाम्यं 
और अकर्म्मस्य तमोगुण की ओरे प्रवृत्त हे” इस प्रचलित मत का झापने विरोध किया है। 
अयंन-बाद द्वारा आपन सिद्ध किया है कि “सृद्टि की घडी चलते-चलते रुक नहीं सकती क्‍यों 
कि इसके ककने की क्रिया भी साथ-ही-साथ चलती र ती है.। ” सं० १६८४ में इन की मझूत्यु 
हो गयी। चित्र प्रष्ठ २५२ पर देखिये | 


ग्कमी दस--कलिसंवत्‌ र८१४ में जन्म और रद८£६ में एक मूल सैनिक के हाथा 
बीर-गति। शत्रसेना से बिरे अपने नगर सेराक्यूज़ का अपनी विद्या, कशिल ओर कला से मृत्यु 
पूर्व तीन बरस से रक्षा करता आया था। भौतिक, सत्र और गणशित विज्ञान के उसने अ्रनक 
आविष्कार किये | जल में तौलकर खोटे-खरे सोने की परखने की विधि उसी ने निकाली थी। 


को, (05% 


आअपयभट--आयभटाय नामक अथ क रचयथिता प्रथम आयभट ज्योतिष के बड़ 
भारी आऔचाय थे | इन्हाने उक्त ग्रंथ मं अपना जन्मकाल इस प्रकार दया हे | 


पष्ट्याब्दानां षश्ििदा व्यतीतास्थरयश्व युगपा 
घका विशतिरब्दास्‍तदेह मम जन्मनो 5 तीताः ॥ 
कालक्रिया पादु, १० 


अपने जन्मस्थान के सम्बन्ध में यह लिखते हैं-- 


आयेभःस्व्विह निगद॒ति कुसुमपुरे 5 भ्यु चित ज्ञानमू ॥ 
गशितपाद १४७, उत्तराद्ध 


कुसमपुर को लोग पटना कहते हैं । 


. इन्हेंने १०० आर्या छुन्दो में ज्यौतिषसिद्धांत और इससे सम्बन्ध रखनवालें गणित 
के सूत्ररूप में लिखा है। परंतु इतने में ह नवीन बातें की चर्चा भी की है जिसे पीछे 


.. के ज्यौतिषियों ने शास्त्र विरदघध समझकर उन की निंदा क है | इनमें से दो-तीन बातें 


महत्व की हैं| पहली तो यंह कि इन्हेंने सतयुग, जेता, द्वावर और कलियुग के समान माना 
है और युगसंघियों की केाई चर्चा नहीं है। इन के अनुसार १ कल्प में १४ मन्वंतर आर ६ 
.. मन्वंतर में ७२ मद्दायुग( चतुयु ग ) तथा १ चतुयु ग में सतयुग, ज्रेता, द्वापर ओर कलियुग - 
. समान है | द 
... दूसरी बात यंद लिखी है कि पृथ्वी अपने अज्ष पर घूमती है जिस से नक्षत्र-चक्र 
. उलठे घूमते हुए देख पड़ते हैं। यह समझाने के लिए इन्होने चलती हुई नाव का. 


.. उदाहरण दिया है। 


कुछ साधकों की चर्चा. ४५6 
.._ अनुल्ोम गतिनौस्थ: पश्यत्यचलं विज्ञोम्ग यहुतू। 
... अचल्ानि भानि तद्ठ॒त्‌ समपश्चिमगानि लह्ढवायाम ॥ क्‍ 
हि गेजपद, 8 ॥ 


संख्या लिखने की रीति भी इन की विचित्र है पर विस्तार भय से नहीं दी जाती | 


.. किसी बृत्त की परिधि और व्यास का जे सम्बन्ध होता है उसे इन्होंने इस प्रकार प्रकट 
किया है--+. 5. 5. 77 है" हू ः 5 पक 


चतुधिकंशतमष्ट गुण हाषष्स्तिथा सहखाणां | 
अयुतद्ववय विष्कंभ स्थासज्यो दृत्तपररिणाह ॥ 
गणितपाद, १० ॥ 


८ €+५ कि 


जिस से परिधि ओर व्यास का सम्बन्ध ६२,८३२: २०,००० आता है जो ४ 
दशमलवब स्थान तक शुद्ध है | ह द द 
कक कर ““महावीरप्रसाद श्रीवास्तव्य 
 एडिसन-- सं० १६०४--१ ६८८ बि०_]--ठामस अलवा एडिंसन अमेरिका के 
प्रसिद्ध वैज्ञानिक आविष्कारक थे | ओहिओ राज्य के मिलान नगर में संबत्‌ १६०४ में 
पैदा हुए | बारह बरस की अवस्था में गाड़ी में अखबार बेचा करते थे। उन्होंने मालूम 
_ किया कि भिन्न तीज़ता की दो धाराएं एक साथ एक ही समय एक ही तार में चल सकती 
हैं। इस खोज के आधार पर उन्होंने तार भेजने की दोहरी चोहरी और छुदरी पद्धति बनायी । 
कम्पनी कागज के बाजार-भाव के समाचार के तारद्वारा छुपे रूप में प्रचार करने की विधि 
के आविष्कार पर सवा लाख रुपये इनाम में मिले । यह उन का पहला आविष्कार 
था जिस ने धन का द्वार खोल दिया | फिर तो उन्होंने फोनोग्राफ आदि सेकड़ों आविष्कार 
कर डाले हांल तक इस बुढ़ापे में भी असंख्य आविष्कार करते आये। सं० श्ध्द८ में 
उन्हेंनने अपने कामें से अवकाश ग्रहण किया | इसी साल उनका देहान्त भी हो गयी | 
एन्स्टेनें--अलबर्ट ऐन्स्टैन का जन्म सं० १८३६ में हुआ | यंह जन यहूदी हैं। 
इनकी शिक्षा स्वीरिख में हुईं। अठारह वर्ष की अवस्था में इन्होंने अपने प्रसिद्ध सापेन्नवाद पर 
विचार करना आरंभ किया | इनका विशेष सापेज्षवाद सं० १६६२ में ओर साधारण सापेक्ष-: 
बाद दो बरस बाद प्रकाशित हुआ | संवत्‌ १६७१ से यंह बलिन मे अपनी खोजां का काम 
कर रहे थे | गणित विद्या के प्रसिद्ध आचार्य हैं | राजनीतिक कारणों से आजकल इंगलिस्तान 
में रहते हैं । क्‍ 
कुरी- [सं० १६२४-१६६१ बि०] मेरी कुरी के पिता पोल जाति के थे । वारसा में 
प्रोफेसर थे | यह वारसा में ही सं० १६२४ में पैदा हुईं! और पिता की प्रयोगशाला में ही 
बचपन में खेलीं | बड़ी हाने पर फ्रांस की राजधानी पारी में पढ़ने के गयीं। वहीं अपने 
प्रोफेसर (आचार्य्य) कुरी से विवाह कंर लिया | दम्पति ने वेकरेल से युरेनियसम के रश्मि- 
विकोरण का हाल समझा | फिर स्वयं खोज करने लगे। अपनी दरिद्व प्रयोगशाला म॑ 
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की 


इन्होंने अद्वाईस मन पिचब्लेंडी से विश्लेषण कर के कई रत्ती रेडियम के लवण निकाल पाये | 
प्रोफेसर कुरी जब जगद्विख्यात हे! गये तभी सं० १६६३ में अकस्मात्‌ उन की मृत्यु हे 
गयी | इस दुघंटना के बाद ही देवी कुरी ने पोलेनियम और रेडियम दो धातुएं अलग 
निकाल लीं | इनकी भी संबत्‌ १६६१ में मृत्यु हो गयी । चित्र प्रष्ठ र८० पर देखिये | द 
कलावन- लाड विलियम टामसन केल्विन (वि० सं० श्यू८य१+-१६६४) बेलफास्ट 
के रहनेवाले एक गणिताध्यापक के पुत्र थे। दस बरस के भी नहीं हुए थे जब वाल्टेई 
-बाटरियों के प्रयाग किया करते थे। केम्ब्रिज में शिक्षा पाकर ग्लासगो आये और वहां के 
विश्वविद्यालय म॑ चाँञ्रनन वष तक प्राकृतिक विज्ञान के आचार्य्य रहे | सामुद्रिक तार इन्हीं 
बदौलत है। इन्हें।ने अनेक सामुद्रिक यंत्र आविष्कृत किये | भौतिक विज्ञान के सभी 
अंगो का इन्होंने गंभीर अतुशीलन किया था | इन का चित्र प० ६७ पर देखिये | क्‍ 
ऋकक्‍्स- सर विलियम क्रक्स (वि० सं० श्य८य६-१६ ७६) जन्म से लंडनी थे | रसा 
यन पढ़ाते थे और विज्ञान की त्रेमासिक पत्रिका का सम्पादन किया करते थे। इन्हीं ने 
पहले-पहल विद्युत्कशां का टूटना और उनकी गति का निरीक्षण किया था जिसे उन्हें ने 
पदाथ क्री चोथी अवस्था ढहरायी थी | इन की खोज विज्ञान की सभी शाखाओं में बड़े त्व 
को हुईं | परलोक-विद्या में भी इन के अन्वेषण बड़े महत्व के हैं | चित्र प्र २६३ पर देखिये | 
गणशग्रसाद--[ सं? १६३३-१६६१ वि०]-डाक्टर गणेशप्रसाद का जन्म सं० 
६३३ विं० के अगहन मौस मे एक प्रतिष्ठित श्रीवास्तव्य ब्राह्मण कुल में बलिया में हुआ | 
ते० १६५१ म॑ म्यार कालिज से सायंस लेकर विश्वविद्यालय में प्रथम श्रेणी में बी० ए० में... 
स्-प थम हुए । आप प्रयाग के पहले डी० एस-सी हाकर सरकारी छात्रवृत्ति से केम्रिज 
गर्य | फिर वहां से जमनी मे अध्ययन किया | सं० १६६२ से अन्त तक बराबर गणित 
व्यय के आचास्य रह आये। इधर सर तारकनाथपालित के सायंस इंस्टिस्यट कलकत्ता में 
हाडज गशणिताचाय्य थे। आपने बनारस की गणित परिषद्‌ स्थापित की | संसार की बडी- बड़ी 
गाशित-पार्पदा के सदस्य थे । आप के गणित-विषयक अन्वेषण असंख्य हैं, और 
अन्त समय तक जारी थे। बड़े-बड़े गणित शास्रियां ने अपने ग्र न्‍्थों म॑ आप की 
अनमाल खोजें के प्रमाण आदरपूर्वक और उद्धरण सम्मानपूर्वक दिये हैं 
. अन्त समय में आप कलकत्ता, और बनारस की गणित परिषदो' के तथा प्रयाग की 
विज्ञन परिषत्‌ के सभापति थे। आपने भारत के ध्राय; सभी विश्वाविद्यालयों के उच्च गणित 
के छात्रा का गशित-सम्बन्धी गवेषणाओं की शिक्षा दी और खोज के काम को एक परम्परा 
स्थापित कर दी | आप के गवेषणात्मक निबन्ध पच्रास से ऊपर हैं ओर दस पुस्तके भी 
प्रकाशित हो चुकी हैं जो संसार के प्रमुख विद्यापीठेत में पाख्य ग्रंथ हैं। आप अँगुलियों पर . 
..गिने जानेवाले विश्वविख्यात गणिताचाय््यों में थे | जीवन अत्यन्त सादा, घोर परिश्रमी, शुद्ध 
जअल्यचस्य-पालन के साथ-साथ अखंड संयमी, परन्तु सरल, था | शिक्षा अन्तःस्तल में प्रवेश 
_ करनेवाली और धारणा अदभुत थी | परिशीलन ही व्यसन था | छात्रा का आप का संदेश 
. चार शब्दा का था “अपना लक्ष्य ऊंचा रखा”? | भारतीय युवकों की तन-मन-धन से 
समा सामते विद्यालय घर जागते सेते सहायता करने का सदा ध्यान रहता था|. 


इसी ध्यान में सौर २६. फाल्गुन (६ मार्च ) संवत्‌ १६६! बि० के आगरा-विश्व- 
विद्यालय की कॉसिल में अचानक बैठे-बैठे ही बेहोश हे! गये | फिर होश में न आये | 
सात बजे शाम के शरीर छूट गया। आप का चित्र प्रष्ठ १५४ पर देखिये । 

द टामसन--सर जेजफ जान टामसन मंचेस्टर के पास संबत्‌ १६१३ के लगभग पेदा 
हुए, ओर हाल में ही केम्ब्रिज विद्यापीठ के केवेंडिश आचाय्य की गद्दी के अवकाश ग्रहण 
किया है। यह प्रायोगिक भोतिक विज्ञान पढ़ाते थे | इनकी महत्व को खोज यह्द है कि 
डालटन के परमाणु वादवाला परमाणु अखंड नहीं है, प्रस्युत एक-एक परमाणु अनेक 
विद्युत्कशां का बना होता है, और यंढ विद्यृस्कश प्रकाश के वेग से अपने परमाणु के भीतर 
चक्कर मारते रहते हैं | इन्हेंने मुल पदार्थ! की पारमाण्विक संख्या निकाली ओर रासायनिक 
येगशक्ति की विविधता की व्याख्या की | इन्हेंनने यद भी दिखाया कि मूल पदार्थ के परमाणु 
म॑ विद्य त्कशां की अत्यधिकता उन की अस्थिरता का कारण होती है। यह विद्य॒त्कशवाद के 
. विधाता समझे जाते हैं | 


डारविन--( संवत्‌ १६६६-१६३६ ) इन का जन्म श्रूसवरी में हुआ था। जब 
आठ बरस के थे तभी प्रकृति के अनुशीलन की इन की सुरुचि का विकास हे चुका था | 
केम्ब्रिज में पादरी का काम सीखते थे तमी उन्होंने डम्बोल्ट और हरेल का अध्ययन 
किया | यह पाश्चात्य विकासवाद के विधाता थे | इन्हेंने यह सिद्ध किया है कि एक सेल- 
वाले अग़ु से विकास करते-ही-करते बड़े-बड़े वत्तमान प्राणी बने हैं। एक प्रकार के 
 बानर” से ही मनुष्य का विकास होता आया है। अब उस “वानर” का लोप है| चुका 
 है। चित्र प्र० १६४ पर देखिये | 


नोबेल - आलफ़्ेड बनहाड नोबेल: (सं>० श्य६२-१६४३ वि०) स्टाकहोल्म के एक 
यंत्रशास्त्री के लड़के थे | संयोग से बहुत सा नोषो-मधुरिन वालू में बंह गया था। इसी पर 
प्रयोग करते-करते उन्होंने एक विस्फोटक बनाया जिस का नाम डेनामाइट रखा | इस से तथा 
अग्रन्य विस्फोटकों से शिल्पियों ओर यंत्रशास्त्रियां ने बढ़ा लाभ उठाया और नावल का अपार 
धन मिला | इस धनराशि के सूद से उस ने वार्षिक पारितोषिक रखे जो नोबेल पुरस्कार के 
नाम से प्रसिद्ध है | 
 न्‍्यूटन--सर आइजक न्यूटन ( सं० १६६६-१७८४ बि० ) एक किसान के घर 
लिंकन शहर के बुल्सथाप गाँव म॑ पेदा हुए | इन्होंने केम्ब्रिज में शिक्षा पायी | चलन-कलन 
श्वेत प्रकाश का विश्लेषण, गुरुत्वाकषण आदि अनेक वातें खोज निकालीं। गणित और 
बिज्ञान में इस ने नया युंग स्थापित कर दिया | द द 
पास््यूर--लूई पास्त्यूर ( सं> १८७६-१६४२ बि० ) फ्रस के डील नामक स्थान 
पैदा हुए, पारी में शिक्षा पायी और सोखोन में सं० १६२४ में रसायनाचार्य्य नियुक्त 
हुए । इन्होंने यह सिद्ध किया कि खमीर उठना रासायनिक क्रिया नहीं है। यह जीवाणुओं 
के कारण होता है । उस ने उस रोगाणु का पता लताया जो रेशम के कीड़ों पर परसत्वाद की 


4७ ऋ." 


तरह आक्रमण करता था । इससे फ्रास को अ्पारामत लाभ हुआ | उस ने भात-साँति का 
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रोगाणु-निवारक और नाशक ओषधियां निकालीं | संसार रोगाणु सम्बन्धी सैकड़ों खोजों के 
लिये इनका ऋणी है। चित्र पृ० १७७ पर देखिये | द द 

फेरेडे--माइकेल फेरेडे (सं० १८४८-१६ २७ वि० 2। याकंशहर के एक लोहार 
के घर पैदा हुए । सर हमफ़्रे डेवी के यहां बोतल धोने पर नौकर हुए । धीरे-धीरे यह ऐसे 
कुशल वैज्ञानिक हो गये कि जब सर हम्फ्रों डेवी ने रायल इंस्टिट्यूशन नामक विद्यालय के 
आचास्य॑त्व से सं० १८८४ बि० में अवकाश ग्रहण किया तब॑ उन की जगह पर इन की ही 
नियुक्ति हुई | इस पद पर यंह चौश्रन बरस तक रहे और रसायन, विद्य॒त्‌ और चुम्बकत्व 
पर सोलह हजार के लगभग खोजें कीं | कपड़े के कारबार के लिये हरिन संबंधी उस की खोज 
तब से अधिक महत्व की थी । उस के व्याख्यान सुवोधता के आदर्श होने थे | यंह इंग्लिस्तान 
का बहुत बड़ा खोजी विद्वान्‌ हो गया है। चित्र 7 ० ४४३ पर देखिये | 5 


फ्र्डड--सिगसुंड फ्रूइड सं० १६१३ वि० में मोरेविया देश के फ्रेईब्ग नामक 
नगर में पैदा हुए | वीना विश्वविद्यालय में यह ओपषधि-विज्ञान के आचार्य्य डाक्टर 
हैं। मनोविश्लेषण द्वारा मानसिक और वातजनित रोगों की चिकित्सा-विधि के यह 
आविष्कारक हैं | ः 5! 

बरबंक--लूथर बरबंक जन्म सं० १६० ६ वि०.) अमेरिका में मासाचुसेट्स जिले. 
के लांकास्टर गाँव में पैदा हुए । साधारण शिक्षा पायी परन्तु उद्धिज्ज विज्ञन का बड़ा शौक 
था | स्कूल से निकलकर बाप के कारखाने में काम भी करते थे और बागबानी भी करते 
थे । इनकी प्रतिभा तमी चमकी । आलू के एक विशेष बीज तैयार करने पर इन्हें उस के. 
दाम तभी ४५०) के लगभग मिले थे | कुछ काल पीछे स्वास्थ्य के कारण लाचार होकर 
अपने आलू और थोड़े से रुपये के बल पर किश्मत की बाजी लगाकर कालिकोर्निया गये | 
वहां कुछ दिनों तो भूखों तड़पे, परन्तु किर भाग्य चमका | इनकी चीज़ें धीरे-धीरे बिकने 
लगीं | यश फैला | सं० १६५० से इन्होंने बीज आदि बेचने का काम छोड़कर केवल नये 
पौधे, नये फल और नये बीजों के पैदा करने का काम उठा लिया और अनेक काम ऐसे 
किये कि इन्हें अभिनव विश्वामित्र कहें तो अनुचित न होगा| सं० १६६२ में कारनेगी. 
संस्था ने इन्हें चिन्तामुक्त होकर खोज का काम करने के लिये दस बरस तक तीस हजार 
>पया सालाना देने का. निश्चय कर लिया | इस समय में इन्होंने जो काम किया वह 
वनस्पतिविद्या के इतिहास में बिलकुल अनोखा और अत्यन्त विस्मयकारक है। नागफनी 
. के कांटे और चेंफे दूर करके इन्होंने खाने योग्य गूदेदार अच्छी निर्दोष नागफनी की एक 
जाति पैदा की | नागफनी +उ्स्थल में होती है। अतः अनुर्व॑रा धरती में इसे इतना उपजाया 
जा सकता है कि संसार भर के. मनुध्यमात्र के इसीपर जीवन व्यतीत करने पर भी इस के 


भंडार में टोटा नहीं हो तकता। इन्हेने ऐसे पेड़ उपजाये जिन की पत्तियां कलियां और फूल 


पाले से नहीं मरते, जो फूलते जल्दी हैं और फलते . बहुत देर में हैं। बेर और खूबानी का 


० 3 लकी द गुठलीहीन | बेरानीः . नाम का नया फल रचा | सेबों ओर नासपातियें के. 
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असंख्य विभेद पैदा किये | तीन लाख तरह के बेर बनाये, पांच हजार तरह के बादाम | किसी 
विश्वविद्यालय में शिक्षा न पाकर भी केवल पोथी के ज्ञान से इन्होंने वह काम किये जो 
सुशिक्षित उद्धिज्ज विज्ञानियों से न बन आयी | द 
ब[स--सर जगदीशचंद्र बोस का जन्म सं० १६१५७ बि० में ढाका जिले के प्रसिद्ध 

विक्रमपुर के राढीखाल स्थान में हुआ था | इग्लिस्तान में अपनी शिक्षा पूरी कर के डाक्टर 
का पद लेकर भारत आये तो प्रेसिडेंसी कालिज में भौतिक विज्ञान के आचार्य नियुक्त 
हुए | वेतार के तड़ित के एक यंत्र की परीक्षा में इन्हें पता चला कि चांदी भी “थक? 
जाती है। इन्हांने इस थकान पर खोज की | सं० १६५६ में इन्हेंने अपने ग्रंथ रेस्पांस इन्‌ 
दि लिविइ एंड नानलिविझ द्वारा यह प्रकाशित किया कि चेतन को तरह 
धात्वादि जड़ पदार्थ भी थकते हैं, चंचल होते हैं, विष से सुरकाते हैं, मर जाते हैं, नशे से 
मस्त हो जाते हैं| निदान वह भी जीवन की तरद काम करते हैं। इस के बाद उन्हेंने 
उद्धिज्जों पर इतनी परीक्षाएं कीं कि शरीरविज्ञान की एक अलग शाखा ही स्थापित हो 
गयी | इन्हेंने यह दिखाया कि चर प्राणियों की तरह अचर प्राणी भी बाह्य जगत्‌ का 
अनुभव करते हैं, बाहरी मात्रा-स्पश से प्रभावित होते और चर प्राणियों की -तरह उत्तर देते 
हैं, खाते, पीते, सोते हैं, काम करते हैं, आराम करते हैं ओर मरते हैं। सुखी ओर दुःखी 

ते हैं। इन्हें।ने यह स्थापित किया हैं कि जड़चेतन एक ही नियम पर चलते हैं, सभी 
जीवित हैं ओर सब का विकासक्रम एक सा ही है, सबके शरीर भी आवश्यक बातां मे एक से 
. ही.हैं। संत्ता एक ही जीवन की है, विविध नामी से पुकारी जाती हैं | “एके सद्‌ विग्रा 
 बहुधा वंदन्ति? | इनकी खोजों को पहले विज्ञान-जगत्‌ ने अवहेलना करनी चाही परन्तु 
. लाचार होकर मानना पड़ा और अंत को इनका पूरा सम्मान करना पड़ा | सारे सम्य संसार 
ने इन का लोहा माना | इन्हेंने अपना गवेबणालय कलकत्त में स्थापित किया है जहां संसार 
के चुनें हुए विद्यान आकर इस सम्बन्ध की खोज करते रहते हैं | इन्हें अ्रमेरिका और यूरोप 
की प्रमुख संस्थाओं ने निमंत्रण देकर सम्मानपूवंक बुलाया, व्याख्यान सुने | बथोचित आदर 
किया, डिग्रियां दीं | रायंलसोसायटी ने अपना सदस्य बनाया ओर ब्रिटिश राज्य ने इन्हें 
“सर”? की उपाधि दी और प्रेसिडंसी कालिज ने आजीवन सम्मान्य आचार्य का पद 
प्रदान क्रिया | चित्र प्रृ० ३८८ पर देखिये | द 
भास्कराचाय्यें--(सं० ११७१-१२३६ बि०) दक्षिणी ब्राह्मण, कवि ओर ज्यौतिषी 
 मांहेश्वर उपाध्याय इन के पिता स्वयं आचाय्य थे। लीज्ञावती बीजगणित, सिद्धास्तशिरोमरणि 
आदि अनेक गणित ग्रंथ लिखे | इन्हेंने अनेक भावी पाश्चात्य॑ अन्वेषणोीं को पहले से ही 
ख्रोज लिया था | व्यावहारिक ज्योतिष में यंत्रों के प्रयोग. का एक ग्रंथ भी इन्होंने लिखा था | 
द मारकानी--गुग्लिएलमो मारकानी सं० १६३१ वि० बोलोग्ना में पैदा हए | 
बैतार के विद्युत्‌ समाचार भेजने का प्रतन्ध इन्हीं के उद्योगों का फल है| जो बातें पूर्वंगामी 
वेज्ञानिकां के मालूम थीं उन्हीं के व्यावहारेक प्रयोग का इन्हें श्रेय है । चित्र प्रष्ठ ४४फ 
पर देखिये | द द 2 आर मी के 
मारगन--ठ्यमस हंट मारगन सं० १६२३६ वि० में उत्तन्न हुए। यह कोलम्बिया 
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विद्यापीठ में प्रायोगिक चरधाशि विज्ञान के आचाट्य हैं और मेंडेंलबांद एवं डारबिनीय 
. व्रिकासवाद के सब से बड़े प्रमारे माने जाते हैं। यंह कढते हैं कि दम्पति के रजस और शुक्र ” 
में “जनि” नामक एक सूछम करण हाता है जो सन्‍्तान के शील ओर भावी चरित्र को प्रभावित 
करता हैं । द 
भेंडेल--ग्रेगर योहन मेंडेल ( से० १८७६-: ६४१ वि० ) आस्ट्रिया के सैलेशिया में . 
< पैदा हुए थे। शायद एक यहूदी किसान की सन्‍्तान थे। ब्रून के मढ में वा री नियुक्त 
. हुए | फिर बीना विद्यापीठ में पदाथ-विज्ञान की शिक्षा ग्रहण की | इन्हे।ने मठ के बगीचे 
मे मर पर अनेक प्रयोग कर के विकासवाद है | के महत्य के नियम और सिद्धान्त 
निकाले | चित्र पृष्ठ १६८ पर देखिये | 
जेएफ--ित्रि इफानोफिद्य मेंडेलेएफ (सं० श्य६१-१६६४ वि० ) सिबेरिया 
न म॑ टोबोह्स्क नामक स्थान में जन्मे थे । इन के पिता शिक्वःः थे | इन्होंने ने भी इसी काम 
की शिक्षा ली। रूस की राजधानी के विद्यापीठ में रसाथनविज्ञान की शिक्षा पायी। रासाय- 
निक मूल पदार्थी' के आवत्ते-सेविभाग के नियम के स्थायित करके पहले-पहल सब मूल 
पदार्थों के पारस्परिक पारिवारिक सम्बन्ध का पता इन्ही ने लगाया.। द 
_.. भेआसे-- फ्रेडरिक विलियम हेनरी मैश्रसे (सं? १६००-ऐ६४८ ) स्कूलों के 
इंस्पेक्टर थे। साथ ही कवि आर साहित्यसेवी मी थे । इन्होंने अपने जीवन का एक बड़ा 
अंश व्यक्ति की मरणान्तर अवस्था की खोज में लगाया ओर इसी उद्देश्य से लंडन में _ 
इन्होंने परान्वेषणंपरिषत्‌ की स्थापना की और अन्त समय तक उस्त के प्रधान रहे | इन 
परलोक विषयक बहुत से अन्वेषण किये । ( चित्र ४8 २३७ 77 देखिये ) कक 
रदरफ्रोड--लाड्ड अन॑स्ट रदरफोर्ड सं० १६२८ वि० में. निउजीलेंड मे पैदा हु 


सं० १६५१ में केम्त्रिज की केबेंडिश प्रयागशाला +॑ सर जे० जे० ठामसन की अधीनता मे 
नियुक्त हुए। युरेनियम के यौगिकों से निकलनेवाली किरणों का ठीक पता इन्हींने पहले 
पहल लगाया | से० १६५४७ में इन्होंने थोरियंम से वायव्य की उत्पत्ति का पता लगाया ओर 
फ्रेडरिक साडी के सहयेग से मालूम किया कि थोरियम टूट रहा है। इसके बाद तो दोनों 
परमाणुओं के बिगड़ने और बनने के सम्बन्ध की सैकड़ों बातें हू ढ़ निकाली जिससे [के 
.. विज्ञान का एक महत्वपूर्‌ नवा विभाग ही बन गया | अन्त में जब॒सर टामस ने अवकाश 
.. ग्रहण किया तब ये ही उन के स्थान पर आचारयत्व के पद पर आये। ( चित्र एंष्ठ २८७ 
पर देखिं। ) है कक हा 
._ रामजे--सर विलियम रामजे ( सं० १६०६-१६७३ दि० ) ग्लासगो में पैदा हुए 
.. और केल्बिन की अधीनता म॑ शिक्ता पायी | टबिंगेन से डाक्टर की पदवी लेकर पहले ग्लासगी 
. में सहायक ओर फिर ब्रिस्टल विद्यापीठ में रसायनाचाय्य और अन्त म॑ लड॒न विद्यापीठ में 
. स्सायनाचाय्य रहे | इन्होंने साधारण वायुमंडल मे पाच अकर्मए्य वायव्यों का पता लगाया 
. और रश्मिविकरण सम्बन्धी अगशणित अन्वेप्रशु किंत | छेबी के सौ बरस बाद इन्हीं का काम _ 
उस -की बराबरी के महत्व का समक्ता जाता है। (चित्र प्रष्ठ २६० पर देखिये । ) 


कुछ साधकों की चचा कर 2६५. 


रामन--सर चन्द्रशेखर वेंकट रामन्‌ का जन्म सं० १६४५ बि० में तिरुचेन्नपल्लि में 

एक ब्राह्मण अव्यापक के घर हुआ | मद्रास से एम० ए> में पढ़ते थे तभी प्रतिभा चमकी 
और यंह विलायत के प्रसिद्ध वेज्ञानिक लाड रेले की निगाहों म॑ जँच गये। आरंभ में अकौोटंट- 
जेनरल के पद पर नियुक्ति हुई । जब इस पद पर कलकत्ते म॑ थे तभी अपनी खोजों के 
कारण ख्याति पा गये | किर वह पद छोडकर भोतिक विज्ञान के आचाय्य हों गये जिसे 
आज भी सुशोमित कर रहे हैं | नाद ओर प्रकाश पर आपके अगशित अनुसंधान आज 
विज्ञान-संसार में प्रसिद्ध हैं| सब से अधिक महत्व की खोज है “रामन असर” जो रश्मिचित्र 
पर विशेष रमन रेखाओं के रूप में देख पड़ता है। आगे की खोजों के लिये यह अनुसंधान एक 
महत्व का द्वार खोज़ देता है ओर निकट भविष्य में इससे विज्ञान के यूद्म रहस्यों के उदघाटन 
की आशा देख पड़ती है | मीतिक विज्ञान के लिये इन्हें सं० १६८७ का नोबेल पुरस्कार _ 
मिला है और संसार म॑ विविध रीतियों से सम्मान हुआ है | चित्र प्रष्ठ ४७३४ पर देखिये ' 
रामानुजन--श्रीनिवास रामानुजन संत १६४४ के अगहन मास में मद्रास प्रांत 

के ईरोद नामक बस्ती में एक उच्च निर्धन ब्राह्षण कुल में पेंदा हए। कठिनाई से शिक्षा 
पायी, परन्तु बाल्यकाल में ही प्रतिमा चमक उठी | सं० १६६० में जब ,टिक्युलेशन पास 
किया तभी किसी डिंग्रीधारी से अच्छी गणित स्वाध्याय से सीख चुके थे। कालिज की कुछ 
पढ़ाई हुई, फिर छूट गयी | दो बार एफ० ए.० पास करने का उद्योग किया | असफल हुए | 
परन्तु गणित शास्त्र का अध्ययन जारी था। ये ओर किसी काम के न रहे। छोटी-छोटी 
_क्लकी की नोकरियां करते रहे | पहला खोज का लेख मद्रास को इंडियन मैथेमेटिकल सेसैटी 






का 


हार्डी ने इन्हीं लेखों के देखकर मद्रास विश्वविद्यालय की ओर से ७४) मासिक की विशेष 
छात्रवृत्ति दिलवायी और विज्ञायत बुलाया | कई साल सामाजिक धाम्मिक एवं आर्थिक 
कठिनाश्यो' के दमन में लगाकर, ये संवत्‌ १६७० के अंत में विल्लायत गये | मद्रास 
विश्वविद्यालय ने इन्हें २४० पॉड वापिक की छात्रवृत्ति दी थी। वहां अनेक गवेषणात्मक 
लेख लिखे । श्द फरवरी सन्‌ १६१८ का ये रायल सोसेटी के फेजञों बना लिये गये। ये पहले 
भारतीय फेलो थे | एक साल पहले से इन्हें यकद्मा हो गया था। इलाज हो रहा था। 
१३ नवम्बर १६१८ का ये दिनियी काल्िज के फेलों नियुक्त हो गये। छुः वर्ष के लिये 
२५० पॉ्ड सालाना पुरस्कार नियंत हुआ | मद्रास विश्वविद्यालय ने भी पांच वष के लिये 
.. २५० पॉड देना स्वीकार किया ओर लोटने पर गणिताचाय्य का पद भी उन के लिये निश्चित 
किया । परन्तु होनी कुछ और थी | माच १६१६ में श्रीरामानुजन्‌ मद्रास वापस आये | 
इलाज की पूरी और उत्तम व्यवस्था से मी लाभ न हुआ। अंत के संबत्‌ १६७७ के 
२३ सोर वेशाख के भारत के गणशिंताकाश का यह उज्ज्वल नक्षत्र अनंत में विज्ञीन हो 
गया | इन की अधिकांश गवेषबणाएं अंक-मीमांसा पर हुई हैं। आबेल की तरह अपनी थोड़ी 
सी उमर में रामानुजन ने बहुत बड़े काम किये | इनके कुछ निबंधों का संग्रह, हार्डो ऐयर 
और विल्सन ने छुपवाया है| युनिवर्सिटी प्रेस केम्ब्रिज मे छुपी है। दाम है ३० शिलिंग |. 
ग्रभी अन्य अनेक लेख अप्रकाशित पढ़े हुए हैं। चित्र पृष्ठ ४३३ पर देखिये | द 
द रण द 


>. विज्ञान हस्तामलक 


राय--सर प्रफुल्लचंद्रराय का जन्म खुलना जिले में संबत्‌ १६१८ वि० में हुआ। 

शिक्षा इंग्लिस्तान में पूरी हुई। आते ही प्रेसिडंसी कालिज में रसायनाचार्य्य हो गये १. 
. सं० १६७३ के बाद से विश्वविद्यालय के विज्ञान-यीढ के प्रधान रसायनाचार्य्य हैं। आप 
अनेक रासायनिक संघ्थाओं के सम्मान्य सदस्य हैं। कई के निमांता हैं| रसायन विज्ञान 
में आपकी खोजें असंख्य हैं | विशेषतया पारे के संबंध में आपने महत्व का परिशीलन किया 
' है| हिंद रसायन शास्त्र के संबंध में आपने खोज करके दो जिल्दों में उस का इतिहास लिखा 
है | आपकी खोजों के सम्मान में आपके सं० १६७६ वि० में ब्रिटिश राज ने “सर” की 
उपाधि दी | आजकल आप चरखा-प्रचार में प्रवृत्त हें और स्वयं चरखा कातते हैं। आप 
बाल ब्रह्मचारी हैं | बाढ़ पीड़ितों ओर अकाल पीड़ितों की सहायता म॑ लगे रहते हैं। आपकी 
सारी कमाई दीनों दुखियों विद्याथियों आदि को सहायता में शुरू से लगती आयी है। 
अपने बंगाल केमिकल वकक्‍स की स्थापना करके स्वदेशी का तब उद्मभावन किया जब किसी 
के इस का विचार न था | 20 400. द 





कु चित्र १८६--चआम्यर सर प्रफुज्ञचन्द्र रथ, जन्म स० १६१८.। 
8 हम, [| इशिडियन प्रेस की कृपा 


.. -  राइंटगेन--विल्हेल्म कोनराड रोइंटगेन सं० १६०२ वि» में प्रस्सिया देश के लेज्नेंप . 

.. नामक स्थान में पैदा हुए, स्परीरिख ओर विट जबग में शिक्षा पायी ओर परोक्त विद्यापीढ में 

. भौतिकाचाय्य नियुक्त हो गये | कांच फूंकना और फोटो उतारना इन दोनों का बड़ा शौक 

. था। एक बार अपनी फूंकी शून्य काचनलिका में बिजली दोड़ायी | यह नलिका एक पुस्तक 
: पर रखी थी, और पुस्तक के भीतर एक चाबी थी और उस पुस्तक के नीचे फोटो लेने के 


